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ȳɆəɝɓɔ-ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎɏ ɖɋɜɋɓɍɎɖəɋɒɡɏ ɌəɖɓɆɑ

ȶɋɊɆɐɜɎɔɓɓɆɥ ɐɔɑɑɋɉɎɥ

ȩɑɆɈɓɡɏ ɖɋɊɆɐɘɔɖ  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚ. Ȩ.Ȩ.ȦɉɆɊɌɆɓɥɓ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ

ȭɆɒ. ɉɑɆɈɓɔɉɔ ɖɋɊɆɐɘɔɖɆ Ɋ.ɇ.ɓ., ɕɖɔɚ.  Ȯ.Ȳ. ȹɗɘɢɥɓɜɋɈɆ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ
     Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚ.  Ȳ.Ȧ. ȷɆɊɔɈɔɏ   ȳɔɈɔɗɎɇɎɖɗɐ

ȳɆəɝɓɡɋ ɖɋɊɆɐɘɔɖɡ

         ɐ.ɒ.ɓ.   Ȧ.Ȼ. ȦɉɆɑɆɖɥɓ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ
  Ɋ.ɒ.ɓ.     ȱ.Ȳ. ȦɚɆɓɆɗɢɋɈ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ  ȸ.ȱ. ȨɎɍɎɑɔ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ

Ɋ.ɒ.ɓ. ȷ.Ȧ. ȰɖɆɈɜɔɈ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ
Ɋ.ɒ.ɓ.   Ȧ.Ʉ. ȲɎɑɤɐɔɈ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ

  Ɋ.ɒ.ɓ.     Ȧ.Ȩ. ȳɔɈɔɐɞɔɓɔɈ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ
          Ɋ.ɒ.ɓ.      Ȧ.Ȧ. ȵɖɔɓɗɐɎɛ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ

Ɋ.ɒ.ɓ. ȴ.Ȯ. ȻɔɛɑɔɈɆ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ
  Ɋ.ɒ.ɓ.   Ȧ.Ȩ. ȾɆɘɆɑɎɓ   ȱɋɓɎɓɗɐ-ȰəɍɓɋɜɐɎɏ

ȶɋɊɆɐɜɎɔɓɓɡɏ ɗɔɈɋɘ

  ɆɐɆɊɋɒɎɐ  ȶȦȳ Ɏ ȶȦȲȳ  ȷ.ȵ.ȲɎɖɔɓɔɈ   ȲɔɗɐɈɆ
  ɝɑ. - ɐɔɖ. ȶȦȲȳ   Ȩ.Ȩ. Ȳɔɖɔɍ    ȲɔɗɐɈɆ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȧ.Ⱦ. ȻəɇəɘɎɥ   ȲɔɗɐɈɆ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   ȴ.Ȫ.ȲɎɞɓɋɈ   ȲɔɗɐɈɆ
  ɝɑ. - ɐɔɖ. ȶȦȲȳ   ȷ.Ⱥ.ȩɔɓɝɆɖɔɈ   ȲɔɗɐɈɆ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   ȫ.Ȧ.ȪɆɈɡɊɔɈ   ȷɆɓɐɘ-ȵɋɘɋɖɇəɖɉ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   ȶ.Ȳ.ȸɎɛɎɑɔɈ   ȷɆɓɐɘ-ȵɋɘɋɖɇəɖɉ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   ȳ.Ȩ.ȰɔɖɓɎɑɔɈ   ȷɆɓɐɘ-ȵɋɘɋɖɇəɖɉ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȩ.ȵ.ȧɋɖɗɓɋɈ   ȷɆɓɐɘ-ȵɋɘɋɖɇəɖɉ
  ɆɐɆɊɋɒɎɐ ȶȦȲȳ   Ȩ.Ȧ. ȰɔɍɑɔɈ   ȳɔɈɔɗɎɇɎɖɗɐ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ    ȳ.ȩ. ȺɔɒɎɝɋɈ   ȳɔɈɔɗɎɇɎɖɗɐ
  ɆɐɆɊɋɒɎɐ ȶȦȲȳ   ȱ.Ȯ. ȦɚɘɆɓɆɗ   ȳɔɈɔɗɎɇɎɖɗɐ
  ɝɑ. - ɐɔɖ. ȶȦȲȳ   Ȧ.Ȩ. ȫɚɖɋɒɔɈ   ȳɔɈɔɗɎɇɎɖɗɐ
  ɆɐɆɊɋɒɎɐ ȶȦȲȳ   Ȩ.Ȩ. ȳɔɈɎɜɐɎɏ   ȸɔɒɗɐ
  ɆɐɆɊɋɒɎɐ ȶȦȲȳ   ȱ.ȷ. ȧɆɖɇɆɖɆɞ   ȰɋɒɋɖɔɈɔ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȧ.Ʌ. ȫɈɘəɞɋɓɐɔ   ȰɋɒɋɖɔɈɔ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ʉ.Ȧ. ȽəɖɑɥɋɈ   ȳɔɈɔɐəɍɓɋɜɐ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   ȩ.Ȱ. ȭɔɑɔɋɈ   ȳɔɈɔɐəɍɓɋɜɐ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȧ.Ȩ. ȧɔɓɊɆɖɋɓɐɔ   ȧɆɖɓɆəɑ
  ɝɑ. - ɐɔɖ. ȶȦȲȳ   ȫ.ȩ. ȩɖɎɉɔɖɢɋɈ   Ȯɖɐəɘɗɐ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȱ.Ȧ. ȦɕɆɖɜɎɓ   Ȯɖɐəɘɗɐ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȯ.Ȧ. ȳɔɖɐɎɓ   ȷɆɖɆɘɔɈ
  ɆɐɆɊɋɒɎɐ ȶȦȲȳ   ȩ.ȵ. ȰɔɘɋɑɢɓɎɐɔɈ   ȷɆɒɆɖɆ
  ɝɑ. - ɐɔɖ. ȶȦȲȳ   Ȩ.Ȯ. ȾɋɈɜɔɈ   ȰəɖɉɆɓ

Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȩ.Ȩ. ȰɑɤɝɋɈɗɐɎɏ   ɅɖɔɗɑɆɈɑɢ
  Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ   Ȩ.ȵ. ȦɏɈɆɍɥɓ   ȫɖɋɈɆɓ, ȦɖɒɋɓɎɥ
  MD    Ȧ. ȧɑɥɛɋɖ    ȳɢɤ-ȯɔɖɐ, ȷȾȦ
  MD    ȶ.Ⱥ. ȨɎɊɒɆɓ   ȳɢɤ-ȯɔɖɐ, ȷȾȦ
  MD    Ȫ.ȩ. ȱɔɖɎɝ    ȳɢɤ-ȯɔɖɐ, ȷȾȦ
  MD    Ȫ.ȱ. Ȼɋɑɚɋɘ   ȳɢɤ-ȯɔɖɐ, ȷȾȦ
  MD   ȳ. Ȩɔɑɢɚɗɔɓ   Ⱥɖɋɓɝ Ȱɣɒɕ, ȷȾȦ
  MD, PhD   Ȧ. ȱɋɖɓɋɖ    ȭɋɚɆɘ, ȮɍɖɆɎɑɢ
  MD, PhD    ȴ. ȽɎɆɖɆ    ȲɎɑɆɓ, ȮɘɆɑɎɥ
  MD, PhD    Ⱥ. ȱɋɋɖ    Ƀɗɗɋɓ, ȩɋɖɒɆɓɎɥ
  MD   ȩ.Ȱ. ȵɆɕɋ    ȦɆɛɋɓ, ȩɋɖɒɆɓɎɥ
  MD, PhD    A. ȻɆɖɆɖɎ    ȳɎɊɋɖɑɆɓɊɡ
  

ȨɔɗɕɖɔɎɍɈɋɊɋɓɎɋ ɔɕəɇɑɎɐɔɈɆɓɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ ɇɋɍ ɕɎɗɢɒɋɓɓɔɉɔ ɗɔɉɑɆɗɎɥ ɖɋɊɆɐɜɎɎ ɓɋ ɊɔɕəɗɐɆɋɘɗɥ. ȨɔɗɕɖɔɎɍɈɋɊɋɓɎɋ ɔɕəɇɑɎɐɔɈɆɓɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ ɇɋɍ ɕɎɗɢɒɋɓɓɔɉɔ ɗɔɉɑɆɗɎɥ ɖɋɊɆɐɜɎɎ ɓɋ ɊɔɕəɗɐɆɋɘɗɥ. 
ȦɈɘɔɖɗɐɎɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ ɒɔɉəɘ ɓɋ ɔɘɖɆɌɆɘɢ ɘɔɝɐə ɍɖɋɓɎɥ ɖɋɊɆɐɜɎɎ. ȴɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔɗɘɢ ɍɆ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ȦɈɘɔɖɗɐɎɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ ɒɔɉəɘ ɓɋ ɔɘɖɆɌɆɘɢ ɘɔɝɐə ɍɖɋɓɎɥ ɖɋɊɆɐɜɎɎ. ȴɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔɗɘɢ ɍɆ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ 
ɎɓɚɔɖɒɆɜɎɎ Ɉ ɖɋɐɑɆɒɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɆɛ ɓɋɗəɘ ɖɋɐɑɆɒɔɊɆɘɋɑɎ.ɎɓɚɔɖɒɆɜɎɎ Ɉ ɖɋɐɑɆɒɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɆɛ ɓɋɗəɘ ɖɋɐɑɆɒɔɊɆɘɋɑɎ.
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ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ2

[   ȷȴȪȫȶȬȦȳȮȫ   ]

 6 ȴȶȩȦȳȮȭȦȼȮɅ ȷȵȫȼȮȦȱȮȭȮȶȴȨȦȳȳȴȯ 

ȲȫȪȮȼȮȳȷȰȴȯ ȵȴȲȴȿȮ

 ȲȫȪȮȰȴ-ȪȫȲȴȩȶȦȺȮȽȫȷȰȮȫ ȵȶȫȪȮȰȸȴȶɁ 

ȩȴȷȵȮȸȦȱɂȳȴȯ ȱȫȸȦȱɂȳȴȷȸȮ ȵȶȮ ȦȲȵȹȸȦȼȮȮ 

ȰȴȳȫȽȳȴȷȸȮ ȹ ȵȦȼȮȫȳȸȴȨ ȷ ȭȦȧȴȱȫȨȦȳȮɅȲȮ 

ȵȫȶȮȺȫȶȮȽȫȷȰȮȻ ȦȶȸȫȶȮȯ

 ȲɆɐɆɖɔɈ Ȫ.ȳ., ȭɔɑɔɋɈ ȩ.Ȱ., ȨɆɗɎɑɢɝɋɓɐɔ ȫ.Ȳ.

12 ȸȫȱȫȲȫȪȮȼȮȳȦ ȰȦȰ ȲȫȻȦȳȮȭȲ ȴȧȫȷȵȫȽȫȳȮɅ 

ȪȴȷȸȹȵȳȴȷȸȮ ȨɁȷȴȰȴȸȫȻȳȴȱȴȩȮȽȳɁȻ 

ȲȫȪȮȼȮȳȷȰȮȻ ȹȷȱȹȩ Ȯ ȮȳȳȴȨȦȼȮȴȳȳɁȻ 

ȸȫȻȳȴȱȴȩȮȯ Ȩ ȭȪȶȦȨȴȴȻȶȦȳȫȳȮȮ 

 ȸɔɜɐɆɥ ȫ.ȩ., ȵɔɐɖɔɈɗɐɆɥ ȴ.ȧ.

17 ȴȶȮȩȮȳȦȱɂȳɁȫ ȮȷȷȱȫȪȴȨȦȳȮɅ

 ȧȮȴȲȫȻȦȳȮȽȫȷȰȮȫ ȵȴȰȦȭȦȸȫȱȮ 

ȺȹȳȰȼȮȴȳȦȱɂȳȴȩȴ ȷȴȷȸȴɅȳȮɅ ȰȴȳȫȽȳȴȷȸȫȯ 

ȵȴȷȱȫ ȱȫȽȫȳȮɅ ȦȵȵȦȶȦȸȴȲ ȮȱȮȭȦȶȴȨȦ 

ȲȳȴȬȫȷȸȨȫȳȳɁȻ ȵȫȶȫȱȴȲȴȨ ȷȫȩȲȫȳȸȴȨ 

ȳȮȬȳȮȻ ȰȴȳȫȽȳȴȷȸȫȯ

 ȪɔɑɉɆɓɔɈ Ȫ.Ȩ., ȪɔɑɉɆɓɔɈɆ ȸ.Ȯ., ȲɆɖɘɋɑɢ Ȯ.Ȯ., 

ȰɆɖɆɗɋɈ Ȧ.ȩ., ȳɆɖɎɜɡɓ Ȩ.Ȧ.

23 ȰȱȮȳȮȽȫȷȰȮȫ, ȧȮȴȲȫȻȦȳȮȽȫȷȰȮȫ 

ȶȫȭȹȱɂȸȦȸɁ ȻȮȶȹȶȩȮȽȫȷȰȴȩȴ ȱȫȽȫȳȮɅ 

ȪȫȩȫȳȫȶȦȸȮȨȳȴȩȴ ȷȵȴȳȪȮȱȴȱȮȷȸȫȭȦ 

L4 ȵȴȭȨȴȳȰȦ

 Ȱɖəɘɢɐɔ Ȧ. Ȩ., ȵɋɑɋɉɆɓɝəɐ Ȧ.Ȩ.
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ȴȸ ȶȫȪȦȰȸȴȶȦ

²ÿýăýĂĉĘĂ ćċĈĈĂĀą 

²ăĂ ĎĂĉę ĈĂď Ċý ĎďčýĊąēýĒ ĊýĕĂĀċ ăĐčĊýĈý ĉĘ ĐĎČĂĕĊċ ĎąĎďĂĉýďąĄąčĐĂĉ
ĎċÿčĂĉĂĊĊĘĂ ĊýĐĔĊĘĂ ą ČčýćďąĔĂĎćąĂ āýĊĊĘĂ Čċ ČčċþĈĂĉýĉ ČċĈąďčýÿĉĘ+ ą
Ď ćýăāĘĉ Āċāċĉ ċþėĂĉ ąĊđċčĉýēąą Čċ čýĄĈąĔĊĘĉ ýĎČĂćďýĉ ďċĈęćċ ĐÿĂĈąĔą,
ÿýĂďĎü- «ýďĂčąýĈĘ+ ĎċĎďýÿąÿĕąĂ ċĔĂčĂāĊċĆ ĊċĉĂč ăĐčĊýĈý+ ČċāďÿĂčăāýěď
Ěďċ ćýć ĊĂĈęĄü ĈĐĔĕĂ-

®ċĉąĉċ ĎċÿčĂĉĂĊĊĘĒ ąĊďĂčĂĎĊĘĒ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ+ Ċý ĎďčýĊąēýĒ ăĐčĊýĈý
ďčýāąēąċĊĊċ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ þąþĈąċĀčýđąĔĂĎćąĂ ĎÿĂāĂĊąü Čċ ČčċþĈĂĉýĉ Čċ,
ĈąďčýÿĉĘ+ ċþĄċč ćĊąăĊĘĒ ĊċÿąĊċć+ ýĊċĊĎĘ ĊýĐĔĊĘĒ đċčĐĉċÿ-

¬ýāĂěĎę+ ćýăāĘĆ ąĄ ÿýĎ ĎĐĉĂĂď ċēĂĊąďę ąĊďĂĊĎąÿĊċĎďę ČċąĎćý ą ýćďĐýĈę,
ĊċĎďę ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ĊýČčýÿĈĂĊąĆ ą ČċĔĂčČĊĂď Ĕďċ,ďċ ĊċÿċĂ ą ąĊďĂčĂĎĊċĂ āĈü
ĎÿċĂĆ ČċÿĎĂāĊĂÿĊċĆ čýþċďĘ-

¬ý ĎĂĀċāĊüĕĊąĆ āĂĊę čĂāýćēąü ĐĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĈý ČčċēĂĎĎ ČčąĂĉý ą čĂ,
ēĂĊĄąčċÿýĊąü ĎďýďĂĆ- ®čýÿąĈý āĈü ýÿďċčċÿ ĎđċčĉĐĈąčċÿýĊĘ ÿ ĎċċďÿĂďĎďÿąą
Ď å¤āąĊĘĉą ďčĂþċÿýĊąüĉą ć čĐćċČąĎüĉ+ ČčĂāċĎďýÿĈüĂĉĘĉ ÿ þąċĉĂāąēąĊ,
ĎćąĂ ăĐčĊýĈĘæ+ čýĄčýþċďýĊĊĘĉą «ĂăāĐĊýčċāĊĘĉ ćċĉąďĂďċĉ čĂāýćďċčċÿ
ĉĂāąēąĊĎćąĒ ăĐčĊýĈċÿ ą ¯ĂćċĉĂĊāýēąüĉą BNOD+ ąĄāýĊĊĘĉą ©ċĉąďĂďċĉ
Čċ ąĄāýďĂĈęĎćċĆ ĚďąćĂ 'BNOD(- ®čċÿĂāĂĊąĂ ą ċČąĎýĊąĂ ÿĎĂĒ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ
ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ čýĎĎĉýďčąÿýĂďĎü ÿ ĎċċďÿĂďĎďÿąą Ďċ ĎďýĊāýčďýĉą BNMRNQS-

¬ýČċĉąĊýě+ Ĕďċ Ċý ĎýĆďĂ vvv-lhmd,ldc-qt.onkxsq`tl` ĉċăĊċ ĊýĆďą ÿĎě
ĊĂċþĒċāąĉĐě ąĊđċčĉýēąě ċ ăĐčĊýĈĂ å®ċĈąďčýÿĉýæ+ ČċĄĊýćċĉąďęĎü Ď ĊċÿĘ,
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ȷ ȭȦȧȴȱȫȨȦȳȮɅȲȮ ȵȫȶȮȺȫȶȮȽȫȷȰȮȻ 
ȦȶȸȫȶȮȯ
MEDICAL AND DEMOGRAPHIC PREDICTORS OF HOSPITAL MORTALITY RELATED TO LOWER LIMB AMPUTATIONS  
IN PATIENTS WITH PERIPHERAL ARTERIAL DISEASE

ȼɋɑɢ ï ɔɕɖɋɊɋɑɎɘɢ ɚɆɐɘɔɖɡ ɖɎɗɐɆ ɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɏ ɑɋɘɆɑɢɓɔɗɘɎ ɕɖɎ Ɇɒ-

ɕəɘɆɜɎɎ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥɒɎ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɎɛ Ɇɖ-

ɘɋɖɎɏ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ. ȵɖɔɈɋɊɋɓ ɖɋɘɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɡɏ ɆɓɆɑɎɍ 656 ɎɗɘɔɖɎɏ 

ɇɔɑɋɍɓɎ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥɒɎ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɎɛ ɆɖɘɋɖɎɏ, ɐɔɘɔɖɡɒ 

ɇɡɑɆ ɈɡɕɔɑɓɋɓɆ ɆɒɕəɘɆɜɎɥ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ɓɆ əɖɔɈɓɋ ɉɔɑɋɓɎ ɎɑɎ ɇɋɊɖɆ. 

ȮɊɋɓɘɎɚɎɐɆɜɎɥ ɓɋɍɆɈɎɗɎɒɡɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ, ɈɑɎɥɤɟɎɛ ɓɆ əɖɔɈɋɓɢ ɉɔɗɕɎɘɆɑɢ-

ɓɔɏ ɑɋɘɆɑɢɓɔɗɘɎ, ɕɖɔɈɔɊɎɑɆɗɢ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɒɋɘɔɊɆ ɇɎɓɆɖɓɔɏ ɑɔɉɎ-

ɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɖɋɉɖɋɗɗɎɎ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ. ȶɎɗɐ ɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɏ ɗɒɋɖɘɎ əɈɋɑɎɝɎɈɆɋɘɗɥ ɕɖɎ ɆɒɕəɘɆɜɎɎ ɓɆ 

əɖɔɈɓɋ ɇɋɊɖɆ Ɉ 4,9 ɖɆɍɆ, ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ ï Ɉ 3,3 ɖɆɍɆ, ə 

ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗɘɆɖɞɋ 60 ɑɋɘ ï Ɉ 2 ɖɆɍɆ.

ȨɡɈɔɊɡ. ȺɆɐɘɔɖɆɒɎ ɖɎɗɐɆ ɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɏ ɑɋɘɆɑɢɓɔɗɘɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɍɆ-

ɇɔɑɋɈɆɓɎɥɒɎ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɎɛ ɆɖɘɋɖɎɏ ɕɖɎ ɆɒɕəɘɆɜɎɎ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ɥɈɑɥ-

ɤɘɗɥ əɗɋɝɋɓɎɋ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ɓɆ əɖɔɈɓɋ ɇɋɊɖɆ, ɈɔɍɖɆɗɘ ɗɘɆɖɞɋ 60 ɑɋɘ, ɓɆ-

ɑɎɝɎɋ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: Ɇɘɋɖɔɗɐɑɋɖɔɍ; ɗɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ; ɔɇɑɎɘɋɖɎɖəɤɟɎɏ 

ɘɖɔɒɇɆɓɉɎɎɘ; ɎɞɋɒɎɥ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ; ɆɒɕəɘɆɜɎɥ; ɕɖɔɉɓɔɍ; ɑɋɘɆɑɢ-

ɓɔɗɘɢ.

Objective ï to determine the risk factors of hospital mortality associ-

ated with limb amputations in patients with peripheral arterial disease 

(PAD).

Materials and methods. We performed a retrospective analysis of 

656 case reports of PAD patients who underwent transtibial or transfem-

oral amputations. Independent factors influencing the level of hospital 

mortality were identified using the binary logistic regression.

Results. The hospital mortality risk increased 4,9 times in amputa-

tion at the level of femur, 3,3 times ï in presence of diabetes mellitus, 

2 times ï in patients older than 60.

Conclusions. The risk factors of hospital mortality in PAD patients un-

dergoing limb amputations are transfemoral amputation, age above 60, 

and the presence of diabetes mellitus.

Key words: atherosclerosis; diabetes mellitus; tromboangiitis obliter-

ans; lower limb ischemia; amputation; prognosis; mortality.
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þĂāčý í 7/ ĔĂĈċÿĂć '01+1 $(- ®ċ,
ĎĈĂ ċČĂčýēąą ÿ ĎďýēąċĊýčĂ ĐĉĂčĈą
45 ČýēąĂĊďċÿ '7+4 $(-

¡ ĒċāĂ čýþċďĘ þĘĈċ ąĄĐĔĂĊċ ÿĈą,
üĊąĂ Ċý ĈĂďýĈęĊċĎďę ĎĈĂāĐěĖąĒ
đýćďċčċÿ9 ĀĂĊāĂčĊċĀċ+ ÿċĄčýĎďĊċĀċ+
ĊċĄċĈċĀąĔĂĎćċĀċ+ ĐčċÿĊü ýĉČĐďý,
ēąą ćċĊĂĔĊċĎďą+ ĊýĈąĔąü ČčĂāĕĂ,
ĎďÿĐěĖĂĆ čĂÿýĎćĐĈüčąĄąčĐěĖĂĆ
ċČĂčýēąą+ ĊýĈąĔąü ČċĎďýĉČĐďýēą,
ċĊĊċĀċ āĂđĂćďý Ď ćċĊďčĈýďĂčýĈęĊċĆ
ĎďċčċĊĘ-

®čą ýĊýĈąĄĂ ČčąĄĊýć åÿċĄčýĎďæ
ČčąĊąĉýĈ ĄĊýĔĂĊąü9 åĉĈýāĕĂ
5/ ĈĂďæ ą å5/ ĈĂď ą ĎďýčĕĂæ: Ččą,
ĄĊýć åĐčċÿĂĊę ýĉČĐďýēąąæ ąĉĂĈ āÿý
ĄĊýĔĂĊąü9 åĀċĈĂĊęæ ą åþĂāčċæ-

£Ĉü ČċćýĄýďĂĈĂĆ+ ĒýčýćďĂčąĄĐě,
ĖąĒ ćýĔĂĎďÿĂĊĊĘĂ ČčąĄĊýćą+ Đćý,
ĄĘÿýĈąĎę ýþĎċĈěďĊċĂ ĔąĎĈċ ą ċď,
ĊċĎąďĂĈęĊýü ÿĂĈąĔąĊý ÿ ČčċēĂĊďýĒ
'$(- £Ĉü ČčċÿĂčćą ĎďýďąĎďąĔĂĎćąĒ
ĀąČċďĂĄ ċ čýĄĈąĔąüĒ ýþĎċĈěďĊĘĒ ą
ċďĊċĎąďĂĈęĊĘĒ ĔýĎďċď ÿ āÿĐĒ ĊĂĄý,
ÿąĎąĉĘĒ ÿĘþċčćýĒ ąĎČċĈęĄċÿýĈĎü
ćčąďĂčąĆ c1 ®ąčĎċĊý- £Ĉü ćċĈąĔĂ,
ĎďÿĂĊĊĘĒ ČċćýĄýďĂĈĂĆ ċČčĂāĂĈüĈą
´ í ĎčĂāĊĂĂ ýčąđĉĂďąĔĂĎćċĂ ĄĊýĔĂ,
ĊąĂ+ 84$ āċÿĂčąďĂĈęĊĘĆ ąĊďĂčÿýĈ-
­ēĂĊćĐ čýĄĈąĔąĆ ĉĂăāĐ ÿĘþċčćý,
ĉą ČčċÿċāąĈą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ
s,ćčąďĂčąü °ďęěāĂĊďý 'Ččą Ċċč,
ĉýĈęĊċĉ čýĎČčĂāĂĈĂĊąą ČĂčĂĉĂĊ,
ĊĘĒ(- ¬ĐĈĂÿĐě ĀąČċďĂĄĐ ċďÿĂčĀýĈą
ÿ ĎĈĐĔýĂ o ; /+/4-

§āĂĊďąđąćýēąü ĊĂĄýÿąĎąĉĘĒ
đýćďċčċÿ+ āċĎďċÿĂčĊċ ÿĈąüěĖąĒ
Ċý ĐčċÿĂĊę ĀċĎČąďýĈęĊċĆ ĈĂďýĈę,
ĊċĎďą+ ČčċÿċāąĈýĎę Ď ąĎČċĈęĄċÿý,
ĊąĂĉ ĉĂďċāý þąĊýčĊċĆ ĈċĀąĎďąĔĂ,
ĎćċĆ čĂĀčĂĎĎąą Z00\- ®čą ČċĎďčċĂ,
Ċąą ĉċāĂĈą ČčċĀĊċĄý ĀċĎČąďýĈęĊċĆ
ĈĂďýĈęĊċĎďą Ċý ċĎĊċÿĂ ĈċĀąĎďą,
ĔĂĎćċĀċ čĂĀčĂĎĎąċĊĊċĀċ ýĊýĈąĄý
ĄýÿąĎąĉĘĉ ČčąĄĊýćċĉ üÿĈüĈýĎę
ĈĂďýĈęĊċĎďę: ĊĂĄýÿąĎąĉĘĉą 'ċþė,
üĎĊüěĖąĉą( ČčąĄĊýćýĉą í ÿċĄ,
čýĎď+ ĊċĄċĈċĀąü+ ĊýĈąĔąĂ ČčĂāĕĂ,
ĎďÿĐěĖĂĆ čĂćċĊĎďčĐćēąą+ ĐčċÿĂĊę
ĐĎĂĔĂĊąü ćċĊĂĔĊċĎďą- ¡ ćýĔĂĎďÿĂ
ĊĂĀýďąÿĊĘĒ ČčąĄĊýćċÿ čýĎĎĉýďčą,
ÿýĈą9 ÿċĄčýĎď ĎďýčĕĂ 5/ ĈĂď+ ĊýĈą,
ĔąĂ ĎýĒýčĊċĀċ āąýþĂďý+ ċďĎĐďĎďÿąĂ
čĂćċĊĎďčĐćēąą+ ČčĂāĕĂĎďÿĐěĖĂĆ
ýĉČĐďýēąą ĊąăĊĂĆ ćċĊĂĔĊċĎďą+
ýĉČĐďýēąü Ċý ĐčċÿĊĂ þĂāčý- ¬Ă,
ĄýÿąĎąĉĘĂ ČĂčĂĉĂĊĊĘĂ ČčąĊąĉýĈą
ĄĊýĔĂĊąü / 'ċďĎĐďĎďÿąĂ ĊĂĀýďąÿĊċ,
Āċ ČčąĄĊýćý( ąĈą 0 'ĊýĈąĔąĂ ĊĂ,
ĀýďąÿĊċĀċ ČčąĄĊýćý(- ²ĉĂčĕĂĀċ
ČýēąĂĊďý ċþċĄĊýĔýĈą ćýć 0+ ÿĘ,
ăąÿĕĂĀċ ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą í ćýć /-
®ċĎďčċĂĊąĂ QNB,ćčąÿċĆ ąĎČċĈę,
ĄċÿýĈą āĈü ċČčĂāĂĈĂĊąü āąýĀĊċ,
ĎďąĔĂĎćċĆ ĄĊýĔąĉċĎďą ČčĂāĈċăĂĊ,
ĊċĆ ĉċāĂĈą čąĎćý ĎĉĂčďą ČýēąĂĊ,
ďċÿ Ď ¦®~ ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ-

°ďýďąĎďąĔĂĎćąĂ ÿĘĔąĎĈĂĊąü Ččċ,
ÿċāąĈą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ČýćĂďý
ČčąćĈýāĊĘĒ ČčċĀčýĉĉ Rs`shrshb`
'ÿĂčĎąü 0/-/-0/00-/ ćċĉČýĊąą Rs`s,
Rnes+ ĈąēĂĊĄąċĊĊċĂ ĎċĀĈýĕĂĊąĂ
ù RM @W@@Q1/6O28502/E@,/(-

¯¤¦²ª»±~±º
£ýĊĊĘĂ ċþ ĐčċÿĊĂ ĀċĎČąďýĈęĊċĆ

ĈĂďýĈęĊċĎďą ÿ ĀčĐČČýĒ ČýēąĂĊďċÿ+

čýĄĈąĔýěĖąĒĎü Čċ ČċĈĐ+ ÿċĄčýĎďĐ+
ĊċĄċĈċĀąą+ ýĊýďċĉċ,ĒąčĐčĀąĔĂĎćąĉ
ĒýčýćďĂčąĎďąćýĉ+ ČčąÿĂāĂĊĘ ÿ ďý,
þĈąēĂ 0-

²ĎďýĊċÿĈĂĊċ+ Ĕďċ Đ ČýēąĂĊďċÿ ÿ
ÿċĄčýĎďĊċĆ ĀčĐČČĂ å5/ ĈĂď ą Ďďýč,
ĕĂæ ĀċĎČąďýĈęĊýü ĈĂďýĈęĊċĎďę þĘ,
Ĉý ÿ 1+3 čýĄý ÿĘĕĂ+ ĔĂĉ Đ þċĈęĊĘĒ
åĉĈýāĕĂ 5/ ĈĂďæ 'o < /+//8(-

¡ĘüÿĈĂĊċ+ Ĕďċ ĀċĎČąďýĈęĊýü
ĈĂďýĈęĊċĎďę ÿ ĀčĐČČĂ Ĉąē ăĂĊ,
ĎćċĀċ ČċĈý þĘĈý ÿ 0+5 čýĄ ÿĘĕĂ+
ĔĂĉ ÿ ĀčĐČČĂ Ĉąē ĉĐăĎćċĀċ ČċĈý
'o < /+/3(- ¡ĉĂĎďĂ Ď ďĂĉ+ ĎčĂāĊąĆ
ÿċĄčýĎď ÿ ĀčĐČČĂ ăĂĊĖąĊ ĎċĎďý,
ÿąĈ 56+/ ĈĂď '84$ £§ 54+6,57+3(
ą þĘĈ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉċ
ÿĘĕĂ+ ĔĂĉ ÿ ĀčĐČČĂ ĉĐăĔąĊ í
51+3 Āċāý '84$ £§ 50+4,52+2(
'o ; /+//0(-

¢ċĎČąďýĈęĊýü ĈĂďýĈęĊċĎďę ÿ
ĀčĐČČĂ ČýēąĂĊďċÿ+ ĐďčýďąÿĕąĒ
ćċĊĂĔĊċĎďę ÿĎĈĂāĎďÿąĂ ĎýĒýčĊċ,
Āċ āąýþĂďý+ þĘĈý ÿ 1 čýĄý ÿĘĕĂ+
ĔĂĉ Đ ČýēąĂĊďċÿ ČċĎĈĂ ýĉČĐďýēąą
Čċ ČċÿċāĐ ýďĂčċĎćĈĂčċĄý ĎċĎĐāċÿ
ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ 'o < /+//5(-
°čĂāą ČýēąĂĊďċÿ Ď ďčċĉþýĊĀąąďċĉ+
ćċďċčĘĉ þĘĈý ÿĘČċĈĊĂĊý ýĉČĐďý,
ēąü ćċĊĂĔĊċĎďą+ ĐĉĂčĕąĒ ÿ Ďďýēą,
ċĊýčĂ ĊĂ þĘĈċ- ¢čĐČČĘ ČýēąĂĊďċÿ
Ď ýďĂčċĎćĈĂčċĄċĉ ą ĎýĒýčĊĘĉ āąý,
þĂďċĉ Čċ ÿċĄčýĎďĐ ĊĂ čýĄĈąĔýĈąĎę
'o = /+/4(-

¢ċĎČąďýĈęĊýü ĈĂďýĈęĊċĎďę Ččą
ýĉČĐďýēąą þĂāčý þĘĈý ÿ 2+1 čýĄý
ÿĘĕĂ+ ĔĂĉ Ččą ýĉČĐďýēąą ĀċĈĂĊą
'o ; /+//0(-

ªĂďýĈęĊċĎďę þċĈęĊĘĒ+ ćċďċčĘĉ
ýĉČĐďýēąü ćċĊĂĔĊċĎďą ÿĘČċĈĊü,
ĈýĎę ÿ ćýĔĂĎďÿĂ ČĂčÿąĔĊċĆ ċČĂčý,
ēąą+ þĘĈý ÿ 1+4 čýĄý ÿĘĕĂ+ ĔĂĉ ÿ
ĀčĐČČĂ þċĈęĊĘĒ+ ćċďċčĘĉ ÿ ďĂ ąĈą
ąĊĘĂ Ďčċćą ÿĘČċĈĊüĈýĎę ČċČĘďćý
čĂÿýĎćĐĈüčąĄąčĐěĖĂĆ ċČĂčýēąą
'o < /+//1(-

«ĂăāĐ ĀčĐČČýĉą þċĈęĊĘĒ Ď Ďċ,
ĒčýĊĂĊĊċĆ ćċĊďčĈýďĂčýĈęĊċĆ ćċ,
ĊĂĔĊċĎďęě ą ąĉĂěĖąĒ ćĐĈęďě þĂ,
āčý ąĈą ĀċĈĂĊą Ď ćċĊďčĈýďĂčýĈęĊċĆ
ĎďċčċĊĘ ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą
āċĎďċÿĂčĊĘĒ ċďĈąĔąĆ Čċ ĐčċÿĊě
ĀċĎČąďýĈęĊċĆ ĈĂďýĈęĊċĎďą-

®čą ČċĎďčċĂĊąą ĉċāĂĈą ČčċĀĊċĄý
ĀċĎČąďýĈęĊċĆ ĈĂďýĈęĊċĎďą Ċý ċĎĊċ,
ÿĂ ĈċĀąĎďąĔĂĎćċĀċ čĂĀčĂĎĎąċĊĊċĀċ
ýĊýĈąĄý+ ÿ ĒċāĂ ČčċēĂāĐčĘ Ď Čċ,
ĕýĀċÿĘĉ ÿćĈěĔĂĊąĂĉ ČĂčĂĉĂĊĊċĆ+
ďýćąĂ đýćďċčĘ+ ćýć åăĂĊĎćąĆ ČċĈæ
ą åċďĎĐďĎďÿąĂ ČčĂāĕĂĎďÿĐěĖĂĆ čĂ,
ćċĊĎďčĐćēąąæ+ þĘĈą ąĎćĈěĔĂĊĘ
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ąĄ ĐčýÿĊĂĊąü ÿ ĎÿüĄą Ď ċďĎĐďĎďÿą,
Ăĉ ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĆ ĄĊýĔąĉċĎďą Ččą
ċēĂĊćĂ ÿĈąüĊąü ćċĉþąĊýēąą đýć,
ďċčċÿ Ċý ĐčċÿĂĊę ĀċĎČąďýĈęĊċĆ ĈĂ,
ďýĈęĊċĎďą- ­ĎďýĈċĎę ďčą đýćďċčý+
ĄĊýĔąĉċ ÿĈąüěĖąĒ Ċý ČċćýĄýďĂĈę
ĈĂďýĈęĊċĎďą9 ÿċĄčýĎď+ ĊċĄċĈċĀąĔĂ,
Ďćýü ČčąĔąĊý ýĉČĐďýēąą+ ĐčċÿĂĊę
ĐĎĂĔĂĊąü ćċĊĂĔĊċĎďą-

¡ ďýþĈąēĂ 1 ċďčýăĂĊĘ čĂĄĐĈęďý,
ďĘ ĉĊċĀċđýćďċčĊċĀċ ĈċĀąĎďąĔĂĎćċ,
Āċ ýĊýĈąĄý+ ćċďċčĘĆ ČċćýĄýĈ+ Ĕďċ
ĄĊýĔĂĊąĂ c1 ČċĈĐĔĂĊĊċĆ ĉċāĂĈą Ďċ,
ĎďýÿąĈċ 30+6 Ččą 2,Ē ĎďĂČĂĊüĒ Ďÿċ,
þċāĘ 'č < /+////(+ ý ČĈċĖýāą Čċā

QNB,ćčąÿċĆ í /+63- ¡ĂāĐĖąĉ ČčĂ,
āąćďċčċĉ ĎĉĂčďą ČċĎĈĂ ýĉČĐďýēąą
ĊąăĊĂĆ ćċĊĂĔĊċĎďą üÿĈüĈċĎę ĐĎĂ,
ĔĂĊąĂ ćċĊĂĔĊċĎďą Ċý ĐčċÿĊĂ þĂāčý
í čąĎć ĊĂþĈýĀċČčąüďĊċĀċ ąĎĒċāý
ĐÿĂĈąĔąÿýĈĎü ÿ 3+8 čýĄý 'Ď ĐĔĂďċĉ
āčĐĀąĒ đýćďċčċÿ ĉýďĂĉýďąĔĂĎćċĆ
ĉċāĂĈą(- £čĐĀąĉ ÿýăĊĘĉ đýćďċ,
čċĉ čąĎćý þĘĈċ ĊýĈąĔąĂ ĎýĒýčĊċĀċ
āąýþĂďý í čąĎć ĊĂþĈýĀċČčąüďĊċĀċ
ąĎĒċāý ĐÿĂĈąĔąÿýĈĎü ÿ 2+2 čýĄý-
² ČýēąĂĊďċÿ ĎďýčĕĂ 5/ ĈĂď čąĎć
ĎĉĂčďą ÿ ĎďýēąċĊýčĂ ČċĎĈĂ ýĉČĐďý,
ēąą ĊąăĊĂĆ ćċĊĂĔĊċĎďą ÿċĄčýĎďýĈ
ÿ 1 čýĄý-

­ °²¥£¤¬§¤
¯ĂĄĐĈęďýďĘ ČčċÿĂāĂĊĊċĀċ ąĎ,

ĎĈĂāċÿýĊąü ČċćýĄýĈą+ Ĕďċ ąĄ
5 ČčąĄĊýćċÿ+ ÿćĈěĔĂĊĊĘĒ ÿ ýĊý,
ĈąĄ+ ÿ ćýĔĂĎďÿĂ đýćďċčċÿ+ ýĎĎċēą,
ąčċÿýĊĊĘĒ Ď čąĎćċĉ ĀċĎČąďýĈęĊċĆ
ĈĂďýĈęĊċĎďą ČċĎĈĂ ýĉČĐďýēąą Ċąă,
ĊĂĆ ćċĊĂĔĊċĎďą+ ąāĂĊďąđąēąčċÿý,
ĊĘ9 ýĉČĐďýēąü Ċý ĐčċÿĊĂ þĂāčý+ Ċý,
ĈąĔąĂ ĎýĒýčĊċĀċ āąýþĂďý+ ÿċĄčýĎď
ČýēąĂĊďý ĎďýčĕĂ 5/ ĈĂď-

£ýĊĊĘĂ ċ ÿĘĎċćċĆ ĈĂďýĈęĊċĎďą
ČċĎĈĂ ýĉČĐďýēąą þĂāčý Đ ČýēąĂĊ,
ďċÿ Ď ČýďċĈċĀąĂĆ ýčďĂčąĆ ĊąăĊąĒ
ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ ČčąÿċāüďĎü ą ÿ čýþċ,

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȩɔɗɕɎɘɆɑɢɓɆɥ ɑɋɘɆɑɢɓɔɗɘɢ ɕɖɎ ɆɒɕəɘɆɜɎɎ ɓɎɌɓɋɏ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ȭȵȦ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɒɋɊɎɐɔ-ɊɋɒɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɛ 

ɚɆɐɘɔɖɔɈ

ȵɖɎɍɓɆɐ Ȩɗɋ ɇɔɑɢɓɡɋ ȹɒɋɖɞɎɋ ȨɡɌɎɈɞɎɋ p
Ȩɗɋ 656 56 (8,5 %) 600 (91,5 %) -

ȵɔ ɉɋɓɊɋɖɓɔɒə ɕɖɎɍɓɆɐə:
ȲəɌɝɎɓɡ 457 33 (7,2 %) 424 (92,8 %) 0,04
ȬɋɓɟɎɓɡ 199 23 (11,6 %) 176 (88,4 %) -

ȵɔ ɈɔɍɖɆɗɘə:
ȷɘɆɖɞɋ 60 ɑɋɘ 448 47 (10,5 %) 401 (89,5 %) 0,009
ȲɔɑɔɌɋ 60 ɑɋɘ 208 9 (4,3 %) 199 (95,7 %) -

ȲəɌɝɎɓɡ ɗɘɆɖɞɋ 60 ɑɋɘ 292 27 (9,2 %) 265 (90,8 %) > 0,05
ȬɋɓɟɎɓɡ ɗɘɆɖɞɋ 60 ɑɋɘ 156 20 (12,8 %) 136 (87,2 %) -

ȵɔ ɓɔɍɔɑɔɉɎɎ:
Ȧɘɋɖɔɗɐɑɋɖɔɍ (I 70.2) 358 23 (6,4 %) 335 (93,6 %) -
ȸɖɔɒɇɆɓɉɎɎɘ (I 73.1) 36 0 (0 %) 36 (100 %) -

ȷɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ (ȫ 1.5) 262 33 (12,6 %) 229 (87,4 %) 0,0061
ȵɔ əɖɔɈɓɤ ɆɒɕəɘɆɜɎɎ:

ȦɒɕəɘɆɜɎɥ ɇɋɊɖɆ 156 28 (17,9 %) 128 (82,1 %) < 0,001
ȦɒɕəɘɆɜɎɥ ɉɔɑɋɓɎ 500 28 (5,6 %) 472 (94,4 %)

ȵɔ ɈɎɊə ɆɒɕəɘɆɜɎɎ:
ȵɋɖɈɎɝɓɡɋ 407 45 (11,1 %) 362 (88,9 %) 0,002
ȨɘɔɖɎɝɓɡɋ 249 11 (4,4 %) 238 (95,6 %) -

ȵɔ ɓɆɑɎɝɎɤ ɐəɑɢɘɎ ɗ ɐɔɓɘɖɑɆɘɋɖɆɑɢɓɔɏ ɗɘɔɖɔɓɡ:
Ȱəɑɢɘɥ ɇɋɊɖɆ 80 10 (12,5 %) 70 (87,5 %) > 0,052

Ȱəɑɢɘɥ ɉɔɑɋɓɎ 81 7 (8,6 %) 74 (91,4 %) > 0,053

ȷɔɛɖɆɓɋɓɓɆɥ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɢ 495 39 (7,9 %) 456 (92,1 %) > 0,054

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: 1 ï ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ Ɇɘɋɖɔɗɐɑɋɖɔɍɔɒ; 2 ï ɐəɑɢɘɥ ɇɋɊɖɆ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɐəɑɢɘɋɏ ɉɔɑɋɓɎ; 3 ï ɐəɑɢɘɥ ɇɋɊɖɆ ɕɔ 
ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɗɔɛɖɆɓɋɓɓɔɏ ɐɔɓɘɖɑɆɘɋɖɆɑɢɓɔɏ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɢɤ; 4 ï ɐəɑɢɘɥ ɉɔɑɋɓɎ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɗɔɛɖɆɓɋɓɓɔɏ ɐɔɓɘɖɑɆɘɋɖɆɑɢɓɔɏ 
ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɢɤ.

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɒɓɔɉɔɚɆɐɘɔɖɓɔɉɔ ɑɔɉɎɗɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɆɓɆɑɎɍɆ. ȵɋɖɋɒɋɓɓɡɋ Ɉ əɖɆɈɓɋɓɎɎ ɖɋɉɖɋɗɗɎɎ Ɋɑɥ ɕɖɔɉɓɔɍɆ ɑɋɘɆɑɢɓɔɗɘɎ  

ɕɔɗɑɋ ɆɒɕəɘɆɜɎɎ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ȭȵȦ

ȺɆɐɘɔɖɡ ɖɎɗɐɆ ȰɔɣɚɚɎɜɎɋɓɘ 
ɖɋɉɖɋɗɗɎɎ

ȷɘɆɓɊɆɖɘɓɆɥ 
ɔɞɎɇɐɆ

ȷɘɆɘɎɗɘɎɐɆ 
ȨɆɑɢɊɆ

ɖ ȴɘɓɔɞɋɓɎɋ ɞɆɓɗɔɈ 
(95 % ȪȮ)

ȨɔɍɖɆɗɘ ɗɘɆɖɞɋ 60 ɑɋɘ 0,74 0,38 3,7 0,05 2,01 (0,98-4,44)
ȳɆɑɎɝɎɋ ɗɆɛɆɖɓɔɉɔ ɊɎɆɇɋɘɆ 1,18 0,32 14,1 0 3,26 (1,76-6,03)

ȦɒɕəɘɆɜɎɥ ɇɋɊɖɆ 1,58 0,31 26,4 0 4,86 (2,66-8,87)
ȰɔɓɗɘɆɓɘɆ -4,4 0,48 93,5 0 -
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ďýĒ āčĐĀąĒ ąĎĎĈĂāċÿýďĂĈĂĆ Z3+ 01\-
 ċĈĂĂ þĈýĀċČčąüďĊĘĆ ČčċĀĊċĄ ÿ
ċďĊċĕĂĊąą ăąĄĊą ċþĐĎĈċÿĈĂĊ ÿĘ,
ČċĈĊĂĊąĂĉ ċčĀýĊċĎþĂčĂĀýěĖĂĆ ċČĂ,
čýēąą í ýĉČĐďýēąą ĀċĈĂĊą- ®ċ āýĊ,
ĊĘĉ ĊąāĂčĈýĊāĎćċĀċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü+
ČčċÿĂāĂĊĊċĀċ ÿ þċĈęĊąēĂ ©čýĎĊċĀċ
ćčĂĎďý+ ĎĉĂčďĊċĎďę ÿ 2/,āĊĂÿĊĘĆ
ČĂčąċā ĎċĎďýÿąĈý 4+1 $ āĈü ýĉČĐďý,
ēąĆ ĊąăĂ ćċĈĂĊý ą 06+7 $ āĈü ýĉ,
ČĐďýēąĆ ÿĘĕĂ ćċĈĂĊý Z4\- ¡ĊĐďčą,
þċĈęĊąĔĊýü ĎĉĂčďĊċĎďę ČċĎĈĂ ĚďąĒ
ċČĂčýēąĆ ĎċĎďýÿąĈý 8+1 $ ą 06+7 $
ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ-

¡ċĄčýĎďĊċĆ đýćďċč ċćýĄĘÿýĂď
ĄĊýĔąĉċĂ ÿĈąüĊąĂ Ċý ĐčċÿĂĊę Āċ,
ĎČąďýĈęĊċĆ ĈĂďýĈęĊċĎďą- ®ċ āýĊ,
ĊĘĉ ĂÿčċČĂĆĎćąĒ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ+
ÿċĄčýĎď čýÿĊĘĆ ąĈą þċĈĂĂ 6/ ĈĂď
üÿĈüĂďĎü ĊĂĄýÿąĎąĉĘĉ đýćďċčċĉ
čąĎćý ĎĉĂčďą ČċĎĈĂ ýĉČĐďýēąą ćċ,
ĊĂĔĊċĎďą ČýēąĂĊďċÿ Ď ČċčýăĂĊąĂĉ
ýčďĂčąĆ ýďĂčċĎćĈĂčċďąĔĂĎćċĀċ ą
āąýþĂďąĔĂĎćċĀċ ĀĂĊĂĄý Z02\- ¡ Ċý,
ĕĂĉ ăĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ćčąďąĔĂĎćąĆ
ÿċĄčýĎď ČýēąĂĊďċÿ+ Čċ āċĎďąăĂĊąą
ćċďċčċĀċ ĐÿĂĈąĔąÿýĂďĎü čąĎć ĊĂ,
þĈýĀċČčąüďĊċĀċ ąĎĒċāý+ ĎċĎďýÿąĈ
5/ ĈĂď ą ĎďýčĕĂ- ¼ďą čĂĄĐĈęďýďĘ
ċďčýăýěď ċĎċþĂĊĊċĎďą āĂĉċĀčýđą,
ĔĂĎćċĆ ĎąďĐýēąą ÿ ¯ċĎĎąą ą ÿ Ďďčý,
ĊýĒ ¤ÿčċČĘ Z03\- °čĂāĊąĆ ÿċĄčýĎď
ČýēąĂĊďċÿ Ď ĐďčýďċĆ ćċĊĂĔĊċĎďą
ÿ ĊýĕĂĉ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ĎċĎďýÿąĈ
52 Āċāý+ ďċĀāý ćýć ÿ ĎďčýĊýĒ ¦ýČýā,
ĊċĆ ¤ÿčċČĘ ýĉČĐďýēąą ćċĊĂĔĊċĎďą
ÿĘČċĈĊüĈąĎę Đ ČýēąĂĊďċÿ+ ĎčĂāĊąĆ
ÿċĄčýĎď ćċďċčĘĒ ÿýčęąčċÿýĈ ċď
61 ĈĂď āċ 70 Āċāý Z04+ 05\-

°ĐĖĂĎďÿĂĊĊċ ĐĒĐāĕýĂď ČċĎĈĂċČĂ,
čýēąċĊĊĘĆ ČčċĀĊċĄ ÿĘČċĈĊĂĊąĂ ýĉ,
ČĐďýēąą ćċĊĂĔĊċĎďą+ ċþĐĎĈċÿĈĂĊĊċĆ
ČċčýăĂĊąĂĉ ĎċĎĐāċÿ āąýþĂďąĔĂĎćċĀċ
ĀĂĊĂĄý- °ąĎďĂĉĊĘĂ ĊýčĐĕĂĊąü Ččą
ĎýĒýčĊċĉ āąýþĂďĂ ĐÿĂĈąĔąÿýěď čąĎć
ċĎĈċăĊĂĊąĆ Ďċ ĎďċčċĊĘ ĎĂčāĂĔĊċ,
ĎċĎĐāąĎďċĆ+ āĘĒýďĂĈęĊċĆ+ ĉċĔĂÿĘ,
āĂĈąďĂĈęĊċĆ ĎąĎďĂĉ: ĎČċĎċþĎďÿĐěď
čýĄÿąďąě ĀĊċĆĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ-
¡ ĎďčĐćďĐčĂ ČčąĔąĊ ĀċĎČąďýĈęĊċĆ
ĈĂďýĈęĊċĎďą ČýēąĂĊďċÿ Ď ĄýþċĈĂ,
ÿýĊąüĉą ČĂčąđĂčąĔĂĎćąĒ ýčďĂčąĆ
ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ ČčĂċþĈýāýěď
ĎĂčāĂĔĊċ,ĎċĎĐāąĎďĘĂ ċĎĈċăĊĂĊąü+
ČċĈąċčĀýĊĊýü ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďę ą

ĎĂČĎąĎ Z01\- §ĊďĂčĂĎĂĊ ďċď đýćď+ Ĕďċ
Đ þċĈęĊĘĒ+ ĎďčýāýěĖąĒ ďčċĉþýĊĀą,
ąďċĉ+ ĊĂ þĘĈċ ĄýčĂĀąĎďčąčċÿýĊċ ĈĂ,
ďýĈęĊĘĒ ąĎĒċāċÿ ČċĎĈĂ ýĉČĐďýēąą
ćċĊĂĔĊċĎďą- ­ĔĂÿąāĊċ+ Ěďċ ĎÿüĄýĊċ
Ď þċĈĂĂ ĉċĈċāĘĉ ÿċĄčýĎďċĉ ČýēąĂĊ,
ďċÿ Ċý ĉċĉĂĊď ýĉČĐďýēąą 'ĎčĂāĊąĆ
ÿċĄčýĎď 34+6 ĈĂď(+ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď
þċĈęĊĘĉą ýďĂčċĎćĈĂčċĄċĉ 'ĎčĂāĊąĆ
ÿċĄčýĎď 53+3 Āċāý( ą ĎýĒýčĊĘĉ āąý,
þĂďċĉ 'ĎčĂāĊąĆ ÿċĄčýĎď 54+4 ĈĂď(+ ą
ċďĎĐďĎďÿąĂĉ Đ ĊąĒ ďüăĂĈċĆ ĎċČĐď,
ĎďÿĐěĖĂĆ ČýďċĈċĀąą- ¼ďċ ÿČċĈĊĂ
ĄýćċĊċĉĂčĊċ+ ďýć ćýć ďčċĉþýĊĀąąď
ĎċĎĐāċÿ čýĄÿąÿýĂďĎü ÿ þċĈĂĂ ĉċĈċ,
āċĉ ÿċĄčýĎďĂ ą ĄĊýĔąďĂĈęĊċ čýĊęĕĂ
Ččąÿċāąď ć ćčąďąĔĂĎćċĆ ąĕĂĉąą ą
ĊĂċþĒċāąĉċĎďą ýĉČĐďýēąą ćċĊĂĔĊċ,
Ďďą+ ĔĂĉ ýďĂčċĎćĈĂčċĄ ą ĎýĒýčĊĘĆ
āąýþĂď Z0\-

¡ ċþĖĂĆ ĀčĐČČĂ ČýēąĂĊďċÿ þĘĈċ
ÿĘüÿĈĂĊċ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉċĂ
čýĄĈąĔąĂ ÿ ĀċĎČąďýĈęĊċĆ ĈĂďýĈę,
ĊċĎďą ČċĎĈĂ ýĉČĐďýēąą ĊąăĊĂĆ
ćċĊĂĔĊċĎďą ĉĂăāĐ ĉĐăĔąĊýĉą ą
ăĂĊĖąĊýĉą- ­ ĊĂĀýďąÿĊċĉ ÿĈąü,
Ċąą ăĂĊĎćċĀċ ČċĈý Ċý ČċćýĄýďĂĈą
āÿĐĒĈĂďĊĂĆ ÿĘăąÿýĂĉċĎďą Ďċċþ,
ĖýĂďĎü ÿ čýþċďýĒ ĂÿčċČĂĆĎćąĒ ą
ċďĂĔĂĎďÿĂĊĊĘĒ ąĎĎĈĂāċÿýďĂĈĂĆ Z6+
06\- ¡ ĒċāĂ ĉĊċĀċđýćďċčĊċĀċ ĈċĀą,
ĎďąĔĂĎćċĀċ čĂĀčĂĎĎąċĊĊċĀċ ýĊýĈąĄý
ĐĎďýĊċÿĈĂĊċ+ Ĕďċ ČčąĄĊýć åăĂĊĎćąĆ
ČċĈæ ÿ ĊýĕĂĉ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ĊĂ þĘĈ
ĄĊýĔąĉĘĉ ćýć đýćďċč čąĎćý ĎĉĂčďą
ÿ þĈąăýĆĕĂĉ ČĂčąċāĂ ČċĎĈĂ ýĉČĐ,
ďýēąą- ¯ýĄĈąĔąü ĉĂăāĐ ĀčĐČČýĉą
ĉĐăĔąĊ ą ăĂĊĖąĊ ċþĐĎĈċÿĈĂĊĘ
ÿċĄčýĎďĊĘĉą ċĎċþĂĊĊċĎďüĉą9 ĎčĂā,
ĊąĆ ÿċĄčýĎď ăĂĊĖąĊ þĘĈ ÿĘĕĂ+
ĔĂĉ ĎčĂāĊąĆ ÿċĄčýĎď ĉĐăĔąĊ- ±ý,
ćąĉ ċþčýĄċĉ+ ĉċăĊċ ĎāĂĈýďę ÿĘÿċā
ċ ďċĉ+ Ĕďċ ČċĈċÿýü ČčąĊýāĈĂăĊċĎďę
ĊĂ üÿĈüĂďĎü ĎýĉċĎďċüďĂĈęĊĘĉ đýć,
ďċčċĉ+ ÿĈąüěĖąĉ Ċý ĀċĎČąďýĈęĊĐě
ĈĂďýĈęĊċĎďę Ččą ýĉČĐďýēąą ĊąăĊĂĆ
ćċĊĂĔĊċĎďą Đ þċĈęĊĘĒ Ď ¦®~-

² þċĈęĊĘĒ+ ćċďċčĘĉ ýĉČĐďýēąü
ćċĊĂĔĊċĎďą þĘĈý ÿĘČċĈĊĂĊý ÿ ćý,
ĔĂĎďÿĂ ČĂčÿąĔĊċĆ ċČĂčýēąą þĂĄ Čċ,
ČĘďćą čĂÿýĎćĐĈüčąĄýēąą+ ĈĂďýĈę,
ĊċĎďę þĘĈý ÿĘĕĂ+ ĔĂĉ Đ ČýēąĂĊďċÿ+
ćċďċčĘĉ ÿ ďĂ ąĈą ąĊĘĂ Ďčċćą āċ
ýĉČĐďýēąą þĘĈý ČčĂāČčąĊüďý Čċ,
ČĘďćý čĂćċĊĎďčĐćďąÿĊċĆ ċČĂčýēąą

Ċý ĎċĎĐāýĒ- ¡ċĄĉċăĊċ+ Ěďċ ĎÿüĄýĊċ
Ď ďĂĉ+ Ĕďċ ČýēąĂĊďĘ+ ćċďċčĘĉ ýĉ,
ČĐďýēąü ÿĘČċĈĊüĈýĎę ÿ ćýĔĂĎďÿĂ
ČĂčÿąĔĊċĆ ċČĂčýēąą+ þĘĈą Ďċĉýďą,
ĔĂĎćą þċĈĂĂ ďüăĂĈĘĂ+ Ĕďċ+ ÿ Ďÿċě
ċĔĂčĂāę+ ą ĉċĀĈċ ČċÿĈąüďę Ċý Ččą,
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ȸȫȱȫȲȫȪȮȼȮȳȦ ȰȦȰ ȲȫȻȦȳȮȭȲ 
ȴȧȫȷȵȫȽȫȳȮɅ ȪȴȷȸȹȵȳȴȷȸȮ 
ȨɁȷȴȰȴȸȫȻȳȴȱȴȩȮȽȳɁȻ ȲȫȪȮȼȮȳȷȰȮȻ 
ȹȷȱȹȩ Ȯ ȮȳȳȴȨȦȼȮȴȳȳɁȻ ȸȫȻȳȴȱȴȩȮȯ 
Ȩ ȭȪȶȦȨȴȴȻȶȦȳȫȳȮȮ
TELEMEDICINE AS MECHANISM OF ENSURING AVAILABILITY TO HIGH-TECH MEDICAL SERVICES  
AND INNOVATIONS IN HEALTH CARE

Ȩ ɗɘɆɘɢɋ ɔɘɖɆɌɋɓɡ ɆɐɘəɆɑɢɓɡɋ Ɉɔɕɖɔɗɡ ɈɓɋɊɖɋɓɎɥ ɈɡɗɔɐɎɛ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏ Ɉ 

ɕɖɆɐɘɎɐə ɔɘɋɝɋɗɘɈɋɓɓɔɉɔ ɍɊɖɆɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɥ. ȶɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɤɘɗɥ ɕɖɔɇɑɋɒɡ 

ɊɔɗɘəɕɓɔɗɘɎ ɗɔɈɖɋɒɋɓɓɡɛ ɑɋɝɋɇɓɔ-ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɘɔɊɔɈ Ɋɑɥ ɌɎɘɋɑɋɏ 

ɒɆɑɔɓɆɗɋɑɋɓɓɡɛ Ɏ ɔɘɊɆɑɋɓɓɡɛ ɖɋɉɎɔɓɔɈ.

ȼɋɑɢ ï ɔɇɔɗɓɔɈɆɓɎɋ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɎ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɘɋɑɋɐɔɒɒəɓɎɐɆɜɎɔɓɓɡɛ ɒɋ-

ɘɔɊɔɈ ɐɆɐ ɎɓɓɔɈɆɜɎɔɓɓɡɛ Ɏ ɓɔɈɡɛ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɖɋɞɋɓɎɏ ɕɖɎ ɔɇɋɗɕɋ-

ɝɋɓɎɎ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɎɥ Ɉ ɍɊɖɆɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɎ, ɔɇɗɑəɌɎɈɆɓɎɎ 

əɊɆɑɋɓɓɡɛ ɗəɇɠɋɐɘɔɈ, ɕɔɈɡɞɋɓɎɎ əɖɔɈɓɥ ɔɇɗɑəɌɎɈɆɓɎɥ ɓɆɗɋɑɋɓɎɥ, ɗɓɎɌɋ-

ɓɎɥ ɗɘɔɎɒɔɗɘɎ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɛ əɗɑəɉ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ. Ȩ ɛɔɊɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɑɎɘɋɖɆɘəɖ-

ɓɔɉɔ ɆɓɆɑɎɍɆ ɖɋɞɆɑɎɗɢ ɍɆɊɆɝɎ ɎɍəɝɋɓɎɥ ɔɕɡɘɆ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɥ ɘɋɑɋɐɔɒɒə-

ɓɎɐɆɜɎɔɓɓɡɛ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏ Ɉ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɖɆɐɘɎɐɋ Ɉ ȶɔɗɗɎɏɗɐɔɏ ȺɋɊɋɖɆɜɎɎ 

Ɏ ɍɆ ɖəɇɋɌɔɒ. ȲɋɘɔɊɡ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɔɉɔ Ɏ ɣɐɔɓɔɒɎɝɋɗɐɔɉɔ ɆɓɆɑɎɍɆ ɕɔɍɈɔɑɎ-

ɑɎ ɐɑɆɗɗɎɚɎɜɎɖɔɈɆɘɢ ɔɗɓɔɈɓɡɋ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɎɥ ɊɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɎ Ɉ ɗɚɋɖɋ ɘɋɑɋ-

ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɛ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏ, ɔɜɋɓɎɘɢ ɕɔɘɖɋɇɓɔɗɘɢ Ɉ ɊɆɓɓɡɛ əɗɑəɉɆɛ ɓɆ ɘɋɖ-

ɖɎɘɔɖɎɎ ɉ. ȳɔɈɔɗɎɇɎɖɗɐɆ Ɏ ȷɎɇɎɖɗɐɔɉɔ ɚɋɊɋɖɆɑɢɓɔɉɔ ɔɐɖəɉɆ, ɔɇɔɗɓɔɈɆɘɢ 

ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔɗɘɢ Ɏ ɣɐɔɓɔɒɎɝɋɗɐəɤ ɜɋɑɋɗɔɔɇɖɆɍɓɔɗɘɢ ɘɋɑɋɒɋɊɎɜɎɓɡ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ. Ȩ ɖɆɒɐɆɛ ɐɔɒɕɑɋɐɗɓɔɉɔ ɗɔɜɎɆɑɢɓɔ-ɉɎɉɎɋɓɎɝɋɗɐɔɉɔ ɎɗɗɑɋɊɔ-

ɈɆɓɎɥ ɕɔ ɕɖɔɇɑɋɒɆɒ əɕɖɆɈɑɋɓɎɥ ɎɓɓɔɈɆɜɎɥɒɎ Ɉ ɍɊɖɆɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɎ ɕɖɎ əɝɆ-

ɗɘɎɎ ȲɋɌɖɋɉɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɆɗɗɔɜɎɆɜɎɎ çȭɊɖɆɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɋ ȷɎɇɎɖɎè Ɏ ɈɋɊəɟɎɛ 

ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɛ ɔɖɉɆɓɎɍɆɜɎɏ ɚɋɊɋɖɆɑɢɓɔɉɔ əɖɔɈɓɥ ɕɖɔɈɋɊɋɓ ɆɓɆɑɎɍ ɗɔɗɘɔɥ-

ɓɎɥ (2007-2012 ɉɉ.) Ɏ ɕɋɖɗɕɋɐɘɎɈ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɘɋɑɋɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɛ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏ ɓɆ 

ɘɋɖɖɎɘɔɖɎɎ ȷɎɇɎɖɗɐɔɉɔ ɚɋɊɋɖɆɑɢɓɔɉɔ ɔɐɖəɉɆ. ȵɔɐɆɍɆɓɆ ɆɐɘəɆɑɢɓɔɗɘɢ Ɏɗ-

ɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɥ ɘɋɑɋɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɛ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏ Ɋɑɥ ɜɋɑɋɏ ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɔɏ ɒɋɊɎ-

ɜɎɓɡ, ɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɥ Ɏ əɕɖɆɈɑɋɓɎɥ.

ȭɆɐɑɤɝɋɓɎɋ. ȸɋɑɋɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɋ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ ɍɆɓɥɑɎ Ɋɔɗɘɔɏɓɔɋ ɒɋɗɘɔ Ɉ 

ɍɊɖɆɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɎ, ɖɋɆɑɢɓɔ ɕɔɒɔɉɆɥ ɕɔɈɡɗɎɘɢ ɐɆɝɋɗɘɈɔ Ɏ əɖɔɈɋɓɢ ɗɕɋɜɎɆɑɎ-

ɍɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɎ, ɕɖɎɇɑɎɍɎɘɢ ɈɡɗɔɐɔɘɋɛɓɔɑɔɉɎɝɓɡɋ ɈɎɊɡ 

ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɎ ɐ Ɏɛ ɕɔɘɖɋɇɎɘɋɑɤ, ɕɖɔɈɔɊɎɘɢ ɔɇəɝɋɓɎɋ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɉɔ 

ɕɋɖɗɔɓɆɑɆ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɖɋɗəɖɗɆ ɈɋɊəɟɎɛ əɝɋɇɓɡɛ ɔɘɋɝɋɗɘɈɋɓɓɡɛ Ɏ ɍɆ-

ɖəɇɋɌɓɡɛ ɇɆɍ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɎɓɓɔɈɆɜɎɎ; ɘɋɑɋɐɔɒɒəɓɎɐɆɜɎɔɓɓɡɋ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ Ɉ ɍɊɖɆ-

ɈɔɔɛɖɆɓɋɓɎɎ; Ɋɔɗɘəɕɓɔɗɘɢ ɐɈɆɑɎɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɎ.

The article reviews the actual issues of implementation of high technolo-

gies into domestic health care practice. The problems of availability of 

modern medical diagnostic methods for population of under-populated 

and remote regions are reviewed.

Objective ï to substantiate the necessity of development of telecommu-

nication methods as innovative and new technologic solutions in provision 

of preventive direction in health service, maintenance of remote subjects 

and increase of level of public service and decrease in medical services 

costs.

Materials and methods. During the study with the literature analysis 

the issues of learning of experience of telecommunication technologies 

in medical practice of Russian Federation and abroad were solved. The 

methods of statistic and economic analysis allowed to classify the main 

directions of activity in telemedicine technologies, to evaluate the de-

mand for such services in Novosibirsk and Siberian Federal District, as 

well as to substantiate the necessity and economic efficiency of tele-

medicine.

Results. Within the frame of complex and social hygienic study of prob-

lems in management of innovations in health service with the participa-

tion of Interregional association çSiberian Health Serviceè and the lead-

ing federal medical organizations the analysis of the state (2007-2012) 

and perspectives of development of telemedicine technologies at the 

territory of Siberian Federal District. The actuality of administration of 

telemedicine technologies for practical medicine, education and manage-

ment is shown.

Conclusion. The telemedicine technologies have taken the rightful place 

in health service. They really help to increase the quality and level of spe-

cialized medical aid, to bring the high tech types of medical aid into prox-

imity with customers, to perform study of medical staff using resources 

of leading training domestic and foreign bases.

Key words: innovations; telecommunication technologies in health ser-

vice; availability of qualified medical aid.

ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 07.06.2013 ɉ.

°ċĎďċüĊąĂ ąĊĊċÿýēąċĊĊċĆ āĂü,
ďĂĈęĊċĎďą ÿ Ĉěþċĉ ĀċĎĐāýčĎďÿĂ

üÿĈüĂďĎü ÿýăĊĂĆĕąĉ ąĊāąćýďċčċĉ
čýĄÿąďąü ċþĖĂĎďÿý ą ĂĀċ ĚćċĊċĉą,

ćą- ¡ ĊýĎďċüĖĂĂ ÿčĂĉü ąĊĊċÿýēą,
ċĊĊýü ČċĈąďąćý ÿ čýĄÿąďĘĒ ĎďčýĊýĒ
üÿĈüĂďĎü ĎċĎďýÿĊċĆ ĔýĎďęě ĀċĎĐāýč,
ĎďÿĂĊĊċĆ ĎċēąýĈęĊċ,ĚćċĊċĉąĔĂĎćċĆ

ČċĈąďąćą+ ČċĎćċĈęćĐ åÿ ĎċÿčĂĉĂĊ,
ĊċĆ ćċĊćĐčĂĊďĊċĆ þċčęþĂ ć ČĂčÿċ,
ċĔĂčĂāĊĘĉ đýćďċčýĉ ċďĊċĎąďĎü ĊĂ
ċþĈýāýĊąĂ čĂĎĐčĎýĉą ą ĉýďĂčąýĈę,
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ĊĘĉą ēĂĊĊċĎďüĉą+ ý ĎČċĎċþĊċĎďę ć
ĊċÿċÿÿĂāĂĊąüĉæ '«- ©čċĄęĂ+ 1/0/(-
¡ ĎċċďÿĂďĎďÿąą Ď ćċĊēĂČēąĂĆ čýĄ,
ÿąďąü ąĊĊċÿýēąċĊĊċĆ ĚćċĊċĉąćą
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čýĊĂĊąą+ ċČčĂāĂĈĂĊĘ ĊýČčýÿĈĂĊąü
āĂüďĂĈęĊċĎďą+ ċāĊąĉ ąĄ ćċďċčĘĒ
üÿĈüĂďĎü ĉýĎĕďýþĊýü ĉċāĂčĊąĄý,
ēąü ďĂĒĊċĈċĀąĆ Z0\- °ċÿčĂĉĂĊĊĘĆ
ĐčċÿĂĊę čýĄÿąďąü ĉĂāąēąĊĘ Ēýčýć,
ďĂčąĄĐĂďĎü ĊýĐćċĂĉćċĎďęě ą ÿĘĎċ,
ćċďĂĒĊċĈċĀąĔĊċĎďęě+ Ĕďċ ďčĂþĐĂď
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ĄýāýĔą ąĊĊċÿýēąċĊĊċĀċ čýĄÿąďąü ą
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Z1+ 2\-
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Ďďċąď ČčċþĈĂĉý ďĂččąďċčąýĈęĊċĆ
ĊĂĎČčýÿĂāĈąÿċĎďą ÿ āċĎďĐČĂ ć ĉĂ,
āąēąĊĎćċĉĐ ċþĎĈĐăąÿýĊąě+ ćċďċ,
čýü čĂĕýĂďĎü ĉĊċĀąĉą ĎďčýĊýĉą
Ċý ČčċďüăĂĊąą āċĎďýďċĔĊċ āċĈĀċĀċ
ČĂčąċāý Z3+ 4\- ±ĂččąďċčąýĈęĊýü
ČčċďüăĂĊĊċĎďę ą ĊĂčýÿĊċĉĂčĊċĎďę
ĄýĎĂĈĂĊąü ďĂččąďċčąĆ ¯ċĎĎąĆĎćċĆ
³ĂāĂčýēąą+ ý ďýćăĂ ĎÿüĄýĊĊýü Ď
Ěďąĉ ćċĊēĂĊďčýēąü ÿĂāĐĖąĒ ĉĂ,
āąēąĊĎćąĒ ĐĔčĂăāĂĊąĆ ĎďčýĊĘ ÿ
þċĈęĕąĒ ĀċčċāýĒ ĎÿąāĂďĂĈęĎďÿĐěď
ċ ďċĉ+ Ĕďċ ČčċþĈĂĉý āċĎďĐČĊċĎďą
ĎČĂēąýĈąĄąčċÿýĊĊċĆ ą ÿĘĎċćċćÿý,
ĈąđąēąčċÿýĊĊċĆ ĉĂāąēąĊĎćċĆ Čċ,
ĉċĖą ĎĐĖĂĎďÿĐĂď ą ÿ ĊýĕĂĆ ĎďčýĊĂ-
­āĊąĉ ąĄ ćčĐČĊĂĆĕąĒ ďĂččąďċ,
čąýĈęĊċ,ýāĉąĊąĎďčýďąÿĊĘĒ ċþčý,
ĄċÿýĊąĆ ¯ċĎĎąą üÿĈüĂďĎü °ąþąč,
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ćċďċčĘĆ ċþėĂāąĊüĂď 05 čĂĀąċĊċÿ-
© ĎĐĖĂĎďÿĂĊĊĘĉ ČčċþĈĂĉýĉ Ąāčý,
ÿċċĒčýĊĂĊąü °³­ ĉċăĊċ ċďĊĂĎďą
ĊĂāċĎďýďċĔĊċĂ ćċĈąĔĂĎďÿċ ÿĘĎċćċ,
ćÿýĈąđąēąčċÿýĊĊĘĒ ĎČĂēąýĈąĎďċÿ
ÿ čüāĂ čĂĀąċĊċÿ+ ý ďýćăĂ ĎĈýþċĂ
ċþĂĎČĂĔĂĊąĂ āċčċĀċĎďċüĖąĉ ċþċčĐ,
āċÿýĊąĂĉ-

¬ċÿċĆ ďĂĒĊċĈċĀąĂĆ+ ĎČċĎċþĊċĆ
ĎċāĂĆĎďÿċÿýďę ÿ čĂĕĂĊąą ČčċþĈĂĉ
āċĎďĐČĊċĎďą ÿĘĎċćċćÿýĈąđąēąčċ,
ÿýĊĊċĆ ĉĂāąēąĊĎćċĆ ČċĉċĖą Ċý
ċďāýĈĂĊĊĘĒ ďĂččąďċčąüĒ+ üÿĈüĂď,
Ďü ďĂĈĂĉĂāąēąĊý '±«(- ¡ĎĂĉąč,
ĊċĆ ċčĀýĊąĄýēąĂĆ ĄāčýÿċċĒčýĊĂ,
Ċąü ďĂĈĂĉĂāąēąĊý ċČčĂāĂĈĂĊý ćýć
åćċĉČĈĂćĎĊċĂ ČċĊüďąĂ āĈü ĎąĎďĂĉ+
ĐĎĈĐĀ ą āĂüďĂĈęĊċĎďą ÿ ċþĈýĎďą
ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąü+ ćċďċčĘĂ ĉċĀĐď
āąĎďýĊēąċĊĊċ ČĂčĂāýÿýďęĎü ĎčĂā,
Ďďÿýĉą ąĊđċčĉýēąċĊĊĘĒ ą ďĂĈĂ,

ćċĉĉĐĊąćýēąċĊĊĘĒ ďĂĒĊċĈċĀąĆ ÿ
ēĂĈüĒ čýĄÿąďąü ÿĎĂĉąčĊċĀċ Ąāčý,
ÿċċĒčýĊĂĊąü+ ćċĊďčċĈü Ċýā čýĎČčċ,
ĎďčýĊĂĊąĂĉ þċĈĂĄĊĂĆ+ ý ďýćăĂ ċþ,
čýĄċÿýĊąü+ ĐČčýÿĈĂĊąü ą ąĎĎĈĂāċ,
ÿýĊąĆ ÿ ċþĈýĎďą ĉĂāąēąĊĘæ Z5+ 6\-
© ĄýāýĔýĉ ďĂĈĂĉĂāąēąĊĘ ċďĊĂĎĂĊĘ9
ČčċđąĈýćďąĔĂĎćċĂ ċþĎĈĐăąÿýĊąĂ
ĊýĎĂĈĂĊąü+ ĎĊąăĂĊąĂ ĎďċąĉċĎďą
ĉĂāąēąĊĎćąĒ ĐĎĈĐĀ+ ċþĎĈĐăąÿýĊąĂ
ĐāýĈĂĊĊĘĒ ĎĐþėĂćďċÿ+ ĐĎďčýĊĂĊąĂ
ąĄċĈüēąą+ ČċÿĘĕĂĊąĂ ĐčċÿĊü ċþ,
ĎĈĐăąÿýĊąü Z7\-

¡ čýĉćýĒ ćċĉČĈĂćĎĊċĀċ ĎċēąýĈę,
Ċċ,ĀąĀąĂĊąĔĂĎćċĀċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü
Čċ ČčċþĈĂĉýĉ ĐČčýÿĈĂĊąü ąĊĊċ,
ÿýēąüĉą ÿ ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąą Ččą
ĐĔýĎďąą «ĂăčĂĀąċĊýĈęĊċĆ ýĎĎċēą,
ýēąą å¦āčýÿċċĒčýĊĂĊąĂ °ąþąčąæ
ą ÿĂāĐĖąĒ ĉĂāąēąĊĎćąĒ ċčĀýĊąĄý,
ēąĆ đĂāĂčýĈęĊċĀċ ĐčċÿĊü ČčċÿĂāĂĊ
ýĊýĈąĄ ĎċĎďċüĊąü '1//6,1/01 ĀĀ-(
ą ČĂčĎČĂćďąÿ čýĄÿąďąü ďĂĈĂĉĂāą,
ēąĊĎćąĒ ďĂĒĊċĈċĀąĆ Ċý ďĂččąďċčąą
°³­- ®ċ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĊĘĉ ¢ċĎĐ,
āýčĎďÿĂĊĊĘĉ ĐĔčĂăāĂĊąĂĉ å°ąþąč,
ĎćąĆ ċćčĐăĊċĆ ĉĂāąēąĊĎćąĆ ēĂĊďč
«ąĊĄāčýÿý ¯ċĎĎąąæ ċþċþĖĂĊĊĘĉ
āýĊĊĘĉ ċĎĊċÿĊĘĉą ĊýČčýÿĈĂĊąüĉą
āĂüďĂĈęĊċĎďą ÿ ĎđĂčĂ ďĂĈĂĉĂāąēąĊ,
ĎćąĒ ďĂĒĊċĈċĀąĆ ÿ °³­ üÿĈüěďĎü9
ćċĊĎĐĈęďýēąċĊĊĘĂ ĐĎĈĐĀą+ ÿąāĂċ,
ćċĊđĂčĂĊēąą+ āąĎďýĊēąċĊĊĘĂ đċč,
ĉĘ ċþĐĔĂĊąü- ¡ ĊýĎďċüĖĂĂ ÿčĂĉü
Ċý ďĂččąďċčąą ċćčĐĀý ĎĐĖĂĎďÿĐĂď
15 ±« ČĐĊćďċÿ Ď čýĄĈąĔĊĘĉ Đčċÿ,
ĊĂĉ ċĎĊýĖĂĊąü ą ĎďčĐćďĐčĊċĆ ċčĀý,
ĊąĄýēąą ÿ ¬ċÿċĎąþąčĎćċĆ+ ­ĉĎćċĆ+
±ċĉĎćċĆ ą ©ĂĉĂčċÿĎćċĆ ċþĈýĎďüĒ+
~ĈďýĆĎćċĉ+ ©čýĎĊċüčĎćċĉ ćčýüĒ ą
¯ĂĎČĐþĈąćĂ  Đčüďąü-

°ĐĖĂĎďÿĐěĖąĂ ĎĂĀċāĊü ±«
ēĂĊďčĘ ċĎĊýĖĂĊĘ ĎČĂēąýĈąĄąčċ,
ÿýĊĊĘĉą ČčċĀčýĉĉĊċ,ýČČýčýďĊĘ,
ĉą ćċĉČĈĂćĎýĉą+ ČċĄÿċĈüěĖąĉą
ďčýĊĎĈąčċÿýďę ÿąāĂċąĄċþčýăĂĊąĂ+
ČĂčĂāýÿýďę ĚĈĂćďčċćýčāąċĀčýĉĉĘ+
čĂĊďĀĂĊċÿĎćąĂ ĎĊąĉćą+ ²¦§+ ĚĊ,
āċĎćċČąĔĂĎćąĂ+ ēąďċĈċĀąĔĂĎćąĂ+
ďċĉċĀčýđąĔĂĎćąĂ ą āčĐĀąĂ ąĄċþčý,
ăĂĊąü ÿ čĂăąĉĂ čĂýĈęĊċĀċ ÿčĂĉĂĊą
Ĉąþċ ÿ čĂăąĉĂ ånee khmdæ- °ćċčċĎď,
ĊĘĉą ćýĊýĈýĉą+ ċþĂĎČĂĔąÿýěĖąĉą
ÿĘĎċćċćýĔĂĎďÿĂĊĊĐě ÿąāĂċĎÿüĄę
'HRCM(+ ČċĈęĄĐěďĎü 5 ±« ēĂĊďčċÿ
'¬ċÿċĎąþąčĎć+  ýčĊýĐĈ+ §čćĐďĎć+
²ĈýĊ,²āĚ+ ¶ąďý+ ­ĉĎć(- ­ĎďýĈę,
ĊĘĂ ąĎČċĈęĄĐěď ćýĊýĈĘ Hmsdqmds+
ćċďċčĘĂ ĉċĀĐď þĘďę ýĈęďĂčĊýďąÿ,
ĊĘĉ ČĂčĎČĂćďąÿĊĘĉ ďĂĒĊąĔĂĎćąĉ
čĂĕĂĊąĂĉ ÿ ĎÿüĄą Ď ċĀčýĊąĔĂĊĊĘ,

ĉą ÿċĄĉċăĊċĎďüĉą čüāý čĂĀąċĊċÿ
ÿ ČċāćĈěĔĂĊąą ć ĎćċčċĎďĊĘĉ ćý,
ĊýĈýĉ- ¡ċĄĉċăĊċĎďę ċčĀýĊąĄċÿýďę
ĉĊċĀċďċĔĂĔĊĐě ĎÿüĄę 'ČċāćĈěĔĂ,
ĊąĂ ċāĊċÿčĂĉĂĊĊċ ĊĂĎćċĈęćąĒ ďĂč,
ĉąĊýĈċÿ( ĊĂČċĎčĂāĎďÿĂĊĊċ Ďċ Ďÿċ,
ĂĀċ ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćċĀċ ČĐĊćďý ąĉĂ,
ěď ďċĈęćċ §čćĐďĎćąĆ čĂĀąċĊýĈę,
ĊĘĆ ēĂĊďč ďĂĈĂĉĂāąēąĊĘ ą ±«µ
³¢ ²¦ °­«µ ³« ~ ¯ċĎĎąą-
­ĎďýĈęĊĘĂ ČċĈęĄĐěďĎü Ččą ċčĀýĊą,
Ąýēąą ÿąāĂċćċĊđĂčĂĊēąĆ ĐĎĈĐĀýĉą
āčĐĀąĒ ēĂĊďčċÿ-

¡ĎĂĀċ Čċ ċćčĐĀĐ Ąý ČċĎĈĂāĊąĂ Čüďę
ĈĂďČčċÿĂāĂĊċ427/ ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ
ĎĂýĊĎċÿ+ ąĄ ĊąĒ 2286 ćċĊĎĐĈęďýēąĆ+
0/31 ćċĊđĂčĂĊēąĆ+ 1 ©ċĈĈĂĀąą+
25 ĈĂćēąĆą ĎĂĉąĊýčċÿ+ 2 ýďďĂĎďýēąą
ą ČčĂāýďďĂĎďýēąą- ¡ ĎčĂāĊĂĉ Ċý
0 ēĂĊďč ČčąĒċāąďĎü Čċ 70 ±« ĎĂ,
ýĊĎĐ ÿ Āċā- ¡ ĎďčĐćďĐčĂ ĎĂýĊĎċÿ ÿ
ēĂĈċĉ Čċ ċćčĐĀĐ ČčĂċþĈýāýěď ±«
ćċĊĎĐĈęďýēąą '85 $(- ©ċĊđĂčĂĊ,
ēąą+ ĈĂćēąą ą ĎĂĉąĊýčĘ ĎċĎďýÿĈü,
ěď 3 $-

®ċĚďýČĊĘĆ ÿÿċā ÿ āĂĆĎďÿąĂ Ċċ,
ÿĘĒ ±« ČĐĊćďċÿ ÿ ýĊýĈąĄąčĐĂĉĘĆ
ČĂčąċā ČčąÿĂĈ ć čċĎďĐ ĔąĎĈý ±«
ćċĊĎĐĈęďýēąĆ- ©ċĈąĔĂĎďÿċ ďĂĈĂĎĂ,
ýĊĎċÿ ÿĘčċĎĈċ þċĈĂĂ ĔĂĉ ÿ 0/ čýĄ
Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď 1//6 Āċāċĉ+ ĀĈýÿ,
ĊĘĉ ċþčýĄċĉ Ąý ĎĔĂď ±« ćċĊĎĐĈęďý,
ēąĆ- ¶ąĎĈċ ±« ćċĊđĂčĂĊēąĆ ďýć,
ăĂ ÿĘčċĎĈċ ÿ 6 čýĄ- ®ċćýĄýďĂĈĂĉ
ČċÿĘĕĂĊąü ýćďąÿĊċĎďą čýþċďĘ ±«
ēĂĊďčċÿ üÿĈüĂďĎü čċĎď ĔąĎĈý ±«
ćċĊĎĐĈęďýēąĆ Ċý 0 ēĂĊďč þċĈĂĂ ĔĂĉ
ÿ 2 čýĄý+ ćċĊđĂčĂĊēąĆ í ÿ 1+5 čýĄý-
¡ ćýĔĂĎďÿĂ ćċĊĎĐĈęďýĊďċÿ ČčąĀĈý,
ĕýěďĎü ĎČĂēąýĈąĎďĘ ÿĂāĐĖąĒ ćĈą,
Ċąć ą ĉĂāąēąĊĎćąĒ ēĂĊďčċÿ Ďďčý,
ĊĘ- ®čĂąĉĐĖĂĎďÿĂĊĊċ Ěďċ ćĈąĊąćą
ċďčýĎĈĂÿĘĒ ¬§§+ čýĎČċĈċăĂĊĊĘĂ
ÿ ĎďċĈąēĂ '7/ $(+ ĂāąĊąĔĊĘĂ Čýēą,
ĂĊďĘ ćċĊĎĐĈęďąčċÿýĊĘ ÿ ćĈąĊąćýĒ
·ÿĂĆēýčąą+ ¢ĂčĉýĊąą+ °·~- ®Ă,
čĂĔĂĊę ĉĂāąēąĊĎćąĒ ĐĔčĂăāĂĊąĆ
°ąþąčĎćċĀċ čĂĀąċĊý ĉĂĊĂĂ ċþĕą,
čĂĊ- ®ċčüāćý 1/ $ ČčąĒċāąďĎü Ċý
ćĈąĊąćą ±ċĉĎćċĀċ ą ¬ċÿċĎąþąč,
ĎćċĀċ ĊýĐĔĊĘĒ ēĂĊďčċÿ-

¡ ČčċēĂĎĎĂ ±« ćċĊĎĐĈęďýēąą
ĐďċĔĊüĂďĎü āąýĀĊċĄ+ ÿĘþąčýĂďĎü
ďýćďąćý ĈĂĔĂĊąü+ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĂďĎü
ċďþċč Ċý ĀċĎČąďýĈąĄýēąě- ¡ Ěďċĉ
ĎĉĘĎĈĂ ďĂĈĂĉĂāąēąĊý í đýćďċč
ČčąþĈąăĂĊąü ĎČĂēąýĈąĄąčċÿýĊ,
ĊċĆ ą ÿĘĎċćċćÿýĈąđąēąčċÿýĊĊċĆ
ČċĉċĖą ć ĊýĎĂĈĂĊąě čĂĀąċĊċÿ-
¬ċ ČčĂċþĈýāýĊąĂ ÿ ČĂčĂĔĊĂ ĎČĂ,
ēąýĈąĄąčċÿýĊĊĘĒ ĉĂāąēąĊĎćąĒ
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ēĂĊďčċÿ ĎďċĈąĔĊĘĒ ćĈąĊąć ÿčüā
Ĉą ĒýčýćďĂčąĄĐĂď ċþċĎĊċÿýĊĊċĎďę
ąĒ ÿĘþċčý āĈü ćċĊĎĐĈęďýēąą9 Ěďċ+
ĎćċčĂĂ ÿĎĂĀċ+ ąĎďċčąĔĂĎćýü ďčýāą,
ēąü- ¡Ăāę ČĂčÿĘĂ ±« ćċĉČĈĂćĎĘ
ĐĎďýĊýÿĈąÿýĈąĎę ÿ ćčĐČĊĘĒ ĉĊċĀċ,
ČčċđąĈęĊĘĒ ĎČĂēąýĈąĄąčċÿýĊĊĘĒ
ĐĔčĂăāĂĊąüĒ+ ÿ ýāĉąĊąĎďčýďąÿĊĘĒ
ēĂĊďčýĒ+ ďýć ćýć þĘĈą ċčąĂĊďąčċ,
ÿýĊĘ Ċý ÿĘĎċćċĎćċčċĎďĊĘĂ ćýĊý,
ĈĘ ĎÿüĄą ą+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ+ þċĈĂĂ
ćýĔĂĎďÿĂĊĊĐě ĎÿüĄę Ď «ċĎćÿċĆ ą
°ýĊćď,®ĂďĂčþĐčĀċĉ- °ćýĄĘÿýĂďĎü
ďýćăĂ ċďĎĐďĎďÿąĂ ąĊđċčĉýēąą ċ
ĊýĈąĔąą ±« ēĂĊďčċÿ ą ÿċĄĉċăĊċ,
ĎďüĒ ČċĈĐĔĂĊąü ćċĊĎĐĈęďýďąÿĊċĆ
ČċĉċĖą ÿ čĂĀąċĊĂ-  ĈąĄċĎďę čĂĀąċ,
ĊýĈęĊĘĒ ĉĂāąēąĊĎćąĒ ēĂĊďčċÿ ĉċĀ,
Ĉý þĘ ċþĈĂĀĔąďę ą ĐĎćċčąďę ČċąĎć
ćċĊĎĐĈęďýĊďý+ ĐāĂĕĂÿąďę ćċĊĎĐĈę,
ďýēąě+ ý ĉĂĊęĕýü čýĄĊąēý ÿċ ÿčĂ,
ĉĂĊą ĎāĂĈýďę ĂĂ þċĈĂĂ ĐāċþĊċĆ ćýć
āĈü ČýēąĂĊďý+ ďýć ą āĈü ĈĂĔýĖĂĀċ
ÿčýĔý- © ćčąďĂčąüĉ ĉĂāąēąĊĎćċĆ
ĚđđĂćďąÿĊċĎďą ±« ćċĊĎĐĈęďýēąą
ċďĊĂĎĂĊĘ ĎĊąăĂĊąĂ āĈąďĂĈęĊċĎďą
ĈĂĔĂĊąü+ ĎÿċĂÿčĂĉĂĊĊĘĆ ą þĘĎďčĘĆ
ċďþċč Ċý ĀċĎČąďýĈąĄýēąě ÿ ĎČĂēą,
ýĈąĄąčċÿýĊĊĘĂ ª®²+ ċČĂčýďąÿĊċ
ĎāĂĈýĊĊĘĆ ÿĘþċč ČčýÿąĈęĊċĀċ ą
ĚđđĂćďąÿĊċĀċ ĉĂďċāý ĈĂĔĂĊąü-

­ĎĊċÿĊĐě āċĈě ÿ ĎďčĐćďĐčĂ Ďċ,
ĎďýÿĈüěď ČĈýĊċÿĘĂ ćċĊĎĐĈęďýēąą
'8/ $( Čċ ČčċđąĈüĉ9 ċĊćċĈċĀąü+
ďčýÿĉýďċĈċĀąü+ ĊĂÿčċĈċĀąü+ čĂÿĉý,
ďċĈċĀąü+ ďčýĊĎČĈýĊďċĈċĀąü+ ĀĂČýďċ,
ĈċĀąü+ ĀýĎďčċĚĊďĂčċĈċĀąü+ ĒąčĐč,
Āąü+ ČĂčąĊýďċĈċĀąü+ ċđďýĈęĉċĈċ,
Āąü+ ĊĂĆčċĒąčĐčĀąü+ ĀĂĉýďċĈċĀąü+
đďąĄąċČĐĈęĉċĊċĈċĀąü+ ćýčāąċĈċ,
Āąü+ ēąďċĉċčđċĈċĀąü-

±ĂĈĂĉĂāąēąĊý Ċý ĎĂĀċāĊüĕĊąĆ
āĂĊę ċĎďýĂďĎü āċčċĀċĎďċüĖĂĆ ďĂĒ,
ĊċĈċĀąĂĆ- §ĎďċĔĊąćýĉą đąĊýĊĎą,
čċÿýĊąü üÿĈüěďĎü þěāăĂďĘ ĎĐþė,
Ăćďċÿ ³ĂāĂčýēąą+ ĎčĂāĎďÿý ­«°+
đĂāĂčýĈęĊċĀċ þěāăĂďý+ ĔýĎďę
ćċĊĎĐĈęďýēąĆ ČčĂāċĎďýÿĈüĂďĎü Ċý
ČĈýďĊċĆ ċĎĊċÿĂ- ~ĊýĈąĄ ĚćċĊċĉą,
ĔĂĎćċĀċ ĚđđĂćďý ±« ćċĊĎĐĈęďýēąĆ
ČčċÿċāąďĎü ĊĂ ÿċ ÿĎĂĒ ēĂĊďčýĒ- ¡
§čćĐďĎćċĉ čĂĀąċĊýĈęĊċĉ ēĂĊďčĂ
±« ĊýąþċĈĂĂ ČċĈĊċ čýĄčýþċďýĊý
ĉĂďċāąćý Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ýĊýĈą,
Ąý ĄýďčýďĘ+ ď-Ă- ĚđđĂćďąÿĊċĎďą Čċ
ýćďĐýĈęĊĘĉ ČčċđąĈüĉ ćċĊĎĐĈęďý,
ēąĆ- ­Ċý ċČĐþĈąćċÿýĊý ą ċāċþčĂĊý
«ąĊąĎďĂčĎďÿċĉ ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąü ą
ĎċēąýĈęĊċĀċ čýĄÿąďąü ¯³-

¤ĖĂ ċāĊąĉ ĊýČčýÿĈĂĊąĂĉ āĂü,
ďĂĈęĊċĎďą ±« ďĂĒĊċĈċĀąĆ üÿĈüĂďĎü

ċčĀýĊąĄýēąü ±« ĎċÿĂĖýĊąĆ+ ćċĈĈĂ,
ĀąĆ+ ±« ćċĊđĂčĂĊēąĆ- §Ē ċþėĂāą,
ĊüĂď ÿċĄĉċăĊċĎďę āÿĐĎďċčċĊĊĂĀċ
ÿąāĂċ, ą ýĐāąċċþĖĂĊąü ĊĂĎćċĈęćąĒ
ĎďċčċĊ ą þċĈęĕýü āĈąďĂĈęĊċĎďę ÿċ
ÿčĂĉĂĊą+ ĔĂĉ ±« ćċĊĎĐĈęďýēąą+ ý
ďýćăĂ ĊĂċþĒċāąĉċĎďę āċČċĈĊąďĂĈę,
ĊċĀċ ďĂĒĊąĔĂĎćċĀċ ċĎĊýĖĂĊąü āĈü
ďčýĊĎĈüēąą āĂĉċĊĎďčýēąċĊĊĘĒ ĉý,
ďĂčąýĈċÿ ą čýĄĉĂĖĂĊąü ýĐāąďċčąą-
±ýćąĒ ďĂĈĂĎĂýĊĎċÿ ČčċÿċāąďĎü ÿ
ĎčĂāĊĂĉ Čċ 1/,14 Ċý 0 ±« ēĂĊďč ÿ
Āċā-

£ąĎďýĊēąċĊĊċĂ ċþĐĔĂĊąĂ ćýć ċāąĊ
ąĄ ÿąāċÿ āĂüďĂĈęĊċĎďą ±« ēĂĊďčċÿ
í ČĂčĎČĂćďąÿĊċĂ ĊýČčýÿĈĂĊąĂ Čċ,
ÿĘĕĂĊąü ćÿýĈąđąćýēąą ĎČĂēąýĈą,
Ďďċÿ- ­āĊýćċ čýĄÿąďąĂ ĂĀċ ĎāĂč,
ăąÿýĂďĎü ċďĎĐďĎďÿąĂĉ ĊċčĉýďąÿĊċ,
ČčýÿċÿċĆ þýĄĘ+ čĂĀĈýĉĂĊďąčĐěĖĂĆ
Ěďċď ČčċēĂĎĎ- ¡ĎĂĀċ Čċ ċćčĐĀĐ Ąý
3 Āċāý ďčýĊĎĈąčċÿýĈąĎę 27 ĈĂćēąĆ
ą ĎĂĉąĊýčċÿ '0 $ ÿĎĂĒ ±« ĎĂýĊ,
Ďċÿ( í Čċ 0+1 Ċý 0 ēĂĊďč ÿ Āċā- ¡
ýďďĂĎďýēąą ÿčýĔĂĆ ą ĎčĂāĊĂĀċ ĉĂāą,
ēąĊĎćċĀċ ČĂčĎċĊýĈý ďĂĈĂĉĂāąēąĊý
ąĎČċĈęĄĐĂďĎü ďýćăĂ ĊĂāċĎďýďċĔĊċ+
ÿĎĂĀċ Čċ ċćčĐĀĐ ČčċÿĂāĂĊċ 2 ďýćąĒ
ĎĂýĊĎý-

±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ĊĂĎĉċďčü Ċý ĐÿĂ,
ĈąĔĂĊąĂ ćċĈąĔĂĎďÿý ±« ēĂĊďčċÿ
Ċý ďĂččąďċčąą °ąþąčĎćċĀċ đĂāĂ,
čýĈęĊċĀċ ċćčĐĀý+ ČčĂăāĂÿčĂĉĂĊĊċ
ĎĂĀċāĊü Āċÿċčąďę ċ đċčĉąčċÿýĊąą
ĂāąĊċĆ ±« ĎĂďą- ±ýćýü ĎĂďę+ ċþė,
ĂāąĊüěĖýü čĂĀąċĊýĈęĊĘĂ ±« ĎĂďą
ÿ čýĉćýĒ ĂāąĊċĆ ČċĈąďąćą ąĊđċč,
ĉýēąċĊĊċĀċ ċþĂĎČĂĔĂĊąü ĄāčýÿċċĒ,
čýĊĂĊąü ċćčĐĀý+ ĉċĀĈý þĘ čĂýĈęĊċ
ĎČċĎċþĎďÿċÿýďę ČčąþĈąăĂĊąě ÿĘ,
ĎċćċćÿýĈąđąēąčċÿýĊĊċĆ ĉĂāąēąĊ,
ĎćċĆ ČċĉċĖą ć ćċĊćčĂďĊċĉĐ þċĈę,
ĊċĉĐ+ ČċÿĘĕĂĊąě ČčċđĂĎĎąċĊýĈę,
ĊċĀċ ĐčċÿĊü ĉĂāąēąĊĎćąĒ ćýāčċÿ+
ĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĊąě ċčĀýĊąĄýēąą
ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąü+ ċþĂĎČĂĔąÿýü ÿ
ąďċĀĂ ćýĔĂĎďÿċ ĉĂāąēąĊĎćċĆ Čċĉċ,
Ėą-

¡ ćýĔĂĎďÿĂ đýćďċčċÿ+ ĎāĂčăą,
ÿýěĖąĒ ÿĊĂāčĂĊąĂ ±« ďĂĒĊċĈċ,
ĀąĆ ÿ čĂĀąċĊýĈęĊċĂ ĄāčýÿċċĒčýĊĂ,
ĊąĂ ą ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąĂ °ąþąčĎćċ,
Āċ đĂāĂčýĈęĊċĀċ ċćčĐĀý+ Čċ āýĊ,
ĊĘĉ ĎċēąċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąü+ ČčċÿĂāĂĊĊċĀċ ĎčĂāą čĐćċÿċ,
āąďĂĈĂĆ ±« ēĂĊďčċÿ ÿ ćċĈąĔĂĎďÿĂ
24 ĎČĂēąýĈąĎďċÿ+ ÿĘüÿĈĂĊĘ ĎĈĂāĐ,
ěĖąĂ9
0( ċďĎĐďĎďÿąĂ ĂāąĊċĆ ĊċčĉýďąÿĊċĆ

þýĄĘ+ čĂĀĈýĉĂĊďąčĐěĖĂĆ āĂü,
ďĂĈęĊċĎďę ±« ēĂĊďčċÿ ą Čċčüāċć

ČčĂāċĎďýÿĈĂĊąü ±« ćċĊĎĐĈęďý,
ēąĆ:

1( ċďĎĐďĎďÿąĂ ĎďýþąĈęĊĘĒ ąĎďċĔĊą,
ćċÿ đąĊýĊĎąčċÿýĊąü:

2( ċďĎĐďĎďÿąĂ ĂāąĊĘĒ ČċāĒċāċÿ ć
čýĄčýþċďćĂ ďĂĒĊąĔĂĎćċĀċ ČčċĂćďý
ċčĀýĊąĄýēąą ą čýĄÿąďąü čĂĀąċ,
ĊýĈęĊĘĒ ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ ĎĂďĂĆ:

3( ċďĎĐďĎďÿąĂ ĎďčĐćďĐčĘ+ ćċċčāą,
ĊąčĐěĖĂĆ āĂüďĂĈęĊċĎďę ±« ēĂĊ,
ďčċÿ ÿ ċćčĐĀĂ ą ÿĈýāĂěĖĂĆ ąĊ,
đċčĉýēąĂĆ ċ ÿċĄĉċăĊċĎďüĒ ±«
ēĂĊďčċÿ ÿ čĂĀąċĊýĒ+ ý ďýćăĂ ċ
ÿċĄĉċăĊċĎďüĒ ČċĈĐĔĂĊąü ĎČĂēą,
ýĈąĄąčċÿýĊĊċĆ ćċĊĎĐĈęďýďąÿĊċĆ
ČċĉċĖą Ċý ďĂččąďċčąą ċćčĐĀý-
£ýĊĊĘĂ+ ČċĈĐĔĂĊĊĘĂ Ččą ċČčċĎĂ

čĐćċÿċāąďĂĈĂĆ+ ÿČċĈĊĂ ĎċċďĊċĎüďĎü
Ď ĐćýĄýĊĊĘĉą ÿ ĈąďĂčýďĐčĊĘĒ ąĎ,
ďċĔĊąćýĒ ČčċþĈĂĉýĉą ċčĀýĊąĄýēąą
ĂāąĊċĆ ďĂĈĂćċĉĉĐĊąćýēąċĊĊċĆ Ďą,
ĎďĂĉĘ ÿ ĎđĂčĂ ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąü-
¡ýăĊĂĆĕĂĆ ČčċþĈĂĉċĆ üÿĈüĂďĎü
ďýćăĂ ċďĎĐďĎďÿąĂ ĔĂďćċ čĂĀĈýĉĂĊďą,
čċÿýĊĊĘĒ ČċāĒċāċÿ ć ċčĀýĊąĄýēąą
ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ ćċĊĎĐĈęďýēąĆ Ď
ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ąĊĎďčĐĉĂĊďċÿ Ďą,
ĎďĂĉĘ ĉĂĊĂāăĉĂĊďý ćýĔĂĎďÿý-

­ĎĊċÿĘÿýüĎę Ċý ýĊýĈąĄĂ ąĎČċĈę,
ĄċÿýĊąü ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ ďĂĒĊċ,
ĈċĀąĆ ÿ °³­ ą čĐćċÿċāĎďÿĐüĎę
ĄýāýĔýĉą Čċ ċčĀýĊąĄýēąą Čċďċćċÿ
ĊĐăāýěĖąĒĎü ÿ ċćýĄýĊąą ĎČĂēąý,
ĈąĄąčċÿýĊĊċĆ ą ÿĘĎċćċďĂĒĊċĈċĀąĔ,
ĊċĆ ĉĂāąēąĊĎćċĆ ČċĉċĖą ďčýÿĉý,
ďċĈċĀċ,ċčďċČĂāąĔĂĎćċĀċ ČčċđąĈü+
ąĎČċĈęĄĐü ćċĈċĎĎýĈęĊĘĆ ċČĘď ąĊ,
ďĂčýćďąÿĊĘĒ ďĂĒĊċĈċĀąĆ Ččą ċčĀý,
ĊąĄýēąą ćċĊĎĐĈęďýēąċĊĊċĆ+ ċþčý,
ĄċÿýďĂĈęĊċĆ āĂüďĂĈęĊċĎďą ą ĐČčýÿ,
ĈĂĊąü+ ¬ċÿċĎąþąčĎćąĆ ¬§§±­
ÿ ĒċāĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ČčĂāĈċăąĈ
ĎąĎďĂĉĐ ĎďýĊāýčďąĄýēąą ČĂčĂāýĔą
ą ċþĉĂĊý ĉĂāąēąĊĎćąĉą āýĊĊĘĉą
'ćýć ďĂćĎďċÿĘĉą+ ďýć ą ÿąĄĐýĈę,
ĊĘĉą(: čýĄčýþċďýĊĘ ĉĂďċāąĔĂĎćąĂ
ČċāĒċāĘ ć ċčĀýĊąĄýēąą ą ČčċÿĂāĂ,
Ċąě ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ ćċĊĎĐĈęďý,
ēąĆ 'čąĎ-(-

 ĘĈą ďýćăĂ ĎđċčĉĐĈąčċÿýĊĘ
ČčĂāĈċăĂĊąü āĈü «ąĊąĎďĂčĎďÿý
ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąü ċþĈýĎďą Čċ ĎċÿĂč,
ĕĂĊĎďÿċÿýĊąě ą čýĄÿąďąě āýĊĊċĀċ
ĊýČčýÿĈĂĊąü ÿ ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąą+
ćċďċčĘĂ ÿćĈěĔąĈą9
0( čýĄčýþċďćĐ ČčċĂćďĊċĀċ ÿýčą,

ýĊďý ĊċčĉýďąÿĊĘĒ ýćďċÿ+ čĂĀĈý,
ĉĂĊďąčĐěĖąĒ ČčýÿċÿĐě þýĄĐ
'čĂĀąċĊýĈęĊĐě( Ččą ČčċÿĂāĂ,
Ċąą ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ ćċĊĎĐĈę,
ďýēąĆ+ ÿćĈěĔýü ÿċČčċĎĘ Ĉą,
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ēĂĊĄąčċÿýĊąü ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ
ĐĎĈĐĀ:

1( ĎċĄāýĊąĂ ĊýēąċĊýĈęĊĘĒ ĎďýĊāýčďċÿ:
2( čýĎĎĉċďčĂĊąĂ ĉĂĒýĊąĄĉċÿ ċČĈý,

ďĘ ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ ćċĊĎĐĈęďý,
ēąĆ ĔĂčĂĄ čýĄĈąĔĊĘĂ ÿýčąýĊďĘ
ĉĂāąēąĊĎćċĀċ ĎďčýĒċÿýĊąü 'āċ,
þčċÿċĈęĊċĂ+ ċþüĄýďĂĈęĊċĂ(:

3( ČčąĊüďąĂ ĉĂč Čċ ĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċ,
ÿýĊąě ą čýĄÿąďąě ćýĊýĈċÿ ĎÿüĄą+
ÿĘĎċćċĎćċčċĎďĊĘĒ ēąđčċÿĘĒ ćý,
ĊýĈċÿ ÿ ċďāýĈĂĊĊĘĒ ċď đĂāĂčýĈę,
ĊĘĒ ēĂĊďčċÿ čýĆċĊýĒ:

4( ĎċĄāýĊąĂ ČčċĂćďý ČčċĀčýĉĉĘ
čýĄÿąďąü ďĂĈĂĉĂāąēąĊĘ Ď čĂýĈę,
ĊĘĉ đąĊýĊĎąčċÿýĊąĂĉ 'Ċý čĂĀąċ,
ĊýĈęĊċĉ ĐčċÿĊĂ(-

¡º¡­£º9
¡ ēĂĈċĉ ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĂ ďĂĒ,

ĊċĈċĀąą ĄýĊüĈą āċĎďċĆĊċĂ ĉĂĎďċ ÿ
ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąą+ čĂýĈęĊċ Čċĉċ,
Āýü ČčąþĈąĄąďę ÿĘĎċćċďĂĒĊċĈċĀąĔ,

ĊĘĂ ÿąāĘ ĉĂāąēąĊĎćċĆ ČċĉċĖą ć
ąĒ ČċďčĂþąďĂĈě- ®ĂčĎČĂćďąÿĊĘĉą
ĊýČčýÿĈĂĊąüĉą čýĄÿąďąü ďĂĈĂĉĂ,
āąēąĊĘ ÿ ¯ċĎĎąą ĉċăĊċ ĊýĄÿýďę
čýĄÿĂčďĘÿýĊąĂ ďĂĈĂćċĊĎĐĈęďýēą,
ċĊĊĘĒ ēĂĊďčċÿ Ċý þýĄĂ ÿĂāĐĖąĒ
čĂĎČĐþĈąćýĊĎćąĒ ą čĂĀąċĊýĈęĊĘĒ
þċĈęĊąē ą ēĂĊďčċÿ+ ċčĀýĊąĄýēąě
čĂĀąċĊýĈęĊĘĒ ēĂĊďčċÿ ďĂĈĂĉĂāą,
ēąĊĎćċĀċ ĎĂčÿąĎý ą ċþėĂāąĊĂĊąĂ
ąĒ ÿ ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćĐě ĎĂďę ¯ċĎĎąą+
ČčąĊüďąĂ čĂĀąċĊýĈęĊĘĒ ēĂĈĂÿĘĒ
ČčċĀčýĉĉ Čċ čýĄÿąďąě ďĂĈĂĉĂāąēą,
ĊĘ+ ĊýĈýăąÿýĊąĂ āċĈĀċÿčĂĉĂĊĊĘĒ
ćċĊďýćďċÿ Ď ĄýčĐþĂăĊĘĉą ďĂĈĂ,
ćċĊĎĐĈęďýēąċĊĊĘĉą ćĈąĊąćýĉą+
ČčċÿĂāĂĊąĂ āąĎďýĊďĊċĀċ ċþĐĔĂĊąü
Čċ čýĄĈąĔĊĘĉ ċþĈýĎďüĉ ĉĂāąēąĊĘ+
čýĎĎĉċďčĂĊąĂ ČčċþĈĂĉĘ ĀċĎĐāýč,
ĎďÿĂĊĊċĆ ČċāāĂčăćą ďĂĈĂĉĂāąēąĊĘ
Ċý ĐčċÿĊĂ ®čýÿąďĂĈęĎďÿý ¯³-

¡ĊĂāčĂĊąĂ ÿ āĂüďĂĈęĊċĎďę ĐĔčĂă,
āĂĊąĆ ĄāčýÿċċĒčýĊĂĊąü °³­ ďĂĈĂ,

ĉĂāąēąĊĎćąĒ ďĂĒĊċĈċĀąĆ ČċĄÿċ,
Ĉąď ČċÿĘĎąďę ćýĔĂĎďÿċ ą ĐčċÿĂĊę
ĎČĂēąýĈąĄąčċÿýĊĊċĆ ĉĂāąēąĊĎćċĆ
ČċĉċĖą+ ĐĎćċčąďę ą ċþĂĎČĂĔąďę
čýĄÿąďąĂ ÿĘĎċćċďĂĒĊċĈċĀąĔĊĘĒ
ÿąāċÿ ĉĂāąēąĊĎćċĆ ČċĉċĖą+ ċČĂ,
čýďąÿĊċ ćċĊĎĐĈęďąčċÿýďę þċĈęĊĘĒ+
Ččċÿċāąďę ĚđđĂćďąÿĊĘĆ ċďþċč Ċý
ĀċĎČąďýĈąĄýēąě+ Ččċÿċāąďę ċþĐ,
ĔĂĊąĂ ĉĂāąēąĊĎćċĀċ ČĂčĎċĊýĈý Ċý
ćĐčĎýĒ ČċÿĘĕĂĊąü ćÿýĈąđąćýēąą
Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ čĂĎĐčĎý ÿĂāĐ,
ĖąĒ ĐĔĂþĊĘĒ þýĄ- £Ĉü āýĈęĊĂĆĕĂ,
Āċ čýĄÿąďąü ďĂĈĂĉĂāąēąĊĘ ÿ °³­
ĊĂċþĒċāąĉĘ ċþėĂāąĊĂĊąĂ ĐĎąĈąĆ ą
ćċċčāąĊýēąü āĂĆĎďÿąĆ ÿĎĂĒ ĄýąĊ,
ďĂčĂĎċÿýĊĊĘĒ ĎďċčċĊ- §ĉĂěĖąĆ,
Ďü ĊýĐĔĊĘĆ ČċďĂĊēąýĈ+ ĊýĈąĔąĂ
ćĈąĊąć ą ¬§§ ČċĄÿċĈüěď ċćýĄĘ,
ÿýďę ĎČĂēąýĈąĄąčċÿýĊĊĐě ÿĘĎċćċ,
ďĂĒĊċĈċĀąĔĊĐě ĉĂāąēąĊĎćĐě Čċ,
ĉċĖę þċĈęĊĘĉ ÿ čýĄĊĘĒ ćĈąĊąćýĒ
°³­-

¯ąĎĐĊċć
°ĒĂĉý ÿĄýąĉċāĂĆĎďÿąü Ččą ČčċÿĂāĂĊąą ďĂĈĂĉĂāąēąĊĎćąĒ ćċĊĎĐĈęďýēąĆ-
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ȧȮȴȲȫȻȦȳȮȽȫȷȰȮȫ ȵȴȰȦȭȦȸȫȱȮ 
ȺȹȳȰȼȮȴȳȦȱɂȳȴȩȴ ȷȴȷȸȴɅȳȮɅ 
ȰȴȳȫȽȳȴȷȸȫȯ ȵȴȷȱȫ ȱȫȽȫȳȮɅ 
ȦȵȵȦȶȦȸȴȲ ȮȱȮȭȦȶȴȨȦ 
BIOMECHANICAL PARAMETERS OF LIMB FUNCTIONAL STATUS AFTER TREATING MULTIPLE FRACTURES 
OF LOWER LIMB SEGMENTS USING THE ILIZAROV FIXATOR

ȼɋɑɢ ï ɔɜɋɓɐɆ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ 

ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ Ɉ ɔɘɊɆɑɋɓɓɡɋ ɗɖɔɐɎ ɕɔɗɑɋ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔ ɒɋɘɔɊə ȮɑɎɍɆɖɔɈɆ ɇɔɑɢ-

ɓɡɛ ɗ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɒɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɐɔɗɘɋɏ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ.

ȲɋɘɔɊɡ. ȪɎɓɆɒɔɒɋɘɖɎɥ, ɕɔɊɔɉɖɆɚɎɥ, ɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɓɆɉɖəɍɐɎ ɓɆ ɐɔɓɋɝ-

ɓɔɗɘɢ Ɉ ɗɘɆɘɎɐɋ Ɏ ɕɖɎ ɛɔɊɢɇɋ. 89 ɕɔɗɘɖɆɊɆɈɞɎɛ (45,7 Ñ 14,08 ɑɋɘ) ɗ ɒɓɔɌɋ-

ɗɘɈɋɓɓɡɒɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɐɔɗɘɋɏ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ Ɉ ɔɘɊɆɑɋɓɓɡɋ ɗɖɔɐɎ 

(2-10 ɑɋɘ) ɕɔɗɑɋ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔ ɒɋɘɔɊə ȮɑɎɍɆɖɔɈɆ.

ȴɗɓɔɈɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ. Ƚɋɖɋɍ 3 ɉɔɊɆ ɕɔɗɑɋ ɔɐɔɓɝɆɓɎɥ ɑɋɝɋɓɎɥ, ɐɆɐ Ɉ 

ɗɘɆɘɎɐɋ, ɘɆɐ Ɏ ɕɖɎ ɛɔɊɢɇɋ, ɗɔɛɖɆɓɥɑɆɗɢ ɆɗɎɒɒɋɘɖɎɥ ɓɆɉɖəɌɋɓɎɥ ɓɆ ɇɔɑɢ-

ɓəɤ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɢ (10-20 %), Ɉɖɋɒɋɓɓɡɋ Ɏ ɗɎɑɔɈɡɋ ɕɆɖɆɒɋɘɖɡ ɕɔɊɔɉɖɆɒ-

ɒɡ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈəɤɘ ɓɔɖɒɋ Ɉ 89 % ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɏ. ȹɖɔɈɋɓɢ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ 

ɊɎɓɆɒɔɒɋɘɖɎɝɋɗɐɎɛ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɒɡɞɜ ɗɉɎɇɆɘɋɑɋɏ Ɏ ɖɆɍɉɎɇɆɘɋɑɋɏ ɗɘɔɕɡ 

Ɏ ɉɔɑɋɓɎ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘɗɥ ɗɘɋɕɋɓɢɤ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ ɒɥɉɐɎɛ ɘɐɆɓɋɏ ɗɋɉɒɋɓɘɔɈ 

ɕɖɎ ɕɖɥɒɔɒ ɎɑɎ ɓɋɕɖɥɒɔɒ ɒɋɛɆɓɎɍɒɋ ɘɖɆɈɒɡ. ȸɋɒɕ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɗɎɑɡ 

ɒɡɞɜ ɖɆɍɉɎɇɆɘɋɑɋɏ ɉɔɑɋɓɎ ɒɋɊɑɋɓɓɋɋ, ɝɋɒ ɗɉɎɇɆɘɋɑɋɏ ɉɔɑɋɓɎ.

ȨɡɈɔɊɡ. ȲɆɐɗɎɒɆɑɢɓɡɏ ɘɋɒɕ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɗɎɑɡ ɒɡɞɜ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɓɔɏ 

ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖəɋɘɗɥ Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ 1 ɉɔɊɆ ɕɔɗɑɋ ɗɓɥɘɎɥ ɆɕɕɆɖɆɘɆ. Ȩ 

ɊɆɑɢɓɋɏɞɋɒ ɘɋɒɕ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɖɋɍɐɔ ɍɆɒɋɊɑɥɋɘɗɥ Ɏ ɕɖɎɖɔɗɘ ɕɔɐɆɍɆɘɋ-

ɑɋɏ ɊɎɓɆɒɔɒɋɘɖɎɎ ɓɋ ɕɖɋɈɡɞɆɋɘ 10 % ɍɆ ɕɔɗɑɋɊəɤɟɎɋ ɊɈɆ ɉɔɊɆ. Ƚɋɖɋɍ 2 

ɉɔɊɆ ɕɔɗɑɋ ɗɓɥɘɎɥ ɆɕɕɆɖɆɘɆ ɗɔɛɖɆɓɥɋɘɗɥ ɆɗɎɒɒɋɘɖɎɥ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɊɎɓɆɒɔ-

ɒɋɘɖɎɎ ɒɡɞɜ ɇɋɊɖɆ ɕɖɎ ɍɆɐɖɡɘɡɛ ɊɈɔɏɓɡɛ ɕɋɖɋɑɔɒɆɛ ɇɋɊɖɆ ï Ɋɔ 25 %, 

ɔɘɐɖɡɘɡɛ ɊɈɔɏɓɡɛ ɕɋɖɋɑɔɒɆɛ ɇɋɊɖɆ ï Ɋɔ 70 %; ɊɎɓɆɒɔɒɋɘɖɎɎ ɒɡɞɜ ɉɔɑɋ-

ɓɎ ɕɖɎ ɍɆɐɖɡɘɡɛ ɊɈɔɏɓɡɛ ɕɋɖɋɑɔɒɆɛ ɉɔɑɋɓɎ ï Ɋɔ 40 %, ɔɘɐɖɡɘɡɛ ɊɈɔɏɓɡɛ 

ɕɋɖɋɑɔɒɆɛ ɉɔɑɋɓɎ ï Ɋɔ 60 %. ȨɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢ-

ɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘɗɥ ɔɇɠɋɒɔɒ ɊɈɎɌɋɓɎɏ Ɉ ɗəɗɘɆɈɆɛ 

ɘɖɆɈɒɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɎ. ȵɔɗɑɋ ɊɔɗɘɎɌɋɓɎɥ ɔɇɠɋɒɆ ɊɈɎɌɋɓɎɏ Ɉ ɗə-

ɗɘɆɈɆɛ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ, ɔɇɋɗɕɋɝɎɈɆɤɟɎɛ ɗɎɒɒɋɘɖɎɝɓɔɗɘɢ ɕɔɛɔɊɐɎ, 

ɕɖɎɖɔɗɘ ɗɎɑɡ ɒɡɞɜ ɔɘɗəɘɗɘɈəɋɘ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɘɖɆɈɒɆ; ɔɘɊɆɑɋɓɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ; ɊɎɓɆɒɔɒɋɘɖɎɥ; ɕɔ-

ɊɔɉɖɆɚɎɥ.

Objective ï to assess recovering the parameters of limb functional sta-

tus in the long-term periods after treatment of patients with multiple 

fractures of lower limb bones with the Ilizarov method.

Methods: dynamometry, podography, distribution of limb weight-bear-

ing statically and in walking. There was an examination of 89 injured sub-

jects (age of 45,7 Ñ 14,08) with multiple fractures of lower limb bones in 

the long-term periods (2-10 years) after treatment according to Ilizarov.

Main results. Weight-bearing asymmetry of the limb involved (10-20 %) 

continues both statically and in walking 3 years after treatment. The 

podogram time- and strength-related parameters conform to the stan-

dard in 89 % of observations. The recovery level for the dynamomet-

ric parameters of foot and leg flexors and extensors is determined by 

the involvement degree of segmental soft tissues for direct and indirect 

mechanism of injury. The rate of recovering the muscle strength of leg 

extensors is slower than that of leg flexors.

Conclusions. The maximum rate of recovery of the muscle strength of 

the limb involved is registered within one year after the fixator removal. 

Subsequently, the rate of recovery slows sharply, and the gain in dy-

namometry parameters doesnôt exceed 10 % over the next two years. 

Asymmetry of the parameters of muscle dynamometry in the femur 

continues two years after the fixator removal for closed double femoral 

fractures ï up to 25 %, for open double femoral fractures ï up to 70 %; 

and that in the leg continues up to 40 % for closed double leg fractures 

and to 60 % ï for open double leg fractures. The recovery of limb func-

tional status parameters is determined by range of motion in the involved 

limb joints. There is no gain in muscle strength when range of motion is 

achieved in the lower limb joints responsible for gait symmetry.

Key words: injury; long-term results; dynamometry; podography.
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­þ ąĄĉĂĊĂĊąüĒ ÿ ĎċćčýďąďĂĈęĊċĆ
ĎČċĎċþĊċĎďą ĉĘĕē ĎĀąþýďĂĈĂĆ+ čýĄ,
ĀąþýďĂĈĂĆ ĎďċČĘ ą ĀċĈĂĊą ĎĐāąĈą
Čċ ÿĂĈąĔąĊĂ ĉċĉĂĊďý ĎąĈĘ+ ċČčĂāĂ,
ĈüĂĉċĀċ ÿ ąĄċĉĂďčąĔĂĎćċĉ čĂăąĉĂ
Ččą ĉýćĎąĉýĈęĊċĉ ČčċąĄÿċĈęĊċĉ
ĎċćčýĖĂĊąą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ čýĄ,
čýþċďýĊĊĘĒ ÿ ąĊĎďąďĐďĂ āąĊýĉċĉĂ,
ďčąĔĂĎćąĒ ĎďĂĊāċÿ ĎČĂēąýĈęĊċ āĈü
ďĂĎďąčċÿýĊąü ĉĘĕē þĂāčý ą ĀċĈĂĊą
Z6+ 7\-

­ēĂĊćý ĎďýďąĔĂĎćąĒ ą āąĊýĉą,
ĔĂĎćąĒ ČýčýĉĂďčċÿ ĒċāęþĘ Ččċ,
ąĄÿċāąĈýĎę Ď ČċĉċĖęě ćċĉČĈĂć,
Ďý å£ąý°ĈĂā,°ćýĊæ- ®čċĒċāąĉýü
āąĎďýĊēąü ĎċĎďýÿĈüĈý 0/ ĉĂďčċÿ-
¯ýĎĎĔąďĘÿýĈċĎę āýÿĈĂĊąĂ Ċý čýĄ,
ĈąĔĊĘĂ ďċĔćą ĎďċČĘ Ččą ĎďċüĊąą ą
Ččą ĒċāęþĂ- ¡ċ ÿčĂĉü ĒċāęþĘ ċČčĂ,
āĂĈüĈąĎę ÿčĂĉĂĊĊĘĂ ą ĎąĈċÿĘĂ Čý,
čýĉĂďčĘ ēąćĈý ĕýĀý+ ċēĂĊąÿýĈýĎę
ĉýćĎąĉýĈęĊýü ĊýĀčĐĄćý 'ćĀ.Ďĉ1( Ċý
ċďāĂĈĘ ĎďċČĘ+ ČčċāċĈęĊĘĂ ą Čċ,
ČĂčĂĔĊĘĂ āĂÿąýēąą ĕýĀý-

¬ýĎďċüĖĂĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ Ččċ,
ÿċāąĈċĎę Ď ċāċþčĂĊąü ĚďąĔĂĎćċĀċ
ćċĉąďĂďý ³ ¢² ¯¬µ å¡±­æ ąĉ-
ýćýā- ¢-~- §ĈąĄýčċÿý- µĂĈę ą ĉĂďċ,
āĘ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü þĘĈą ċþėüĎĊĂĊĘ
ĐĔýĎďĊąćýĉ- ­ď ćýăāċĀċ ČýēąĂĊďý

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȪɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɚɎɐɗɆɜɎɎ (Ɋɋɓɢ)

ȩɖəɕɕɡ
ȪɈɔɏɓɡɋ ɕɋɖɋɑɔɒɡ 

ɇɋɊɖɋɓɓɔɏ  
ɐɔɗɘɎ

ȪɈɔɏɓɡɋ ɕɋɖɋɑɔɒɡ  
ɐɔɗɘɋɏ  
ɉɔɑɋɓɎ

ȵɋɖɋɑɔɒɡ ɇɋɊɖɋɓɓɔɏ 
Ɏ ɇɔɑɢɞɋɇɋɖɜɔɈɔɏ  

ɐɔɗɘɋɏ
I ɉɖəɕɕɆ 112 Ñ 8,1 88,4 Ñ 4,2 134,9 Ñ 3,6
II ɉɖəɕɕɆ 132  Ñ6,2 101,7 Ñ 4,3 185,6 Ñ 4,2
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þĘĈċ ČċĈĐĔĂĊċ āċþčċÿċĈęĊċĂ ąĊ,
đċčĉąčċÿýĊĊċĂ ĎċĀĈýĎąĂ Ċý ČčċÿĂ,
āĂĊąĂ ċþĎĈĂāċÿýĊąü-

°ďýďąĎďąĔĂĎćýü ċþčýþċďćý āýĊ,
ĊĘĒ ČčċąĄÿċāąĈýĎę Ď ČċĉċĖęě
ČýćĂďý ýĊýĈąĄý āýĊĊĘĒ Lhbqnrnes
DWDK,1///+ āċČċĈĊĂĊĊċĀċ čýĄčýþċ,
ďýĊĊĘĉą §-®- ¢ýĆāĘĕĂÿĘĉ '1//3(
Z0/\ ČčċĀčýĉĉýĉą ĊĂČýčýĉĂďčą,
ĔĂĎćċĆ ĎďýďąĎďąćą ą ċēĂĊćą Ċċč,
ĉýĈęĊċĎďą čýĎČčĂāĂĈĂĊąü ÿĘþċčċć
@ssdRs`s- £Ĉü ċþčýþċďćą ēąđčċÿċ,
Āċ ĉýďĂčąýĈý ąĎČċĈęĄċÿýĈýĎę ċČą,
ĎýďĂĈęĊýü ĎďýďąĎďąćý- ­ĎĊċÿĊĘĂ
ćċĈąĔĂĎďÿĂĊĊĘĂ ĒýčýćďĂčąĎďąćą
ÿĘþċčċĔĊĘĒ ĎċÿċćĐČĊċĎďĂĆ ČčĂā,
ĎďýÿĈĂĊĘ ÿ ďýþĈąēĂ ÿ ÿąāĂ L Ï l
'ĎčĂāĊüü ýčąđĉĂďąĔĂĎćýü Ï ċĕąþćý
ĎčĂāĊĂĆ(- ° ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ĉĂďċāý
·ýČąčċ,²ąĈćý ýĊýĈąĄąčċÿýÿĕąĂĎü
ÿ ÿĘāĂĈĂĊĊĘĒ ĀčĐČČýĒ ČċćýĄýďĂĈą
ČčċÿĂčüĈąĎę Ċý ĊċčĉýĈęĊċĎďę čýĎ,
ČčĂāĂĈĂĊąü ą čýÿĂĊĎďÿċ ĀĂĊĂčýĈę,
ĊĘĒ āąĎČĂčĎąĆ Čċ ćčąďĂčąě ³ąĕĂ,
čý- ®ċĎćċĈęćĐ ĎčýÿĊąÿýĂĉĘĂ ÿĘþċ,
čċĔĊĘĂ ĎċÿċćĐČĊċĎďą ĄĊýĔąďĂĈęĊċ
ċďĈąĔýĈąĎę ċþėĂĉýĉą ą ÿýčąýďąÿ,
ĊċĎďęě+ āĈü ċēĂĊćą āċĎďċÿĂčĊċĎďą
čýĄĈąĔąĆ ĎčĂāĊąĒ ĉĂăāĐ ĀčĐČČýĉą
þċĈęĊĘĒ ą ćċĊďčċĈęĊċĆ ĊċčĉċĆ
'ĀčĐČČċĆ ĄāċčċÿĘĒ( ąĎČċĈęĄċÿýĈą
ĊĂČýčýĉĂďčąĔĂĎćąĆ ćčąďĂčąĆ ¡ąĈ,
ćċćĎċĊý-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
­āĊąĉ ąĄ ćčąďĂčąĂÿ

đĐĊćēąċĊýĈęĊċĆ čĂýþąĈąďýēąą
þċĈęĊċĀċ ČċĎĈĂ ĈĂĔĂĊąü üÿĈüĂďĎü
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąĂ ĊýĀčĐĄćą Ċý
þċĈęĊĐě ćċĊĂĔĊċĎďę- ¡ĘčýăĂĊĊýü
ČċĈċăąďĂĈęĊýü āąĊýĉąćý ČčċēĂĎĎý
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü ċČċčċĎČċĎċþĊċĎďą
ćċĊĂĔĊċĎďą ċďĉĂĔĂĊý Đ ÿĎĂĒ
ČýēąĂĊďċÿ9 ÿ ďĂĔĂĊąĂ ČĂčÿċĀċ Āċāý
ČċĎĈĂ ĎĊüďąü ýČČýčýďý ĎďýďąĔĂĎćýü
ĊýĀčĐĄćý Ċý ďčýÿĉąčċÿýĊĊĐě
ćċĊĂĔĊċĎďęĐÿĂĈąĔąÿýĈýĎęÿĎčĂāĊĂĉ
Ċý 0/ $- ¬ċ ą ĔĂčĂĄ 2 Āċāý ČċĎĈĂ
ċćċĊĔýĊąü ĈĂĔĂĊąü ĎċĒčýĊüĈýĎę
ýĎąĉĉĂďčąü ĊýĀčĐăĂĊąü Ċý þċĈęĊĐě
ćċĊĂĔĊċĎďę '0/,1/ $(+ Ĕďċ Ċý 3,
03 $ ČčĂÿĘĕýĈċ đąĄąċĈċĀąĔĂĎćą
āċČĐĎďąĉĘĆ ČčĂāĂĈ ýĎąĉĉĂďčąą
ĊýĀčĐăĂĊąü 'Ï4 $( ćýć ÿ ĎďýďąćĂ+
ďýć ą Ččą ĒċāęþĂ+ Čċ āýĊĊĘĉ
ċČċčĊĘĒ čĂýćēąĆ ĎďċČ- °ýĉĘĆ
ĊąĄćąĆ ĐčċÿĂĊę ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü
ĎďýďąĔĂĎćċĆ ĊýĀčĐĄćą Ċý ćċĊĂĔĊċĎďę
ĔĂčĂĄ 1 Āċāý ČċĎĈĂ ĎĊüďąü ýČČýčýďý
ĊýþĈěāýĈĎü Đ þċĈęĊĘĒ Ď ċďćčĘďĘ,

ĉą ąČĎąĈýďĂčýĈęĊĘĉą ČĂčĂĈċĉýĉą
þĂāčý ą ĀċĈĂĊą 'āċ 61 Ï 4+8 $(-

¡ ċďāýĈĂĊĊĘĂ Ďčċćą ČċĎĈĂ ĈĂĔĂ,
Ċąü ćýĔĂĎďÿĂĊĊĘĂ ą ćċĈąĔĂĎďÿĂĊ,
ĊĘĂ ČċćýĄýďĂĈą ČċāċĀčýđąą ċČčĂ,
āĂĈüĈąĎę ĐčċÿĊĂĉ ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü
ċþėĂĉý āÿąăĂĊąĆ ÿ ĎĐĎďýÿýĒ- ®čą
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąą ýĉČĈąďĐāĘ āÿąăĂ,
ĊąĆ ÿ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ āċ 3/À+
ÿ ćċĈĂĊĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ ĎĀąþýĊąĂ āċ 8/À+
Čċ āýĊĊĘĉ ČċāċĀčýđąą+ Ċý Āčýđą,
ćĂ ĎĐĉĉýčĊċĆ ĊýĀčĐĄćą Ċý ĎďċČĘ
čĂĀąĎďčąčĐĂďĎü ĊċčĉýĈęĊýü ČĈýÿ,
ĊċĎďę Āčýđąćý ĎĐĉĉýčĊċĆ ĊýĀčĐĄ,
ćą Ċý ĎďċČĘ Ď ĔĂďćąĉ ČĂčĂāĊąĉ ą
ĄýāĊąĉ ďċĈĔćċĉ- ¶ĂčĂĄ 0 Āċā ČċĎĈĂ
ĎĊüďąü ýČČýčýďý ÿ 47 $ ĊýþĈěāĂ,
ĊąĆ ĎąĉĉĂďčąĔĊċĎďę ĒċāęþĘ ĊĂ Ċý,
čĐĕĂĊý+ ÿ 31 $ ĊýþĈěāĂĊąĆ čĂĀą,
ĎďčąčĐĂďĎü ýĎąĉĉĂďčąü ÿčĂĉĂĊĊĘĒ
'āċ 0/ $( ą ĎąĈċÿĘĒ 'āċ 2/ $( Čý,
čýĉĂďčċÿ ēąćĈý ĕýĀý Ď ČčĂąĉĐĖĂ,
ĎďÿĂĊĊĘĉ ĊýĀčĐăĂĊąĂĉ ĎďċČĘ ąĊ,
ďýćďĊċĆ ćċĊĂĔĊċĎďą- ¶ĂčĂĄ 2 Āċāý
ÿčĂĉĂĊĊĘĂ ą ĎąĈċÿĘĂ ČýčýĉĂďčĘ

ČċāċĀčýĉĉĘ ĎċċďÿĂďĎďÿĐěď ĊċčĉĂ
ÿ 78 $ ĊýþĈěāĂĊąĆ 'čąĎ-(+ Ċċ Ďċ,
ĒčýĊüĂďĎü ýĎąĉĉĂďčąü ĎąĈċÿĘĒ
ČýčýĉĂďčċÿ ĉĘĕē-

®čą ċēĂĊćĂ ĎďĂČĂĊą ÿċĎĎďýĊċÿ,
ĈĂĊąü ČċćýĄýďĂĈĂĆ āąĊýĉċĉĂďčąą
ĐĔąďĘÿýĈýĎę ĎďĂČĂĊę ČċÿčĂăāĂĊąü
ĉüĀćċďćýĊĊċĀċ ćċĉČċĊĂĊďý Ččą
Ččüĉċĉ ĉĂĒýĊąĄĉĂ ďčýÿĉĘ ą ÿ Ččċ,
ēĂĎĎĂ ċČĂčýďąÿĊċĀċ ĈĂĔĂĊąü ýČČý,
čýďċĉ §ĈąĄýčċÿý 'ďýþĈ- 0(-

¡ čĂĄĐĈęďýďĂ ąĄĐĔĂĊąü đĐĊćēąċ,
ĊýĈęĊċĀċ ĎċĎďċüĊąü ĊĂčÿĊċ,ĉĘĕĂĔ,
ĊċĀċ ýČČýčýďý Đ ČýēąĂĊďċÿ ÿ čýĄ,
ĈąĔĊĘĂ Ďčċćą ČċĎĈĂ ĔčĂĎćċĎďĊċĀċ
ċĎďĂċĎąĊďĂĄý ĐĎďýĊċÿĈĂĊċ+ Ĕďċ Ččą
ćĈąĊąĔĂĎćą ĒċčċĕąĒ čĂĄĐĈęďýďýĒ
ĈĂĔĂĊąü 'ČċĈĊċĂ ýĊýďċĉċ,đĐĊćēąċ,
ĊýĈęĊċĂ ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąĂ ćċĊĂĔĊċĎďą+
ĎċĒčýĊĂĊąĂ ĎąĉĉĂďčąĔĊċĎďą ČċĒċā,
ćą( āýăĂ ÿ ċďāýĈĂĊĊĘĂ Ďčċćą ąĉĂ,
Ăď ĉĂĎďċ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉýü
ýĎąĉĉĂďčąü ĎąĈċÿĘĒ ČċćýĄýďĂĈĂĆ
ċāĊċąĉĂĊĊĘĒ ĀčĐČČ ĉĘĕē ĎčýÿĊą,
ÿýĂĉĘĒ ĎĂĀĉĂĊďċÿ 'ďýþĈ- 1(-

¯ąĎĐĊċć
®ċāċĀčýĉĉý  ċĈęĊċĀċ °-+ 4/ ĈĂď+ 5 ĈĂď ČċĎĈĂ ĄýćčĘďċĀċ āÿċĆĊċĀċ
ČĂčĂĈċĉý ČčýÿċĀċ þĂāčý- ±ċĔćý ÿċĎęĉĂčćċċþčýĄĊċĀċ ČĂčĂćčĂĎďý ­µ£
Ččą ĒċāęþĂ čýĎČċĈċăĂĊý Čċ ēĂĊďčĐ ċĎą ćċċčāąĊýď- °ąĉĉĂďčąĔĊċĎďę
ĒċāęþĘ ĊĂ ĊýčĐĕĂĊý- ¡ ĎďýďąćĂ ýĎąĉĉĂďčąü ĊýĀčĐăĂĊąü ĎďċČ
ĎċĎďýÿĈüĂď 4+0 $ C = R 'ÿ ĊċčĉĂ āċ 4 $(- ®čą ĒċāęþĂ ćċĚđđąēąĂĊď
ýĎąĉĉĂďčąą ĊýĀčĐăĂĊąü 7+7 $ 'Ċċčĉý āċ 0/ $(- ~ĎąĉĉĂďčąü ĎąĈĘ
ČĂčĂāĊĂĀċ ďċĈĔćý 5+7 $ C = R 'ÿ ĊċčĉĂ āċ 04 $(- ~ĎąĉĉĂďčąü ĎąĈĘ
ĄýāĊĂĀċ ďċĈĔćý 0+8 $ R = C 'ÿ ĊċčĉĂ āċ 04 $(- ®ĈýÿĊċĎďę Āčýđąćý
ĎĐĉĉýčĊċĆ ĊýĀčĐĄćą Ċý ČčýÿċĆ ą ĈĂÿċĆ ĎďċČýĒ ĎċĒčýĊĂĊý-
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®ċ āýĊĊĘĉ Z8\+ đąĄąċĈċĀąĔĂĎćýü
ýĎąĉĉĂďčąü ČċćýĄýďĂĈĂĆ āąĊýĉċĉĂ,
ďčąą āċČĐĎďąĉý āċ 14 $ 'ÿ ĎčĂāĊĂĉ
04 Ï 2+6 $(-

®čą ĄýćčĘďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ þĂāčĂĊ,
ĊċĆ ćċĎďą ČčċēĂĊď ĊĂāċÿċĎĎďýĊċÿ,
ĈĂĊąü āĈü ĉĘĕē čýĄĀąþýďĂĈĂĆ ĀċĈĂ,
Ċą ĎċĎďýÿąĈ ÿ ĎčĂāĊĂĉ 24,3/ $+ āĈü
ĉĘĕē ĎĀąþýďĂĈĂĆ ĀċĈĂĊą í 14,2/ $+
Ččą ċďćčĘďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ þĂāčý
ČčċēĂĊď ĊĂāċÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü āĈü
ĉĘĕē čýĄĀąþýďĂĈĂĆ ĀċĈĂĊą ĎċĎďý,
ÿąĈ ÿ ĎčĂāĊĂĉ 3/,44 $+ āĈü ĉĘĕē
ĎĀąþýďĂĈĂĆ ĀċĈĂĊą í 2/,3/ $-

¶ĂčĂĄ ċāąĊ Āċā ČċĎĈĂ ĈĂĔĂĊąü ċď,
ĊċĎąďĂĈęĊċ ĄĊýĔĂĊąĆ ĊċčĉĘ ċďĎďý,
ÿýĊąĂ ÿ ČċćýĄýďĂĈüĒ āąĊýĉċĉĂďčąą
ĉĘĕē ďĘĈęĊĘĒ ĎĀąþýďĂĈĂĆ ĎďċČĘ ÿ
ĀčĐČČĂ þċĈęĊĘĒ Ď ċāĊċÿčĂĉĂĊĊĘĉą
ČĂčĂĈċĉýĉą āÿĐĒ ĀċĈĂĊĂĆ ĎċĎďýÿąĈċ
24 Ï 4+8 $+ Ččą ąČĎąĈýďĂčýĈęĊċĉ
ČċčýăĂĊąą þĂāčý ą ĀċĈĂĊą í 3/ Ï
3+6 $-

­ °²¥£¤¬§¤
¯¤¦²ª»±~±­¡
¡ċĎĎďýĊċÿĈĂĊąĂ ĎďýďąĔĂĎćċĆ ċČċč,

ĊċĆ ĊýĀčĐĄćą Ċý ćċĊĂĔĊċĎďę ĊĂ Ąý,
ÿąĎĂĈċ ċď ĎďĂČĂĊą ČċÿčĂăāĂĊąü ĉüĀ,
ćąĒ ďćýĊĂĆ+ ý ċČčĂāĂĈüĈċĎę Đčċÿ,
ĊĂĉ ą ćċĈąĔĂĎďÿċĉ ČĂčĂĈċĉċÿ ćċ,
ĎďĂĆ- ¶Ăĉ ĈĐĔĕĂ ċČċčċĎČċĎċþĊċĎďę

ċČĂčąčċÿýĊĊċĆ ćċĊĂĔĊċĎďą Đ Čýēą,
ĂĊďċÿ ć ċćċĊĔýĊąě ĈĂĔĂĊąü+ ďĂĉ þċ,
ĈĂĂ ÿĘĎċćąĂ ĄĊýĔĂĊąü ĎďýďąĔĂĎćċĆ
ĊýĀčĐĄćą Ċý ĊĂĂ čĂĀąĎďčąčċÿýĈą ą
ĔĂčĂĄ 0 Āċā ČċĎĈĂ ĎĊüďąü ýČČýčýďý-

²čċÿĂĊę ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü āąĊý,
ĉċĉĂďčąĔĂĎćąĒ ČċćýĄýďĂĈĂĆ ĉĘĕē
ĎĀąþýďĂĈĂĆ ą čýĄĀąþýďĂĈĂĆ ĎďċČĘ
ą ĀċĈĂĊą ċČčĂāĂĈüĂďĎü ĎďĂČĂĊęě
ČċÿčĂăāĂĊąü ĉüĀćąĒ ďćýĊĂĆ ĎĂĀ,
ĉĂĊďċÿ Ččą Ččüĉċĉ ąĈą ĊĂČčüĉċĉ
ĉĂĒýĊąĄĉĂ ďčýÿĉĘ- ±ĂĉČ ÿċĎĎďý,
ĊċÿĈĂĊąü ĎąĈĘ ĉĘĕē čýĄĀąþýďĂĈĂĆ
ĀċĈĂĊą ĉĂāĈĂĊĊĂĂ+ ĔĂĉ ĎĀąþýďĂĈĂĆ
ĀċĈĂĊą- ¼ďċ ĎÿüĄýĊċ Ď ĔýĎďąĔĊĘĉ
ČčċĕąÿýĊąĂĉ ČĂčĂāĊĂĆ ĀčĐČČĘ
ĉĘĕē þĂāčý ĎČąēýĉą ýČČýčýďý
§ĈąĄýčċÿý ÿ ČčċēĂĎĎĂ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý
ą đąćĎýēąą- ®čą ċāĊċĎďċčċĊĊĂĉ
ČċčýăĂĊąą þĂāčý ą ĀċĈĂĊą ĔýĎďċ
ĎďčýāýĂď ĎÿüĄċĔĊĘĆ ýČČýčýď ćċĈĂĊ,
ĊċĀċ ĎĐĎďýÿý+ Ĕďċ ďčĂþĐĂď ĂĀċ āċ,
ČċĈĊąďĂĈęĊċĆ đąćĎýēąą-

¡ ĀčĐČČĂ þċĈęĊĘĒ Ď ċďćčĘďĘĉą
ČĂčĂĈċĉýĉą ćċĎďĂĆ ĀċĈĂĊą ĔĂčĂĄ
0 Āċā ČċĎĈĂ ďčýÿĉĘ ČčċēĂĊď ĊĂāċ,
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü ČċćýĄýďĂĈü āąĊýĉċ,
ĉĂďčąą āĈü ĉĘĕē ĎĀąþýďĂĈĂĆ ą čýĄ,
ĀąþýďĂĈĂĆ ĎďċČĘ ĎċĎďýÿąĈ 4/,54 $-

°ĊąăĂĊąĂ āąĊýĉċĉĂďčąĔĂĎćąĒ
ČċćýĄýďĂĈĂĆ ĉĘĕē ĎĀąþýďĂĈĂĆ ą
čýĄĀąþýďĂĈĂĆ ĎďċČĘ ČčċČċčēąċ,

ĊýĈęĊċ ą ċþĐĎĈċÿĈĂĊċ ČčĂąĉĐĖĂ,
ĎďÿĂĊĊċ ĎĊąăĂĊĊċĆ āÿąĀýďĂĈęĊċĆ
ýćďąÿĊċĎďęě ČýēąĂĊďċÿ ą ĔýĎďąĔ,
ĊċĆ ćċĊďčýćďĐčċĆ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ
ĎĐĎďýÿý- ¡ ĀčĐČČĂ þċĈęĊĘĒ+ ĀāĂ
ąĉĂĈċ ĉĂĎďċ ČčĂċþĈýāýěĖĂĂ Čċčý,
ăĂĊąĂ ĉĘĕē čýĄĀąþýďĂĈĂĆ ĀċĈĂĊą
ąĈą ĎďċČĘ+ ĎąĈċÿċĆ ąĊāĂćĎ ýĊďý,
ĀċĊąĎďċÿ ĐĉĂĊęĕýĈĎü ÿ 1 čýĄý ą
þċĈĂĂ- ¡ ĀčĐČČĂ þċĈęĊĘĒ+ ĀāĂ Čċ
ĉĂĒýĊąĄĉĐ ďčýÿĉĘ ċďĉĂĔýĈċĎę Čċ,
ÿčĂăāĂĊąĂ ą ČĂčĂāĊĂĆ+ ą ĄýāĊĂĆ
ĀčĐČČ ĉĘĕē ĀċĈĂĊą+ ĎąĈċÿċĆ ąĊ,
āĂćĎ ýĊďýĀċĊąĎďċÿ ĎċċďÿĂďĎďÿċÿýĈ
ĊċčĉĂ+ Ēċďü ýþĎċĈěďĊĘĂ ĄĊýĔĂĊąü
ČċćýĄýďĂĈĂĆ āąĊýĉċĉĂďčąą þĘĈą
ĎĊąăĂĊĘ Ċý 5/,6/ $-

®čą ĄýćčĘďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ ćċĎďĂĆ
ĀċĈĂĊą ĔĂčĂĄ 0 Āċā ČċĎĈĂ ďčýÿĉĘ
ČčċēĂĊď ĊĂāċÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü Ďą,
ĈĘ ĉĘĕē þĂāčý þĘĈ ĉĂĊĂĂ 0/ $+ ą
đýćďąĔĂĎćąĂ ĄĊýĔĂĊąü āċĎďċÿĂčĊċ
ĊĂ ċďĈąĔýĈąĎę ċď ĄĊýĔĂĊąĆ ĊċčĉĘ-

¶ĂčĂĄ Āċā ČċĎĈĂ ĎĊüďąü ýČČýčýďý
ďĂĉČ ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü ĎąĈĘ ĉĘĕē
čĂĄćċ ĄýĉĂāĈüĂďĎü+ ą ĂĀċ ČčąčċĎď
ĊĂ ČčĂÿĘĕýĂď 0/ $ Ąý Āċā- ®čą ÿċĎ,
ĎďýĊċÿĈĂĊąą ýĉČĈąďĐāĘ āÿąăĂĊąĆ
ÿ ĎĐĎďýÿýĒ+ ċþĂĎČĂĔąÿýěĖąĒ Ďąĉ,
ĉĂďčąĔĊċĎďę ČċĒċāćą+ ČčąčċĎď Ďą,
ĈĘ ĉĘĕē ċďĎĐďĎďÿĐĂď- ¶ĂčĂĄ 1 Āċāý
ČċĎĈĂ ĎĊüďąü ýČČýčýďý ÿċĎĎďýĊċÿ,

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɊɎɓɆɒɔɒɋɘɖɎɎ ɒɡɞɜ ɇɋɊɖɆ Ɏ ɉɔɑɋɓɎ (ȳ*ɒ) ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɒɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ  

ɝɋɖɋɍ 2 ɉɔɊɆ ɕɔɗɑɋ ɗɓɥɘɎɥ ɆɕɕɆɖɆɘɆ (M Ñ m, n ï ɝɎɗɑɔ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɏ)

ȩɖəɕɕɡ 
ɒɡɞɜ

ȳɔɖɒɆ
(n = 36)

ȪɈɔɏɓɡɋ ɕɋɖɋɑɔɒɡ ɇɋɊɋɖ ȪɈɔɏɓɡɋ ɕɋɖɋɑɔɒɡ ɉɔɑɋɓɋɏ ȵɔɑɎɗɋɉɒɋɓɘɆɖɓɡɋ ɕɋɖɋɑɔɒɡ
I ɉɖəɕɕɆ
(n = 18)

II ɉɖəɕɕɆ
(n = 15)

I ɉɖəɕɕɆ
(n = 19)

II ɉɖəɕɕɆ
(n = 17)

I ɉɖəɕɕɆ
(n = 11)

II ɉɖəɕɕɆ
(n = 9)

ȶɆɍɉɎɇɆɘɋɑɎ 
ɉɔɑɋɓɎ

137,4 Ñ 27,7 103,6 Ñ 26,7 40,0 Ñ 5,4 124,5 Ñ 19,4 81,0 Ñ 17,4 100,8 Ñ 24,9 77,3 Ñ 11,7

W = 331 W = 132 W = 410 W = 241 W = 159 W = 91
P = 0,039 P = 0,0000004 P = 0,323 P = 0,00005 P = 0,059 P = 0,00048

ȷɉɎɇɆɘɋɑɎ 
ɉɔɑɋɓɎ

95,5 Ñ 13,6
-75,4% -29,1% -90,6% -58,9% -73,4% -56,3%

90,6 Ñ 19,4 29,7 Ñ 4,11 89,4 Ñ 16,7 64,1 Ñ 16,8 87,7 Ñ 20,9 52,1 Ñ 10,9
W = 427 W = 137 W = 455 W = 283 W = 220 W = 84,5
P = 0,648 P = 0,000005 P = 0,562 P = 0,0043 P = 0,647 P = 0,0013

ȶɆɍɉɎɇɆɘɋɑɎ 
ɗɘɔɕɡ

57,8 Ñ 11,56
-94,8% -31,1% -93,6% -67,1% -91,8% -54,5%

54,6 Ñ 8,4 35,4 Ñ 5,88 37,3 Ñ 6,5 24,3 Ñ 9,89 39,4 Ñ 6,12 13,4 Ñ 5,12
W = 389 W = 148 W = 275 W = 153 W = 1120 W = 45
P = 0,883 P = 0,000009 P = 0,00033 P = 0,0000006 P = 0,0018 P = 0,000012

ȷɉɎɇɆɘɋɑɎ 
ɗɘɔɕɡ

105,7Ñ 24,13
-94,4% -61,2% -64,5% -42,0% -68,2% -23,2%

96,7 Ñ 15,3 84,6 Ñ 11,9 63,5 Ñ 14,3 47,3 Ñ 12,6 83,7 Ñ 14,5 48,7 Ñ 12,5
W = 438 W = 335 W = 336 W = 235 W = 194 W = 86
P = 0,811 P = 0,690 P = 0,0032 P = 0,000099 P = 0,022 P = 0,0015
-91,4% -80,0% -60,0% -44,7% -79,2% -46,0%

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ɉ ɗɐɔɇɐɆɛ əɐɆɍɆɓ ɕɖɔɜɋɓɘ ɔɘɓɔɗɎɘɋɑɢɓɔ ɗɖɋɊɓɎɛ ɍɓɆɝɋɓɎɏ ɓɔɖɒɡ. M Ñ m ï ɗɖɋɊɓɋɋ ɍɓɆɝɋɓɎɋ, ɔɞɎɇɐɆ ɗɖɋɊɓɋɏ. 
W ï ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎɏ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɢ; ɖ ï əɖɔɈɋɓɢ ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɎ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɥ; n ï ɝɎɗɑɔ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɏ.
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ĈĂĊąĂ ČċćýĄýďĂĈĂĆ āąĊýĉċĉĂďčąą
ċČčĂāĂĈüĂďĎü ċþėĂĉċĉ ĎċĒčýĊĊċĎďą
āÿąĀýďĂĈęĊĘĒ ĉĘĕĂĔĊĘĒ ĂāąĊąē+
ĎÿüĄċĔĊċĀċ ýČČýčýďý ĎĐĎďýÿċÿ ą ąĒ
ćċĊďčýćďĐčċĆ-

¡º¡­£º9
«ýćĎąĉýĈęĊĘĆ ďĂĉČ ÿċĎĎďýĊċÿ,

ĈĂĊąü ĎąĈĘ ĉĘĕē ČċÿčĂăāĂĊĊċĆ
ćċĊĂĔĊċĎďą čĂĀąĎďčąčĐĂďĎü ÿ ďĂĔĂ,
ĊąĂ 0 Āċāý ČċĎĈĂ ĎĊüďąü ýČČýčýďý-
¡ āýĈęĊĂĆĕĂĉ ďĂĉČ ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü
čĂĄćċ ĄýĉĂāĈüĂďĎü ą ČčąčċĎď Čċćý,

ĄýďĂĈĂĆ ĊĂ ČčĂÿĘĕýĂď 0/ $ Ąý Čċ,
ĎĈĂāĐěĖąĂ āÿý Āċāý-

®čą ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąą ýĉČĈąďĐāĘ
āÿąăĂĊąĆ ÿ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ
āċ 3/À+ ÿ ćċĈĂĊĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ ĎĀąþý,
ĊąĂ āċ 8/À+ Čċ āýĊĊĘĉ ČċāċĀčýđąą+
Ċý ĀčýđąćĂ ĎĐĉĉýčĊċĆ ĊýĀčĐĄćą Ċý
ĎďċČĘ čĂĀąĎďčąčĐĂďĎü ĊċčĉýĈęĊýü
ČĈýÿĊċĎďę Āčýđąćý ĎĐĉĉýčĊċĆ Ċý,
ĀčĐĄćą Ċý ĎďċČĘ Ď ĔĂďćąĉ ČĂčĂāĊąĉ
ą ĄýāĊąĉ ďċĈĔćċĉ- ®ċĎĈĂ ÿċĎĎďý,
ĊċÿĈĂĊąü ċþėĂĉý āÿąăĂĊąĆ ÿ ĎĐĎďý,
ÿýĒ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ+ ċþĂĎČĂĔą,

ÿýěĖąĒ ĎąĉĉĂďčąĔĊċĎďę ČċĒċāćą+
ČčąčċĎď ĎąĈĘ ĉĘĕē ċďĎĐďĎďÿĐĂď-

¶ĂčĂĄ 1 Āċāý ČċĎĈĂ ĎĊüďąü ýČČý,
čýďý ĎċĒčýĊüĂďĎü ýĎąĉĉĂďčąü Čċćý,
ĄýďĂĈĂĆ āąĊýĉċĉĂďčąą ĉĘĕē þĂāčý9
Ččą ĄýćčĘďĘĒ āÿċĆĊĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ
þĂāčý í āċ 14 $+ Ččą ċďćčĘďĘĒ
āÿċĆĊĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ þĂāčý í āċ
6/ $: āąĊýĉċĉĂďčąą ĉĘĕē ĀċĈĂĊą9
Ččą ĄýćčĘďĘĒ āÿċĆĊĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ
ĀċĈĂĊą í āċ 3/ $+ Ččą ċďćčĘďĘĒ
āÿċĆĊĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ ĀċĈĂĊą í āċ
5/ $-
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ȰȱȮȳȮȽȫȷȰȮȫ, ȧȮȴȲȫȻȦȳȮȽȫȷȰȮȫ 
ȶȫȭȹȱɂȸȦȸɁ ȻȮȶȹȶȩȮȽȫȷȰȴȩȴ ȱȫȽȫȳȮɅ 
ȪȫȩȫȳȫȶȦȸȮȨȳȴȩȴ ȷȵȴȳȪȮȱȴȱȮȷȸȫȭȦ 
L4 ȵȴȭȨȴȳȰȦ
CLINICAL AND BIOMECHANICAL RESULTS  
OF SURGICAL TREATMENT OF L4 DEGENERATIVE SPONDYLOLISTHESIS

ȼɋɑɢɤ ɓɆɗɘɔɥɟɋɉɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɥɈɎɑɆɗɢ ɔɜɋɓɐɆ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɛɎ-

ɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɗɕɔɓɊɎɑɔɑɎɗɘɋɍɆ L4 ɕɔɍɈɔɓɐɆ ɗ 

ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɗɕɔɓɊɎɑɔɊɋɍɆ 360Á Ɉ ɐɔɒɇɎɓɆɜɎɎ ɗ ɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɔɏ ɒɋɌɔ-

ɗɘɎɗɘɔɏ ɚɎɐɗɆɜɎɋɏ ɈɡɞɋɑɋɌɆɟɋɉɔ ɗɋɉɒɋɓɘɆ Ɏ ɇɋɍ ɘɆɐɔɈɔɉɔ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ. Ȩ ɕɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɇɡɑɆ ɈɐɑɤɝɋɓɆ 

ɎɓɚɔɖɒɆɜɎɥ, ɕɔɑəɝɋɓɓɆɥ ɓɆ ɣɘɆɕɆɛ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ 97 ɕɆɜɎɋɓ-

ɘɔɈ ɗ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎ ɕɖɔɥɈɑɥɤɟɎɒɗɥ ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɡɒ ɗɕɔɓɊɎɑɔɑɎɗɘɋɍɔɒ L4 

ɕɔɍɈɔɓɐɆ. ȵɆɜɎɋɓɘɆɒ ɇɡɑɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɡ ɐɑɎɓɎɐɔ-ɆɓɆɒɓɋɗɘɎɝɋɗɐɔɋ, ɓɋɈɖɔ-

ɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ, ɖɋɓɘɉɋɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ, ɖɋɓɘɉɋɓɐɔɓɘɖɆɗɘɓɔɋ Ɏ ɇɎɔɒɋɛɆɓɎɝɋɗɐɔɋ 

ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ, Ȳȶȸ, ȲȷȰȸ, Ɇ ɘɆɐɌɋ Ɉɡɕɔɑɓɋɓɔ ɆɓɐɋɘɎɖɔɈɆɓɎɋ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ. ȵɖɎ ɆɓɆɑɎɍɋ ɇɎɔɒɋɛɆɓɎɝɋɗɐɎɛ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɗɖɋɊɎ ɓɆɞɎɛ 

ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɡɒ ɗɕɔɓɊɎɑɔɑɎɗɘɋɍɔɒ L4 Ɉ ɉɖəɕɕɋ ɗ ɊɎɓɆɒɎɝɋ-

ɗɐɎɒ ɒɋɌɔɗɘɎɗɘɡɒ ɎɒɕɑɆɓɘɆɘɔɒ ɕɔɍɈɔɓɐɆ ɔɘɒɋɝɆɤɘɗɥ ɓɋɗɐɔɑɢɐɔ ɑəɝɞɎɋ 

ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ, ɝɋɒ ɇɋɍ ɕɔɗɑɋɊɓɋɉɔ. ȴɜɋɓɐɆ ɕɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɔɏ ɊɎɓɆɒɎɐɎ 

ɇɔɑɋɈɔɉɔ ɗɎɓɊɖɔɒɆ ɕɔɐɆɍɆɑɆ ɓɎɍɐɎɋ ɗɖɋɊɓɎɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎ 

ɇɔɑɎ Ɉ ɓɔɉɆɛ Ɉ ɔɇɋɎɛ ɉɖəɕɕɆɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɝɋɖɋɍ 3-6 ɒɋɗɥɜɋɈ Ɏ 1 ɉɔɊ ɕɔ-

ɗɑɋ ɈɡɕɔɑɓɋɓɎɥ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɈɓɔ-ɗɘɆɇɎɑɎɍɎɖəɤɟɎɛ ɔɕɋɖɆɜɎɏ. ȴɊɓɆɐɔ Ɉ 

ɉɖəɕɕɋ Ȧ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɢ ɇɔɑɎ Ɉ ɗɕɎɓɋ ɖɋɚɑɋɐɘɔɖɓɔɉɔ ɛɆɖɆɐɘɋɖɆ, ɍɆɖɋɉɎ-

ɗɘɖɎɖɔɈɆɓɓɆɥ ɕɔ ɞɐɆɑɋ ȨȦȾ, Ɉ ɗɖɔɐɎ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɥ 3, 6 Ɏ 12 ɒɋɗɥɜɋɈ ɇɡɑɆ 

ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎ Ɉ ɊɈɆ ɖɆɍɆ ɓɎɌɋ.

ȭɆɐɑɤɝɋɓɎɋ. ȷɔɝɋɘɆɓɎɋ ɖɎɉɎɊɓɔɏ Ɏ ɊɎɓɆɒɎɝɋɗɐɔɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ ɕɖɎ ɑɋɝɋ-

ɓɎɎ ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɗɕɔɓɊɎɑɔɑɎɗɘɋɍɆ ɓɆ 15 % əɈɋɑɎɝɎɈɆɋɘ ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 

ɛɔɖɔɞɎɛ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɔɈ ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɎɍɔɑɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɖɎ-

ɉɎɊɓɔɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ ɍɆ ɗɝɋɘ əɗɘɖɆɓɋɓɎɥ ɇɔɑɋɈɔɉɔ ɗɎɓɊɖɔɒɆ ɕɖɎ ɖɆɍɉɖəɍɐɋ 

ɍɆɊɓɋɉɔ ɔɕɔɖɓɔɉɔ ɐɔɒɕɑɋɐɗɆ ɈɡɞɋɑɋɌɆɟɋɉɔ ɗɋɉɒɋɓɘɆ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɡɏ ɗɕɔɓɊɎɑɔɑɎɗɘɋɍ; ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɋ ɑɋ-

ɝɋɓɎɋ; ɇɎɔɒɋɛɆɓɎɐɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ.

Objective ï to estimate the efficacy of surgical treatment of L4 de-

generative spondylolisthesis using 360Ü degrees fusion either combined 

with dynamic interspinous fixation of the superjacent spinal segment 

or not.

Material and Methods. Prospective study included analysis of informa-

tion obtained on stages of the surgical treatment in 97 patients with clinical 

signs of the L4 degenerative spondylolisthesis. Patients underwent clini-

cal anamnestic, neurological, radiological, radiopaque and biomechanical 

examinations, MRI and multi-layer spiral CT studies, and questionnaire 

survey.

Results. Analysis of the biomechanical parameters in our patients with 

degenerative spondylolisthesis of the L4 vertebra showed somewhat 

better results in group with dynamic interspinous implant in compari-

son with no-implant group. Evaluation of postoperative pain dynamics 

showed lower mean pain intensity at 3 to 6 months and at 1 year af-

ter decompression and stabilizing surgery in both groups of patients. 

However, the regional pain syndrome intensity assessed with VAS was 

almost twice as lower in the implant group at 3-, 6-, and 12 months 

follow-up.

Conclusion. The combination of rigid and dynamic fixation in the treat-

ment of degenerative spondylolisthesis provides 15 % increase in the num-

ber of good results as compared with stand-alone rigid fixation due to 

elimination of pain by means of unloading of the posterior support complex 

of the superjacent spinal segment.

Keywords: degenerative spondylolisthesis; surgical treatment; spinal bio-

mechanics.

§ĄÿĂĎďĊċ+ Ĕďċ āĂĀĂĊĂčýďąÿĊĘĆ
ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄ K3 ČċĄÿċĊćý

üÿĈüĂďĎü ďüăĂĈċĆ āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċ,
āąĎďčċđąĔĂĎćċĆ ČýďċĈċĀąĂĆ ČċĄÿċ,
ĊċĔĊąćý Z0,2\+ ĔýĖĂ ÿĎďčĂĔýĂďĎü Đ
ČýēąĂĊďċÿ ĎďýčĕĂ 4/ ĈĂď ą Đ Ĉąē
ăĂĊĎćċĀċ ČċĈý Z2\- ¡ đċčĉąčċÿýĊąą
ćĈąĊąĔĂĎćċĆ ćýčďąĊĘ āĂĀĂĊĂčýďąÿ,
ĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý K3 ÿĂāĐĖĐě
čċĈę ąĀčýěď ČýďċĉċčđċĈċĀąĔĂĎćąĂ
ąĄĉĂĊĂĊąü Ċý ĐčċÿĊĂ ĎČċĊāąĈċ,
ĈąĎďĂĄý+ ÿĘĄĘÿýěĖąĂ ČčĂąĉĐĖĂ,
ĎďÿĂĊĊċ čýĄÿąďąĂ ćċĉČčĂĎĎąċĊĊĘĒ

ćċčĂĕćċÿĘĒ ĎąĊāčċĉċÿ ą ĊĂĆčċ,
ĀĂĊĊċĆ ČĂčĂĉĂăýěĖĂĆĎü ĒčċĉċďĘ-
³ċčĉąčċÿýĊąĂ čĂđĈĂćďċčĊĘĒ þċ,
ĈĂÿĘĒ ĎąĊāčċĉċÿ Ččą āĂĀĂĊĂčýďąÿ,
Ċċĉ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄĂ K3 ĎÿüĄýĊċ Ď
āĂĀĂĊĂčýďąÿĊĘĉą ąĄĉĂĊĂĊąüĉą āąĎ,
ćý ą ąĎďąĊĊĘĒ ĎĐĎďýÿċÿ ČċĄÿċĊċĔ,
Ċąćý+ ČčĂąĉĐĖĂĎďÿĂĊĊċ ÿĘĕĂĈĂăý,
ĖĂĀċ ĎĉĂăĊċĀċ ĎĂĀĉĂĊďý Z3\-

¡ ĊýĎďċüĖĂĂ ÿčĂĉü ĒąčĐčĀąĔĂ,
Ďćýü ćċččĂćēąü āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċ,
Āċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý ċĎĊċÿýĊý Ċý
ČčąĉĂĊĂĊąą āĂćċĉČčĂĎĎąÿĊĘĒ+

ĎďýþąĈąĄąčĐěĖąĒ ą āĂćċĉČčĂĎ,
ĎąÿĊċ,ĎďýþąĈąĄąčĐěĖąĒ ċČĂčý,
ēąĆ Ċý ĐčċÿĊĂ ĎĉĂĖĂĊąü ČċĄÿċĊćý
Z4+ 5\-

®čą ČĈýĊąčċÿýĊąą ĒąčĐčĀąĔĂĎćċ,
Āċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ĒąčĐčĀą ċĎċþċĂ
ÿĊąĉýĊąĂ ċþčýĖýěď Ċý ćĐČąčċÿý,
ĊąĂ ćċĉČčĂĎĎąċĊĊċĀċ ćċčĂĕćċÿċĀċ
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ĉĂăýěĖĂĆĎü ĒčċĉċďĘ- ®čą Ěďċĉ ĊĂ
ÿĎĂĀāý ĐĔąďĘÿýěď čĂđĈĂćďċčĊĘĂ
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ĊąĔĂĎćąĆ čĂĄĐĈęďýď- ¡ ĚďċĆ ĎÿüĄą
Ď 082/ Āċāý+ ćċĀāý Itmfg`mr ċČąĎýĈ
ĎĐĖĊċĎďę ČýďċĈċĀąą+ ĉĊċĀąĂ ýĎČĂć,
ďĘ ĎĐĖĂĎďÿĐěĖĂĆ ĉĂāąćċ,ĎċēąýĈę,
ĊċĆ ČčċþĈĂĉĘ ĊĂ čĂĕĂĊĘ- £ċ Ċý,
ĎďċüĖĂĀċ ÿčĂĉĂĊą āąĎćĐďýþĂĈęĊĘ,
ĉą üÿĈüěďĎü ČċĈċăĂĊąü+ ćýĎýěĖą,
ĂĎü ċþċĎĊċÿýĊąü ċþėĂĉý ċČĂčýēąą+
ÿĘþċčý ÿýčąýĊďý ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ
ĈĂĔĂĊąü-

µĂĈę ąĎĎĈĂāċÿýĊąü í ċēĂĊćý
ĚđđĂćďąÿĊċĎďą ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂ,
ĔĂĊąü āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈą,
ĎďĂĄý K3 ČċĄÿċĊćý Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊą,
Ăĉ ĎČċĊāąĈċāĂĄý 25/À ÿ ćċĉþąĊýēąą
Ď āąĊýĉąĔĂĎćċĆ ĉĂăċĎďąĎďċĆ đąć,
ĎýēąĂĆ ÿĘĕĂĈĂăýĖĂĀċ ĎĂĀĉĂĊďý ą
þĂĄ ďýćċÿċĀċ-

«~±¤¯§~ªº § «¤±­£º
¡ ČčċĎČĂćďąÿĊċĂ čýĊāċĉąĄąčċ,

ÿýĊĊċĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ þĘĈý ÿćĈě,
ĔĂĊý ąĊđċčĉýēąü+ ČċĈĐĔĂĊĊýü
Ċý ĚďýČýĒ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂ,
Ċąü 86 ČýēąĂĊďċÿ+ ċČĂčąčċÿýĊ,
ĊĘĒ Ď ýÿĀĐĎďý 1//8 Ā- Čċ ąěĊę
1/00 Ā- ÿ ċďāĂĈĂĊąą ĊĂĆčċĒąčĐčĀąą
ù 1 ¬ċÿċĎąþąčĎćċĀċ ¬§§±­ Čċ
ČċÿċāĐ ćĈąĊąĔĂĎćą ČčċüÿĈüěĖĂĀċ,
Ďü āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂ,
Ąý K3 ČċĄÿċĊćý-

¡ ĎċċďÿĂďĎďÿąą Ď āąĄýĆĊċĉ Ččċ,
ďċćċĈý ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ćčąďĂčąüĉą
ÿćĈěĔĂĊąü ÿ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ þĘĈą9

, ĎąĊāčċĉ ĊĂĆčċĀĂĊĊċĆ ČĂčĂĉĂăý,
ěĖĂĆĎü ĒčċĉċďĘ:

, ĎąĊāčċĉ ĉċĊċ,+ ČċĈąčýāąćĐĈüč,
ĊċĆ ćċĉČčĂĎĎąą ćċčĂĕćċÿ ĎČąĊ,
ĊċĀċ ĉċĄĀý ÿ ĎċĔĂďýĊąą ąĈą þĂĄ
čĂđĈĂćďċčĊĘĒ þċĈĂÿĘĒ ĎąĊāčċ,
ĉċÿ-

©čąďĂčąüĉą ąĎćĈěĔĂĊąü üÿĈü,
ĈąĎę9
, ďüăĂĈýü ĎċČĐďĎďÿĐěĖýü Ďċĉýďą,

ĔĂĎćýü ČýďċĈċĀąü:
, ąĊāĂćĎ ĉýĎĎĘ ďĂĈý þċĈĂĂ 24:
, ÿċĄčýĎď ĉĂĊĂĂ 24 ĈĂď+ þċĈĂĂ

6/ ĈĂď:
, ĄýþċĈĂÿýĊąü ą ĎċĎďċüĊąü+ ċćý,

ĄĘÿýěĖąĂ ÿĈąüĊąĂ Ċý čýĄÿąďąĂ
āĂĀĂĊĂčýďąÿĊĘĒ ąĄĉĂĊĂĊąĆ Čċ,
üĎĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý
'ÿčċăāĂĊĊĘĆ ĎďĂĊċĄ ČċĄÿċĊċĔĊċ,
Āċ ćýĊýĈý+ ČċĈąĎĂĀĉĂĊďýčĊĘĆ ĎďĂ,
ĊċĄ ČċĄÿċĊċĔĊċĀċ ćýĊýĈý+ ĎČċĊ,
āąĈċĈąĎďĂĄĘ Ďċ ĎČċĊāąĈċĈąĄċĉ+
ďčýÿĉĘ ą ċČĐĒċĈą ČċĄÿċĊċĔĊąćý
ÿ ýĊýĉĊĂĄĂ+ ĊýĈąĔąĂ čýĊĂĂ ÿĘ,
ČċĈĊĂĊĊĘĒ ĒąčĐčĀąĔĂĎćąĒ ÿĉĂ,
ĕýďĂĈęĎďÿ Ċý ČċüĎĊąĔĊċĉ ċďāĂĈĂ
ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ÿċĎČýĈąďĂĈęĊĘĂ
ĄýþċĈĂÿýĊąü ČċüĎĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈý
ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ĄýþċĈĂÿýĊąü ćčĐČ,
ĊĘĒ ĎĐĎďýÿċÿ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċ,
ĎďĂĆ(-
¯ýĊāċĉąĄýēąü ČčċÿċāąĈýĎę Ď ąĎ,

ČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ćċĉČęěďĂčĊċĆ Ččċ,
ĀčýĉĉĘ ĉĂďċāċĉ ĎĈĐĔýĆĊĘĒ ĔąĎĂĈ-

®ýēąĂĊďĘ čýĎČčĂāĂĈüĈąĎę Ċý āÿĂ
ĀčĐČČĘ- ¢čĐČČý ~ í ČýēąĂĊďĘ+ Đ
ćċďċčĘĒ þĘĈý ÿĘČċĈĊĂĊý ąĊďĂč,
ĈýĉąĊĚćďċĉąü K3,K4 Ď ċāĊċĆ Ďďċ,
čċĊĘ+ ĉąćčċĒąčĐĀąĔĂĎćýü āĂćċĉ,
ČčĂĎĎąü ćċčĂĕćċÿ ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý+
ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊýü đąćĎýēąü ą
ďčýĊĎđċčýĉąĊýĈęĊĘĆ ĉĂăďĂĈċÿċĆ
ĎČċĊāąĈċāĂĄ Ċý ĐčċÿĊĂ K3,K4+ ý
ĎĂĀĉĂĊď K2,K3 đąćĎąčċÿýĊ āąĊýĉą,
ĔĂĎćąĉ ĉĂăċĎďąĎďĘĉ ąĉČĈýĊďýďċĉ
åCH@Læ Čċ ćĈýĎĎąĔĂĎćċĆ ĉĂďċāąćĂ
Ď đąćĎýēąĂĆ Ąý ċĎďąĎďĘĂ ċďčċĎďćą
'čąĎ- 0(-

¢čĐČČý   í ČýēąĂĊďĘ+ ćċďċčĘĉ
þĘĈą ÿĘČċĈĊĂĊĘ ýĊýĈċĀąĔĊĘĂ
ċČĂčýēąą Ď ĎċĒčýĊĂĊąĂĉ ĄýāĊĂ,
Āċ ċČċčĊċĀċ ćċĉČĈĂćĎý þĂĄ ĐĎďý,
Ċċÿćą ĉĂăċĎďąĎďċĀċ đąćĎýďċčý ¡
'čąĎ- 1(-

®čąĉĂĊĂĊąĂ āąĊýĉąĔĂĎćċĀċ ąĉ,
ČĈýĊďýďý ĊĂ ĐÿĂĈąĔąÿýĂď ċþėĂĉ
ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý+ ĊĂ,
ĎĐĖĂĎďÿĂĊĊċ ĐÿĂĈąĔąÿýĂď ĂĀċ Ďčċćą
'Ċý 0/ ĉąĊ( ą ďĂĒĊąĔĂĎćą āċĎďýďċĔ,
Ċċ ČčċĎďċ Z6\-

¡ ċþĂąĒ ĀčĐČČýĒ ýāĂćÿýďĊýü āĂ,
ćċĉČčĂĎĎąü ĊĂÿčýĈęĊĘĒ ĎďčĐćďĐč
þĘĈý ÿĘČċĈĊĂĊý Ď ĎċĒčýĊĂĊąĂĉ Ąý,
āĊĂĀċ ċČċčĊċĀċ ćċĉČĈĂćĎý ÿ ċþėĂĉĂ
ąĊďĂčĈýĉąĊĚćďċĉąą ąĈą ĔýĎďąĔĊċĆ+
ĉĂāąýĈęĊċĆ đýĎĂďĚćďċĉąą K3,K4 Ď
ċāĊċĆ ĎďċčċĊĘ ą ĉąćčċĒąčĐčĀąĔĂ,
ĎćċĆ āĂćċĉČčĂĎĎąą ćċčĂĕćċÿ ĎČąĊ,
ĊċĀċ ĉċĄĀý-

®čĂāċČĂčýēąċĊĊċĂ ċþĎĈĂāċÿýĊąĂ
ÿćĈěĔýĈċ ċēĂĊćĐ ćĈąĊąćċ,ĊĂÿčċ,
ĈċĀąĔĂĎćċĀċ ĎďýďĐĎý-

° ēĂĈęě āąýĀĊċĎďąćą āĂĀĂĊĂčý,
ďąÿĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý ÿĎĂĉ Čý,
ēąĂĊďýĉ ČčċąĄÿĂāĂĊý ĎČċĊāąĈċĀčý,
đąü ÿ ĎďýĊāýčďĊĘĒ ČĂčĂāĊĂĄýāĊĂĆ
ą þċćċÿċĆ ČčċĂćēąüĒ+ đĐĊćēąċ,
ĊýĈęĊýü í ÿ þċćċÿċĆ ČčċĂćēąą ÿ
ČċĈċăĂĊąą ĎĀąþýĊąü ą čýĄĀąþýĊąü
ÿ ČċĈċăĂĊąą Ďďċü Ď ċþüĄýďĂĈęĊċĆ
ĉýčćąčċÿćċĆ ĈąĊąą ċďÿĂĎý-

°ĈĂāĐěĖąĉ ĚďýČċĉ āċċČĂčýēą,
ċĊĊċĀċ ċþĎĈĂāċÿýĊąü ÿĘČċĈĊüĈýĎę
«¯,ďċĉċĀčýđąü+ ćċďċčýü ČċĄÿċ,
ĈüĈý ċēĂĊąďę ÿĘčýăĂĊĊċĎďę āĂĀĂ,
ĊĂčýēąą ĉĂăČċĄÿċĊćċÿĘĒ āąĎćċÿ+
ċČčĂāĂĈąďę ĉċčđċĈċĀąě ćċĉČčĂĉą,
čĐěĖĂĀċ ĊĂčÿĊċ,ĎċĎĐāąĎďĘĂ ċþčý,
ĄċÿýĊąü ĎĐþĎďčýďý ÿ ýćĎąýĈęĊċĆ ą

¯ąĎĐĊċć 0
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉĘ ČýēąĂĊďćą «- 48 ĈĂď- £ċ ą ĎČĐĎďü 5 ĉĂĎ- ČċĎĈĂ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ
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ĎýĀąďďýĈęĊċĆ ČĈċĎćċĎďüĒ+ ĐďċĔĊąďę
ąĒ ÿĄýąĉċċďĊċĕĂĊąü-

«ĐĈęďąĎČąčýĈęĊýü ćċĉČęěďĂč,
Ċýü ďċĉċĀčýđąü '«°©±( þĘĈý ÿĘ,
ČċĈĊĂĊý ÿ čüāĂ ĎĈĐĔýĂÿ Ď ćċĊďčý,
ĎďąčċÿýĊąĂĉ āĐčýĈęĊċĀċ ĉĂĕćý-

«Ę ċČčĂāĂĈüĈą čüā þąċĉĂĒý,
ĊąĔĂĎćąĒ ČýčýĉĂďčċÿ Čċ ĉĂďċāąćĂ
¢Ĉýāćċÿý ~-¡- Z0\+ ĒýčýćďĂčąĄĐě,
ĖąĒ ąĄĉĂĊĂĊąü ÿ ČċüĎĊąĔĊċĉ ċď,
āĂĈĂ ČċĄÿċĊċĔĊąćý āċ ą ĊĂČċĎčĂā,
ĎďÿĂĊĊċ ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą+ ĎČĐĎďü
2,5 ĉĂĎüēĂÿ ČċĎĈĂ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ
ĈĂĔĂĊąü9 ĎĉĂĖĂĊąĂ ďĂĈý ČċĄÿċĊćý
ÿ ČĈċĎćċĎďą āąĎćý+ ĐĀċĈ ĊýćĈċĊý
ČċüĎĊąĔĊĘĒ ČċĄÿċĊćċÿ ą ćčĂĎďēý+
ĐĀĈċÿċĂ ÿĄýąĉċċďĊċĕĂĊąĂ ĉĂăāĐ
ďĂĈýĉą ČċüĎĊąĔĊĘĒ ČċĄÿċĊćċÿ+ Čċ,
ćýĄýďĂĈą ĎĂĀĉĂĊďýčĊċĆ ČċāÿąăĊċ,
Ďďą+ ēĂĊďčýĈęĊĘĆ ĐĀċĈ ČċüĎĊąĔĊċĆ
āĐĀą+ ĐĀċĈ ĊýćĈċĊý ĒċčāĘ-

­ēĂĊćĐ čĂĄĐĈęďýďċÿ ĒąčĐčĀąĔĂ,
ĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü ČčċÿċāąĈą ĎČĐĎďü
0/,03 āĊĂĆ+ 2+ 5 ĉĂĎüēĂÿ ą 0 Āċā
ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą- £Ĉü ċēĂĊćą ąĊ,
ďĂĊĎąÿĊċĎďą þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĈą ÿąĄĐýĈęĊċ,ýĊýĈċĀċÿĐě
ĕćýĈĐ '¡~·(- ¬ýčĐĕĂĊąü đĐĊć,
ēąċĊýĈęĊċĆ ýćďąÿĊċĎďą ċēĂĊąÿýĈą
Ččą ČċĉċĖą ċČčċĎĊąćý ­ĎÿĂĎďčą
'Nrvdrsqx Chr`ahkhsx Hmcdw(-

°ďýďąĎďąĔĂĎćĐě ċþčýþċďćĐ ĉý,
ďĂčąýĈý ČčċąĄÿċāąĈą Ď ąĎČċĈęĄċ,
ÿýĊąĂĉ ÿĘĔąĎĈĂĊąü ċČąĎýďĂĈęĊĘĒ
ĎďýďąĎďąć ą ČĐďĂĉ ĎčýÿĊĂĊąü ćýĔĂ,
ĎďÿĂĊĊĘĒ ą ćċĈąĔĂĎďÿĂĊĊĘĒ Ččą,
ĄĊýćċÿ ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ Čý,
ēąĂĊďċÿ- ­ČąĎýďĂĈęĊĘĂ ĎďýďąĎďą,
ćą ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ ÿ ÿąāĂ ĎčĂāĊĂĆ
'«( ą ĂĂ ĎďýĊāýčďĊċĆ ċĕąþćą 'l(-
£ċĎďċÿĂčĊċĎďę čýĄĈąĔąĆ ĉĂăāĐ
ĎčýÿĊąÿýĂĉĘĉą ĎčĂāĊąĉą ÿĂĈą,
ĔąĊýĉą ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ČýčýĉĂďčċÿ
ÿ ĀčĐČČýĒ ČýēąĂĊďċÿ ċēĂĊąÿýĈą
Ď ČċĉċĖęě ĊĂČýčýĉĂďčąĔĂĎćċĀċ
T,ćčąďĂčąü «ýĊĊý,²ąďĊą- ~ĊýĈąĄ
ćýĔĂĎďÿĂĊĊĘĒ ČčąĄĊýćċÿ Ččċÿċāą,
Ĉą Ď ČċĉċĖęě ćčąďĂčąü ³ąĕĂčý-
²čċÿĂĊę ČċčċĀċÿċĆ ĎďýďąĎďąĔĂ,
ĎćċĆ ĄĊýĔąĉċĎďą Ččą ĎčýÿĊĂĊąą
ćýĔĂĎďÿĂĊĊĘĒ ą ćċĈąĔĂĎďÿĂĊĊĘĒ
ČčąĄĊýćċÿ ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ
ČčąĊąĉýĈą čýÿĊĘĉ /+/4-

¡ĎĂ Ĉąēý+ ĐĔýĎďÿĐěĖąĂ ÿ ąĎĎĈĂ,
āċÿýĊąą+ āýĈą ąĊđċčĉąčċÿýĊĊċĂ
ĎċĀĈýĎąĂ Ċý ĐĔýĎďąĂ ÿ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą-
®čċďċćċĈ āýĊĊċĀċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü
ù //0.02 ċď 11 üĊÿýčü 1/02 Āċāý
ċāċþčĂĊ Ċý ĄýĎĂāýĊąą ©ċĉąďĂďý
Čċ þąċĉĂāąēąĊĎćċĆ ĚďąćĂ ³¢ ²
å¬ċÿċĎąþąčĎćąĆ ĊýĐĔĊċ,ąĎĎĈĂāċÿý,

ďĂĈęĎćąĆ ąĊĎďąďĐď ďčýÿĉýďċĈċĀąą ą
ċčďċČĂāąą «ąĊĄāčýÿý ¯ċĎĎąąæ-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
¡ ĀčĐČČĂ ąĄ 86 ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ

þĘĈċ 21 ĉĐăĔąĊĘ ą 54 ăĂĊĖąĊ ÿ
ÿċĄčýĎďĂ ċď 30 Āċāý āċ 6/ ĈĂď- ®ċ,
ćýĄýĊąĂĉ ć ċČĂčýēąą üÿĈüĈąĎę ćċĉ,
ČčĂĎĎąċĊĊĘĂ ćċčĂĕćċÿĘĂ ĎąĊāčċ,
ĉĘ ą.ąĈą ĎąĊāčċĉ ĊĂĆčċĀĂĊĊċĆ
ČĂčĂĉĂăýěĖĂĆĎü ĒčċĉċďĘ+ čĂĄą,
ĎďĂĊďĊĘĂ ć ćċĊĎĂčÿýďąÿĊċĉĐ ĈĂĔĂ,
Ċąě ÿ ĎċĔĂďýĊąą ąĈą þĂĄ čĂđĈĂć,
ďċčĊĘĒ þċĈĂÿĘĒ ĎąĊāčċĉċÿ-

©ĈąĊąćċ,ĈýþċčýďċčĊýü ąĊđċč,
ĉýēąü þĘĈý ČċĈĐĔĂĊý Đ ċČĂčąčċ,
ÿýĊĊĘĒ 86 ČýēąĂĊďċÿ Čċ ČċÿċāĐ
āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý
K3 ČċĄÿċĊćý- ¡ĂāĐĖąĉą ĊĂÿčċĈċĀą,
ĔĂĎćąĉą ČčċüÿĈĂĊąüĉą Đ ċČĂčąčċ,
ÿýĊĊĘĒ ČýēąĂĊďċÿ þĘĈą ĎąĊāčċĉĘ
ĉċĊċ, ą ČċĈąčýāąćĐĈüčĊċĆ ćċĉ,
ČčĂĎĎąą ą ĊĂĆčċĀĂĊĊċĆ ČĂčĂĉĂăýě,
ĖĂĆĎü ĒčċĉċďĘ+ ý ďýćăĂ ĉĂĎďĊĘĂ ą
ċďčýăĂĊĊĘĂ čĂđĈĂćďċčĊĘĂ þċĈĂÿĘĂ
ĎąĊāčċĉĘ- ² 50 ċČĂčąčċÿýĊĊċĀċ
ÿĂāĐĖąĉ þĘĈ ÿĘčýăĂĊĊĘĆ ČċĈą,
čýāąćĐĈüčĊĘĆ þċĈĂÿċĆ ĎąĊāčċĉ Ď
ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćąĉ āĂđąēąďċĉ ÿ Ąċ,
ĊĂ ąĊĊĂčÿýēąą ćċĉČčąĉąčċÿýĊĊĘĒ
ĎČąĊĊċĉċĄĀċÿĘĒ ćċčĂĕćċÿ- ¯ýĎ,
ĎďčċĆĎďÿý ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďą Đ ĚďąĒ
ČýēąĂĊďċÿ ĎċĔĂďýĈąĎę Ď ċďĎĐďĎďÿą,
Ăĉ ąĈą ĎĊąăĂĊąĂĉ čĂđĈĂćĎċÿ+ ĎĈý,
þċĎďęě ÿ ĉĘĕēýĒ ĀċĈĂĊą ą ċĀčýĊą,
ĔĂĊąĂĉ ČċāÿąăĊċĎďą ÿ ČċüĎĊąĔĊċĉ
ċďāĂĈĂ ČċĄÿċĊċĔĊąćý- ¬ĂĆčċĀĂĊĊýü

ČĂčĂĉĂăýěĖýüĎü Ēčċĉċďý þĘĈý Ąý,
čĂĀąĎďčąčċÿýĊý ÿ 25 ĊýþĈěāĂĊąüĒ9
ĎąĉČďċĉĘ ČċčýăĂĊąü ćċčĂĕćċÿ
ćċĊĎćċĀċ ĒÿċĎďý ĊýčýĎďýĈą Ččą
ĒċāęþĂ ą čĂĀčĂĎĎąčċÿýĈą ÿ ČċćċĂ+ ÿ
čüāĂ ĎĈĐĔýĂÿ ÿ ČċĈċăĂĊąą ĎĀąþýĊąü
ďĐĈċÿąĖý- ªýďĂčýĈąĄýēąü ĎąĉČďċ,
ĉċÿ ĊýþĈěāýĈýĎę Đ ÿĎĂĒ þċĈęĊĘĒ Ď
ČċčýăĂĊąĂĉ ČċüĎĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈý-

­ēĂĊćý ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĆ āąĊý,
ĉąćą þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý ČċćýĄýĈý
ĊąĄćąĂ ĎčĂāĊąĂ ČċćýĄýďĂĈą ąĊďĂĊ,
ĎąÿĊċĎďą þċĈą ÿ ĊċĀýĒ ÿ ċþĂąĒ ĀčĐČ,
ČýĒ ČýēąĂĊďċÿ ĔĂčĂĄ 2,5 ĉĂĎüēĂÿ ą
0 Āċā ČċĎĈĂ ÿĘČċĈĊĂĊąü āĂćċĉČčĂĎ,
ĎąÿĊċ,ĎďýþąĈąĄąčĐěĖąĒ ċČĂčýēąĆ-
­āĊýćċ ÿ ĀčĐČČĂ ~ ąĊďĂĊĎąÿĊċĎďę
þċĈą ÿ ĎČąĊĂ čĂđĈĂćďċčĊċĀċ Ēýčýć,
ďĂčý+ ĄýčĂĀąĎďčąčċÿýĊĊýü Čċ ĕćýĈĂ
¡~·+ þĘĈý ČčýćďąĔĂĎćą ÿ āÿý čýĄý
ĊąăĂ ÿ Ďčċćą ĊýþĈěāĂĊąü 2+ 5 ą
01 ĉĂĎüēĂÿ 'o ; /+/4( 'ďýþĈ- 0(-

¯ýĄĈąĔąĆ ÿ đĐĊćēąċĊýĈęĊċĆ ýć,
ďąÿĊċĎďą ÿ ċþĂąĒ ĀčĐČČýĒ ČýēąĂĊ,
ďċÿ+ ċēĂĊĂĊĊĘĒ Čċ ąĊāĂćĎĐ ­ĎďÿĂ,
Ďďčą+ ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ9 ĄĊýĔĂĊąü ąĊāĂć,
Ďý ­ĎÿĂĎďčą ÿ ĀčĐČČĂ ~ ĎċĎďýÿąĈą
ÿ ĎčĂāĊĂĉ 5/+55 þýĈĈċÿ ą ĎďýďąĎďą,
ĔĂĎćą ĊĂ ċďĈąĔýĈąĎę ċď ďýćċÿċĀċ
ÿ ĀčĐČČĂ  + āĈü ćċďċčċĆ ĎčĂāĊüü
ÿĂĈąĔąĊý ĚďċĀċ ČýčýĉĂďčý ĎċĎďýÿą,
Ĉý 54+77 'o = /+/4(- ~ĊýĈċĀąĔĊĘĉ
ċþčýĄċĉ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą čýÿĊĘĂ ĄĊý,
ĔĂĊąü ąĊāĂćĎý ­ĎÿĂĎďčą ÿ ĊýþĈě,
āýĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ þĘĈą ċďĉĂĔĂĊĘ Ċý
ČċĎĈĂāĐěĖąĒ ĎčċćýĒ ĊýþĈěāĂĊąü+
ÿ ďċĉ ĔąĎĈĂ ĎČĐĎďü ċāąĊ Āċā ČċĎĈĂ
ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü 'ďýþĈ- 1(-

¯ąĎĐĊċć 1
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉĘ ČýēąĂĊďý  - 46 ĈĂď- £ċ ą ĎČĐĎďü 5 ĉĂĎ- ČċĎĈĂ
ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý K3
þĂĄ ĐĎďýĊċÿćą āąĊýĉąĔĂĎćċĀċ ąĉČĈýĊďýďý CH@L
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®čą ýĊýĈąĄĂ þąċĉĂĒýĊąĔĂĎćąĒ
ČýčýĉĂďčċÿ ċþčýĖýĂď Ċý ĎĂþü ÿĊą,
ĉýĊąĂ ĐĉĂĊęĕĂĊąĂ ÿĂĈąĔąĊ ēĂĊ,
ďčýĈęĊċĀċ ĐĀĈý ČċüĎĊąĔĊċĆ āĐĀą
K0,K4 ą ĊýćĈċĊý ĒċčāĘ ČċüĎĊąĔ,
ĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý- £čĐĀą,
ĉą ĎĈċÿýĉą+ ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ ÿ þąċĉĂĒýĊąĔĂĎćċĉ ČĈýĊĂ
ċďĉĂĔýĂďĎü ďĂĊāĂĊēąü ć ĐĈĐĔĕĂĊąě
'ďýþĈ- 2(-

®čą ċēĂĊćĂ ýĉČĈąďĐāĘ ĎĂĀĉĂĊ,
ďýčĊĘĒ ĐĀĈċÿ Ċý ĐčċÿĊĂ K2,K3+ K4,
R0 ÿ āċċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ ĊĂ
ÿĘüÿĈĂĊċ ČčąĄĊýćċÿ ĎĂĀĉĂĊďýčĊċĆ
ĊĂĎďýþąĈęĊċĎďą- ®ċĎĈĂ ĐĎďýĊċÿćą
āąĊýĉąĔĂĎćċĀċ ąĉČĈýĊďýďý ċďĉĂĔý,
ĈċĎę ĐĉĂĊęĕĂĊąĂ ýĉČĈąďĐāĘ ĎĂĀ,
ĉĂĊďýčĊċĀċ ĐĀĈý K2,K3+ ý ÿ ĀčĐČČĂ
þĂĄ āąĊýĉąĔĂĎćċĀċ đąćĎýďċčý ċď,
ĉĂĔýĈċĎę ĎĐĖĂĎďÿĂĊĊċĂ ĐÿĂĈąĔĂĊąĂ
ČċāÿąăĊċĎďą ÿ ċďāýĈĂĊĊċĉ ČĂčąċāĂ
'o ; /+/4(-

®čą ċēĂĊćĂ ýĉČĈąďĐāĘ ĎĂĀĉĂĊ,
ďýčĊċĀċ ĐĀĈý K4,R0 āċĎďċÿĂčĊĘĒ
čýĄĈąĔąĆ ÿ āÿĐĒ ĎčýÿĊąÿýĂĉĘĒ
ĀčĐČČýĒ ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ ÿċ ÿĎĂĒ Ďčċ,
ćýĒ ĊýþĈěāĂĊąü 'o = /+/4(-

®čą ýĊýĈąĄĂ ĎĉĂĖĂĊąĆ K3 ČċĄÿċĊ,
ćý ÿ ċþĂąĒ ĀčĐČČýĒ āċĎďċÿĂčĊĘĒ

čýĄĈąĔąĆ ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ 'č = /+/4(-
¡ ĀčĐČČĂ ~ ćċččĂćēąü ČčċąĄċ,
ĕĈý Ċý 60+1 $+ ÿ ĀčĐČČĂ   í Ċý
57+8 $-

­ēĂĊćý čĂĄĐĈęďýďċÿ ĒąčĐčĀąĔĂ,
ĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü ČčċÿċāąĈýĎę Ď ĐĔĂ,
ďċĉ ćĈąĊąĔĂĎćċĆ ĎąĉČďċĉýďąćą+ ý
ďýćăĂ ĎďĂČĂĊą ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü đą,
ĄąĔĂĎćċĆ ą ĎċēąýĈęĊċĆ ýćďąÿĊċĎďą
ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ ČýēąĂĊďċÿ- ­ēĂĊćý
Ččą ýĊýĈąĄĂ āċĎďąĀĊĐďĘĒ čĂĄĐĈę,
ďýďċÿ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈýĎę ĎĈĂāĐěĖąĉ
ċþčýĄċĉ9

´ċčċĕąĆ čĂĄĐĈęďýď9 ČċĈĊċĂ ąĈą
ČċĔďą ČċĈĊċĂ ÿċĄÿčýĖĂĊąĂ ć ČčĂă,
ĊĂĉĐ 'āċ ĊýĔýĈý þċĈĂĄĊą ąĈą āċ
ČċĎĈĂāĊĂĀċ ċþċĎďčĂĊąü( ĐčċÿĊě Ďċ,
ēąýĈęĊċĆ ą đąĄąĔĂĎćċĆ ýćďąÿĊċĎďą+

ÿċĄĉċăĊċ ċĀčýĊąĔĂĊąĂ þċĈęĕąĒ
đąĄąĔĂĎćąĒ ĊýĀčĐĄċć-

²āċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĆ čĂĄĐĈęďýď9
þĘďċÿýü ą ĎċēąýĈęĊýü ýćďąÿĊċĎďę
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊĘ ĊĂ ČċĈĊċĎďęě+ ÿċĄ,
ĉċăĊĘ ďċĈęćċ ĊĂþċĈęĕąĂ đąĄąĔĂ,
ĎćąĂ ĊýĀčĐĄćą-

¬ĂĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĆ čĂĄĐĈę,
ďýď9 ċďĎĐďĎďÿąĂ ĚđđĂćďý ċď ċČĂčý,
ēąą ąĈą ĐĒĐāĕĂĊąĂ ĎċĎďċüĊąü-

¯ĂĄĐĈęďýďĘ ċēĂĊćą ČčąÿĂāĂĊĘ ÿ
ďýþĈąēĂ 3-

´ąčĐčĀąĔĂĎćąĂ ċĎĈċăĊĂĊąü þĘĈą
ďąČąĔĊĘĉą Ččą ÿĘČċĈĊĂĊąą Čċ,
āċþĊĘĒ ĒąčĐčĀąĔĂĎćąĒ ċČĂčýēąĆ-
¬Ă ċďĉĂĔĂĊċ Ċą ċāĊċĀċ ĎąĎďĂĉĊċĀċ
ċĎĈċăĊĂĊąü+ ý ďýćăĂ ċĎĈċăĊĂĊąĆ+
ĎÿüĄýĊĊĘĒ Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ĉĂ,

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɎ ɇɔɑɋɈɔɉɔ ɗɎɓɊɖɔɒɆ ɕɔ ɈɎɍəɆɑɢɓɔ-ɆɓɆɑɔɉɔɈɔɏ ɞɐɆɑɋ (ȨȦȾ) ɕɔɗɑɋ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ

ȩɖəɕɕɆ ȮɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɢ ɇɔɑɎ ɕɔ ȨȦȾ Ɉ ɇɆɑɑɆɛ (M Ñ m)
Ȫɔ ɔɕɋɖɆɜɎɎ Ƚɋɖɋɍ 8-10 Ɋɓɋɏ Ƚɋɖɋɍ 3 ɒɋɗ. Ƚɋɖɋɍ 6 ɒɋɗ. Ƚɋɖɋɍ 1 ɉɔɊ

Ȩ ɗɕɎɓɋ
ȩɖəɕɕɆ Ȧ (n = 46) 6,18 Ñ 1,83 2,39 Ñ 1,03 1,12 Ñ 0,95 1,23 Ñ 0,73 1,37 Ñ 0,68
ȩɖəɕɕɆ ȧ (n = 51) 6,54 Ñ 1,92 2,52 Ñ 1,08 2,26 Ñ 1,17 2,88 Ñ 0,90 2,93 Ñ 0,96

Ȩ ɓɔɉɋ
ȩɖəɕɕɆ Ȧ (n = 46) 6,27 Ñ 1,59 0,87 Ñ 0,94 0,75 Ñ 0,60 0,60 Ñ 0,57 0,68 Ñ 0,48
ȩɖəɕɕɆ ȧ (n = 51) 5,88 Ñ 1,98 0,98 Ñ 0,86 0,88 Ñ 0,68 0,90 Ñ 0,53 0,93 Ñ 0,55

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɕɔ ɎɓɊɋɐɗə ȴɗɈɋɗɘɖɎ (ODI) ɕɔɗɑɋ 

ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ

ȷɖɔɐɎ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɥ
ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ODI, % (M)

ȩɖəɕɕɆ Ȧ (n = 46) ȩɖəɕɕɆ ȧ (n = 51)
Ȫɔ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ 60,66 65,88

3 ɒɋɗ. ɕɔɗɑɋ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ 27,39 36,94
6 ɒɋɗ. ɕɔɗɑɋ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ 24,44 34,37
1 ɉɔɊ ɕɔɗɑɋ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ 23,71 31,13

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȧɎɔɒɋɛɆɓɎɝɋɗɐɎɋ ɕɆɖɆɒɋɘɖɡ Ɋɔ Ɏ ɕɔɗɑɋ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɗɕɔɓɊɎɑɔɑɎɗɘɋɍɆ L4 ɕɔɍɈɔɓɐɆ

ȩɖəɕɕɆ Ȧ ȩɖəɕɕɆ ȧ
Ȫɔ 

ɔɕɋɖɆɜɎɎ
(n = 46)

ȵɔɗɑɋ ɔɕɋɖɆɜɎɎ ɗɕəɗɘɥ Ȫɔ 
ɔɕɋɖɆɜɎɎ
(n = 51)

ȵɔɗɑɋ ɔɕɋɖɆɜɎɎ ɗɕəɗɘɥ
3 ɒɋɗ

(n = 46)
6 ɒɋɗ

(n = 32)
1 ɉɔɊ

(n = 21)
3 ɒɋɗ

(n = 51)
6 ɒɋɗ

(n = 36)
1 ɉɔɊ

(n = 23)
ȨɋɑɎɝɎɓɆ ɜɋɓɘɖɆɑɢɓɔɉɔ əɉɑɆ 

ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɏ ɊəɉɎ L1-L5
-67,6 Ñ 

14,7
-56,1 Ñ 

14,8
-57,4 Ñ 

13,2
-58,1 Ñ 

13,7
-65,5 Ñ 

14,8
-56,4 Ñ 

11,9
-58,1 Ñ 

12,4
-58,9 Ñ 

11,3

ȨɋɑɎɝɎɓɆ ɓɆɐɑɔɓɆ ɛɔɖɊɡ 
ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ 

ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ

+0,76 Ñ 
10,4

-3,53 Ñ 
6,60

-3,87 Ñ 
7,20

-3,01 Ñ 
8,33

-0,54 Ñ  
7,8

-1,51 Ñ 
5,32

-1,61 Ñ 
6,31

-1,97 Ñ 
5,22

ȷɒɋɟɋɓɎɋ L4 ɕɔɍɈɔɓɐɆ 11,8 Ñ 4,5 3,4 Ñ 2,8 3,4 Ñ 2,8 3,4 Ñ 2,8 12,2 Ñ 5,4 3,8 Ñ 2,3 3,8 Ñ 2,3 3,8 Ñ 2,3
ȦɒɕɑɎɘəɊɆ ɗɋɉɒɋɓɘɆɖɓɔɉɔ  

əɉɑɆ L3-L4
6,9 Ñ 2,8 5,8 Ñ 2,9 6,0 Ñ 3,2 6,1 Ñ 3,9 5,2 Ñ 2,4 8,6 Ñ 2,4 9,4 Ñ 3,9 9,6 Ñ 4,5

ȦɒɕɑɎɘəɊɆ ɗɋɉɒɋɓɘɆɖɓɔɉɔ  
əɉɑɆ L5-S1

2,6 Ñ 2,9 2,8 Ñ 2,3 3,2 Ñ 2,7 3,3 Ñ 2,6 2,3 Ñ 2,0 2,9 Ñ 1,9 3,1 Ñ 2,4 3,1 Ñ 2,9
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ďýĈĈċćċĊĎďčĐćēąĆ9 ąĒ čýĄčĐĕĂĊąü
ą ĉąĀčýēąą 'ďýþĈ- 4(-

®ċĎĈĂ ÿĘČċĈĊĂĊąü āĂćċĉČčĂĎ,
ĎąÿĊċ,ĎďýþąĈąĄąčĐěĖąĒ ċČĂčýēąĆ
Ď ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊċĆ đąćĎýēąĂĆ ą
ĄýāĊąĉ ĉĂăďĂĈċÿĘĉ ĎČċĊāąĈċāĂĄċĉ
Đ ďčĂĒ ČýēąĂĊďċÿ ĄýčĂĀąĎďčąčċÿýĊý
čýāąćĐĈċĉąĂĈċąĕĂĉąü Ċý ĐčċÿĊĂ
ćċĊĐĎý,ĚČąćċĊĐĎý- ¡ ĔýĎďĊċĎďą+ Ď
üÿĈĂĊąĂĉ ĊąăĊĂĀċ ČýčýČýčĂĄý Ď
ĊýčĐĕĂĊąĂĉ đĐĊćēąą ďýĄċÿĘĒ ċč,
ĀýĊċÿ 'Đ āýĊĊĘĒ ďčĂĒ ČýēąĂĊďċÿ(-
®ċĎĈĂ ČčċÿċāąĉċĀċ ÿ ďĂĔĂĊąĂ āÿĐĒ
ĉĂĎüēĂÿ ćċĊĎĂčÿýďąÿĊċĀċ ĈĂĔĂ,
Ċąü ĎąĈý ÿ ĊċĀýĒ ĐÿĂĈąĔąĈýĎę āċ
3 þýĈĈċÿ+ ą ČċĈĊċĎďęě ÿċĎĎďýĊċÿą,
ĈýĎę đĐĊćēąü ďýĄċÿĘĒ ċčĀýĊċÿ-

®čą ċĎĈċăĊĂĊĊċĉ ąĊđĂćēąċĊ,
Ċċĉ ďĂĔĂĊąą Đ āÿĐĒ ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ
þċĈęĊĘĒ þĘĈą ÿĘČċĈĊĂĊĘ čĂÿąĄąü+
ĎýĊýēąü ą āčĂĊąčċÿýĊąĂ ČċĎĈĂċČĂ,
čýēąċĊĊċĆ čýĊĘ ÿ ċþĈýĎďą ĒąčĐč,
ĀąĔĂĎćċĀċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý+ ĄýćċĊ,
ĔąÿĕĂĀċĎü þĈýĀċČčąüďĊĘĉ ąĎĒċāċĉ
ĀċĎČąďýĈęĊċĀċ ČĂčąċāý-

­ °²¥£¤¬§¤
¯¤¦²ª»±~±­¡
®čą ċþĎĐăāĂĊąą ČċĈĐĔĂĊĊĘĒ Ċýĉą

čĂĄĐĈęďýďċÿ ĉĘ ąĎĒċāąĈą ąĄ đýćďý+
Ĕďċ ċĎċþĂĊĊċĎďęě āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ
ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý üÿĈüĂďĎü ĎďĂĊċĄą,
čċÿýĊąĂ ČċĄÿċĊċĔĊċĀċ ćýĊýĈý- ¼ďý
ĄýćċĊċĉĂčĊċĎďę ċþĐĎĈċÿĈĂĊý Ččċ,
ĀčĂĎĎąčċÿýĊąĂĉ ČčċēĂĎĎċÿ ĎČċĊāą,
ĈċýčďčċĄý ą ďčýĊĎĈüēąĂĆ ČċĄÿċĊćý-
§ĄÿĂĎďĊċ+ Ĕďċ āĂĀĂĊĂčýďąÿĊĘĆ Čċ,
ĄÿċĊċĔĊĘĆ ĎďĂĊċĄ üÿĈüĂďĎü ĊýąþċĈĂĂ
ĔýĎďċĆ ČčąĔąĊċĆ þċĈą ą āąĎđĐĊćēąą
ÿ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďüĒ Z4\-

£čĐĀċĆ+ ćĈąĊąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉċĆ
ċĎċþĂĊĊċĎďęě āýĊĊċĆ ČýďċĈċĀąą
ČċüĎĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý
üÿĈüĂďĎü ćċĉþąĊýēąü ćċĉČčĂĎĎąċĊ,
ĊĘĒ ćċčĂĕćċÿĘĒ ĎąĊāčċĉċÿ+ ĊĂĆčċ,
ĀĂĊĊċĆ ČĂčĂĉĂăýěĖĂĆĎü ĒčċĉċďĘ Ď
čĂđĈĂćďċčĊĘĉą þċĈĂÿĘĉą ĎąĊāčċ,
ĉýĉą+ ČčċüÿĈüěĖąĉąĎü ÿ čýĊĊĂĉ ą
ČċĄāĊĂĉ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċ,
āýĒ- ¡ ĚďċĆ ĎÿüĄą ČýďċĀĂĊĂďąĔĂĎćą
ċþċĎĊċÿýĊĊĘĉ ÿýčąýĊďċĉ ĒąčĐčĀą,
ĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ

ĄýþċĈĂÿýĊąü ČċĄÿċĊċĔĊąćý Đ Čýēą,
ĂĊďċÿ Ď ČċāċþĊċĆ ČýďċĈċĀąĂĆ ČčĂā,
ĎďýÿĈüĂďĎü ÿĘČċĈĊĂĊąĂ āĂćċĉČčĂĎ,
ĎąÿĊĘĒ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿ Ď ċĎĐĖĂĎďÿĈĂ,
ĊąĂĉ ĎďýþąĈąĄýēąą ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ
ČċĄÿċĊċĔĊĘĒ ĎĂĀĉĂĊďċÿ- £Ĉü čĂýĈą,
Ąýēąą ČċāċþĊċĆ ēĂĈą ÿ ĊýĎďċüĖĂĂ
ÿčĂĉü ČčąĉĂĊüěďĎü āĂćċĉČčĂĎĎąÿ,
ĊĘĂ ą āĂćċĉČčĂĎĎąÿĊċ,ĎďýþąĈąĄą,
čĐěĖąĂ ċČĂčýēąą ąĄ āċčĎýĈęĊĘĒ ą
ÿĂĊďčýĈęĊĘĒ āċĎďĐČċÿ Z5\- ­āĊýćċ
ČčċþĈĂĉý ČýďċĀĂĊĂďąĔĂĎćą ċþċĎĊċ,
ÿýĊĊċĀċ ÿĘþċčý ÿýčąýĊďý ĒąčĐčĀą,
ĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ
ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý ČčąĄĊýĂďĎü ĊĂąĎ,
ĔĂčČýĊĊċĆ+ ĊĐăāýěĖĂĆĎü ÿ āýĈę,
ĊĂĆĕĂĉ ąĄĐĔĂĊąą ą ĐďċĔĊĂĊąą-

¡ ĊýĎďċüĖĂĉ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą Ččą,
ÿċāüďĎü čĂĄĐĈęďýďĘ ĎčýÿĊąďĂĈęĊċĆ
ċēĂĊćą ĚđđĂćďąÿĊċĎďą āĂćċĉČčĂĎ,
ĎąÿĊċ,ĎďýþąĈąĄąčĐěĖąĒ ċČĂčýēąĆ+
ÿĘČċĈĊĂĊĊĘĒ ČýēąĂĊďýĉ ÿ ÿċĄčýĎ,
ďĂ ċď 30 Āċāý āċ 6/ ĈĂď Čċ ČċÿċāĐ
āĂĀĂĊĂčýďąÿĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý
K3 ČċĄÿċĊćý- ¼ĈĂĉĂĊďċĉ ĒąčĐčĀą,
ĔĂĎćċĆ ĊċÿąĄĊĘ üÿĈüĈċĎę ąĎČċĈę,
ĄċÿýĊąĂ ą ĐĎďýĊċÿćý āąĊýĉąĔĂĎćċĀċ
ĉĂăċĎďąĎďċĀċ ąĉČĈýĊďýďý Ċý Đčċÿ,
ĊĂ K2,K3- ®čą Ěďċĉ Ď ąĎČċĈęĄċÿý,
ĊąĂĉ ąĉČĈýĊďýďċÿ åCH@Læ ÿĘČċĈ,
ĊĂĊċ 35 ċČĂčýēąĆ+ þĂĄ ąĒ ĐĎďýĊċÿćą

í 40 ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĂ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿċ-
¬ĂĎċĉĊĂĊĊĘĉ āċĎďċąĊĎďÿċĉ āąĊý,

ĉąĔĂĎćąĒ ąĉČĈýĊďýďċÿ åCH@Læ üÿ,
ĈüĂďĎü ąĒ ċďĊċĎąďĂĈęĊýü ČčċĎďċďý
ą ċďĎĐďĎďÿąĂ āċČċĈĊąďĂĈęĊċĆ ďčýÿ,
ĉýďąąĄýēąą ďćýĊĂĆ Ččą ĐĎďýĊċÿćĂ-

®čą čĂĊďĀĂĊćċĊďčċĈüĒ ÿ ĎčċćýĒ ċď
2 āċ 0 Āċāý ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ ĉąĀčýēąĆ
ćýć ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊċĆ ĎąĎďĂĉĘ+
ďýć ą āąĊýĉąĔĂĎćċĀċ đąćĎýďċčý-

¦ýčĂĀąĎďčąčċÿýĊĊĘĂ Ċýĉą Čċ
¡~· āċĎďýďċĔĊċ ĊąĄćċ ÿĘčýăĂĊ,
ĊĘĂ ČċćýĄýďĂĈą þċĈą ÿ ĊċĀĂ Ďÿą,
āĂďĂĈęĎďÿĐěď ċ āċĎďąăĂĊąą ýāĂć,
ÿýďĊċĆ āĂćċĉČčĂĎĎąą ćċčĂĕćċÿ
ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý ÿ āÿĐĒ ĎčýÿĊąÿýĂ,
ĉĘĒ ĀčĐČČýĒ ČýēąĂĊďċÿ- ®ċĈĊċĆ
čĂāĐćēąą ČċĄÿċĊćċÿ ĊĂ þĘĈċ ÿĘ,
ČċĈĊĂĊċ+ ċāĊýćċ ĐāýĈċĎę āċĎďąĔę
ÿĘČċĈĊĂĊąü ýāĂćÿýďĊċĆ ĒąčĐčĀąĔĂ,
ĎćċĆ āĂćċĉČčĂĎĎąą Ċý ĐčċÿĊĂ ĎČċĊ,
āąĈċĈąĎďĂĄý Ď ĎċĒčýĊĂĊąĂĉ ĄýāĊĂĀċ
ċČċčĊċĀċ ćċĉČĈĂćĎý- ®ċĈĐĔĂĊĊĘĂ
Ċýĉą čĂĄĐĈęďýďĘ ČċĄÿċĈüěď Ąý,
ćĈěĔąďę+ Ĕďċ ÿ ÿĘČċĈĊĂĊąą ČċĈĊċĆ
čĂāĐćēąą ČċĄÿċĊćý ĊĂď ĊąćýćċĆ ĊĂ,
ċþĒċāąĉċĎďą Ččą ĐĎĈċÿąą ÿĘČċĈĊĂ,
Ċąü ċČĂčýēąą ąĄ ĄýāĊĂĀċ āċĎďĐČý ą
ýāĂćÿýďĊċĆ āĂćċĉČčĂĎĎąą ćċčĂĕćċÿ
ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý-

­þčýĖýü ÿĊąĉýĊąĂ Ċý čĂđĈĂć,
ďċčĊĘĂ þċĈĂÿĘĂ ĎąĊāčċĉĘ ÿ ČċüĎ,
ĊąĔĊċĉ ċďāĂĈĂ ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ Ďÿü,
ĄýĊĊĘĂ Ď ÿĘĕĂĈĂăýĖąĉ ć ĎČċĊāą,
ĈċāĂĄĐ ĐčċÿĊĂĉ Z3\+ ĉĘ ČčąĉĂĊüĈą
āąĊýĉąĔĂĎćąĆ ąĉČĈýĊďýď åCH@Læ
ÿ ĎċċďÿĂďĎďÿąą Ď čĂĄĐĈęďýďýĉą čýĊ,
āċĉąĄýēąą- ®ċ Ċýĕąĉ āýĊĊĘĉ+ ċĊ
ČċĄÿċĈüĂď ĎĐĖĂĎďÿĂĊĊċ ĐĉĂĊęĕąďę
þċĈĂÿċĆ ĎąĊāčċĉ ÿ ČċüĎĊąĔĊċĆ ċþ,
ĈýĎďą ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċ,
āĂ- £ýĊĊĘĆ čĂĄĐĈęďýď ĎÿüĄĘÿýĂĉ Ď
čýĄĀčĐĄćċĆ ÿĘĕĂĈĂăýĖĂĀċ ĎĂĀĉĂĊ,

ȸɆɇɑɎɜɆ 4
ȴɘɊɆɑɋɓɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɊɋɉɋɓɋɖɆɘɎɈɓɡɒ ɗɕɔɓɊɎɑɔɑɎɗɘɋɍɔɒ L4 ɕɔɍɈɔɓɐɆ

ȩɖəɕɕɡ  
ɔɕɋɖɎɖɔɈɆɓɓɡɛ

ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 
ɔɕɋɖɎɖɔɈɆɓɓɡɛ

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɑɋɝɋɓɎɥ, n (%)
ɛɔɖɔɞɎɏ I əɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɏ II ɓɋəɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɏ III

ȩɖəɕɕɆ Ȧ 46 32 (69,6 %) 11 (-23,9 %) 3 (-6,5 %)
ȩɖəɕɕɆ ȧ 51 28 (-54,9 %) 17 (-33,3 %) 6 (-11,8 %)

ȸɆɇɑɎɜɆ 5
ȽɆɗɘɔɘɆ Ɏ ɛɆɖɆɐɘɋɖ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɎɛ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ

ȻɆɖɆɐɘɋɖ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ ȽɆɗɘɔɘɆ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ, n (%)
ȷɈɥɍɆɓɓɡɋ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɎɒɕɑɆɓɘɆɘɔɈ

ȳɋɕɖɆɈɎɑɢɓɆɥ əɗɘɆɓɔɈɐɆ ɎɒɕɑɆɓɘɆɘɔɈ 2 (2)
ȲɎɉɖɆɜɎɥ ɎɒɕɑɆɓɘɆɘɔɈ 2 (2)

ȳɋ ɗɈɥɍɆɓɓɡɋ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɎɒɕɑɆɓɘɆɘɔɈ
ȵɔɈɖɋɌɊɋɓɎɋ ɘɈɦɖɊɔɏ ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɔɇɔɑɔɝɐɎ 3 (3)

ȹɗəɉəɇɑɋɓɎɋ ɕɆɖɋɍɆ 3 (3)
ȩɎɕɋɗɘɋɍɎɥ 7 (7)

ȶɋɚɑɋɐɘɔɖɓɆɥ ɍɆɊɋɖɌɐɆ ɒɔɝɋɎɗɕəɗɐɆɓɎɥ 2 (2)
ȮɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɋ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ 2 (2)
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ďý+ ĐĉĂĊęĕĂĊąĂĉ ýĉČĈąďĐāĘ ĎĂĀ,
ĉĂĊďýčĊċĀċ ĐĀĈý Ċý ĐčċÿĊĂ K2,K3-

¡ĘČċĈĊĂĊąĂ ĎČċĊāąĈċāĂĄý Ččąÿċ,
āąď ć þąċĉĂĒýĊąĔĂĎćąĉ ąĄĉĂĊĂĊą,
üĉ ÿĎĂĀċ ČċüĎĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċ,
ĊċĔĊąćý+ ý ċĎċþĂĊĊċ ÿĘĕĂĈĂăýĖĂ,
Āċ ĎĂĀĉĂĊďý Z7\: ý ċďĎĐďĎďÿąĂ āąĊý,
ĉąĔĂĎćċĀċ ąĉČĈýĊďýďý Ċý ĎĉĂăĊċĉ
ĐčċÿĊĂ Ččąÿċāąď ć ČĂčĂĀčĐĄćĂ ą
ÿĘďĂćýěĖąĉ ċďĎěāý ČċĎĈĂāĎďÿąüĉ

í ĀąČĂčĉċþąĈęĊċĎďą ĎĂĀĉĂĊďý+ ÿċĄ,

ĊąćĊċÿĂĊąě þċĈĂÿĘĒ ĎąĊāčċĉċÿ ÿ
ČċüĎĊąēĂ+ ÿ āýĈęĊĂĆĕĂĉ+ ÿĂčċüďĊċ+
ČċüÿĈĂĊąě ČýďċĈċĀąą ĎĉĂăĊċĀċ
ĐčċÿĊü+ Ĕďċ ĎċċďÿĂďĎďÿĐĂď ĈąďĂčý,
ďĐčĊĘĉ āýĊĊĘĉ Z8\-

®ċĈĐĔĂĊĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ąĎĎĈĂ,
āċÿýĊąü üÿĈüěďĎü ċþĊýāĂăąÿýě,
Ėąĉą āĈü ČčċÿĂāĂĊąü āýĈęĊĂĆĕąĒ
ČċąĎćċÿ ČĐďĂĆ ĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĊąü
ĎĐĖĂĎďÿĐěĖąĒ ĎČċĎċþċÿ ĒąčĐčĀą,
ĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü-

¡º¡­£º9
°ċĔĂďýĊąĂ čąĀąāĊċĆ ą āąĊýĉąĔĂ,

ĎćċĆ đąćĎýēąą Ččą ĈĂĔĂĊąą āĂĀĂĊĂ,
čýďąÿĊċĀċ ĎČċĊāąĈċĈąĎďĂĄý Ċý 04 $
ĐÿĂĈąĔąÿýĂď ćċĈąĔĂĎďÿċ ĒċčċĕąĒ
čĂĄĐĈęďýďċÿ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ąĄċ,
ĈąčċÿýĊĊĘĉ ČčąĉĂĊĂĊąĂĉ čąĀąā,
ĊċĆ đąćĎýēąą Ąý ĎĔĂď ĐĎďčýĊĂĊąü
þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý Ččą čýĄĀčĐĄćĂ
ĄýāĊĂĀċ ċČċčĊċĀċ ćċĉČĈĂćĎý ÿĘĕĂ,
ĈĂăýĖĂĀċ ĎĂĀĉĂĊďý-
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ȺȮȰȷȦȸȴȶȦ ȹ ȵȴȷȸȶȦȪȦȨȾȮȻ  
ȷ ȷȴȽȫȸȦȳȳȴȯ ȸȶȦȨȲȴȯ ȸȦȭȦ
CONSEQUENT TREATMENT OF DAMAGES IN PUBIC AREA WITH USE OF THE NEW FIXATOR FOR PATIENTS 
WITH CONCOMITANT PELVIC INJURIES

ȦɐɘəɆɑɢɓɔɗɘɢ. ȺɎɐɗɆɜɎɥ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɏ Ɉ ɔɇɑɆɗɘɎ ɑɔɓɓɔɉɔ ɗɔɝɑɋɓɋɓɎɥ ɖɋ-

ɐɔɓɗɘɖəɐɘɎɈɓɡɒɎ ɕɑɆɗɘɎɓɆɒɎ Ɉɔ ɒɓɔɉɎɛ ɗɑəɝɆɥɛ ɓɋ ɔɇɑɆɊɆɋɘ ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɏ 

ɗɘɆɇɎɑɢɓɔɗɘɢɤ, ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɓɆ ɚɔɓɋ ɘɥɌɋɑɔɏ ɗɔɝɋɘɆɓɓɔɏ ɘɖɆɈɒɡ.

ȼɋɑɢ ï ɕɔɈɡɗɎɘɢ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɣɘɆɕɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɏ Ɉ ɔɇɑɆɗɘɎ 

ɑɔɓɓɔɉɔ ɗɔɝɑɋɓɋɓɎɥ ɕəɘɋɒ əɗɔɈɋɖɞɋɓɗɘɈɔɈɆɓɎɥ ɒɋɘɔɊɎɐɎ ɓɆɖəɌɓɔɏ ɚɎɐɗɆ-

ɜɎɎ ɘɆɍɆ Ɏ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɔɖɎɉɎɓɆɑɢɓɔɉɔ ɓɆɐɔɗɘɓɔɉɔ ɚɎɐɗɆɘɔɖɆ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑ. ȹ 315 ɕɔɗɘɖɆɊɆɈɞɎɛ ɔɗɓɔɈɓɔɏ ɉɖəɕɕɡ Ɋɑɥ ɚɎɐɗɆɜɎɎ ɕɔɈɖɋɌ-

ɊɋɓɎɏ Ɉ ɔɇɑɆɗɘɎ ɑɔɓɓɔɉɔ ɗɔɝɑɋɓɋɓɎɥ ɕɖɎɒɋɓɎɑɎ ɔɖɎɉɎɓɆɑɢɓəɤ ɕɑɆɗɘɎɓə. ȹ 

63 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɔɏ ɉɖəɕɕɡ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɘɆɐɎɛ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɏ ɕɖɔɎɍ-

ɈɋɑɎ ɖɋɐɔɓɗɘɖəɐɘɎɈɓɡɒɎ ɕɑɆɗɘɎɓɆɒɎ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ. Ȩ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɔɏ ɉɖəɕɕɋ Ɉ 15 ɗɑəɝɆɥɛ (23,8 %) ɔɘɒɋɝɋɓɡ ɕɋɖɋɑɔ-

ɒɡ Ɏ ɒɎɉɖɆɜɎɥ ɕɑɆɗɘɎɓ Ɏ ɈɎɓɘɔɈ. Ȩ ɔɗɓɔɈɓɔɏ ɉɖəɕɕɋ ɓɋ ɔɘɒɋɝɋɓɔ ɓɎ ɔɊɓɔɉɔ 

ɕɔɊɔɇɓɔɉɔ ɗɑəɝɆɥ. ȴɘɑɎɝɓɡɋ Ɏ ɛɔɖɔɞɎɋ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɕɔɑə-

ɝɋɓɡ ə 78,2 % ɇɔɑɢɓɡɛ Ɉ ɔɗɓɔɈɓɔɏ ɉɖəɕɕɋ Ɏ Ɉ 61,8 % ï Ɉ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɔɏ.

ȭɆɐɑɤɝɋɓɎɋ. ȴɖɎɉɎɓɆɑɢɓɆɥ ɕɑɆɗɘɎɓɆ ɕɔɐɆɍɆɑɆ ɗɈɔɤ Ɉɡɗɔɐəɤ ɣɚɚɋɐɘɎɈ-

ɓɔɗɘɢ ɕɖɎ ɑɋɝɋɓɎɎ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɏ ɕɋɖɋɊɓɋɉɔ ɘɆɍɔɈɔɉɔ ɕɔɑəɐɔɑɢɜɆ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɓɋɗɘɆɇɎɑɢɓɡɋ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ ɘɆɍɆ; ɓɆɖəɌɓɆɥ ɚɎɐɗɆ-

ɜɎɥ; ɕɔɉɖəɌɓɔɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ; ɖɋɐɔɓɗɘɖəɐɘɎɈɓɆɥ ɕɑɆɗɘɎɓɆ; ɔɖɎɉɎɓɆɑɢɓɆɥ 

ɕɑɆɗɘɎɓɆ. 

Background. Fixation of damages in pubic area with reconstructive plates 

in many cases does not provide sufficient stability, especially in severe con-

comitant injuries.

Objective ï to improve efficiency of consequent treatment of pubic area 

injuries through the development of methodology of the external fixation of 

pelvis and application of the original external fixator.

Materials and methods. We applied our new plate for fixation of damages in 

pubic area in 315 patients of the main group. In 63 patients of the control group 

the osteosynthesis of such damages was made with reconstructive plates.

Results. In 15 cases in the control group (23,8 %) we observed migration of 

plates and screws and their fractures. There was no fixator failure in any pa-

tient of the main group. Excellent and good functional results were achieved 

in 78,2 % of the patients in the main group and in 61,8 % of patients in the 

control group.

Conclusion. The original plate showed the high efficiency in treatment of 

anterior pelvic ring injuries.

Key words: unstable pelvic injuries; external pelvic fixation; internal pelvic 

fixation; reconstructive plate; original plate.  

ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 14.05.2013 ɉ.
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ČċÿčĂăāĂĊąĆ ČĂčĂāĊĂĀċ ą ĄýāĊĂĀċ
ČċĈĐćċĈĂē- ±ýćďąćý ĈĂĔĂĊąü Čċ,
ÿčĂăāĂĊąü ĄýāĊĂĀċ ČċĈĐćċĈęēý
Ččą ČĂčĂĈċĉýĒ ďąČý ° ÿ ċĎĊċÿĊċĆ
ą ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČýĒ þĘĈý ýĊý,
ĈċĀąĔĊċĆ- ³ąćĎýēąě ćčĂĎďēċÿċ,
ČċāÿĄāċĕĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü ąĈą ÿĂč,
ďąćýĈęĊċĀċ ČĂčĂĈċĉý ćčĂĎďēý ÿĘ,
ČċĈĊüĈą āÿĐĉü ćýĊěĈąčċÿýĊĊĘĉą
ÿąĊďýĉą+ ÿÿċāąĉĘĉą ÿ ďĂĈċ ČĂčÿċ,
Āċ ćčĂĎďēċÿċĀċ ČċĄÿċĊćý ĔĂčĂĄ ćċă,
ĊĘĂ čýĄčĂĄĘ /+4 Ďĉ Čċ ĎČąēĂ,ĊýČčý,
ÿąďĂĈě Čċā ćċĊďčċĈĂĉ ĚĈĂćďčċĊĊċ,
ċČďąĔĂĎćċĀċ ČčĂċþčýĄċÿýďĂĈü-

¡ ćýĔĂĎďÿĂ ČčĂāċČĂčýēąċĊĊċĀċ
ċþĎĈĂāċÿýĊąü ąĎČċĈęĄċÿýĈą čĂĊď,
ĀĂĊċĀčýđąě ďýĄý ÿ ČčüĉċĆ+ ćčý,
ĊąýĈęĊċĆ ą ćýĐāýĈęĊċĆ ČčċĂćēąüĒ

ą ćċĉČęěďĂčĊĐě ďċĉċĀčýđąě Ď
2C čĂćċĊĎďčĐćēąĂĆ-

¯¤¦²ª»±~±º
§ ­ °²¥£¤¬§¤
¬ýĈċăĂĊąĂ ~¬³ ąĈą °,čýĉĘ āĈü

đąćĎýēąą ďýĄý üÿĈüĈċĎę ÿýăĊĂĆĕąĉ
ĄÿĂĊċĉ ČčċďąÿċĕċćċÿċĀċ ĈĂĔĂĊąü+
ą ĂĀċ ČčċÿĂĈą ÿĎĂĉ ČċĎďčýāýÿĕąĉ Ď
ĊĂĎďýþąĈęĊĘĉą ČċÿčĂăāĂĊąüĉą ďý,
ĄċÿċĀċ ćċĈęēý Ċý čĂýĊąĉýēąċĊĊċĉ
ĚďýČĂ ÿ Ďčċćą 0+4,1+4 ĔýĎý Ď ĉċĉĂĊ,
ďý ČċĎďĐČĈĂĊąü- ² ČċĎďčýāýÿĕąĒ Ď
ďüăĂĈċĆ ĎċĔĂďýĊĊċĆ ďčýÿĉċĆ āĈü
đąćĎýēąą ďýĄċÿċĀċ ćċĈęēý ąĎČċĈę,
ĄċÿýĈą ĐČčċĖĂĊĊĐě ĉĂďċāąćĐ Ċý,
ĈċăĂĊąü ~¬³+ ĉċĊďąčĐü ČċČĂčĂĔ,
ĊĘĂ ĕďýĊĀą ć āÿĐĉ ÿąĊďýĉ ·ýĊēý+
ÿÿĂāĂĊĊĘĉ ĎąĉĉĂďčąĔĊċ ÿ ćčĘĈęü
ČċāÿĄāċĕĊĘĒ ćċĎďĂĆ ÿ ČĂčĂāĊĂĄýā,
ĊĂĉ ĊýČčýÿĈĂĊąą- ®čąĉĂĊĂĊąĂ ďý,
ćċĆ ĉċĊďýăĊċĆ ĎĒĂĉĘ ČċĄÿċĈąĈċ ÿ
āÿý čýĄý Ďċćčýďąďę ÿčĂĉü ċČĂčýēąą
þĂĄ ĎĊąăĂĊąü ĎďýþąĈęĊċĎďą đąć,
Ďýēąą ďýĄċÿċĀċ ćċĈęēý- £ĂĉċĊďýă
°,čýĉĘ ą đąćĎýēąě ĄýāĊąĒ ċď,
āĂĈċÿ ćýĊěĈąčċÿýĊĊĘĉą ÿąĊďýĉą
ČčċÿĂĈą ÿ ďĂĔĂĊąĂ ČĂčÿĘĒ 2 ĎĐďċć
Ď ĉċĉĂĊďý ďčýÿĉĘ- £ĂĉċĊďýă ~¬³
ą ČċĀčĐăĊċĆ ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČĂčĂāĊĂĀċ
ČċĈĐćċĈęēý ďýĄý ČčċÿĂĈą ÿ Ďčċćą
ċď 2 āċ 01 ĎĐďċć Ččą āċĎďąăĂĊąą
ĎďýþąĈęĊċĀċ ąĈą ČċĀčýĊąĔĊċĀċ Ďċ,
ĎďċüĊąü ČċĎďčýāýÿĕĂĀċ 'ċēĂĊćý
O`od G-B-+ Jqdssdj B-( ą ċďĎĐď,
Ďďÿąą ČčąĄĊýćċÿ ċĎďčĘĒ ÿċĎČýĈą,
ďĂĈęĊĘĒ čĂýćēąĆ- ¡ ćċĊďčċĈęĊċĆ
ĀčĐČČĂ ÿ 04 ĎĈĐĔýüĒ '12+7 $( ċďĉĂ,
ĔĂĊĘ ČĂčĂĈċĉĘ ą ĉąĀčýēąü ČĈýĎďąĊ
ą ÿąĊďċÿ- ¡ 00 ĎĈĐĔýüĒ ČĂčĂĈċĉĘ
ċďĊċĎąĈąĎę ć ďąČĐ ¡+ ĀāĂ đąćĎýēąě
ĄýāĊĂĀċ ČċĈĐćċĈęēý ĊĂ ČčċÿċāąĈą+
ÿ 3 í ć ďąČĐ °+ ĀāĂ þĘĈý ÿĘČċĈĊĂ,
Ċý đąćĎýēąü ćčĂĎďēċÿċ,ČċāÿĄāċĕ,
ĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü ćýĊěĈąčċÿýĊĊĘ,
ĉą ÿąĊďýĉą- ¯ĂćċĊĎďčĐćďąÿĊĘĂ
ČĈýĎďąĊĘ+ đąćĎąčĐěĖąĂ ĈċĊĊĘĂ
ćċĎďą ďċĈęćċ ÿ ċāĊċĆ ČĈċĎćċĎďą+
ĊĂ ÿĘāĂčăąÿýĈą ČċĎďċüĊĊċĆ ÿĂč,
ďąćýĈęĊċĆ ĊýĀčĐĄćą+ ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ
ĔĂĀċ ČčċąĄċĕĈą ČĂčĂĈċĉĘ ČĈýĎďąĊ
Čċ ĈąĊąą ĎÿċþċāĊċĀċ ċďÿĂčĎďąü ÿ
ČčċĂćēąą ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü ąĈą
ĉąĀčýēąü ÿąĊďċÿ- ¡ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČ,
ČĂ ąĎČċĈęĄċÿýĈą ċčąĀąĊýĈęĊĐě
ČĈýĎďąĊĐ 'ÿĎĂĀċ 125 ċČĂčýēąĆ(+
ċþĂĎČĂĔąÿýÿĕĐě ČċÿĘĕĂĊąĂ Ďďý,
þąĈęĊċĎďą đąćĎýēąą Ąý ĎĔĂď ÿċĄ,
ĉċăĊċĎďą þĈċćąčċÿćą ČĈýĎďąĊĘ Ċý
ĈċĊĊĘĒ ćċĎďüĒ ÿ āÿĐĒ ČĈċĎćċĎďüĒ
ą āýÿýÿĕĂĆ ÿċĄĉċăĊċĎďę ČčċÿĂĎďą

ćċĉČčĂĎĎąě ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü- ¡
ČčċēĂĎĎĂ āýĈęĊĂĆĕĂĆ čýþċďĘ ĎďýĈý
ċĔĂÿąāĊċĆ ĊĂċþĒċāąĉċĎďę āċčýþċď,
ćą đąćĎýďċčý-

¬ýĉą þĘĈý čýĄčýþċďýĊý Ċċÿýü
ČĈýĎďąĊý āĈü đąćĎýēąą ĈċĊĊċ,
Āċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü+ ČčąĊēąČ ćċďċčċĆ
ċĎďýĈĎü ČčĂăĊąĉ í ÿċĄĉċăĊċĎďę
đąćĎýēąą ĈċĊĊĘĒ ćċĎďĂĆ ÿ āÿĐĒ
ČĈċĎćċĎďüĒ 'ČýďĂĊď Ċý ČċĈĂĄĊĐě
ĉċāĂĈę ù 006/73 ċď 1/01 Ā-(- ¬ċ,
ÿċĆ ĎďýĈý þċĈĂĂ đąĄąċĈċĀąĔĊýü+
ďčýČĂēąĂÿąāĊýü đċčĉý ČĈýĎďąĊĘ
ą ďčą ÿċĄĉċăĊĘĒ ÿýčąýĊďý ąĄĀąþý
ČĈýĎďąĊĘ+ ĎċċďÿĂďĎďÿĐěĖąĒ ćċĊ,
ćčĂďĊċĉĐ đąĄąċĈċĀąĔĂĎćċĉĐ ĐĀĈĐ
ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü+ Ĕďċ āýĈċ ÿċĄ,
ĉċăĊċĎďę ąĊāąÿąāĐýĈęĊċ ą ďċĔĊċ
Čċāþąčýďę đąćĎýďċč āĈü ćýăāċĀċ
ĎĈĐĔýü 'čąĎ- 0(-

±ĂĒĊąćý ċČĂčýēąą þĘĈý ĎĈĂāĐě,
Ėýü- ¯ýĄčĂĄċĉ Oe`mmdmrshdk āĈąĊċĆ
7,0/ Ďĉ+ ÿĘČċĈĊĂĊĊĘĉ Ċýā ĈċĊĊĘĉ
ĎċĔĈĂĊĂĊąĂĉ+ ċþĊýăýĈą ĂĀċ čýĄčĘÿ-
²ĎďčýĊüĈą āąýĎďýĄ Ččą ČċĉċĖą
ÿĊĂĕĊĂĀċ ďýĄċÿċĀċ ćċĉČčĂĎĎąčĐ,
ěĖĂĀċ ĐĎďčċĆĎďÿý+ ćčĂČüĖĂĀċĎü ć
ċČĂčýēąċĊĊċĉĐ ĎďċĈĐ+ ÿĘČċĈĊüĈą
ďċĔĊĐě čĂČċĄąēąě đčýĀĉĂĊďċÿ ĎČĂ,
ēąýĈęĊĘĉ ćčěĔćċĉ+ ÿÿĂāĂĊĊĘĉ ÿ
ĄýČąčýďĂĈęĊċĂ ċďÿĂčĎďąĂ- ®ĈýĎďąĊĐ
ĐćĈýāĘÿýĈą Ċý ÿĂčĒĊąĆ ćčýĆ ĈċĊ,
ĊĘĒ ćċĎďĂĆ+ čýĎČċĈýĀýü ÿĘĎďĐČĘ
ĎČĂčĂāą+ đąćĎąčċÿýĈą ĎČċĊĀąċĄ,
ĊĘĉ ÿąĊďċĉ c,3 ĉĉ ĀĐþĔýďĐě ĔýĎďę
ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü+ ĔĂčĂĄ ćčĐĀĈĘĂ
ċďÿĂčĎďąü ČĈýĎďąĊĘ đąćĎąčċÿýĈą
ĈċĊĊĐě ćċĎďę ćċčďąćýĈęĊĘĉą ÿąĊ,
ďýĉą c,2+4 ĉĉ ĎĊýĔýĈý Ċý ċāĊċĆ
ĎďċčċĊĂ- ®ċĎĈĂ ćċĊďčċĈü čĂČċĄą,
ēąą ýĊýĈċĀąĔĊċ đąćĎąčċÿýĈą āčĐ,
ĀĐě ĎďċčċĊĐ ČĈýĎďąĊĘ ć ĈċĊĊċĆ
ćċĎďą- ­ÿýĈęĊýü đċčĉý ċďÿĂčĎďąĆ
Čċā ĎČċĊĀąċĄĊĘĂ ÿąĊďĘ ČċĄÿċĈüĈý
ÿĘČċĈĊąďę āċČċĈĊąďĂĈęĊĐě ćċĉ,
ČčĂĎĎąě ÿċ ÿčĂĉü ċČĂčýēąą+ Ĕďċ
ČċÿĘĕýĈċ ĚđđĂćďąÿĊċĎďę ĈĂĔĂ,
Ċąü- £ýĈĂĂ ĔĂčĂĄ ċďÿĂčĎďąü ÿ ÿĘ,
ĎďĐČýĒ ČĈýĎďąĊĘ ÿ ČĂčĂāĊĂĄýāĊĂĉ
ĊýČčýÿĈĂĊąą ĎąĉĉĂďčąĔĊċ ÿÿċāąĈą
1 ćċčďąćýĈęĊĘĒ ÿąĊďý-  Ĉċćąčċÿćý
ČĈýĎďąĊĘ ÿ čýĄĊĘĒ ČĈċĎćċĎďüĒ Čċ,
ÿĘĎąĈý ĎďýþąĈęĊċĎďę ċĎďĂċĎąĊďĂĄý
ą ČčċĔĊċĎďę ćċĊĎďčĐćēąą ČĈýĎďąĊý,
ćċĎďę- ®čċĉĘÿýĈą+ āčĂĊąčċÿýĈą ą
ĐĕąÿýĈą čýĊĐ- ¡ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊ,
Ċċĉ ČĂčąċāĂ ĎĀąþýĊąĂ ĊċĀ+ ČčąČċā,
ĊąĉýĊąĂ ďýĄý čýĄčĂĕýĈą þċĈęĊċĉĐ
Ċý 1,Ă ĎĐďćą- ¡ ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ
ČċĎďĂĈęĊĘĆ čĂăąĉ čĂćċĉĂĊāċÿýĈą
āċ ďčĂĒ ĊĂāĂĈę Ď ĉċĉĂĊďý ċČĂčýēąą
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Ččą ĄýĊüďąüĒ ĈĂĔĂþĊċĆ đąĄćĐĈęďĐ,
čċĆ ÿ ĈĂăýĔĂĉ ČċĈċăĂĊąą- ®čą ċď,
ĎĐďĎďÿąą ČĂčĂĈċĉċÿ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔ,
ĊċĎďĂĆ þċĈęĊĘĒ ÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĂ
ċþĐĔýĈą ĒċāęþĂ Ččą ČċĉċĖą ćċ,
ĎďĘĈĂĆ ÿ ďýĄċÿċĉ þýĊāýăĂ ĔĂčĂĄ 2,
3 āĊü Ď ĉċĉĂĊďý ċČĂčýēąą Ď ċČċčċĆ
Ċý ďĐ ĊċĀĐ+ ćċďċčýü ĎċċďÿĂďĎďÿĐĂď
ĊĂČċÿčĂăāĂĊĊċĆ ČċĈċÿąĊĂ ďýĄý+ ý
ĔĂčĂĄ 5 ĊĂāĂĈę čýĄčĂĕýĈą ċČċčĐ Ċý
āčĐĀĐě ĊċĀĐ- ©ċĊďčċĈęĊĐě čĂĊďĀĂ,
ĊċĀčýđąě ČčċąĄÿċāąĈą ĔĂčĂĄ 0+4 ą
2 ĉĂĎüēý- ±ýĄċÿĘĆ þýĊāýă čĂćċ,
ĉĂĊāċÿýĈą ĊċĎąďę 2 ĉĂĎüēý-

¡ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĂ ĊĂ ċďĉĂĔĂĊċ
Ċą ċāĊċĀċ ĎĈĐĔýü ĉąĀčýēąą ąĈą
ČĂčĂĈċĉý đąćĎýďċčý-

¯ĂĄĐĈęďýďĘ ĈĂĔĂĊąü ĊĂĎďýþąĈę,
ĊĘĒ ČċÿčĂăāĂĊąĆ ďýĄý ċēĂĊąÿýĈą
Čċ ĕćýĈĂ L`iddc R-@- Z7\ ÿ Ďčċćą
ċď 0 Āċāý āċ 4 ĈĂď- ­ďĈąĔĊĘĂ ą Ēċ,
čċĕąĂ đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĂ čĂĄĐĈęďý,
ďĘ ČċĈĐĔĂĊĘ Đ 67+1 $ þċĈęĊĘĒ ÿ
ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĂ ą Đ 50+7 $ Čýēą,
ĂĊďċÿ ÿ ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ-

©ĈąĊąĔĂĎćąĆ ČčąĉĂč 'čąĎ- 1+ 2+ 3(
 ċĈęĊċĆ °-+ 23 ĈĂď- ®ċĎďčýāýĈ

ÿċ ÿčĂĉü āċčċăĊċ,ďčýĊĎČċčďĊċĀċ
ČčċąĎĕĂĎďÿąü+ ĊýĒċāüĎę Ąý čĐĈĂĉ
ýÿďċĉċþąĈü- £ċĎďýÿĈĂĊ ÿ ďüăĂĈċĉ
ĎċĎďċüĊąą ÿ čĂýĊąĉýēąċĊĊċĂ ċďāĂ,
ĈĂĊąĂ ¬§§ °® ąĉ- ¬-¡- °ćĈąđċ,
ĎċÿĎćċĀċ ĔĂčĂĄ 4/ ĉąĊĐď Ď ĉċĉĂĊďý
ďčýÿĉĘ- ®čą ČċĎďĐČĈĂĊąą Ččċÿċ,
āąĈąĎę ČčċďąÿċĕċćċÿĘĂ ĉĂčċČčąü,
ďąü ą ċþĎĈĂāċÿýĊąĂ ČċĎďčýāýÿĕĂĀċ-
²ĎďýĊċÿĈĂĊ āąýĀĊċĄ9 å°ċĔĂďýĊĊýü

ďčýÿĉý í ĄýćčĘďýü ĔĂčĂČĊċ,ĉċĄ,
Āċÿýü ďčýÿĉý9 ĎċďčüĎĂĊąĂ ĀċĈċÿĊċ,
Āċ ĉċĄĀý: ĄýćčĘďýü ďčýÿĉý ĀčĐāą9
ČĂčĂĈċĉ 5,0/,Āċ čĂþĂč ĎĈĂÿý Ď Čċ,
ÿčĂăāĂĊąĂĉ ďćýĊą ĈĂĀćċĀċ+ ĈĂÿċ,
ĎďċčċĊĊąĆ ČĊĂÿĉċďċčýćĎ+ Čċāćċă,
Ċýü ĚĉđąĄĂĉý: ĄýćčĘďýü ďčýÿĉý
ċčĀýĊċÿ þčěĕĊċĆ ČċĈċĎďą9 ďčýÿĉý
ĎĂĈĂĄĂĊćą+ ĀĂĉċČĂčąďċĊĂĐĉ: ČĂčĂ,
Ĉċĉ ĈċĊĊĘĒ ćċĎďĂĆ Ď ċþĂąĒ ĎďċčċĊ+

čýĄčĘÿ ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü+ Ĕý,
ĎďąĔĊĘĆ čýĄčĘÿ ČčýÿċĀċ ćčĂĎďēċ,
ÿċ,ČċāÿĄāċĕĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąüæ- ®ċ
ćĈýĎĎąđąćýēąą ~­ í čċďýēąċĊĊċ
ĊĂĎďýþąĈęĊċĂ ČċÿčĂăāĂĊąĂ ďýĄċÿċ,
Āċ ćċĈęēý ¡,0+ HRR í 16 þýĈĈċÿ+ Čċ
ċēĂĊćĂ O`od G-B-+ Jqdssdj B- í Ďċ,
ĎďċüĊąĂ ČċĀčýĊąĔĊċĂ-

¡ ĚćĎďčĂĊĊċĉ ČċčüāćĂ ČčċąĄ,
ÿĂāĂĊċ9 đąćĎýēąü ďýĄý ĉüĀćąĉ

¯ąĎĐĊċć 0
¡ąā ċčąĀąĊýĈęĊĘĒ ČĈýĎďąĊ í ďčą ďąČċčýĄĉĂčý ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď
ĐĀĈý ĎĒċăāĂĊąü ÿĂčĒĊąĒ ÿĂďÿĂĆ ĈċĊĊĘĒ ćċĎďĂĆ ÿ ĈċĊĊċĉ ĎċĔĈĂĊĂĊąą
í 0/4À+ 01/À ą 024À

¯ąĎĐĊċć 1
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉý þċĈęĊċĀċ °- ®ĂčĂĈċĉ ĈċĊĊĘĒ
ćċĎďĂĆ Ď ċþĂąĒ ĎďċčċĊ+ čýĄčĘÿ ĈċĊĊċĀċ+
ĔýĎďąĔĊĘĆ čýĄčĘÿ ČčýÿċĀċ ćčĂĎďēċÿċ,
ČċāÿĄāċĕĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąĆ- ±ýĄ đąćĎąčċÿýĊ
ĉüĀćąĉ ďýĄċÿĘĉ þýĊāýăċĉ-

¯ąĎĐĊċć 2
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉý þċĈęĊċĀċ °- ³ąćĎýēąü ďýĄý ~¬³
Ċý āÿĐĒ ÿąĊďýĒ ·ýĊēý-
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þýĊāýăċĉ+ āčĂĊąčċÿýĊąĂ ĈĂÿċĆ
ČĈĂÿčýĈęĊċĆ ČċĈċĎďą+ ĈýČýčċďċ,
ĉąü+ ĎČĈĂĊĚćďċĉąü+ ĎýĊýēąü ą
āčĂĊąčċÿýĊąĂ þčěĕĊċĆ ČċĈċĎďą-
¬ĂČċĎčĂāĎďÿĂĊĊċ ČċĎĈĂ ċćċĊĔýĊąü
ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý Ċý
đċĊĂ ČčċāċĈăýěĖĂĆĎü ąĊđĐĄąċĊ,
Ċċ,ďčýĊĎđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą ÿĘČċĈ,
ĊĂĊċ ĊýĈċăĂĊąĂ ~¬³ Ċý ďýĄ-

¯ýĊĊąĆ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊĘĆ ČĂ,
čąċā ČčċďĂćýĈ þĂĄ ċĎĈċăĊĂĊąĆ- ¬ý
3,Ă ĎĐďćą þċĈęĊċĆ þĘĈ ČĂčĂÿĂāĂĊ ÿ
ČčċđąĈęĊċĂ ćĈąĊąĔĂĎćċĂ ċďāĂĈĂ,
ĊąĂ- ¬ý 8,Ă ĎĐďćą Ď ĉċĉĂĊďý ďčýÿ,
ĉĘ ČčċąĄÿĂāĂĊ āĂĉċĊďýă ~¬³
ą đąćĎýēąü ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü
ċčąĀąĊýĈęĊċĆ ČĈýĎďąĊċĆ- ¬ý 3,Ă
ĎĐďćą ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą þċĈęĊċĆ Ċý,
ĔýĈ Ēċāąďę Ċý ćċĎďĘĈüĒ ÿ ďýĄċÿċĉ
þýĊāýăĂ þĂĄ ċČċčĘ Ċý ČčýÿĐě Ċąă,
Ċěě ćċĊĂĔĊċĎďę- ¬ý 12,ą ĎĐďćą Ď
ĉċĉĂĊďý ďčýÿĉĘ þĘĈ ÿĘČąĎýĊ Ċý
ýĉþĐĈýďċčĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ- ¶ýĎďąĔĊýü
ċČċčý Ċý ČčýÿĐě ĎďċčċĊĐ čýĄčĂ,
ĕĂĊý Ď ĕĂĎďċĆ ĊĂāĂĈą Ď ĉċĉĂĊďý
ċČĂčýēąą+ ČċĈĊýü í Ď āÿĂĊýāēý,
ďċĆ ĊĂāĂĈą- ³ĐĊćēąċĊýĈęĊĘĆ čĂ,
ĄĐĈęďýď ĔĂčĂĄ 0 Āċā9 Ēċāąď þĂĄ āċ,
ČċĈĊąďĂĈęĊċĆ ċČċčĘ+ ĊĂ ĒčċĉýĂď+
þċĈĂĆ ĊĂď āýăĂ Ččą ĄĊýĔąďĂĈęĊċĆ
đąĄąĔĂĎćċĆ ĊýĀčĐĄćĂ+ čýĎĎďčċĆĎďÿ
ĉċĔĂČċĈċÿċĆ ĎđĂčĘ ĊĂď- ®ċ ĕćýĈĂ
L`iddc R-@- čĂĄĐĈęďýď ċďĈąĔĊĘĆ
í 0// þýĈĈċÿ-

¡º¡­£º9
0-®čąĉĂĊĂĊąĂ ĉċĊďýăĊċĆ ĎĒĂĉĘ

~¬³ Ċý āÿĐĒ ÿąĊďýĒ ·ýĊēý+
ÿÿĂāĂĊĊĘĒ ĎąĉĉĂďčąĔĊċ ÿ ćčĘĈęü
ČċāÿĄāċĕĊĘĒ ćċĎďĂĆ ÿ ČĂčĂāĊĂ,
ĄýāĊĂĉ ĊýČčýÿĈĂĊąą+ ČċĄÿċĈąĈċ
Ďċćčýďąďę ÿčĂĉü ċČĂčýēąą ÿ āÿý
čýĄý þĂĄ ĎĊąăĂĊąü ĎďýþąĈęĊċĎďą
đąćĎýēąą ďýĄċÿċĀċ ćċĈęēý-

1-®ċĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊąü ČĂčÿąĔĊċĆ ĚćĎ,
ďčĂĊĊċĆ ĊýčĐăĊċĆ ĎďýþąĈąĄýēąą

ďýĄý þĘĈý ČċćýĄýĊý đąćĎýēąü
ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü ČĈýĎďąĊċĆ
ÿ Ďčċćą ċď 2 āċ 01 ĎĐďċć ÿ Ąýÿą,
ĎąĉċĎďą ċď ÿčĂĉĂĊą āċĎďąăĂĊąü
ĎďýþąĈęĊċĀċ ąĈą ČċĀčýĊąĔĊċĀċ
ĎċĎďċüĊąü ČċĎďčýāýÿĕĂĀċ Ččą ċď,
ĎĐďĎďÿąą ČčąĄĊýćċÿ ċĎďčĘĒ ÿċĎ,
ČýĈąďĂĈęĊĘĒ čĂýćēąĆ-

2-¯ĂćċĊĎďčĐćďąÿĊĘĂ ČĈýĎďąĊĘ+
đąćĎąčĐěĖąĂ ĈċĊĊĘĂ ćċĎďą ďċĈę,
ćċ ÿ ċāĊċĆ ČĈċĎćċĎďą+ ĊĂ ÿĘāĂč,
ăąÿýĈą ČċĎďċüĊĊċĆ ÿĂčďąćýĈę,
ĊċĆ ĊýĀčĐĄćą+ ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ ĔĂĀċ
ČčċąĄċĕĈą ČĂčĂĈċĉĘ ČĈýĎďąĊĘ
Čċ ĈąĊąą ĎÿċþċāĊċĀċ ċďÿĂčĎďąü
ÿ ČčċĂćēąą ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü
ąĈą ĉąĀčýēąü ÿąĊďċÿ ÿ 12+7 $
ĎĈĐĔýĂÿ-

3-®čą ČčąĉĂĊĂĊąą ċčąĀąĊýĈęĊċĆ
ČĈýĎďąĊĘ þĘĈý āċĎďąĀĊĐďý Ďďý,
þąĈęĊýü ą ČčċĔĊýü đąćĎýēąü Čċ,
ÿčĂăāĂĊąĆ ČĂčĂāĊĂĀċ ČċĈĐćċĈęēý
ďýĄý+ Ĕďċ ČċĄÿċĈąĈċ ĄĊýĔąďĂĈęĊċ
'Ď 10 āĊü āċ 3 ĎĐďċć( Ďċćčýďąďę
Ďčċćą ČċĎďĂĈęĊċĀċ čĂăąĉý-

4-­čąĀąĊýĈęĊýü ČĈýĎďąĊý ČċćýĄý,
Ĉý Ďÿċě ÿĘĎċćĐě ĚđđĂćďąÿĊċĎďę
Ččą ĈĂĔĂĊąą ČċÿčĂăāĂĊąĆ ČĂčĂā,
ĊĂĀċ ďýĄċÿċĀċ ČċĈĐćċĈęēý+ Ččą ĂĂ
ąĎČċĈęĄċÿýĊąą ĊĂ þĘĈċ ċďĉĂĔĂĊċ
Ċą ċāĊċĀċ ĎĈĐĔýü ĉąĀčýēąą ąĈą
ČĂčĂĈċĉý đąćĎýďċčý- ©ċĈąĔĂĎďÿċ
ċďĈąĔĊĘĒ ą ĒċčċĕąĒ đĐĊćēąċ,
ĊýĈęĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ ÿċĄčċĎĈċ Ď
50+7 $ ÿ ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ āċ
67+1 $ ÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĂ-

¯ąĎĐĊċć 3
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉý þċĈęĊċĀċ °- ³ąćĎýēąü ĈċĊĊċĀċ ĎċĔĈĂĊĂĊąü
ċčąĀąĊýĈęĊċĆ ČĈýĎďąĊċĆ Ď ĐĀĈċĉ 0/4À
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ȽɋɑɓɔɐɔɈ Ȧ.ȳ. 
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³¢ ² å²čýĈęĎćąĆ ¬§§ ďčýÿĉýďċĈċĀąą ą ċčďċČĂāąą
ąĉ- ¡-£- ¶ýćĈąĊý «ąĊĄāčýÿý ¯³æ+

Ā- ¤ćýďĂčąĊþĐčĀ+ ¯ċĎĎąü

Chelnokov A.N. 
Lazarev A.Y.
Bg`jkhm Tq`k Rbhdmshehb Qdrd`qbg Hmrshstsd
ne Sq`tl`snknfx `mc Nqsgnodchbr+

Dj`sdqhmatqf+ Qtrrh`

ȭȦȰȶɁȸɁȯ ȮȳȸȶȦȲȫȪȹȱȱɅȶȳɁȯ 
ȴȷȸȫȴȷȮȳȸȫȭ ȵȶȮ ȵȫȶȫȱȴȲȦȻ Ȱȴȷȸȫȯ 
ȵȶȫȪȵȱȫȽɂɅ
CLOSED INTRAMEDULLARY NAILING IN TREATMENT OF FOREARM SHAFT FRACTURES

ȨɈɋɊɋɓɎɋ. ȨɓəɘɖɎɐɔɗɘɓɡɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɓɋ ɕɔɑəɝɎɑ ɞɎɖɔɐɔɉɔ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋ-

ɓɎɥ ɕɖɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆɛ ɐɔɗɘɋɏ ɕɖɋɊɕɑɋɝɢɥ Ɏɍ-ɍɆ ɘɖəɊɓɔɗɘɋɏ ɖɋɕɔɍɎɜɎɎ, Ɉ ɝɆɗɘ-

ɓɔɗɘɎ, ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɥ ɖɔɘɆɜɎɔɓɓɡɛ ɗɔɔɘɓɔɞɋɓɎɏ Ɏ ɎɍɉɎɇɆ ɑəɝɋɈɔɏ ɐɔɗɘɎ, 

ɝɘɔ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɔ Ɋɑɥ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɎ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɉɔ ɊɋɚɎɜɎɘɆ.

ȼɋɑɢ ɖɆɇɔɘɡ ï ɗɔɈɋɖɞɋɓɗɘɈɔɈɆɓɎɋ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ ɍɆɐɖɡɘɔɉɔ ɎɓɘɖɆɒɋɊəɑɑɥɖ-

ɓɔɉɔ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ Ɉ ɑɋɝɋɓɎɎ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɐɔɗɘɋɏ ɕɖɋɊɕɑɋɝɢɥ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ. ȲɋɘɔɊɔɒ ɍɆɐɖɡɘɔɉɔ ɎɓɘɖɆɒɋɊəɑɑɥɖɓɔɉɔ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ 

ɔɕɋɖɎɖɔɈɆɓɡ 144 ɕɆɜɎɋɓɘɆ: ɗ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɐɔɗɘɋɏ ɕɖɋɊɕɑɋɝɢɥ (121 ï 84 %) Ɏ 

ɓɋɗɖɆɟɋɓɎɥɒɎ (23 ï 16 %). ȵɋɖɋɑɔɒ ɔɇɋɎɛ ɐɔɗɘɋɏ ï 57 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ (39,6 %), 

ɑɔɐɘɋɈɔɏ ï 54 (37,5 %), ɑəɝɋɈɔɏ ï 33 (22,9 %). Ȫɑɥ ɕɖɋɊɈɆɖɎɘɋɑɢɓɔɏ ɖɋ-

ɕɔɍɎɜɎɎ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɑɗɥ ɊɎɗɘɖɆɐɘɔɖ Ɏɍ ɕɔɑəɐɔɑɢɜɆ Ɏ ɐɔɑɢɜɆ. ȶɔɘɆɜɎɔɓɓɡɋ 

ɗɒɋɟɋɓɎɥ ɕɖɔɐɗɎɒɆɑɢɓɔɉɔ ɔɘɑɔɒɐɆ ɑəɝɋɈɔɏ ɐɔɗɘɎ əɗɘɖɆɓɥɑɎɗɢ ɕɖɎ ɕɔɒɔɟɎ 

ɗɕɎɜɡ-ɊɌɔɏɗɘɎɐɆ. ȭɆɘɋɒ ɕɖɔɎɍɈɔɊɎɑɗɥ ɍɆɐɖɡɘɡɏ ɎɓɘɖɆɒɋɊəɑɑɥɖɓɡɏ ɔɗɘɋɔ-

ɗɎɓɘɋɍ, ɈɓɆɝɆɑɋ ɑɔɐɘɋɈɔɏ ɐɔɗɘɎ, Ɇ ɍɆɘɋɒ ï ɑəɝɋɈɔɏ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ. ȳɆɇɑɤɊɆɑɔɗɢ ɇɡɗɘɖɔɋ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɋ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɋ. 

ȵɔɑɓɆɥ ɆɒɕɑɎɘəɊɆ ɊɈɎɌɋɓɎɏ ɝɋɖɋɍ 1 ɒɋɗɥɜ ɕɔɗɑɋ ɔɕɋɖɆɜɎɎ ɔɘɒɋɝɋɓɆ ə 

112 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ (78 %), ɝɋɖɋɍ 2 ɒɋɗɥɜɆ ï ə 140 (97 %). ȵɔ ɞɐɆɑɋ DASH Ɉ 

ɗɖɔɐ 1 ɒɋɗɥɜ ɕɔɗɑɋ ɔɕɋɖɆɜɎɎ ɗɖɋɊɓɎɏ ɖɋɍəɑɢɘɆɘ ɗɔɗɘɆɈɑɥɑ 21 Ñ 3,9. Ȩ ɗɖɔɐ 

2 ɒɋɗɥɜɆ ï 3,7 Ñ 1,9. ȳɋɗɖɆɟɋɓɎɋ ɑɔɐɘɋɈɔɏ ɐɔɗɘɎ ɓɆɇɑɤɊɆɑɎ Ɉ 5 ɗɑəɝɆɥɛ 

(3,4 %), ɑəɝɋɈɔɏ ï Ɉ ɔɊɓɔɒ ɗɑəɝɆɋ (0,7 %). ȷɖɆɟɋɓɎɋ ɊɔɗɘɎɉɓəɘɔ ɕɔɗɑɋ ɖɋɔ-

ɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɗ ɖɆɗɗɈɋɖɑɎɈɆɓɎɋɒ ɑɔɐɘɋɈɔɏ ɐɔɗɘɎ Ɏ ɓɆɐɔɗɘɓɔɉɔ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɗ 

ɐɔɗɘɓɔɏ ɕɑɆɗɘɎɐɔɏ ɑəɝɋɈɔɏ ɐɔɗɘɎ.

ȭɆɐɑɤɝɋɓɎɋ. ȵɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓɓɆɥ ɘɋɛɓɎɐɆ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɔɇɋɗɕɋɝɎɈɆɋɘ ɈɔɗɗɘɆ-

ɓɔɈɑɋɓɎɋ ɆɓɆɘɔɒɎɎ ɕɖɋɊɕɑɋɝɢɥ, ɝɘɔ ɕɖɎɈɔɊɎɘ ɐ ɇɡɗɘɖɔɒə ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɒə 

ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɤ Ɏ ɗɖɆɟɋɓɎɤ ɕɋɖɋɑɔɒɆ. ȭɆɐɖɡɘɡɏ ɎɓɘɖɆɒɋɊəɑɑɥɖɓɡɏ ɔɗɘɋ-

ɔɗɎɓɘɋɍ ɒɔɌɋɘ ɇɡɘɢ ɒɋɘɔɊɔɒ ɈɡɇɔɖɆ ɕɖɎ ɑɋɝɋɓɎɎ ɊɎɆɚɎɍɆɖɓɡɛ ɕɋɖɋɑɔɒɔɈ 

ɑɔɐɘɋɈɔɏ Ɏ ɑəɝɋɈɔɏ ɐɔɗɘɋɏ. ȳɋɉɆɘɎɈɓɔɋ ɈɔɗɕɖɎɥɘɎɋ ɎɓɘɖɆɒɋɊəɑɑɥɖɓɔɉɔ 

ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɕɖɋɊɕɑɋɝɢɥ ɔɇəɗɑɔɈɑɋɓɔ Ɉ ɔɗɓɔɈɓɔɒ əɟɋɖɇɓɔɗɘɢɤ ɘɖɆɊɎɜɎɔɓ-

ɓɔɏ ɘɋɛɓɎɐɎ ɖɋɕɔɍɎɜɎɎ, Ɇ ɓɋ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɋɏ Ɋɔɗɘəɕɓɡɛ ɎɒɕɑɆɓɘɆɘɔɈ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɕɋɖɋɑɔɒɡ; ɕɖɋɊɕɑɋɝɢɋ; ɍɆɐɖɡɘɡɏ ɎɓɘɖɆɒɋɊəɑɑɥɖɓɡɏ 

ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ; ɆɕɕɆɖɆɘ ȮɑɎɍɆɖɔɈɆ.

Introduction. Closed nailing has not been widely accepted in the treat-

ment of forearm shaft fractures because of difficulties of closed restoration 

of atomy, in particular, rotational alignment of the radius and restoration of 

radial bow to prevent functional deficit.

Objective ï to develop surgical technique of closed fixator-assisted fore-

arm nailing.

Materials and methods. Closed intramedullary nailing was performed 

in 144 patients with forearm fractures (121 ï 84 %) and non-unions 

(23 ï 16 %). There were lesions of both bones in 57 (39,6 %), ulna ï 54 

(37,5 %), radius ï 33 (22,9 %). For fixator-assisted nailing we used a de-

vice consisted of a half-ring proximally and a ring distally. The distal part 

of the forearm was fixed in neutral rotaton regardless of the fracture level. 

For rotational control of the proximal fragment of the radius a joystick 

K-wire was used. Interlocking and non-locking nails were used. The ulna 

was nailed first.

Results. Patients demonstrated fast functional recovery. Full range of mo-

tions occurred in 1 month after the surgery in 112 (78 %) of patients, and 

in 2 months in 140 (97 %). DASH functional score improved from 21 Ñ 

3,9 in 1 month to 3,7 Ñ 1.9 in 2 months. Non-union of the ulna occurred 

in 5 cases (3,4 %), of the radius ï in 1 case (0,7 %). Exchange reamed 

nailing was performed in ulna and plating with bone grafting in the radius 

nonunion.

Conclusion. The technique provides good alignment of both bones which 

results with quick functional recovery and high union rate. Closed nailing 

can be treatment of choice in forearm shaft fractures. Negative perception 

of forearm nailing is caused mostly by in adequacy of conventional reduc-

tion and nailing techniques rather than implant designs.

Key words: fractures; forearm; closed intramedullary nailing; Ilizarov de-

vice.
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í 2 $ '3(- 0/3 ČýēąĂĊďý '61 $( þĘ,
Ĉą ċČĂčąčċÿýĊĘ Čċ ČċÿċāĐ ĎÿĂăąĒ
ČĂčĂĈċĉċÿ+ 12 '05 $( í ČĎĂÿāċýč,
ďčċĄċÿ+ 03 '0/ $( í ĊĂČčýÿąĈęĊċ
ĎčýĎďýěĖąĒĎü ČĂčĂĈċĉċÿ ą 2 '1 $(
Čċ ČċÿċāĐ čĂđčýćďĐč- °čĂāą Čý,
ēąĂĊďċÿ ČčĂċþĈýāýĈą ĉĐăĔąĊĘ í
87 '57 $(+ ăĂĊĖąĊ þĘĈċ 35 '21 $(-
±čýÿĉąčċÿýĈąĎę ČčĂąĉĐĖĂĎďÿĂĊĊċ
Ĉěāą ďčĐāċĎČċĎċþĊċĀċ ÿċĄčýĎďý ċď
07 āċ 5/ ĈĂď-

£Ĉü ċĎďĂċĎąĊďĂĄý ČčąĉĂĊüĈą ďą,
ďýĊċÿĘĂ ĎďĂčăĊą ČčüĉċĐĀċĈęĊċĀċ
ĎĂĔĂĊąü '77 í 50 $(+ þĈċćąčĐĂ,
ĉĘĂ ĎďĂčăĊą BgL '24 í 13 $(+

R`m`slds`k '4 í 3 $(+ å­ĎďĂċĉĂāæ
'05 í 00 $(- ¼ďą ĎďĂčăĊą ąĉĂěď
ÿċĄĉċăĊċĎďę đąćĎýēąą čýĄĈąĔĊĘĒ
ČĂčĂĈċĉċÿ ćċĎďĂĆ ČčĂāČĈĂĔęü9 ċĊą
āċĎďýďċĔĊċ ĚĈýĎďąĔĊĘ āĈü ďċĀċ+
ĔďċþĘ þĘĈý ÿċĄĉċăĊċĎďę ÿÿĂĎďą
ąĒ ÿ ĉýĈĂĊęćąĆ ćýĊýĈ ĈĐĔĂÿċĆ ąĈą
ĈċćďĂÿċĆ ćċĎďą+ Ċċ Ččą Ěďċĉ āċĎďý,
ďċĔĊċ ăĂĎďćąĂ+ ĔďċþĘ ċþĂĎČĂĔąďę
ĎďýþąĈęĊĐě đąćĎýēąě-  ĈċćąčĐ,
ĂĉĘĂ ĎďĂčăĊą ąĉĂěď ċďÿĂčĎďąü
āĈü ÿÿĂāĂĊąü þĈċćąčĐěĖąĒ ÿąĊďċÿ
Ċý ċþċąĒ 'BgL( ąĈą ċāĊċĉ ćċĊēĂ
'å­ĎďĂċĉĂāæ(+ Ĕďċ āýĂď ÿċĄĉċă,
ĊċĎďę ąĄþĂăýďę ÿďċčąĔĊĘĒ ĎĉĂĖĂ,
ĊąĆ Čċ āĈąĊĂ ą čċďýēąċĊĊĘĒ ĎĉĂ,
ĖĂĊąĆ- °ďĂčăĊą R`m`slds`k āĈü
ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą ą ČĈċĎćąĂ ďąďýĊċÿĘĂ
ĎďĂčăĊą þĈċćąčĐěďĎü ÿ ćýĊýĈĂ Ąý
ĎĔĂď ĎÿċĂĆ đċčĉĘ ą ĎĂĔĂĊąü-

®ċćýĄýĊąĂĉ āĈü ċČĂčýēąą þĘĈą
ČčċĎďĘĂ+ ĎĂĀĉĂĊďýčĊĘĂ ą ċĎćċĈęĔý,
ďĘĂ āąýđąĄýčĊĘĂ ČĂčĂĈċĉĘ+ ČĂčĂ,
ĈċĉĘ Lnmsdffh`+ ČĂčĂĈċĉĘ F`kd,
`yyh- ®čċďąÿċČċćýĄýĊąĂĉ þĘĈą ċď,
ćčĘďĘĂ ČĂčĂĈċĉĘ ďąČý H+ HH ąĈą HHH
Ď ĊĂĄýăąÿĕąĉą čýĊýĉą: ČĂčĂĈċĉĘ
Ď ĊýĈąĔąĂĉ ąĊđĂćēąċĊĊċĀċ ČčċēĂĎ,
Ďý ÿ ČċÿčĂăāĂĊĊċĉ ĎĂĀĉĂĊďĂ-

°ďĂčăĂĊę āĈü ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą
ąĊďčýċČĂčýēąċĊĊċ ĉċāĂĈąčċÿýĈą
Ď ĐĔĂďċĉ ĎďċčċĊĘ ČċÿčĂăāĂĊąü ą
đċčĉĘ ćċĎďą: ąĄĀąþ đċčĉąčċÿýĈą+
ċčąĂĊďąčĐüĎę Ċý ĎĊąĉćą Ččċďąÿċ,
ČċĈċăĊċĀċ ĄāċčċÿċĀċ ČčĂāČĈĂĔęü+
Ĕďċ ĎČċĎċþĎďÿċÿýĈċ ĎċĄāýĊąě āċ,
ČċĈĊąďĂĈęĊċĀċ ĊýČčüăĂĊąü ą Ďďý,
þąĈęĊċĎďą Ąý ĎĔĂď ĊýďüăĂĊąü ĉĂă,
ćċĎďĊċĆ ĉĂĉþčýĊĘ ą đąćĎýēąą Ċý
ďčĂĒ ďċĔćýĒ- ¼ďċ ĊĂ ČčąĉĂĊüĈċĎę
āĈü ĎďĂčăĊü āĈü ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą
R`m`slds`k+ ćċďċčĘĆ ĐăĂ ąĉĂĂď Ąý,
āýĊĊĐě đċčĉĐ- °ďĂčăĊě āĈü Ĉċć,
ďĂÿċĆ ćċĎďą ČčąāýÿýĈĎü ĊĂþċĈęĕċĆ
ąĄĀąþ ÿ 0/À āĈü āċĎďąăĂĊąü āċČċĈ,
ĊąďĂĈęĊċĆ ďčĂĒďċĔĂĔĊċĆ đąćĎýēąą-
°ďĂčăĊą ąĉĂĈą āąýĉĂďč ċď 3 āċ
5 ĉĉ-

®ýēąĂĊď ĐćĈýāĘÿýĈĎü Ċý ĎČąĊĐ
Ċý ċČĂčýēąċĊĊĘĆ ĎďċĈ+ ČċÿčĂă,
āĂĊĊýü ćċĊĂĔĊċĎďę čýĎČċĈýĀýĈýĎę
Ċý ČčąĎďýÿĊċĉ čĂĊďĀĂĊċĊĂĀýďąÿĊċĉ
ĎďċĈąćĂ- ®ĂčÿĘĉ ĚďýČċĉ ĊýćĈýāĘ,
ÿýĈĎü āąĎďčýćďċč+ ĎċĎďċüĖąĆ ąĄ
ČċĈĐćċĈęēý+ ćċĈęēý ą ďĂĈĂĎćċČą,
ĔĂĎćąĒ ďüĀ- ®čċćĎąĉýĈęĊýü ĎČąēý
ÿÿċāąĈýĎę ÿ ċĎĊċÿýĊąĂ ÿĂĊĂĔĊċĀċ
ċďčċĎďćý ĈċćďĂÿċĆ ćċĎďą+ āąĎďýĈę,
Ċýü í ÿ āąĎďýĈęĊĘĆ ĚČąĉĂďýđąĄ
ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą- ±ċĔćą ČčċÿĂāĂĊąü
ĎČąē ćċĊďčċĈąčċÿýĈąĎę Ččą Čċĉċ,

Ėą čĂĊďĀĂĊċ,ďĂĈĂÿąĄąċĊĊċĆ ĐĎďý,
Ċċÿćą Ď ĚĈĂćďčċĊĊċ,ċČďąĔĂĎćąĉ
ČčĂċþčýĄċÿýďĂĈĂĉ čĂĊďĀĂĊċÿĎćċĀċ
ąĄĈĐĔĂĊąü '¼­®(- ®čĂāČĈĂĔęĂ
đąćĎąčċÿýĈċĎę ÿ ĎčĂāĊĂĉ ČċĈċăĂ,
Ċąą ĉĂăāĐ ĎĐČąĊýēąĂĆ ą ČčċĊýēą,
ĂĆ- ®ċĎĈĂ ĐĎďýĊċÿćą ĎċĄāýÿýĈċĎę
āąĎďčýćēąċĊĊċĂ ĐĎąĈąĂ+ ćċďċčċĂ
ČċĄÿċĈüĈċ ĐĎďčýĊąďę ĎĉĂĖĂĊąĂ Čċ
āĈąĊĂ- ®čą āąĎďčýćēąą ĎċĄāýÿý,
ĈċĎę ČĂčĂčýĎďüăĂĊąĂ+ ĔďċþĘ ĉĂăāĐ
ċďĈċĉćýĉą þĘĈ āąýĎďýĄ /+4,0 Ďĉ+
ćċďċčĘĆ ČċĄÿċĈüĈ ċþĈĂĀĔąďę Ččċ,
ĒċăāĂĊąĂ ĉĂĎďý ČĂčĂĈċĉý čýĄÿĂčď,
ćýĉą ą ÿÿĂāĂĊąĂ ĎďĂčăĊü-

®ĂčÿċĆ ĎąĊďĂĄąčċÿýĈýĎę ĈċćďĂÿýü
ćċĎďę- ¡Ēċā ÿ ćýĊýĈ đċčĉąčċÿýĈĎü
Ččą ČċĉċĖą ĎČąēĘ ą ćýĊěĈąčċÿýĊ,
ĊċĀċ ĎÿĂčĈý- ¦ýďĂĉ ÿÿċāąĈýĎę čĐĔ,
Ċýü čýĄÿĂčďćý+ Ď ČċĉċĖęě ćċďċčċĆ
čýĎĎÿĂčĈąÿýĈĎü ćýĊýĈ+ ą Ččċÿċāą,
ĈýĎę ĔýĎďąĔĊýü čĂČċĄąēąü-  ĘĈą
āċĎďĐČĊĘ čýĄÿĂčďćą ďčĂĒ čýĄĉĂčċÿ9
āąýĉĂďčċĉ 3+ 4 ą 5 ĉĉ āĈü čýĎĎÿĂč,
ĈąÿýĊąü ćċĎďĊċĉċĄĀċÿċĀċ ćýĊýĈý
āċ čýĄĉĂčý+ ćċďċčĘĆ Ċý /+0,/+2 ĉĉ
þċĈęĕĂ+ ĔĂĉ āąýĉĂďč ÿĘþčýĊĊċĀċ
ĎďĂčăĊü+ Ď ēĂĈęě ČčĂāċďÿčýĖĂĊąü
ĄýćĈąĊąÿýĊąü ĀÿċĄāü ą āąĎďčýćēąą
ČĂčĂĈċĉý- ¯ýĄÿĂčďćý ÿÿċāąĈýĎę Ċý
ÿĎě āĈąĊĐ ćċĎďą-

°ďĂčăĂĊę ÿÿċāąĈĎü Čċā ćċĊďčċ,
ĈĂĉ ¼­®ý: ćċĊďčċĈę ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈ,
Ďü ÿ āÿĐĒ ÿĄýąĉċČĂčČĂĊāąćĐĈüčĊĘĒ
ČčċĂćēąüĒ āĈü ďċĀċ+ ĔďċþĘ ĐþĂāąďę,
Ďü ÿ ďċĉ+ Ĕďċ ċĊ ĐĎČĂĕĊċ ČĂčĂĎĂć
ČĂčĂĈċĉ ą ĐāĂčăąÿýĂď čĂČċĄąēąě-
¦ýďĂĉ ĎďĂčăĂĊę þĈċćąčċÿýĈĎü ÿąĊ,
ďċĉ+ čýĎČċĈċăĂĊĊĘĉ ÿ ČčċćĎąĉýĈę,
Ċċĉ ċďāĂĈĂ 'ćčċĉĂ ČĈċĎćąĒ ďąďýĊċ,
ÿĘĒ ĎďĂčăĊĂĆ(-

®ċāċþĊýü ăĂ ďĂĒĊąćý ąĎČċĈęĄċ,
ÿýĈýĎę ą Ččą ČĂčĂĈċĉýĒ ĈĐĔĂÿċĆ
ćċĎďą- ®čċāċĈęĊĘĆ čýĄčĂĄ āĈąĊċĆ
1 Ďĉ ČčċąĄÿċāąĈĎü ÿ ČčċĂćēąą þĐ,
Āċčćý ªąĎďĂčý- ¡ąĄĐýĈąĄąčċÿýĈýĎę
ďċĔćý ÿĒċāý Ċý ćċĎďą+ ĔďċþĘ ąĎ,
ćĈěĔąďę ÿċĄĉċăĊċĎďę ČċÿčĂăāĂĊąü
ĎĐĒċăąĈąĆ- ¡Ēċā ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈĎü
ćýĊěĈąčċÿýĊĊĘĉ ĎÿĂčĈċĉ ąĈą 5 ĉĉ
ĕąĈċĉ ĔĂčĂĄ ĈąĎďĂčċÿ þĐĀċčċć Ċý
ĀčýĊąēĂ Ď ĎĐĎďýÿĊċĆ ČċÿĂčĒĊċĎďęě-
¯ĐĔĊýü čýĄÿĂčďćý ÿÿċāąĈýĎę Ċý ÿĎě
āĈąĊĐ ćċĎďą-

®ċĎćċĈęćĐ ČĂčąđĂčąĔĂĎćąĆ ċďĈċ,
ĉċć þĘĈ đąćĎąčċÿýĊ ÿ āąĎďčýćďċčĂ
ÿ ĎčĂāĊĂĉ ČċĈċăĂĊąą ĉĂăāĐ ČčċĊý,
ēąĂĆ ą ĎĐČąĊýēąĂĆ+ ēĂĊďčýĈęĊċĉĐ
ċďĈċĉćĐ ĊĂċþĒċāąĉċ þĘĈċ Ččąāýďę
Ěďċ ăĂ ČċĈċăĂĊąĂ- ¯ċďýēąċĊĊċĂ
ĎĉĂĖĂĊąĂ ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą ĐĎďčýĊü,
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ĈċĎę Ččą ČċĉċĖą ĎČąēĘ,āăċĆĎďą,
ćý+ ÿÿċāąĉċĆ ÿ ČčċćĎąĉýĈęĊĘĆ ċď,
Ĉċĉċć ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą Čċā ćċĊďčċĈĂĉ
¼­®ý- ¡ ĎĈĐĔýüĒ+ ćċĀāý ČĂčĂĈċĉĘ
ĊċĎąĈą ċĎćċĈęĔýďĘĆ ĒýčýćďĂč+ ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĈĎü ČčąĂĉ+ ČčĂāĈċăĂĊĊĘĆ
¢-~- §ĈąĄýčċÿĘĉ+ °-§- ·ÿĂāċĉ+
©-²- ©ĐāĄýĂÿĘĉ '088/( Z5\- ° Čċ,
ĉċĖęě ĎČąēĘ ČčċąĄÿċāąĈýĎę ĉýć,
ĎąĉýĈęĊýü ĎĐČąĊýēąü+ ČċĎĈĂ ĔĂĀċ
ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈýĎę ČčċĊýēąü Ċý 8/À-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ čċďýēąċĊĊċĂ ČċĈċ,
ăĂĊąĂ ČčċćĎąĉýĈęĊċĀċ ą āąĎďýĈę,
ĊċĀċ ċďĈċĉćċÿ ĎďýĊċÿąĈċĎę ċāąĊý,
ćċÿĘĉ 'čąĎ- 0(-

®čĂāÿýčąďĂĈęĊċ ĉċāĂĈąčċÿýĊ,
ĊĘĆ ĈĐĔĂÿċĆ ĎďĂčăĂĊę ÿÿċāąĈĎü ĔĂ,
čĂĄ ªąĎďĂčċÿ þĐĀċčċć- ²ĎČĂĕĊċĎďę
čĂČċĄąēąą ČĂčĂĈċĉý ą ČċĈċăĂĊąĂ
ĎďĂčăĊü ČčċÿĂčüĈąĎę đĈěċčċĎćċ,
ČąĔĂĎćą ÿ āÿĐĒ ČčċĂćēąüĒ- ©ċĀāý
ĎďĂčăĂĊę ČĂčĂĎĂćýĈ ĈąĊąě ČĂčĂĈċ,
ĉý ą ÿĒċāąĈ ÿ ČčċćĎąĉýĈęĊĘĆ ċďĈċ,
ĉċć āċĎďýďċĔĊċ ĀĈĐþċćċ+ ĔďċþĘ ĊĂ
ČċďĂčüďę čċďýēąě+ ĎČąēý,āăċĆĎďąć
ĐāýĈüĈýĎę- ®ċĎĈĂ ČċĈĊċĀċ ÿÿĂāĂĊąü
ĎďĂčăĊü ċĊ ĄýČąčýĈĎü ÿąĊďýĉą ĔĂ,

čĂĄ ćċĊāĐćďċč Ď āąĎďýĈęĊċĀċ ćċĊēý
'ćčċĉĂ ČĈċĎćąĒ ďąďýĊċÿĘĒ ĎďĂčă,
ĊĂĆ ą ĎďĂčăĊĂĆ āĈü ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą
R`m`slds`k(-

®ċĎĈĂ ĚďċĀċ ĎĊąĉýĈċĎę āąĎďčýć,
ēąċĊĊċĂ ĐĎąĈąĂ ÿ ýČČýčýďĂ ą+ Ččą
ČċĉċĖą ĚĈĂćďčċĊĊċ,ċČďąĔĂĎćċĀċ
ČčĂċþčýĄċÿýďĂĈü+ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈĎü
ćċĊďčċĈę Ąý ĎďċüĊąĂĉ ċďĈċĉćċÿ-
¤ĎĈą ąĉĂĈċĎę ċĎďýďċĔĊċĂ ĎĉĂĖĂĊąĂ
Čċ āĈąĊĂ+ ďċ ĎċĄāýÿýĈýĎę ćċĉČčĂĎ,
Ďąü āċ ĐĎďýĊċÿĈĂĊąü ćċĊďýćďý ĉĂă,
āĐ ċďĈċĉćýĉą- £ýĈĂĂ Đ ĎďĂčăĊĂĆ
BgL ČčċąĄÿċāąĈċĎę āąĎďýĈęĊċĂ
ĄýČąčýĊąĂ ĈċćďĂÿċĆ ćċĎďą ą Ččċć,

ĎąĉýĈęĊċĂ ĈĐĔĂÿċĆ- ¡ÿĂāĂĊąĂ þĈċ,
ćąčĐěĖąĒ ÿąĊďċÿ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈċĎę
ĉĂďċāċĉ åĎÿċþċāĊċĆ čĐćąæ Čċā
ćċĊďčċĈĂĉ čĂĊďĀĂĊċ,ďĂĈĂÿąĄąċĊĊċĆ
ĐĎďýĊċÿćą- ¼ďċ þĈċćąčċÿýĊąĂ Ččċ,
ąĄÿċāąĈċĎę ÿ ďĂĒ ĎĈĐĔýüĒ+ ćċĀāý
ĎĐĖĂĎďÿċÿýĈ čąĎć ďĂĈĂĎćċČąčċÿý,
Ċąü Ċý ĎďĂčăĊĂ ą ČċďĂčą čĂČċĄą,
ēąą- ©ýć ČčýÿąĈċ+ ċĊ ÿċĄĊąćýĈ Ččą
ċĎćċĈęĔýďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ ąĈą Ččą
ČĂčĂĈċĉýĒ Ď āĂđĂćďċĉ ćċĎďą- ®čą
ČčċĎďĘĒ ČċČĂčĂĔĊĘĒ ąĈą ćċĎĘĒ

ČĂčĂĈċĉýĒ čċďýēąċĊĊýü ĎďýþąĈę,
ĊċĎďę ċþĂĎČĂĔąÿýĂďĎü ćċĊďýćďċĉ
ĈąĊąĆ ąĄĈċĉý+ ą þĘĈċ āċĎďýďċĔĊċ
ĄýČąčýĊąü ĎďĂčăĊĂĆ ďċĈęćċ Ď ċāĊċ,
Āċ ćċĊēý-

¡ ćċĊēĂ ċČĂčýēąą āąĎďčýćēąċĊ,
ĊĘĆ ýČČýčýď ĎĊąĉýĈĎü+ čýĊĘ Ąýĕą,
ÿýĈąĎę- £ċČċĈĊąďĂĈęĊĐě ąĉĉċþąĈą,
Ąýēąě ĊĂ ąĎČċĈęĄċÿýĈą- ° ČĂčÿĘĒ
ĎĐďċć ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ČýēąĂĊďýĉ
ČčċÿċāąĈąĎę ĄýĊüďąü Ď ĉĂďċāąĎďċĉ
Čċ ĈĂĔĂþĊċĆ đąĄćĐĈęďĐčĂ+ čýĄčý,
þýďĘÿýĈąĎę ČýĎĎąÿĊĘĂ ą ýćďąÿĊĘĂ
āÿąăĂĊąü ÿ ĈċćďĂÿċĉ+ ĈĐĔĂÿċĉ ĎĐ,
ĎďýÿýĒ ą čċďýēąċĊĊĘĂ āÿąăĂĊąü-

®ýēąĂĊďĘ ċþĎĈĂāċÿýĈąĎę ćĈąĊą,
ĔĂĎćą 'ċēĂĊąÿýĈýĎę đĐĊćēąü Ĉċć,
ďĂÿċĀċ ą ĈĐĔĂĄýČüĎďĊċĀċ ĎĐĎďýÿċÿ ą
čċďýēąċĊĊýü đĐĊćēąü ČčĂāČĈĂĔęü(-
ªċćýĈęĊĘĆ ĎďýďĐĎ ąĄĐĔýĈą+ ąĎČċĈę,
ĄĐü ĉĂďċāąćą ą ČčąĂĉĘ ċþĎĈĂāċÿý,
Ċąü þċĈęĊĘĒ Ď ċčďċČĂāąĔĂĎćąĉą Ąý,
þċĈĂÿýĊąüĉą Čċ ¡-­- «ýčćĎĐ Z6\-

±ýćăĂ ČčċąĄÿċāąĈýĎę čĂĊďĀĂĊċ,
ĈċĀąĔĂĎćýü ċēĂĊćý ĎċĎďċüĊąü Čċ,
ÿčĂăāĂĊĊċĀċ ĎĂĀĉĂĊďý- ¯ĂĊďĀĂĊċ,
ĈċĀąĔĂĎćąĉ ĎčýĖĂĊąĂĉ ČĂčĂĈċĉý
ĎĔąďýĈċĎę ÿĘüÿĈĂĊąĂ Ċý čĂĊďĀĂ,
ĊċĀčýĉĉýĒ ČĂčąċĎďýĈęĊċĆ ĉċĄċĈą
Ēċďü þĘ ċāĊċĆ ČċÿĂčĒĊċĎďą ćċĎďĂĆ
ČčĂāČĈĂĔęü-

©čċĉĂ ďċĀċ+ āĈü ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ćý,
ĔĂĎďÿý ăąĄĊą ČýēąĂĊďċÿ ČčąĉĂĊü,
ĈýĎę ĕćýĈý C@RG 'Chr`ahkhsx ne sgd
@ql+ Rgntkcdq `mc G`mc Ntsbnld
Ld`rtqd(- ­ČčċĎĊąć C@RG ČčĂā,
ĎďýÿĈüĂď ĎċþċĆ ýĊćĂďĐ+ ćċďċčýü Ďċ,
Ďďċąď ąĄ 2/ ÿċČčċĎċÿ+ ćýĎýěĖąĒĎü
ČċÿĎĂāĊĂÿĊĘĒ āĂĆĎďÿąĆ ČýēąĂĊďý+
ÿĘČċĈĊüĂĉĘĒ Ď ČċĉċĖęě čĐć Z7\-
­ēĂĊćý ČčċąĄÿċāąďĎü Čċ 0//,þýĈę,
ĊċĆ ĕćýĈĂ-  ċĈęĕĂĂ ĄĊýĔĂĊąĂ Ďċ,
ċďÿĂďĎďÿĐĂď þċĈęĕĂĉĐ ĊýčĐĕĂĊąě
đĐĊćēąą-

°ďýďąĎďąĔĂĎćýü ċþčýþċďćý āýĊ,
ĊĘĒ ČčċÿċāąĈýĎę Ď ÿĘĔąĎĈĂĊąĂĉ
ĎčĂāĊĂĆ ýčąđĉĂďąĔĂĎćċĆ 'L( ą
ĎďýĊāýčďĊċĆ ċĕąþćą ĎčĂāĊĂĆ ýčąđ,
ĉĂďąĔĂĎćċĆ 'l(- ®ċćýĄýďĂĈę āċĎďċ,
ÿĂčĊċĎďą čýĄĈąĔąĆ 'o( ĊĂ ċČčĂāĂ,
ĈüĈĎü ÿ ĎÿüĄą Ď ċďĎĐďĎďÿąĂĉ ĀčĐČČĘ
ĎčýÿĊĂĊąü- £Ĉü ČčċÿĂāĂĊąü ÿĘĔąĎĈĂ,
ĊąĆ ąĎČċĈęĄċÿýĈýĎę đĐĊćēąü Ďďýďą,
ĎďąĔĂĎćċĆ ċþčýþċďćą āýĊĊĘĒ Ččċ,
ĀčýĉĉĘ LR Dwbdk-

§ĎĎĈĂāċÿýĊąĂ ĎċċďÿĂďĎďÿċÿýĈċ
ĚďąĔĂĎćąĉ ĎďýĊāýčďýĉ þąċĚďąĔĂĎćċ,
Āċ ćċĉąďĂďý+ ÿĒċāüĖĂĀċ ÿ ĎċĎďýÿ
³¢ ² å²¬§§±­ ąĉ- ¡-£- ¶ý,
ćĈąĊýæ+ čýĄčýþċďýĊĊĘĉ ÿ ĎċċďÿĂď,
Ďďÿąą Ď ´ĂĈęĎąĊćĎćċĆ āĂćĈýčýēąĂĆ

¯ąĎĐĊċć 0
²ĎďčýĊĂĊąĂ čċďýēąċĊĊċĀċ ĎĉĂĖĂĊąü ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą Ď ČċĉċĖęě ČčąĂĉý
§ĈąĄýčċÿý ¢-§-+ ·ÿĂāý °-§-+ ©ĐāĄýĂÿý ©-²-9 ý í ČĂčĂÿċā ĎČąēĘ,
āăċĆĎďąćý ÿ ČċĈċăĂĊąĂ ĎĐČąĊýēąą: þ í ĐĎďčýĊĂĊąĂ čċďýēąċĊĊċĀċ
ĎĉĂĖĂĊąü Čċÿċčċďċĉ Ċý 8/À-

Ɇ ɇ
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¡ĎĂĉąčĊċĆ ýĎĎċēąýēąą å¼ďąĔĂĎćąĂ
ČčąĊēąČĘ ČčċÿĂāĂĊąü ĊýĐĔĊĘĒ ĉĂ,
āąēąĊĎćąĆ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ Ď ĐĔýĎďąĂĉ
ĔĂĈċÿĂćýæ- ¡ĎĂ ČýēąĂĊďĘ+ ĐĔýĎďÿċ,
ÿýÿĕąĂ ÿ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą+ þĘĈą Ččċ,
ąĊđċčĉąčċÿýĊĘ ą āýĈą ĎċĀĈýĎąĂ Ċý
ĐĔýĎďąĂ ÿ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą- ®čċďċćċĈ
ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ċāċþčĂĊ ĚďąĔĂĎćąĉ
ćċĉąďĂďċĉ ³¢ ² å²¬§§±­ ąĉ-
¡-£- ¶ýćĈąĊýæ+ Ā- ¤ćýďĂčąĊþĐčĀ
'ČčċďċćċĈ ù 16 ċď /0-00-1/02(-

¯¤¦²ª»±~±º
®čĂāĈċăĂĊĊýü ĉĂďċāąćý ČċĄÿċĈą,

Ĉý ÿċĎĎďýĊċÿąďę āĈąĊĐ+ ċĎę ą đċčĉĐ
ćċĎďĂĆ ČčĂāČĈĂĔęü ą ċþċĆďąĎę þĂĄ
āċČċĈĊąďĂĈęĊċĆ ąĉĉċþąĈąĄýēąą+
Ĕďċ ċþĂĎČĂĔąÿýĈċ þĘĎďčċĂ đĐĊć,
ēąċĊýĈęĊċĂ ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąĂ- ¶ĂčĂĄ
0 ĉĂĎüē ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ĎčĂāĊąĆ
ċþėĂĉ āÿąăĂĊąĆ ÿ ĈċćďĂÿċĉ ĎĐĎďý,
ÿĂ ĎċĎďýÿĈüĈ 031+0 Ï 1+8À+ ÿ ĈĐĔĂ,
ĄýČüĎďĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ í 018+4 Ï 7+2À+
čċďýēąċĊĊĘĂ āÿąăĂĊąü í 017+7 Ï
6+4À- ®čą ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ÿ Ďčċć
0 Āċā ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ċþėĂĉ āÿąăĂ,
ĊąĆ ÿ ĈċćďĂÿċĉ ĎĐĎďýÿĂ ĎċĎďýÿĈüĈ
04/ Ï 6À+ ÿ ĈĐĔĂĄýČüĎďĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ
í 071 Ï 8À+ čċďýēąċĊĊĘĂ āÿąăĂĊąü
í 056+7 Ï 01+4À-

®čą ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ÿ Ďčċć 0 ĉĂĎüē
ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ċþėĂĉ āÿąăĂĊąĆ ÿ
ĎĐĎďýÿýĒ ČċĈĊċĎďęě ÿċĎĎďýĊċÿąĈ,
Ďü Đ 001 ČýēąĂĊďċÿ '67 $(- ¡ Ďčċć
1 ĉĂĎüēýíĐ03/ ČčċċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ
ČýēąĂĊďċÿ '86 $(- ¯ĂĄĐĈęďýďĘ ċēĂ,
ĊąÿýĈąĎę Čċ ĕćýĈĂ C@RG- ¡ Ďčċć
0 ĉĂĎüē ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ĎčĂāĊąĆ
čĂĄĐĈęďýď ĎċĎďýÿĈüĈ 10 Ï 2+8- ¡
Ďčċć 1 ĉĂĎüēý í 2+6 Ï 0+8-

¬ĂĎčýĖĂĊąĂ ĈċćďĂÿċĆ ćċĎďą ÿ
ĎčĂāĊĂĆ ďčĂďą āąýđąĄý ċďĉĂĔĂĊċ Đ
4 ČýēąĂĊďċÿ '2 $(: ÿ āÿĐĒ ĎĈĐĔýüĒ
ČčċÿĂāĂĊ čĂċĎďĂċĎąĊďĂĄ ĎďĂčăĊĂĉ
Ď čýĎĎÿĂčĈąÿýĊąĂĉ+ ÿ ďčĂĒ ĎĈĐĔý,
üĒ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ĊĂ ČčċÿċāąĈąĎę
ÿ ĎÿüĄą Ď ċďĎĐďĎďÿąĂĉ ăýĈċþ Đ Čý,
ēąĂĊďċÿ- ±ĂĈĂĎćċČąčċÿýĊąĂ ĈĐĔĂ,
ÿċĆ ćċĎďą Ċý ĊĂĄýČĂčďċĉ ĎďĂčăĊĂ Đ
0 ČýēąĂĊďý '/+5 $(: þĘĈ ČčċąĄÿĂāĂĊ
čĂċĎďĂċĎąĊďĂĄ ĎďĂčăĊĂĉ Ď čýĎĎÿĂč,
ĈąÿýĊąĂĉ ćýĊýĈý- ¡ ċāĊċĉ ĎĈĐĔýĂ
'/+5 $( ČčċąĄċĕĈċ čýĎćýĈĘÿýĊąĂ ą
ĎĉĂĖĂĊąĂ ĈĐĔĂÿċĆ ćċĎďą- ®ýēąĂĊďĐ
þĘĈ ČčċąĄÿĂāĂĊ čĂċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČĈý,
ĎďąĊċĆ Ď ćċĎďĊċĆ ýĐďċČĈýĎďąćċĆ-

¡ 3 ĎĈĐĔýüĒ '1+6 $( þĘĈċ ČċÿčĂă,
āĂĊċ āĈąĊĊċĂ ĎĐĒċăąĈąĂ čýĄĀąþýďĂ,
Ĉü H ČýĈęēý- ¡ċ ÿĎĂĒ ĎĈĐĔýüĒ þĘĈ
ČčċÿĂāĂĊ ĕċÿ ĎĐĒċăąĈąü Ď ČċĈĊĘĉ
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąĂĉ đĐĊćēąą-

©ª§¬§¶¤°©§¨ ®¯§«¤¯
®ýēąĂĊď 11 ĈĂď ČċĎďĐČąĈ ÿ ċďāĂ,

ĈĂĊąĂ ĔĂčĂĄ 3 ĊĂāĂĈą ČċĎĈĂ ďčýÿĉĘ
Ď āąýĀĊċĄċĉ å­ďćčĘďĘĆ ĎĂĀĉĂĊ,
ďýčĊĘĆ ČĂčĂĈċĉ ċþĂąĒ ćċĎďĂĆ ĈĂ,
ÿċĀċ ČčĂāČĈĂĔęü ÿ ĎčĂāĊĂĆ ďčĂďą
āąýđąĄýæ 'čąĎ- 1ý(- ¶ĂčĂĄ 0 ĉĂĎüē
ČċĎĈĂ ďčýÿĉĘ ČýēąĂĊďĐ ČčċÿĂāĂĊ
āąĎďčýćēąċĊĊĘĆ ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČčĂā,
ČĈĂĔęü āĈü ćċččĂćēąą ĐćċčċĔĂĊąü
'čąĎ- 1þ(- ¬ý 7,Ă ĎĐďćą ČċĎĈĂ Ċý,
ĈċăĂĊąü ýČČýčýďý ČčċÿĂāĂĊ ĄýćčĘ,
ďĘĆ ąĊďčýĉĂāĐĈĈüčĊĘĆ ċĎďĂċĎąĊďĂĄ
ćċĎďĂĆ ČčĂāČĈĂĔęü ĎďĂčăĊüĉą BgL
'čąĎ- 1ÿ(-

®čą ċĎĉċďčĂ ĔĂčĂĄ 0 Āċā Čċ,
ĎĈĂ ċČĂčýēąą ČýēąĂĊď ăýĈċþ ĊĂ
ČčĂāėüÿĈüĂď: Ċý čĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉýĒ
í ĎčýĖĂĊąĂ ČĂčĂĈċĉý 'čąĎ- 2(: ċþė,
ĂćďąÿĊċ ċČčĂāĂĈüĂďĎü ČċĈĊċĂ ÿċĎ,
ĎďýĊċÿĈĂĊąĂ đĐĊćēąą ČčĂāČĈĂĔęü
'čąĎ- 3(-

­ °²¥£¤¬§¤
®ċĈĐĔĂĊĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ČċćýĄĘ,

ÿýěď+ Ĕďċ ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂ ąĊďčýĉĂ,
āĐĈĈüčĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý āĈü ĈĂĔĂ,
Ċąü ČĂčĂĈċĉċÿ ćċĎďĂĆ ČčĂāČĈĂĔęü
ČċĄÿċĈüĂď āċĎďąĔę ĒċčċĕąĒ čĂĄĐĈę,
ďýďċÿ ÿ ČċāýÿĈüěĖĂĉ þċĈęĕąĊĎďÿĂ
ĎĈĐĔýĂÿ ą ÿċ ÿĎĂĒ ĎĈĐĔýüĒ ĎÿĂăąĒ
āąýđąĄýčĊĘĒ ČĂčĂĈċĉċÿ- ­ĎċþĂĊĊċ
ČčąÿĈĂćýďĂĈęĊċĆ ÿĘĀĈüāąď ÿċĄĉċă,
ĊċĎďę ĉýĈċąĊÿýĄąÿĊċĆ đąćĎýēąą
Ččą ĎĂĀĉĂĊďýčĊĘĒ ą ĉĊċĀċċĎćċĈę,
ĔýďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ+ ý ďýćăĂ Ččą ċď,
ćčĘďĘĒ ČċÿčĂăāĂĊąüĒ ą ČčċþĈĂĉýĒ
Ď ĉüĀćąĉą ďćýĊüĉą+ āĂĈýěĖąĉą ĊĂ,
ÿċĄĉċăĊċĆ đąćĎýēąě ČĈýĎďąĊýĉą-

­āĊýćċ ČčąĉĂĊüĂĉĘĂ ĉĂďċāąćą
ąĊďčýĉĂāĐĈĈüčĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý
ĊĂ ċþĂĎČĂĔąÿýěď ĊýāĂăĊċĀċ ÿċĎ,
ĎďýĊċÿĈĂĊąü ą ĐāĂčăýĊąü āĈąĊĘ
ĎĂĀĉĂĊďý Ččą ĉĊċĀċċĎćċĈęĔýďĘĒ ą
ĎĂĀĉĂĊďýčĊĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ+ ČċĚďċĉĐ
ÿ ĚďąĒ ĎĈĐĔýüĒ āýăĂ ĚĊďĐĄąýĎďĘ
ĕďąđďċÿýĊąü ÿĘĊĐăāĂĊĊċ ČčąĉĂ,
Ċüěď āčĐĀąĂ ÿąāĘ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĆ
ĎďýþąĈąĄýēąą- ®čĂāĎďýÿĈĂĊĊĘĆ ÿ
ĊýĕĂĆ čýþċďĂ ČċāĒċā Ď ąĎČċĈęĄċÿý,
ĊąĂĉ ĐČčċĖĂĊĊċĀċ ýČČýčýďý §Ĉą,
Ąýčċÿý āĈü čĂČċĄąēąą ČċĄÿċĈüĂď
čĂĕąďę ČčċþĈĂĉĐ ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü
ą ĐāĂčăýĊąü āĈąĊĘ Ččą ąĊďčýĉĂ,
āĐĈĈüčĊċĉ ċĎďĂċĎąĊďĂĄĂ+ ý ąĎČċĈę,
ĄċÿýĊąĂ ąĉČĈýĊďýďċÿ+ ĄýČąčýĂĉĘĒ
ÿąĊďýĉą Ď ċþċąĒ ćċĊēċÿ+ í ĊýāĂă,
Ċċ ĐāĂčăąÿýďę ċďĈċĉćą ċď ČċďĂčą
āċĎďąĀĊĐďċĆ āĈąĊĘ-

­āĊąĉ ąĄ ćĈěĔĂÿĘĒ ĊĂāċĎďýďćċÿ
ĄýćčĘďċĀċ ąĊďčýĉĂāĐĈĈüčĊċĀċ ċĎďĂ,

¯ąĎĐĊċć 1
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉĘ ćċĎďĂĆ
ČčĂāČĈĂĔęü ČýēąĂĊďý 11 ĈĂď9
ý í Ččą ČċĎďĐČĈĂĊąą: þ í ČċĎĈĂ
āąĎďčýćēąċĊĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý:
ÿ í ČċĎĈĂ ĄýćčĘďċĀċ
ąĊďčýĉĂāĐĈĈüčĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý-
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ċĎąĊďĂĄý ĎĔąďýĂďĎü ċĀčýĊąĔĂĊąĂ čċ,
ďýēąą ČčĂāČĈĂĔęü- ®ċ čĂĄĐĈęďýďýĉ
Z8\+ ĎčĂāĊąĆ āĂđąēąď čċďýēąą Čċ,
ĎĈĂ ĕďąđďċÿýĊąü ČčĂāČĈĂĔęü ĎċĎďý,
ÿąĈ 21À- ¡ ĊýĕąĒ ĊýþĈěāĂĊąüĒ Đ
þċĈęĊĘĒ+ ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ Čċ Čċÿċ,
āĐ ČĂčĂĈċĉċÿ+ ċďĉĂĔĂĊċ ČċĈĊċĂ ÿċĎ,
ĎďýĊċÿĈĂĊąĂ ýĉČĈąďĐāĘ āÿąăĂĊąĆ-

¬ĂāċĎďýďćċĉ ĄýćčĘďċĀċ ąĊďčýĉĂ,
āĐĈĈüčĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý+ ÿ ĎčýÿĊĂ,
Ċąą Ď ĊýćċĎďĊĘĉ+ ĎĔąďýĂďĎü ĊĂċþĒċ,
āąĉċĎďę þċĈĂĂ āĈąďĂĈęĊċĆ ÿĊĂĕĊĂĆ
ąĉĉċþąĈąĄýēąą āċ ČċüÿĈĂĊąü ćċĎď,
ĊċĆ ĉċĄċĈą- ¡ ĊýĕąĒ ĊýþĈěāĂĊąüĒ
ĊĂ ČčąĉĂĊüĈýĎę ÿĊĂĕĊüü ąĉĉċþą,
ĈąĄýēąü+ Ĕďċ ĊĂ ČčąÿĂĈċ ć ćýćąĉ,
Ĉąþċ ČčċþĈĂĉýĉ-

®čýćďąĔĂĎćą ÿĎĂ ČĂčĂĈċĉĘ þĘĈą
ĐĎČĂĕĊċ ċČĂčąčċÿýĊĘ Ď ąĎČċĈęĄċ,
ÿýĊąĂĉ ĄýćčĘďċĆ ďĂĒĊąćą Ď ČčąĉĂ,
ĊĂĊąĂĉ āąĎďčýćēąċĊĊċĀċ ýČČýčýďý-
±čĐāĊċĎďą ČčĂāĎďýÿĈüěď Ĉąĕę ĎĈĐ,
Ĕýą ČĎĂÿāċýčďčċĄċÿ ćċĎďĂĆ ČčĂā,
ČĈĂĔęü+ ċþĐĎĈċÿĈĂĊĊĘĂ ĊĂċþĒċāą,
ĉċĎďęě ĄýćčĘďċ Ďđċčĉąčċÿýďę ćý,
ĊýĈ āĈü ÿÿĂāĂĊąü ĎďĂčăĊü-

°ďýĊāýčďĊċĂ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĂ ĈĂĔĂ,
ĊąĂ āąýđąĄýčĊĘĒ ČĂčĂĈċĉċÿ Ď ąĎ,

ČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý ČĈýĎďą,
ĊċĆ ďčĂþĐĂď þċĈęĕċĀċ čýĎĎĂĔĂĊąü
ĉüĀćąĒ ďćýĊĂĆ+ ćċďċčċĂ ĉċăĂď Ċý,
čĐĕąďę ćčċÿċĎĊýþăĂĊąĂ ċďĈċĉćċÿ-
©čċĉĂ ďċĀċ+ ýďčċđąü ćċčďąćýĈęĊċĀċ
ĎĈċü+ ĊýĒċāüĖĂĀċĎü Čċā ČĈýĎďąĊċĆ+
ą ĊýĈąĔąĂ ċďÿĂčĎďąĆ āĈü ÿąĊďċÿ ĉċ,
ăĂď ĎČċĎċþĎďÿċÿýďę ČċĎď, ą ČĂčąąĉ,
ČĈýĊďĊċĉĐ ČĂčĂĈċĉĐ- ¼ďą đýćďċčĘ
ĎČċĎċþĎďÿĐěď ĐÿĂĈąĔĂĊąě čąĎćý
čĂđčýćďĐč ČċĎĈĂ ĐāýĈĂĊąü ČĈýĎďąĊ
ą ÿąĊďċÿ- ®čĂąĉĐĖĂĎďÿý ąĎČċĈęĄċ,
ÿýĊąü ąĊďčýĉĂāĐĈĈüčĊĘĒ ĐĎďčċĆĎďÿ
ÿ ďċĉ+ Ĕďċ ĊĂď ĊĂċþĒċāąĉċĎďą ċþĊý,
ăýďę ćċĎďę ÿ ĄċĊĂ ČċÿčĂăāĂĊąü+ čýĄ,
čĂĄĘ Ċý ćċăĂ ĉĂĊęĕĂ+ ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ
ĎċĒčýĊüĂďĎü ČĂčąċĎďýĈęĊċĂ ćčċÿċĎ,
ĊýþăĂĊąĂ ćċĎďą+ Ĕďċ ĎČċĎċþĎďÿĐĂď
ĎčýĖĂĊąě ČĂčĂĈċĉý-

¡ċĎĎďýĊċÿĈĂĊąĂ ąĄĀąþý ĈĐĔĂÿċĆ ćċ,
Ďďą ĎĔąďýĂďĎü ÿýăĊĘĉ ĐĎĈċÿąĂĉ ÿċĎ,
ĎďýĊċÿĈĂĊąü ĊċčĉýĈęĊċĆ ýčĒąďĂćďĐ,
čĘ ČčĂāČĈĂĔęü ą ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü čċ,
ďýēąą ČčĂāČĈĂĔęü ą ĎąĈĘ Ēÿýďý-

¡º¡­£º9
0-³ąćĎýēąü āąýđąĄýčĊĘĒ ČĂčĂĈċ,

ĉċÿ ČčĂāČĈĂĔęü ąĊďčýĉĂāĐĈĈüč,
ĊĘĉą ĎďĂčăĊüĉą ČċĄÿċĈüĂď āċ,
ĎďąĀĊĐďę ĒċčċĕĂĀċ đĐĊćēąċĊýĈę,
ĊċĀċ čĂĄĐĈęďýďý Ąý ĎĔĂď ĒċčċĕĂĀċ
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü ýĊýďċĉąą+ āċĎďý,
ďċĔĊċ ČčċĔĊċĆ đąćĎýēąą+ ĉąĊą,
ĉýĈęĊċĆ ąĊÿýĄąÿĊċĎďą ċČĂčýēąą+
čýĊĊĂĆ đĐĊćēąċĊýĈęĊċĆ čĂýþą,
Ĉąďýēąą-

1- ¬ąĄćýü čýĎČčċĎďčýĊĂĊĊċĎďę Ěďċ,
Āċ ĉĂďċāý ċþĐĎĈċÿĈĂĊý ċďĎĐď,
ĎďÿąĂĉ ĊýāĂăĊċĆ ą ÿċĎČčċąĄÿċ,
āąĉċĆ ďĂĒĊċĈċĀąą ĄýćčĘďċĆ čĂ,
ČċĄąēąą-

2-§ĎČċĈęĄċÿýĊąĂ ČčąĂĉċÿ ĔčĂ,
ĎćċĎďĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý Čċ §ĈąĄý,
čċÿĐ ČċĄÿċĈüĂď čĂĕąďę ČčċþĈĂĉĐ
ĄýćčĘďċĆ čĂČċĄąēąą ą ĎāĂĈýďę
ĄýćčĘďĘĆ ąĊďčýĉĂāĐĈĈüčĊĘĆ
ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ĉĂďċāċĉ ÿĘþċčý Ččą
āąýđąĄýčĊĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ ČčĂā,
ČĈĂĔęü-

¯ąĎĐĊċć 2
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉĘ ćċĎďĂĆ
ČčĂāČĈĂĔęü ČýēąĂĊďý 11 ĈĂď
ĔĂčĂĄ 0 Āċā ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą-

¯ąĎĐĊċć 3
³ĐĊćēąü ĈĐĔĂĄýČüĎďĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ą čċďýēąü ČčĂāČĈĂĔęü ČýēąĂĊďý
11 ĈĂď ĔĂčĂĄ 0 Āċā ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą9
ý í đĐĊćēąü ĈĐĔĂĄýČüĎďĊċĀċ ĎĐĎďýÿý: þ í čċďýēąü ČčĂāČĈĂĔęü-
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ȵȦȸȴȩȫȳȫȸȮȽȫȷȰȮȫ ȴȷȴȧȫȳȳȴȷȸȮ 
ȵȴȶȦȬȫȳȮɅ ȪȮȷȸȦȱɂȳɁȻ ȦȶȸȫȶȮȯ 
ȳȮȬȳȮȻ ȰȴȳȫȽȳȴȷȸȫȯ ȹ ȧȴȱɂȳɁȻ 
ȪȮȦȧȫȸȮȽȫȷȰȴȯ ȷȸȴȵȴȯ
PATHOGENETIC CHARACTERISTICS OF LESIONS IN LOWER LIMB DISTAL ARTERIA IN PATIENTS  
WITH DIABETIC FOOT

ȷɎɓɊɖɔɒ ɊɎɆɇɋɘɎɝɋɗɐɔɏ ɗɘɔɕɡ ɎɞɋɒɎɝɋɗɐɔɏ ɚɔɖɒɡ ɔɇəɗɑɆɈɑɎɈɆɋɘɗɥ ɕɖɋɎɒə-

ɟɋɗɘɈɋɓɓɡɒ ɕɔɖɆɌɋɓɎɋɒ ɆɖɘɋɖɎɏ ɉɔɑɋɓɎ Ɏ ɗɘɔɕɡ, ɓɆɛɔɊɥɟɎɛɗɥ Ɉ ɍɔɓɋ Ɏɍɇɡ-

ɘɔɝɓɔɉɔ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɆɖɘɋɖɎɆɑɢɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ. ȶɆɓɋɋ Ɉ ɐɑɎɓɎɐɋ əɗɘɆɓɔɈɑɋ-

ɓɆ ɖɔɑɢ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɆɓɉɎɔɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɎ Ɏ ɆɓɉɎɔɗɕɆɍɒɆ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ 

Ɉ ɕɆɘɔɉɋɓɋɍɋ ɘɖɔɒɇɆɓɉɎɎɘɆ, Ɏɒɋɤɟɋɉɔ ɐɑɎɓɎɐɔ-ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɔɋ ɗɛɔɊɗɘɈɔ ɗ ɊɎɆ-

ɇɋɘɎɝɋɗɐɔɏ ɗɘɔɕɔɏ, ɝɘɔ ɓɋ ɎɗɐɑɤɝɆɋɘ Ɏ ɔɇɟɓɔɗɘɎ ɒɋɛɆɓɎɍɒɔɈ ɚɔɖɒɎɖɔɈɆɓɎɥ.

ȼɋɑɢ ï ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɢ ɖɔɑɢ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɆɓɉɎɔɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɎ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔ-

ɗɘɋɏ Ɉ ɕɔɖɆɌɋɓɎɎ ɆɖɘɋɖɎɏ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ ɕɖɎ ɗɆɛɆɖɓɔɒ ɊɎɆɇɋɘɋ.

ȲɋɘɔɊɡ. ȲɋɘɔɊɔɒ ɖɋɔɈɆɍɔɉɖɆɚɎɎ ɉɔɑɋɓɋɏ Ɏ ɗɘɔɕ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɡ 30 ɇɔɑɢɓɡɛ 

ɗɆɛɆɖɓɡɒ ɊɎɆɇɋɘɔɒ. Ȯɍ ɓɎɛ ə 22 ɇɡɑɎ ɈɡɥɈɑɋɓɡ ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɕɋɖɎɚɋ-

ɖɎɝɋɗɐɎɛ ɆɖɘɋɖɎɏ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ, ə 8 ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɆɖɘɋɖɎɏ ɓɔɉ 

ɓɋ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɡ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ. ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗɆɛɆɖɓɡɒ ɊɎɆɇɋɘɔɒ ɇɋɍ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɎɍɓɆɐɔɈ ɔɇ-

ɑɎɘɋɖɎɖəɤɟɋɉɔ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɎɛ ɆɖɘɋɖɎɏ, ɐɆɐ Ɏ ə ɍɊɔɖɔɈɡɛ ɑɎɜ, Ɉ 

ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɓɆɇɑɤɊɆɑɆɗɢ ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɘɔɓɎɝɋɗɐɆɥ ɖɋɆɐɜɎɥ 

ɗɔɗəɊɔɈ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ. ȹ ɝɆɗɘɎ Ɏɍ ɓɎɛ ɈɡɥɈɑɋɓɓɡɋ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥ ɎɒɋɑɎ 

ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɆɓɉɎɔɗɕɆɍɒɆ, ɝɘɔ ɗɈɥɍɆɓɔ ɗ ɓɆɖəɞɋɓɎɋɒ ɓɋɏɖɔɉəɒɔɖɆɑɢɓɔɏ ɖɋɉəɑɥɜɎɎ 

ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ ɘɔɓəɗɆ, ɗɕɔɗɔɇɗɘɈəɋɘ ɖɆɍɈɎɘɎɤ ɊɎɗɘɆɑɢɓɔɉɔ ɆɓɉɎɎɘɆ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝ-

ɓɔɗɘɋɏ Ɏ ɑɔɐɆɑɢɓɡɛ ɎɞɋɒɎɝɋɗɐɎɛ ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈ. ȵɖɎ ɗɎɓɊɖɔɒɋ ɊɎɆɇɋɘɎɝɋɗɐɔɏ 

ɗɘɔɕɡ ɖɋɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɆɖɘɋɖɎɏ ɉɔɑɋɓɋɏ Ɏ ɗɘɔɕ ɍɓɆɝɎɒɔ ɗɓɎɌɋɓɆ ɈɗɑɋɊɗɘɈɎɋ Ɏɛ 

ɗɘɖəɐɘəɖɓɔɏ ɕɋɖɋɗɘɖɔɏɐɎ Ɏ ɓɋɏɖɔɕɆɘɎɎ.

ȭɆɐɑɤɝɋɓɎɋ. ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗɎɓɊɖɔɒ ɊɎɆɇɋɘɎɝɋɗɐɔɏ ɗɘɔɕɡ Ɉ ɚɔɖɒɎɖɔɈɆɓɎɎ ɊɎɗ-

ɘɆɑɢɓɔɉɔ ɆɓɉɎɎɘɆ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ ɈɆɌɓɆɥ ɖɔɑɢ ɕɖɎɓɆɊɑɋɌɎɘ ɖɋɉɎɔɓɆɖɓɔɏ 

ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɏ ɆɓɉɎɔɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɎ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɗɆɛɆɖɓɡɏ ɊɎɆɇɋɘ; ɊɎɆɇɋɘɎɝɋɗɐɆɥ ɗɘɔɕɆ; ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɆɥ 

ɊɎɗɘɆɑɢɓɆɥ ɆɓɉɎɔɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɥ; ɆɓɉɎɔɗɕɆɍɒ; ɊɎɗɘɆɑɢɓɡɏ ɆɓɉɎɎɘ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝ-

ɓɔɗɘɋɏ.

Diabetic foot syndrome of ischemic type is conditioned by predominant le-

sion of leg and foot arteria which are situated in the region of excessive 

orthostatic arterial pressure. Previously it was clinically found the role of 

orthostatic angiohypertension and angiospasm of lower extremities in patho-

genesis of thromboangitis which has clinicoanatomic similarity with diabetic 

foot that does not exclude generality of development mechanisms.

Objective ï to study the role of orthostatic angiohypertension of lower 

limbs in lesion of lower limb arteria in diabetes mellitus.

Methods. Using leg and foot renovasography, 30 patients with diabetes 

mellitus were examined. In 22 patients the signs of lower limb peripheric 

arteria lesions were found. In 8 patients the signs of arteria lesion were not 

found.

Results. In the patients with diabetes mellitus without clinical signs of oblit-

erating lesion of peripheric arteria, as well as in healthy persons, in vertical 

position the orthostatic tonic reaction of lower limb vessels was observed. 

In several cases the identified changes had signs of angiospasm that was 

connected with disorder of vascular tone neurohumoral regulation. It favored 

development of distal angitis of lower limbs and local ischemic disorders. In 

diabetic foot syndrome the reactivity of arteria of feet and legs is significantly 

decreased because of restructuring and neuropathy.

Conclusion. In formation of distal angitis in lower limbs in patients with 

diabetic foot syndrome the important role belongs to regionary orthostatic 

angiohypertension.

Key words: diabetes mellitus; diabetic foot; orthostatic distal angiohyper-

tension; angiospasm; distal angitis of lower limbs.
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ĉąčĐěĖąĂĎü Ččą ĎýĒýčĊċĉ āąýþĂďĂ
ĉąćčċēąčćĐĈüďċčĊĘĂ ąĄĉĂĊĂĊąü
ÿ ÿąāĂ ĐďċĈĖĂĊąü þýĄýĈęĊċĆ ĉĂĉ,
þčýĊĘ+ ČčċĈąđĂčýēąą ĚĊāċďĂĈąü+
ċďĈċăĂĊąü ÿ ĎďĂĊćĂ ĎċĎĐāċÿ ĉĐćċ,
ČċĈąĎýĒýčąāċÿ+ ĀĈąćċČčċďĂąāĊĘĒ
·§©,ČċĈċăąďĂĈęĊĘĒ ÿĂĖĂĎďÿ
Z01+ 02\+ ĊýčĐĕýěď åĄýĖąďĊĐěæ
ċčďċĎďýďąĔĂĎćĐě đĐĊćēąě ĎċĎĐāċÿ
ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ-

µĂĈę ąĎĎĈĂāċÿýĊąü í ąĄĐĔąďę
čċĈę ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĆ āąĎďýĈęĊċĆ
ýĊĀąċĀąČĂčďĂĊĄąą '­£~¢( ÿ đċč,
ĉąčċÿýĊąą āąĎďýĈęĊĘĒ ýčďĂčą,
ýĈęĊĘĒ ċććĈěĄąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔ,
ĊċĎďĂĆ Đ þċĈęĊĘĒ āąýþĂďąĔĂĎćċĆ
ĎďċČċĆ-

«~±¤¯§~ª § «¤±­£º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
­ĎċþĂĊĊċĎďą ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĀċ

ćčċÿċďċćý ÿ āąĎďýĈęĊĘĒ ýčďĂčąüĒ
ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ Đ þċĈęĊĘĒ
ĎýĒýčĊĘĉ āąýþĂďċĉ ąĄĐĔĂĊĘ ĉĂďċ,
āċĉ čĂċÿýĄċĀčýđąą- ¡Ęþċč ĉĂďċāý

ċþĐĎĈċÿĈĂĊ ÿċĄĉċăĊċĎďęě ċēĂĊ,
ćą ąĄĉĂĊĂĊąĆ ĎċĎĐāąĎďċĀċ ďċĊĐĎý
Z03\-

° ĚďċĆ ēĂĈęě ÿĘČċĈĊĂĊý čĂĀą,
Ďďčýēąü čĂċÿýĄċĀčýĉĉ ĊąăĊąĒ ćċ,
ĊĂĔĊċĎďĂĆ Đ 2/ þċĈęĊĘĒ ĎýĒýčĊĘĉ
āąýþĂďċĉ+ 1/ ăĂĊĖąĊ ą 0/ ĉĐăĔąĊ+
ĎčĂāĊąĆ ÿċĄčýĎď 41 Ï 2+0 Āċāý- ²
11 ČýēąĂĊďċÿ ąĎĎĈĂāċÿýĈą ćčċÿċ,
ďċć Ċý ĐčċÿĊĂ ĀċĈĂĊą+ Đ 7 Ċý ĎďċČĂ+
ÿĎĂĀċ ċþĎĈĂāċÿýĊċ 45 ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ-
² 11 ČýēąĂĊďċÿ Ċý ĉċĉĂĊď ċþĎĈĂ,
āċÿýĊąü þĘĈą ÿĘüÿĈĂĊĘ ČčąĄĊýćą
ČċčýăĂĊąü ČĂčąđĂčąĔĂĎćąĒ ýč,
ďĂčąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ+ ćĈą,
ĊąĔĂĎćąĂ ą ĐĈęďčýĄÿĐćċÿĘĂ Ččą,
ĄĊýćą ČċčýăĂĊąü ČĂčąđĂčąĔĂĎćąĒ
ýčďĂčąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ Ď
ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďęě ćčċÿċċþčýĖĂ,
Ċąü H,HH '02 ČýēąĂĊďċÿ( ąĈą HHH,
HU '8 þċĈęĊĘĒ( ĎďĂČĂĊą Čċ ćĈýĎ,
Ďąđąćýēąą Enmsdhm '0843 Ā-(- ²
7 þċĈęĊĘĒ °£ '01 ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ( Ċý
ĉċĉĂĊď ċþĎĈĂāċÿýĊąü ĊĂ ĐĎďýĊċÿĈĂ,
Ċċ ČčąĄĊýćċÿ ČċčýăĂĊąü ýčďĂčąĆ
ĊċĀ-

®čċāċĈęĊĐě čĂċĀčýđąě ÿĘČċĈ,
ĊüĈą ÿ ĀċčąĄċĊďýĈęĊċĉ ą ÿĂčďą,
ćýĈęĊċĉ ČċĈċăĂĊąą ċþĎĈĂāĐĂĉĘĒ
Ċý ċďĂĔĂĎďÿĂĊĊċĉ čĂċĀčýđĂ ¯¢3,/3 Ď
čĂĀąĎďčąčĐěĖąĉ ĐĎďčċĆĎďÿċĉ ¼ª,
©~¯,1- ªĂĊďċĔĊĘĂ ĚĈĂćďčċāĘ Ċý,
ćĈýāĘÿýĈą Ċý ČčċćĎąĉýĈęĊĘĆ ą
āąĎďýĈęĊĘĆ ċďāĂĈĘ ĀċĈĂĊą+ ďĘĈę,
ĊĐě ĔýĎďę ĎďċČĘ ą ĊąăĊěě ďčĂďę
ĀċĈĂĊą 'ĉĂăĚĈĂćďčċāĊċĂ čýĎĎďċü,
ĊąĂ 04,1/ Ďĉ(-

®ċĈĐĔĂĊĊĘĂ āýĊĊĘĂ ĎčýÿĊąÿý,
Ĉą Ď čĂĄĐĈęďýďýĉą čĂċÿýĄċĀčýĉĉ
ĀċĈĂĊĂĆ ąĈą ĎďċČ 32 ÿċĈċĊďĂčċÿ
'71 ćċĊĂĔĊċĎďą( þĂĄ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ
ČčąĄĊýćċÿ ċþĈąďĂčąčĐěĖĂĀċ Čċ,
čýăĂĊąü ýčďĂčąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċ,
ĎďĂĆ čĂĀąĎďčýēąą- §Ą ĊąĒ 16 ĉċĈċ,
āċĀċ '13+1 Ï 0+1 Āċāý( ą 05 ĄčĂĈċĀċ
ÿċĄčýĎďý '40+5 Ï 1+7 ĈĂď(-

£Ĉü ċēĂĊćą đĐĊćēąċĊýĈęĊċĀċ Ďċ,
ĎďċüĊąü ýčďĂčąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċ,
ĎďĂĆ ÿ ĐĎĈċÿąüĒ ċčďċĎďýĄý ċČčĂāĂ,
ĈüĈą ČċćýĄýďĂĈę ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĀċ
ďċĊĐĎý '®­±( ćýć ċďĊċĕĂĊąĂ čĂ,
ċĀčýđąĔĂĎćċĀċ ąĊāĂćĎý ÿ ĀċčąĄċĊ,

¯ąĎĐĊċć 0
°ąĊāčċĉ āąýþĂďąĔĂĎćċĆ ĎďċČĘ+
ąĕĂĉąĔĂĎćýü đċčĉý

¯ąĎĐĊċć 1
~ĊĀąċĀčýĉĉĘ ýčďĂčąĆ ĀċĈĂĊą+ ċććĈěĄąü ČĂčĂāĊĂĆ þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ
ýčďĂčąą9 ý( ĎąĊāčċĉ āąýþĂďąĔĂĎćċĆ ĎďċČĘ: þ( ďčċĉþýĊĀąąď

Ɇ ɇ
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ďýĈęĊċĆ ą ÿĂčďąćýĈęĊċĆ ČċĄąēąą
ċþĎĈĂāĐĂĉĘĒ- ®čą ćýĔĂĎďÿĂĊĊċĉ
ýĊýĈąĄĂ čĂċĀčýĉĉ ĐĔąďĘÿýĈą đċč,
ĉĐ+ ČċĈċăĂĊąĂ ąĊēąĄĐčĘ ą āċČċĈ,
ĊąďĂĈęĊĘĒ ÿċĈĊ ĊąĎĒċāüĖĂĆ ĔýĎďą
ćčąÿċĆ Ččą ČĂčĂĉĂĊĂ ČċĈċăĂĊąü
ďĂĈý ċþĎĈĂāĐĂĉċĀċ-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
¯ĂĄĐĈęďýďĘ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ ČċćýĄý,

Ĉą+ Ĕďċ Đ ĄāċčċÿĘĒ ĈěāĂĆ Ččą ČĂ,
čĂĒċāĂ ÿ ÿĂčďąćýĈęĊċĂ ČċĈċăĂĊąĂ
ÿċĄĊąćýěď ćýĔĂĎďÿĂĊĊĘĂ ą ćċĈąĔĂ,
ĎďÿĂĊĊĘĂ ąĄĉĂĊĂĊąü Ċý čĂċĀčýĉĉýĒ
ĀċĈĂĊĂĆ ą ĎďċČ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ýĊý,
ĈċĀąĔĊĘĉą ćčąÿĘĉą+ ĄýČąĎýĊĊĘ,
ĉą ÿ ĀċčąĄċĊďýĈęĊċĉ ČċĈċăĂĊąą-
­Ċą ĒýčýćďĂčąĄċÿýĈąĎę ĎĊąăĂĊąĂĉ
ýĉČĈąďĐāĘ ċĎĊċÿĊċĆ ÿċĈĊĘ+ Čċüÿ,
ĈĂĊąĂĉ āċČċĈĊąďĂĈęĊĘĒ ÿċĈĊ Ċý
ĊąĎĒċāüĖĂĆ ĔýĎďą čĂċĀčýđąĔĂĎćċĆ
ćčąÿċĆ+ ĐĉĂĊęĕĂĊąĂĉ ÿĂĈąĔąĊĘ čĂ,
ċĀčýđąĔĂĎćċĀċ ąĊāĂćĎý 'ďýþĈ- 0(-

¡ĘüÿĈĂĊĊĘĂ ąĄĉĂĊĂĊąü ĐćýĄĘ,
ÿýěď Ċý ĎĊąăĂĊąĂ ČĐĈęĎċÿċĀċ ćčċ,
ÿĂĊýČċĈĊĂĊąü āąĎďýĈęĊĘĒ ċďāĂĈċÿ
ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ ÿ ċčďċĎďýĄĂ ą
ĒýčýćďĂčąĄĐěď ďċĊąĔĂĎćĐě čĂýć,

ēąě ĎċĎĐāċÿ- ®ċćýĄýďĂĈę ċčďċĎďý,
ďąĔĂĎćċĀċ ďċĊĐĎý ąĉĂĈ ĊýąþċĈęĕĂĂ
ĄĊýĔĂĊąĂ Đ ĈěāĂĆ ĉċĈċāċĀċ ÿċĄ,
čýĎďý- ¡ ĄčĂĈċĉ ÿċĄčýĎďĂ ÿĂĈąĔąĊý
®­± ĄĊýĔąĉċ ĎĊąăýĈýĎę-

±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ąĄĉĂĊĂĊąü Ċý čĂ,
ċĀčýĉĉýĒ ĄāċčċÿĘĒ ĈěāĂĆ ÿ ċčďċ,
ČċĄąēąą ĎÿąāĂďĂĈęĎďÿĐěď ċ ČċÿĘ,
ĕĂĊąą ďċĊĐĎý ýčďĂčąĆ ĀċĈĂĊĂĆ ą
ĎďċČ- £ýĊĊĘĆ đĂĊċĉĂĊ ýčďĂčąýĈę,
ĊċĀċ ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĀċ ĀąČĂčďċĊĐĎý
ĊĂ ČčċďąÿċčĂĔąď čĂĄĐĈęďýďýĉ čý,
ĊĂĂ ČčċÿĂāĂĊĊĘĒ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ ą
üÿĈüĂďĎü ÿýăĊċĆ ćċĉČĂĊĎýďċčĊċĆ
čĂýćēąĂĆ Ċý ÿċĄāĂĆĎďÿąĂ ĀąāčċĎďý,
ďąĔĂĎćċĀċ āýÿĈĂĊąü ĎďċĈþý ćčċÿą
ÿ ÿĂčďąćýĈęĊċĉ ČċĈċăĂĊąą- ¡Ę,
čýăĂĊĊċĎďę ČčċüÿĈĂĊąü ċčďċĎďý,
ďąĔĂĎćċĆ ďċĊąĔĂĎćċĆ čĂýćēąą Ďċ,
ċďÿĂďĎďÿĐĂď ÿċĄčýĎďĐ ÿċĈċĊďĂčċÿ ą
Đ ĉċĈċāĘĒ Ĉąē ČčċüÿĈüĂďĎü þċĈĂĂ
ċďĔĂďĈąÿċ-

² ČýēąĂĊďċÿ Ď ĎýĒýčĊĘĉ āąýþĂ,
ďċĉ+ ćýć ą Đ ĄāċčċÿĘĒ ĈěāĂĆ+ Ċý
čĂċÿýĄċĀčýĉĉýĒ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċ,
ĎďĂĆ ÿ ÿĂčďąćýĈęĊċĉ ČċĈċăĂĊąą
ČčċĎĈĂăąÿýĈċĎę ĎĊąăĂĊąĂ ČĐĈęĎċ,
ÿċĀċ Ččąďċćý ÿ āąĎďýĈęĊĘĂ ċďāĂĈĘ
ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ+ Ĕďċ ČčċüÿĈü,

ĈċĎę ĎĊąăĂĊąĂĉ ÿĂĈąĔąĊĘ čĂċĀčý,
đąĔĂĎćċĀċ ąĊāĂćĎý 'ďýþĈ- 1(-

¡ĂĈąĔąĊý ČċćýĄýďĂĈü ċčďċĎďýďą,
ĔĂĎćċĀċ ďċĊĐĎý þĘĈý ĊĂċāąĊýćċÿċĆ
ÿ čýĄĊĘĒ ĀčĐČČýĒ þċĈęĊĘĒ ĎýĒýč,
ĊĘĉ āąýþĂďċĉ- ®čą ċďĎĐďĎďÿąą
ćĈąĊąĔĂĎćąĒ ČčąĄĊýćċÿ ċþĈąďĂčą,
čĐěĖĂĀċ ČċčýăĂĊąü ČĂčąđĂčąĔĂ,
ĎćąĒ ýčďĂčąĆ āýĊĊĘĆ ČċćýĄýďĂĈę
ĄĊýĔąĉċ ĊĂ ċďĈąĔýĈĎü ċď ýĊýĈċĀąĔ,
ĊċĀċ ČýčýĉĂďčý ĄāċčċÿĘĒ ĈěāĂĆ
ĎċċďÿĂďĎďÿĐěĖĂĆ ÿċĄčýĎďĊċĆ ĀčĐČ,
ČĘ- ­āĊýćċ þĘĈċ ċďĉĂĔĂĊċ+ Ĕďċ Đ
þċĈęĕąĊĎďÿý þċĈęĊĘĒ ĐăĂ Ċý āċ,
ćĈąĊąĔĂĎćċĆ Ďďýāąą ýďĂčċĎćĈĂčċĄý
Ċý čĂċĀčýĉĉýĒ ĀċĈĂĊĂĆ ċďĉĂĔýĈąĎę
ČčąĄĊýćą ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĀċ ĎČýĄĉý
ĎċĎĐāċÿ- ®ċāċþĊĘĂ ąĄĉĂĊĂĊąü Ččċ,
üÿĈüĈąĎę ČċĈċĀąĉ ČċāėĂĉċĉ ýĊý,
ćčċďąĔĂĎćċĆ ÿċĈĊĘ+ ĄýćčĐĀĈĂĊĊċĆ
ÿĂčĕąĊċĆ+ åČĈýďċċþčýĄĊĘĉæ ÿąāċĉ
ćčąÿċĆ+ ćċďċčĘĆ ČčąāýÿýĈ ĎĉĂĖĂĊ,
ĊĘĆ ć ÿĂčĒĐĕćĂ ĊĂĀĈĐþċćąĆ āąćčċ,
ďąĔĂĎćąĆ ĄĐþĂē+ ĎĀĈýăĂĊĊċĎďęě āċ,
ČċĈĊąďĂĈęĊĘĒ ÿċĈĊ Ċý ĊąĎĒċāüĖĂĉ
ċďčĂĄćĂ čĂċÿýĄċĀčýĉĉĘ 'čąĎ- 2(-

² þċĈęĊĘĒ āąýþĂďċĉ Ččą ĊýĈą,
Ĕąą ċþĈąďĂčąčĐěĖĂĀċ ýďĂčċĎćĈĂ,
čċĄý ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ ČċćýĄý,

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɖɋɔɈɆɍɔɉɖɆɒɒ ə ɍɊɔɖɔɈɡɛ ɑɤɊɋɏ Ɉ ɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔɒ Ɏ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ

ȩɖəɕɕɡ  
ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɓɡɛ ɑɤɊɋɏ

ȶɋɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɏ ɎɓɊɋɐɗ ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɢ  
ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɘɔɓəɗɆɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔ

ɉɔɑɋɓɢ
ȲɔɑɔɊɡɋ ɒəɌɝɎɓɡ (n = 12) 0,61 Ñ 0,03 0,36 Ñ 0,02 1,76 Ñ 0,04
ȲɔɑɔɊɡɋ ɌɋɓɟɎɓɡ (n = 12) 0,69 Ñ 0,02 0,38 Ñ 0,02 1,85 Ñ 0,04
ȭɖɋɑɡɋ ɌɋɓɟɎɓɡ (n = 16) 0,53 Ñ 0,02, ɖ < 0,001 0,38 Ñ 0,02 1,52 Ñ 0,1, ɖ < 0,001

ɗɘɔɕɆ
ȲɔɑɔɊɡɋ ɒəɌɝɎɓɡ (n = 16) 1,15 Ñ 0,03 0,7 Ñ 0,05 1,7 Ñ 0,1
ȲɔɑɔɊɡɋ ɌɋɓɟɎɓɡ (n = 10) 1,01 Ñ 0,02 0,58 Ñ 0,02 1,81 Ñ 0,2

ȭɖɋɑɡɋ ɒəɌɝɎɓɡ Ɏ ɌɋɓɟɎɓɡ (n = 16) 0,98 Ñ 0,1 0,6 Ñ 0,1 1,6 Ñ 0,1

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: ɖ ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɏ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ə ɍɊɔɖɔɈɡɛ ɌɋɓɟɎɓ ɖɆɍɓɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ.

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɖɋɔɈɆɍɔɉɖɆɒɒ ɉɔɑɋɓɋɏ Ɉ ɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔɒ Ɏ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗɆɛɆɖɓɡɒ ɊɎɆɇɋɘɔɒ

ȩɖəɕɕɡ  
ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɓɡɛ ɑɤɊɋɏ

ȶɋɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɏ ɎɓɊɋɐɗ ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɢ  
ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɘɔɓəɗɆɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔ

ȭɖɋɑɡɋ ɍɊɔɖɔɈɡɋ ɌɋɓɟɎɓɡ (n = 16) 0,53 Ñ 0,02 0,38 Ñ 0,02 1,52 Ñ 0,1
ȧɔɑɢɓɡɋ ȷȪ ɇɋɍ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ ɓ/ɐ (n = 12) 0,6 Ñ 0,03 0,45 Ñ 0,03 1,4 Ñ 0,04

ȧɔɑɢɓɡɋ ȷȪ Ɏ ɆɓɉɎɎɘ ɓ/ɐ  
(n = 32)

0,4 Ñ 0,01 
ɖ < 0,001

0,3 Ñ 0,01
ɖ < 0,001

1,3 Ñ 0,02
ɖ < 0,02; ɖ1 < 0,05

ȧɔɑɢɓɡɋ ȷȪ Ɏ ɆɓɉɎɎɘ ɓ/ɐ  
(n = 5), III-IV ɗɘ. ɎɞɋɒɎɎ

0,33 Ñ 0,04
ɖ1 < 0,001

0,25 Ñ 0,03
ɖ1 < 0,01

1,2  Ñ0,1
ɖ1 < 0,05

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: ɖ ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɏ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ȷȪ ɇɋɍ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ ɓɎɌɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ Ɏ ɕɖɎ ɓɆɑɎɝɎɎ 
ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɆɖɘɋɖɎɏ; ɖ1 ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɏ ə ɍɊɔɖɔɈɡɛ Ɏ ɇɔɑɢɓɡɛ ȷȪ.



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ44 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

¯ąĎĐĊċć 2
¯ĂċÿýĄċĀčýĉĉĘ ĀċĈĂĊą ĄāċčċÿĘĒ ĈěāĂĆ ą þċĈęĊĘĒ ĎýĒýčĊĘĉ āąýþĂďċĉ9 ý( ĄāċčċÿĘĂ: þ(  ċĈęĊĘĂ °£ þĂĄ
ČċčýăĂĊąü ýčďĂčąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ: ÿ( °£° * āąĎďýĈęĊĘĆ ýĊĀąąď-

ďĂĈą čĂċĀčýđąĔĂĎćċĀċ ąĊāĂćĎý ÿ
ĀċčąĄċĊďýĈęĊċĉ ą ÿĂčďąćýĈęĊċĉ
ČċĈċăĂĊąą ċþĎĈĂāĐĂĉĘĒ þĘĈą ĄĊý,
Ĕąĉċ ĊąăĂ+ ĔĂĉ Đ ĄāċčċÿĘĒ Ĉąē ą
þċĈęĊĘĒ þĂĄ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ ČčąĄĊý,
ćċÿ ċþĈąďĂčąčĐěĖĂĀċ ČċčýăĂĊąü-
£ýĊĊĘĂ ąĄĉĂĊĂĊąü ċďčýăýěď ĎĊą,
ăĂĊąĂ ČĐĈęĎċÿċĀċ Ččąďċćý+ ĎÿüĄýĊ,
ĊċĂ Ď ċčĀýĊąĔĂĎćąĉą ąĄĉĂĊĂĊąüĉą
ĎċĎĐāċÿ- ®čą ĊýĈąĔąą ćčąďąĔĂĎćċĆ
ąĕĂĉąą HHH,HU ĎďĂČĂĊą ċďĉĂĔĂĊċ
ĉąĊąĉýĈęĊċĂ ćčċÿĂĊýČċĈĊĂĊąĂ Āċ,
ĈĂĊĂĆ ą ĎďċČ 'ďýþĈ- 2(-

®ċćýĄýďĂĈą ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĀċ ďċĊĐ,
Ďý Đ þċĈęĊĘĒ āąýþĂďċĉ ą ýďĂčċĎćĈĂ,
čċĄċĉ ýčďĂčąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ
ďýćăĂ þĘĈą ĄĊýĔąĉċ ĊąăĂ+ ĔĂĉ Đ Ąāċ,
čċÿĘĒ ĈěāĂĆ ą þċĈęĊĘĒ þĂĄ ĊýčĐĕĂ,
ĊąĆ ČĂčąđĂčąĔĂĎćċĆ ĀĂĉċāąĊýĉąćą+
Ĕďċ ĐćýĄĘÿýĈċ Ċý ĎĊąăĂĊąĂ ċčďċĎďý,
ďąĔĂĎćċĆ đĐĊćēąċĊýĈęĊċĆ čĂýćďąÿ,
ĊċĎďą ĎċĎĐāąĎďċĆ ĎďĂĊćą ÿ ĐĎĈċÿąüĒ
ĂĂ ĎďčĐćďĐčĊċĆ ČĂčĂĎďčċĆćą-

§ďýć+ čĂĄĐĈęďýďĘ ČčċÿĂāĂĊĊċ,
Āċ ċþĎĈĂāċÿýĊąü ČċćýĄýĈą+ Ĕďċ Đ

þċĈęĊĘĒ ĎýĒýčĊĘĉ āąýþĂďċĉ+ ćýć
ą Đ ĄāċčċÿĘĒ ĈěāĂĆ+ ĀąāčċĎďýďą,
ĔĂĎćýü ĊýĀčĐĄćý Ċý āąĎďýĈęĊĘĂ
ċďāĂĈĘ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ ÿ
ÿĂčďąćýĈęĊċĉ ČċĈċăĂĊąą ďĂĈý Ďċ,
ČčċÿċăāýĂďĎü ćċĉČĂĊĎýďċčĊċĆ ďċ,
ĊąĔĂĎćċĆ čĂýćēąĂĆ ĎċĎĐāċÿ ĉýĈċĀċ
ćýĈąþčý Ċý ĀċĈĂĊą ą ĎďċČĂ- ­āĊýćċ
Đ ĔýĎďą þċĈęĊĘĒ ĐăĂ Ċý āċćĈąĊą,
ĔĂĎćċĆ Ďďýāąą ċþĈąďĂčąčĐěĖĂĀċ
ČċčýăĂĊąü āýĊĊýü čĂýćēąü ćýĔĂ,
ĎďÿĂĊĊċ ċďĈąĔýĂďĎü ċď ĄāċčċÿĘĒ
ĈěāĂĆ ČčąĄĊýćýĉą ýĊĀąċĎČýĄĉý ÿ
āąĎďýĈęĊĘĒ ċďāĂĈýĒ ĊąăĊąĒ ćċ,
ĊĂĔĊċĎďĂĆ+ Ĕďċ ċþĐĎĈċÿĈĂĊċ ĊýčĐ,
ĕĂĊąĂĉ ĊĂĆčċĀĐĉċčýĈęĊċĆ čĂĀĐĈü,
ēąą ĎċĎĐāąĎďċĀċ ďċĊĐĎý ċď ČčĂćý,
ČąĈĈüčĊĘĒ ĎđąĊćďĂčċÿ+ ýčďĂčąċĈ
āċ ýčďĂčąĆ ĎčĂāĊĂĀċ ą ĉĂĈćċĀċ
ćýĈąþčý-

² ČýēąĂĊďċÿ Ď ĎąĊāčċĉċĉ āąý,
þĂďąĔĂĎćċĆ ĎďċČĘ čĂýćďąÿĊċĎďę ýč,
ďĂčąĆ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ ÿ ĐĎĈċ,
ÿąüĒ ĀčýÿąďýēąċĊĊĘĒ ĊýĀčĐĄċć ÿ
ÿĂčďąćýĈęĊċĉ ČċĈċăĂĊąą ĄĊýĔąĉċ

ĎĊąăýĂďĎü Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ďċ Ąāċčċ,
ÿĘĉą ą ČýēąĂĊďýĉą °£ þĂĄ ċþĈą,
ďĂčąčĐěĖĂĀċ ČċčýăĂĊąü ýčďĂčąĆ+
Ĕďċ ĎÿüĄýĊċ Ďċ ĎďċĆćąĉą ĎďčĐćďĐč,
Ċċ,ďċĊąĔĂĎćąĉą ąĄĉĂĊĂĊąüĉą ĎċĎĐ,
āąĎďċĆ ĎďĂĊćą ą ĊĂĆčċČýďąĂĆ-

¡º¡­£º9
¡ ĉĂĒýĊąĄĉĂ ČċčýăĂĊąü āąĎďýĈę,

ĊċĀċ ýčďĂčąýĈęĊċĀċ čĐĎĈý ĊąăĊąĒ
ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ Đ þċĈęĊĘĒ ĎąĊāčċĉċĉ
āąýþĂďąĔĂĎćċĆ ĎďċČĘ ÿýăĊċĂ ĄĊýĔĂ,
ĊąĂ ąĉĂěď čĂĀąċĊýčĊĘĂ đýćďċčĘ-
¡ ĐĎĈċÿąüĒ ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĆ āąĎ,
ďýĈęĊċĆ ýĊĀąċĀąČĂčďĂĊĄąą Đ ĔýĎďą
ČýēąĂĊďċÿ ĎýĒýčĊĘĉ āąýþĂďċĉ Ċý,
čĐĕýĂďĎü ĊĂĆčċĀĐĉċčýĈęĊýü čĂ,
ĀĐĈüēąü ċčďċĎďýďąĔĂĎćċĀċ ďċĊĐĎý-
¼ďċ ČčċüÿĈüĂďĎü ĐĎďċĆĔąÿĘĉ ýč,
ďĂčąċĎČýĄĉċĉ+ ċþĐĎĈýÿĈąÿýěĖąĉ
čýĄÿąďąĂ āąĎďýĈęĊċĀċ ýĊĀąąďý Ċąă,
ĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ ą ĈċćýĈęĊĘĒ ąĕĂ,
ĉąĔĂĎćąĒ ĊýčĐĕĂĊąĆ+ Ĕďċ ďčĂþĐĂď
ēĂĈĂĊýČčýÿĈĂĊĊċĆ ĉĂāąćýĉĂĊďċĄ,
ĊċĆ ćċččĂćēąą-

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɖɋɔɈɆɍɔɉɖɆɒɒ ɗɘɔɕ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗɆɛɆɖɓɡɒ ɊɎɆɇɋɘɔɒ Ɏ Ɇɘɋɖɔɗɐɑɋɖɔɍɔɒ Ɉ ɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔɒ Ɏ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔɒ ɕɔɑɔɌɋɓɎɎ

ȩɖəɕɕɡ  
ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɓɡɛ ɑɤɊɋɏ

ȶɋɔɉɖɆɚɎɝɋɗɐɎɏ ɎɓɊɋɐɗ ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɢ  
ɔɖɘɔɗɘɆɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɘɔɓəɗɆɉɔɖɎɍɔɓɘɆɑɢɓɔ ɈɋɖɘɎɐɆɑɢɓɔ

ȭɊɔɖɔɈɡɋ ɒəɌɝɎɓɡ Ɏ ɌɋɓɟɎɓɡ ɍɖɋɑɔɉɔ ɈɔɍɖɆɗɘɆ (n = 16) 0,98 Ñ 0,1 0,6 Ñ 0,1 1,6 Ñ 0,1
ȧɔɑɢɓɡɋ ȷȪ Ɏ ɆɓɉɎɎɘ ɓ/ɐ III-IV ɗɘ. ɎɞɋɒɎɎ  

(n = 12)
0,29 Ñ 0,04*

ɖ < 0,001
0,22 Ñ 0,02*

ɖ < 0,001
1,25 Ñ 0,1*
ɖ < 0,001

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: ɖ ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɏ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ȷȪ Ɏ ɍɊɔɖɔɈɡɛ ɑɤɊɋɏ.
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ȻȦȶȦȰȸȫȶȮȷȸȮȰȦ ȲȮȰȶȴȧȳȴȩȴ ȷȴȷȸȦȨȦ 
ȵȶȴȱȫȬȳȫȨɁȻ ȶȦȳ Ȩ ȪȮȳȦȲȮȰȫ 
ȸȶȦȨȲȦȸȮȽȫȷȰȴȯ ȧȴȱȫȭȳȮ ȷȵȮȳȳȴȩȴ 
ȲȴȭȩȦ
MICROBIAL COMPOSITION CHARACTERISTICS OF PRESSURE SORES IN THE COURSE OF TRAUMATIC 
DISEASE OF THE SPINAL CORD

ȴɇɠɋɐɘɔɒ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɉɔ ɎɍəɝɋɓɎɥ ɥɈɑɥɑɎɗɢ 247 ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɔɏ 

ɇɔɑɋɍɓɢɤ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ, ɕɔɗɘəɕɎɈɞɎɋ Ɉ ɔɘɊɋɑɋɓɎɋ ɓɋɏɖɔɛɎɖəɖɉɎɎ ȺɋɊɋ-

ɖɆɑɢɓɔɉɔ ɉɔɗəɊɆɖɗɘɈɋɓɓɔɉɔ ɇɤɊɌɋɘɓɔɉɔ əɝɖɋɌɊɋɓɎɥ çȳɔɈɔɐəɍɓɋɜɐɎɏ ɓɆəɝɓɔ-

ɕɖɆɐɘɎɝɋɗɐɎɏ ɜɋɓɘɖ ɒɋɊɎɐɔ-ɗɔɜɎɆɑɢɓɔɏ ɣɐɗɕɋɖɘɎɍɡ Ɏ ɖɋɆɇɎɑɎɘɆɜɎɎ ɎɓɈɆɑɎ-

ɊɔɈè ȲɎɓɘɖəɊɆ ȶɔɗɗɎɎ Ɉ 2002-2004 ɉɔɊɆɛ ɗ ɓɆɑɎɝɎɋɒ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ ɊɋɚɋɐɘɔɈ.

ȼɋɑɢ ɖɆɇɔɘɡ ï ɎɍəɝɎɘɢ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐə ɒɎɐɖɔɇɓɔɉɔ ɗɔɗɘɆɈɆ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ 

ɖɆɓ: ɋɋ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɢ ɔɘ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɗəɟɋɗɘɈɔɈɆɓɎɥ ɖɆɓ Ɏ ɕɖɋɊɞɋɗɘɈəɤɟɋɏ 

ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɎ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ. Ȯɍəɝɋɓ ɒɎɐɖɔɇɓɡɏ ɗɔɗɘɆɈ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ ɖɆɓ ə 131 ɕɆ-

ɜɎɋɓɘɆ (53 %). ȲɎɐɖɔɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ ɖɆɓ ɕɖɔɈɔ-

ɊɎɑɔɗɢ ɕɋɖɋɊ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɡɒ ɑɋɝɋɓɎɋɒ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɕɖɎ ɐɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓɔɒ ɑɋɝɋɓɎɎ 

Ɋɑɥ ɈɡɇɔɖɆ ɔɕɘɎɒɆɑɢɓɔɏ ɆɓɘɎɇɆɐɘɋɖɎɆɑɢɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ. ȹɗɘɆɓɔɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ Ɉ ɗɘɖəɐɘəɖɋ ɒɎɐɖɔɇɓɡɛ ɆɉɋɓɘɔɈ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ 

ɖɆɓ ɕɖɋɈɆɑɎɖəɤɘ Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa.

ȵɖɎ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɗəɟɋɗɘɈɔɈɆɓɎɥ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ ɖɆɓ Ɋɔ 3 ɒɋɗɥɜɋɈ Ɏ ɇɔɑɋɋ 

1 ɉɔɊɆ Ɉ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɆɛ ɒɎɐɖɔɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɝɆɟɋ ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘɗɥ 

ɒɔɓɔɐəɑɢɘəɖɆ ɐɆɐɔɉɔ-ɑɎɇɔ ɕɆɘɔɉɋɓɆ. Ȩ ɘɔ Ɍɋ Ɉɖɋɒɥ ɒɎɐɖɔɇɓɡɏ ɕɋɏɍɆɌ ɖɆɓ, 

ɗəɟɋɗɘɈəɤɟɎɛ ɇɔɑɋɋ 3 ɒɋɗɥɜɋɈ Ɏ Ɋɔ 1 ɉɔɊɆ, ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɍəɋɘɗɥ ɓɆɑɎɝɎɋɒ Ɇɗɗɔ-

ɜɎɆɜɎɏ ɒɎɐɖɔɔɖɉɆɓɎɍɒɔɈ.

ȨɡɈɔɊɡ. ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ, ɇɔɑɢɞəɤ ɝɆɗɘɢ ɈɖɋɒɋɓɎ Ɋɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ ɓɆɛɔɊɎɈɞɎɛɗɥ 

Ɉ əɗɑɔɈɎɥɛ ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ, ɈɋɖɎɚɎɜɎɖɔɈɆɑɎɗɢ ɆɗɗɔɜɎɆɜɎɎ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɕɆɘɔɉɋɓɔɈ. 

ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ, ɕɖɋɇɡɈɆɈɞɎɛ Ɋɔ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ Ɉ ɊɔɒɆɞɓɎɛ əɗɑɔɈɎɥɛ, Ɉ ɒɎɐɖɔɇɎɔ-

ɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɕɔɗɋɈɆɛ ɈɡɥɈɑɥɑɆɗɢ ɒɔɓɔɐəɑɢɘəɖɆ.

ȴɇɑɆɗɘɢ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ: ɛɎɖəɖɉɎɥ, ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɥ, ɓɋɏɖɔɛɎɖəɖɉɎɥ, ɒɎɐɖɔɇɎɔɑɔ-

ɉɎɥ, ɖɋɆɇɎɑɎɘɆɜɎɥ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ; ɕɖɔɑɋɌɓɎ; ɒɎ-

ɐɖɔɇɓɡɏ ɗɔɗɘɆɈ ɖɆɓɡ.

Study subject ï 247 patients with traumatic disease of the spinal cord who 

were admitted to the department of neurosurgery in 2002-2004 and had 

pressure sores.

Objective ï to study the microbial composition of pressure sores, its cor-

relation with the duration of wound and with prior admissions.

Materials and methods. We studied the microbial composition of pressure 

sores in 131 patients (53 %). Microbiological study of the pressure sores was 

performed prior to surgical treatment and during conservative treatment in 

order to choose optimal antibacterial therapy.

Results. We found that Staphylococcus aureus and Pseudomonas aerugi-

nosa prevailed in the structure of the microbial agents of pressure sores. 

When pressure sores had existed less than 3 months or more than 1 year 

the microbiological study found monoculture of some pathogenic organism. 

The microbial picture of wounds existing more than 3 months and less than 

1 year involved associations of organisms.

Conclusion. Thus, associations of different organisms were seen in patients 

who had spent most of the time in hospital, while patients who had been at 

home most of the time had monocultures.

Field of application: surgery, traumatology, neurosurgery, microbiology, re-

habilitation.

Key words: traumatic disease of the spinal cord; pressure sores; microbial 

composition of wound.
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¡ċĎČýĈąďĂĈęĊĘĂ ČčċēĂĎĎĘ+ ĊĂ,
čĂāćċ ČčċďĂćýěĖąĂ ÿ ČčċĈĂăĊĂ,
ÿĘĒ čýĊýĒ+ ÿċĄĊąćýěď ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ

ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 22.07.2013 ɉ.
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ąĊđąēąčċÿýĊąü ČċĎĈĂāĊąĒ ĉąćčċ,
đĈċčċĆ+ ĊýĒċāüĖĂĆĎü Ċý ćċăĂ ą
ċćčĐăýěĖąĒ ďćýĊüĒ- ®čĂþĘÿýĊąĂ
ÿ ĎďýēąċĊýčĂ+ odq rd+ ĎĐĖĂĎďÿĂĊĊċ
ąĄĉĂĊüĂď ĉąćčċđĈċčĐ ćċăą Đ ďü,
ăĂĈĘĒ þċĈęĊĘĒ- ² ĎďýēąċĊýčĊĘĒ
þċĈęĊĘĒ ĉąćčċđĈċčý ĎĐĖĂĎďÿĐě,
ĖąĒ čýĊ ČčĂďĂčČĂÿýĂď čüā ĄĊýĔą,
ďĂĈęĊĘĒ ąĄĉĂĊĂĊąĆ Z5,7\-

¡ ČċĎĈĂāĊąĂ ĀċāĘ+ ÿ ĎÿüĄą Ď
ĕąčċćąĉ čýĎČčċĎďčýĊĂĊąĂĉ čĂĄą,
ĎďĂĊďĊĘĒ ć ýĊďąþąċďąćýĉ ĕďýĉĉċÿ
ÿċĄþĐāąďĂĈĂĆ ĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂćēąą+
ąĄĐĔĂĊąĂ ÿąāċÿċĀċ ĎċĎďýÿý+ ĎďčĐć,
ďĐčĘ ĉąćčċþĊċĆ đĈċčĘ üÿĈüĂďĎü
ĊĂ ďċĈęćċ ÿýăĊĘĉ ĉĂďċāċĉ āąýĀĊċ,
Ďďąćą+ Ċċ ą ČċĄÿċĈüĂď čýēąċĊýĈęĊċ
ÿĘþčýďę ýĊďąþýćďĂčąýĈęĊĐě ďĂčý,
Čąě ą āčĐĀąĂ ĉĂďċāĘ ĈĂĔĂĊąü Z6\-

®ċČĘďćý ÿĘāĂĈąďę ÿĂāĐĖąĆ Čýďċ,
ĀĂĊ+ ċĎċþĂĊĊċ Ččą ĒčċĊąĔĂĎćąĒ čý,
ĊýĒ+ ĉċăĂď þĘďę ĊĂ ÿĎĂĀāý ĐĎČĂĕ,
ĊċĆ- ¡ċĄĊąćýĂď ÿċČčċĎ+ ćýćąĂ ąĄ
ÿĘāĂĈĂĊĊĘĒ ČýďċĀĂĊċÿ ĊĂċþĒċāąĉċ
ċēĂĊąÿýďę Ċý ýĊďąþąċďąćċĔĐÿĎďÿą,
ďĂĈęĊċĎďę- ¬ý ČčýćďąćĂ ĊĂċþĒċāą,
ĉċĎďą ÿ ċēĂĊćĂ ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďą
þċĈĂĂ āÿĐĒ,ďčĂĒ āċĉąĊąčĐěĖąĒ
ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ ĊĂ ÿċĄĊąćýĂď Ččą
ČčċÿĂāĂĊąą ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ČċĈĐćċ,
ĈąĔĂĎďÿĂĊĊĘĉ ĉĂďċāċĉ+ ċĎĊċÿýĊ,
Ċċĉ Ċý ÿąĄĐýĈęĊċĆ ċēĂĊćĂ ČĈċď,
ĊċĎďą čċĎďý ĉąćčċþĊċĆ ČċČĐĈüēąą
ČċĎĈĂ ČĂčÿąĔĊċĀċ ČċĎĂÿý- ¡ ČĂč,
ÿĐě ċĔĂčĂāę ċēĂĊąÿýěďĎü ĉąćčċ,
ċčĀýĊąĄĉĘ+ ČčąĄĊýĊĊĘĂ ÿĂāĐĖąĉą
ÿ ČýďċĀĂĊĂĄĂ čýĊĂÿĘĒ ąĊđĂćēąĆ9
R- `tqdtr+ Or- `dqtfhmnr`+ ĚĊďĂčċ,
þýćďĂčąą-  ýćďĂčąą čċāý Dmsdqn,
bnbbtr ą ćċýĀĐĈýĄċċďčąēýďĂĈęĊĘĂ
ĎďýđąĈċćċććą ÿ ĉċĊċćĐĈęďĐčĂ ą
Ččą ĉýĎĎąÿĊċĉ čċĎďĂ čýĎĎĉýďčąÿý,
ěďĎü ćýć ÿċĄĉċăĊĘĂ ÿċĄþĐāąďĂĈą
ąĊđĂćēąċĊĊċĀċ ČčċēĂĎĎý ÿ čýĊĂ-
¡ ċĎďýĈęĊĘĒ ĎĈĐĔýüĒ ČčąĎĐďĎďÿąĂ
ĚďąĒ ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ ÿ ýĎĎċēąý,
ēąüĒ ċēĂĊąÿýĂďĎü ćýć ćċĈċĊąĄýēąü
ąĈą ćċĊďýĉąĊýēąü+ ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ ĔĂ,

Āċ ÿ ąďċĀċÿċĉ čĂĄĐĈęďýďĂ ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąü ĔýĖĂ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ČčċĎĈĂăą,
ÿýĂďĎü ĊýĈąĔąĂ ĉċĊċćĐĈęďĐčĘ Z8\-

µĂĈę čýþċďĘ í ąĄĐĔąďę ĉąćčċþ,
ĊĘĆ ĎċĎďýÿ ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ ą ĂĀċ
ĄýÿąĎąĉċĎďę ċď āýÿĊċĎďą ĎĐĖĂĎďÿċ,
ÿýĊąü čýĊ ą ČčĂāĕĂĎďÿĐěĖĂĆ Āċ,
ĎČąďýĈąĄýēąą-

«~±¤¯§~ªº § «¤±­£º
­þėĂćďċĉ ćĈąĊąĔĂĎćċĀċ ąĄĐĔĂĊąü

üÿĈüĈąĎę ČýēąĂĊďĘ Ď ± °«+ ČċĎďĐ,
ČąÿĕąĂ ÿ ċďāĂĈĂĊąĂ ĊĂĆčċĒąčĐčĀąą
³ĂāĂčýĈęĊċĀċ ĀċĎĐāýčĎďÿĂĊĊċĀċ
þěāăĂďĊċĀċ ĐĔčĂăāĂĊąü å¬ċÿċćĐĄ,
ĊĂēćąĆ ĊýĐĔĊċ,ČčýćďąĔĂĎćąĆ ēĂĊďč
ĉĂāąćċ,ĎċēąýĈęĊċĆ ĚćĎČĂčďąĄĘ ą
čĂýþąĈąďýēąą ąĊÿýĈąāċÿæ «ąĊďčĐ,
āý ¯ċĎĎąą ÿ 1//1,1//3 ĀċāýĒ- «Ă,
ďċāċĉ ĎČĈċĕĊċĆ ÿĘþċčćą ČčċÿĂāĂĊ
ýĊýĈąĄ 0160 ąĎďċčąą þċĈĂĄĊą Čýēą,
ĂĊďċÿ Ď ďčýÿĉýďąĔĂĎćċĆ þċĈĂĄĊęě
ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý- ®čċĈĂăĊĂÿĘĂ āĂ,
đĂćďĘ ĊýþĈěāýĈąĎę Đ 136 þċĈęĊĘĒ
'08+3 $(-

£ýĊĊĘĂ ċþ ĐčċÿĊĂ ČċÿčĂăāĂĊąü
ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ĎďĂČĂĊą ĊýčĐĕĂĊąü
ČčċÿċāąĉċĎďą Čċ ĎČąĊĊċĉĐ ĉċĄĀĐ
þċĈęĊĘĒ Ď ČčċĈĂăĊĂÿĘĉą āĂđĂćďý,
ĉą ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ ÿ ďýþĈąēĂ 0-

¡ Ďčċćą āċ 0 Āċāý ČċĎĈĂ ČċĈĐĔĂ,
Ċąü ČċĄÿċĊċĔĊċ,ĎČąĊĊċĉċĄĀċÿċĆ
ďčýÿĉĘ ĊýþĈěāýĈąĎę 17 þċĈęĊĘĒ+
āĈąďĂĈęĊċĎďę ďčýÿĉýďąĔĂĎćċĆ þċ,
ĈĂĄĊą ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý þċĈĂĂ 0 Āċāý
ċďĉĂĔĂĊý Đ 108 ĔĂĈċÿĂć-

¬ý ĉċĉĂĊď ČċĎďĐČĈĂĊąü ÿ Ďďýēąċ,
Ċýč ąĄ 136 ČýēąĂĊďċÿ ČčċĈĂăĊą ĎĐ,
ĖĂĎďÿċÿýĈą ÿ ďĂĔĂĊąĂ 2 ĉĂĎüēĂÿ Đ
44 ĔĂĈċÿĂć '11+2 $(: Đ 40 ČýēąĂĊďý
'1/+5 $( í ÿ ďĂĔĂĊąĂ 5 ĉĂĎüēĂÿ:
ÿ ďĂĔĂĊąĂ Āċāý Ď ČčċþĈĂĉċĆ Ččċ,
ĈĂăĊĂĆ ĎďýĈćąÿýĈąĎę 27 þċĈęĊĘĒ
'04+3 $(: ÿ 0/2 ĎĈĐĔýüĒ '30+6 $(
ČčċĈĂăĊĂÿĘĂ čýĊĘ ĎĐĖĂĎďÿċÿýĈą
þċĈĂĂ Āċāý-

«ąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċĂ ąĎĎĈĂāċÿý,
ĊąĂ ČčċÿċāąĈċĎę þċĈęĊĘĉ+ ćċďċ,

čĘĉ ČĈýĊąčċÿýĈċĎę ċČĂčýďąÿĊċĂ
ĈĂĔĂĊąĂ ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ+ ý ďýćăĂ
ÿ ĊýąþċĈĂĂ ďüăĂĈĘĒ ĎĈĐĔýüĒ Ččą
ćċĊĎĂčÿýďąÿĊċĉ ĈĂĔĂĊąą āĈü ÿĘþċ,
čý ċČďąĉýĈęĊċĆ ýĊďąþýćďĂčąýĈęĊċĆ
ďĂčýČąą-  ýćďĂčąċĈċĀąĔĂĎćċĂ ąĎ,
ĎĈĂāċÿýĊąĂ ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ Ččċ,
ÿċāąĈą ČĐďĂĉ Ąýþċčý Ččċþ čýĊĂÿċĀċ
ċďāĂĈüĂĉċĀċ Ď ČċÿĂčĒĊċĎďą čýĊ Ċý
1,Ć āĂĊę ČċĎĈĂ ĀċĎČąďýĈąĄýēąą þċĈę,
ĊċĀċ Čċ ĎďýĊāýčďĊċĆ ĉĂďċāąćĂ '«²
3-1-1/28,/4 å±ĂĒĊąćý Ďþċčý ą ďčýĊĎ,
ČċčďąčċÿýĊąü þąċĉýďĂčąýĈċÿ ÿ ĉą,
ćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĂ Ĉýþċčýďċčąąæ(-
«ýďĂčąýĈ āĈü ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċ,
Āċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü āċĎďýÿĈüĈĎü ÿ Ččċ,
þąčćýĒ Ď ďýĉČċĊýĉą ąĈą ÿ ĕČčąēĂ ÿ
Ĉýþċčýďċčąě ĊĂČċĎčĂāĎďÿĂĊĊċ ČċĎĈĂ
Ąýþċčý- ®čċÿċāąĈýĎę ĂĀċ ĚćĎČčĂĎĎ,
āąýĀĊċĎďąćý ĉĂďċāċĉ ĉąćčċĎćċČąą
ČċĎĈĂ ċćčýĎćą ĉýĄćċÿ Čċ ¢čýĉĐ+ ý
ďýćăĂ ČċĎĂÿ ČċĈĐćċĈąĔĂĎďÿĂĊĊĘĉ
ĉĂďċāċĉ Ċý ČąďýďĂĈęĊĘĂ ĎčĂāĘ Ď
ČċĎĈĂāĐěĖĂĆ ąāĂĊďąđąćýēąĂĆ ąĄċ,
Ĉüďċÿ Ď ČċĉċĖęě þąċĒąĉąĔĂĎćąĒ
ďĂĎďċÿ+ ĎċĀĈýĎĊċ ČčąćýĄĐ ù 424 «¦
°°°¯- ­ČčĂāĂĈĂĊąĂ ČčċđąĈü ýĊďą,
þąċďąćċčĂĄąĎďĂĊďĊċĎďą ÿĘāĂĈĂĊĊĘĒ
ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ ČčċÿċāąĈċĎę āąĎ,
ćċ,āąđđĐĄąċĊĊĘĉ ĉĂďċāċĉ '«²©
3-1-078/,/3 å­ČčĂāĂĈĂĊąĂ ĔĐÿĎďÿą,
ďĂĈęĊċĎďą ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ ć ýĊďą,
þýćďĂčąýĈęĊĘĉ ČčĂČýčýďýĉæ(-

«ýďĂĉýďąĔĂĎćĐě ċþčýþċďćĐ Čċ,
ĈĐĔĂĊĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ ČčċÿċāąĈą
Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ČýćĂďý ČčċĀčýĉĉ
åRS@SHRSHB@ 5-/æ- £Ĉü ČċćýĄýďĂ,
ĈĂĆ+ ĒýčýćďĂčąĄĐěĖąĒ ćýĔĂĎďÿĂĊ,
ĊĘĂ ČčąĄĊýćą+ ĐćýĄĘÿýĈąĎę ýþ,
ĎċĈěďĊċĂ ĔąĎĈċ ą ċďĊċĎąďĂĈęĊýü
ÿĂĈąĔąĊý ÿ ČčċēĂĊďýĒ '$(- £Ĉü
ČčċÿĂčćą ĎďýďąĎďąĔĂĎćąĒ ĀąČċďĂĄ
ċ čýĄĈąĔąüĒ ýþĎċĈěďĊĘĒ ą ċďĊċĎą,
ďĂĈęĊĘĒ ĔýĎďċď+ āċĈĂĆ ą ċďĊċĕĂĊąĆ
ÿ āÿĐĒ ĊĂĄýÿąĎąĉĘĒ ÿĘþċčćýĒ ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĈĎü ćčąďĂčąĆ c1 ®ąčĎċĊý-
¬ĐĈĂÿĐě ĀąČċďĂĄĐ ċďÿĂčĀýĈą ÿ ĎĈĐ,
ĔýĂ o ; /+/4-

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȶɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɒɎ ɖɆɓɆɒɎ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ əɖɔɈɓɥ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ Ɏ ɗɘɋɕɋɓɎ 

ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ, Ɇɇɗ. (%)

ȹɖɔɈɋɓɢ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ 
ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ

ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 
ɇɔɑɢɓɡɛ

ȳɆɖəɞɋɓɎɋ ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɗɘɎ ɕɔ ɗɕɎɓɓɔɒə ɒɔɍɉə (ASIA/ISCSCI)
A, B C, D, E

ȷ2-ȷ7 67 (27,1) 47 (70,1) 20 (29,9)
Th1-6 46 (18,6) 41 (89,1) 5 (10,9)
Th6-12 82 (33,2) 67 (81,7) 15 (18,3)
L1-L5 52 (21,1) 24 (46,2) 28 (53,8)
Ȩɗɋɉɔ: 247 179 (72,5) 68 (27,5)
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¯¤¦²ª»±~±º
§ ­ °²¥£¤¬§¤
~þĎċĈěďĊĘĂ āýĊĊĘĂ ą ĎďýďąĎďą,

ĔĂĎćąĆ ýĊýĈąĄ ĔýĎďċďĘ ÿċĄĊąćĊċ,
ÿĂĊąü ČčċĈĂăĊĂĆ ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď
ĉĂĎďý ąĒ ČċüÿĈĂĊąü ČčĂāĎďýÿĈĂĊ ÿ
ďýþĈąēĂ 1-

©ýć ÿąāĊċ ąĄ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĊĘĒ
āýĊĊĘĒ+ ČċćýĄýďĂĈę ĔąĎĈý ĎĈĐĔýĂÿ
ÿċĄĊąćĊċÿĂĊąü ČčċĈĂăĊĂĆ ÿ Ďďýēą,
ċĊýčĂ þĘĈ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉċ
ÿĘĕĂ+ ĔĂĉ ČċćýĄýďĂĈę ĔąĎĈý ĎĈĐĔý,
Ăÿ ČċüÿĈĂĊąü ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ ÿĊĂ
ĎďĂĊ ĉĂāąēąĊĎćċĀċ ĐĔčĂăāĂĊąü9
64+2 $ ą 13+6 $ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ
'č ; /+//0(-

®ċĎĂÿ čýĊĂÿċĀċ ċďāĂĈüĂĉċĀċ þĘĈ
ČčċÿĂāĂĊ 020 ČýēąĂĊďĐ '2+1 $(-
«ċĊċćĐĈęďĐčý Čċ čĂĄĐĈęďýďýĉ
ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąü þĘĈý ÿĘüÿĈĂĊý Đ 71 þċĈęĊĘĒ
'51+5 $(+ ĎċĔĂďýĊąĂ čýĄĈąĔĊċĆ đĈċ,
čĘ í Đ 38 ĔĂĈċÿĂć '26+3 $(- ~ĎĎċ,
ēąýēąą ÿćĈěĔýĈą ÿ ĎĂþü ċď 1 āċ
3 ďýćĎċĊċÿ-

¬ý čąĎĐĊćĂ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ Ċýą,
þċĈĂĂ ĔýĎďċ ÿĎďčĂĔýĂĉĘĂ ďýćĎċĊĘ+
ćčċĉĂ ĚďċĀċ ÿ ýĎĎċēąýēąüĒ ÿ Ăāą,
ĊąĔĊĘĒ ĎĈĐĔýüĒ ÿĘāĂĈüĈąĎę Jkda,
rhdkk` roo-+ Bhsqna`bsdq roo-+ B`m,
chc` `kahb`mr+ Lnqf`mdkk` lnqf`mhh
ą āčĐĀąĂ ČýďċĀĂĊĘ-

~þĎċĈěďĊĘĂ āýĊĊĘĂ ą Ďďýďą,
ĎďąĔĂĎćąĆ ýĊýĈąĄ ĊýąþċĈĂĂ ĔýĎďċ
ÿĎďčĂĔýĂĉĘĒ ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ ÿ
ĉċĊċćĐĈęďĐčĂ ą ÿ ýĎĎċēąýēąą ČčĂā,
ĎďýÿĈĂĊ ÿ ďýþĈąēĂ 2-

¶ýĎďċďý ÿĘüÿĈĂĊąü ĉċĊċćĐĈęďĐčĘ
Rs`ogxknbnbbtr `tqdtr Ččą ĉąćčċ,
þąċĈċĀąĔĂĎćċĉ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą þĘĈý
ÿĘĕĂ+ ĔĂĉ ĊýĈąĔąĂ ĚďċĀċ ČýďċĀĂĊý ÿ
ýĎĎċēąýēąą Ď āčĐĀċĆ ĉąćčċđĈċčċĆ
'č ; /+/4(- ¡ ďċ ăĂ ÿčĂĉü ĔýĎďċďý
ĎĈĐĔýĂÿ ÿĘüÿĈĂĊąü Drbgdqhbgh` bnkh+
Oqnsdtr lhq`ahkhr+ Dmsdqnbnbbtr e`d,
b`khr+ Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` ÿ ĉċ,
ĊċćĐĈęďĐčĂ þĘĈý ĊąăĂ+ ĔĂĉ ĊýĈąĔąĂ
ĚďąĒ ČýďċĀĂĊċÿ ÿ ýĎĎċēąýēąą Ď āčĐ,
ĀċĆ ĉąćčċđĈċčċĆ 'č ; /+/4(- ®čą
ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĆ ċþčýþċďćĂ āýĊĊĘĒ
Čċ āčĐĀąĉ ďýćĎċĊýĉ āċĎďċÿĂčĊĘĒ
čĂĄĐĈęďýďċÿ ĊĂ ČċĈĐĔĂĊċ- °ĈĂāĐĂď
ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ ďýćąĂ ČčĂāĎďýÿąďĂĈą
ĉąćčċđĈċčĘ+ ćýć Rs`ogxknbnbbtr
`tqdtr ą Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr`+
ÿĎďčĂĔýĈąĎę ÿ 53+0 $ ą 22+5 $ čĂ,
ĄĐĈęďýďċÿ ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĒ ąĎ,
ĎĈĂāċÿýĊąĆ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ-

°čĂāą 020 þċĈęĊċĀċ+ ćċďċčĘĉ
ČčċÿċāąĈċĎę ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċĂ
ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ+ Đ

60 ČýēąĂĊďý čýĊĂÿĘĂ āĂđĂćďĘ Čċ,
üÿąĈąĎę ÿ ČĂčÿąĔĊċĉ ĎďýēąċĊýčĂ+
Đ 5/ ĔĂĈċÿĂć ČčċĈĂăĊĂÿĘĂ čýĊĘ
ĎđċčĉąčċÿýĈąĎę ČċĎĈĂ ÿĘČąĎćą
ąĄ ĉĂāąēąĊĎćċĀċ ĐĔčĂăāĂĊąü ĐăĂ
ÿ āċĉýĕĊąĒ ĐĎĈċÿąüĒ- ² þċĈę,
ĊĘĒ+ ąĉĂÿĕąĒ ČčċĈĂăĊĂÿĘĂ čýĊĘ
Ď ĉċĉĂĊďý ČĂčÿąĔĊċĆ ĀċĎČąďýĈąĄý,
ēąą+ ĉċĊċćĐĈęďĐčý ċČčĂāĂĈĂĊý ÿ
28 ĎĈĐĔýüĒ+ ĊýĈąĔąĂ ýĎĎċēąýēąĆ
ČýďċĀĂĊċÿ ÿĘüÿĈĂĊċ Đ 21 ĔĂĈċÿĂć-
² þċĈęĊĘĒ Ď ČčċĈĂăĊĂÿĘĉą āĂ,
đĂćďýĉą+ čýĄÿąÿĕąĉąĎü ÿ āċ,
ĉýĕĊąĒ ĐĎĈċÿąüĒ+ ĉċĊċćĐĈęďĐčý
ċČčĂāĂĈĂĊý ÿ 32 ĎĈĐĔýüĒ+ ĊýĈąĔąĂ
ýĎĎċēąýēąĆ ÿċĄþĐāąďĂĈĂĆ ĀĊċĆĊċĆ
ąĊđĂćēąą ÿĘüÿĈĂĊċ Đ 06 ĔĂĈċÿĂć
'č ; /+/4(-

¯ĂĄĐĈęďýďĘ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ĉąćčċ,
đĈċčĘ ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ ÿ ĄýÿąĎą,
ĉċĎďą ċď āĈąďĂĈęĊċĎďą ĎĐĖĂĎďÿċÿý,
Ċąü čýĊ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ ÿ ďýþĈąēĂ 3-

®čą ĎĐĖĂĎďÿċÿýĊąą ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ
čýĊ ÿ ďĂĔĂĊąĂ 2 ĉĂĎüēĂÿ ÿ čĂĄĐĈęďý,
ďýĒ ČċĎĂÿċÿ čýĊĂÿċĀċ ċďāĂĈüĂĉċĀċ
ĔýĖĂ ċČčĂāĂĈüĂďĎü ĉċĊċćĐĈęďĐčý
ćýćċĀċ,Ĉąþċ ČýďċĀĂĊý+ ĔĂĉ ýĎĎċ,
ēąýēąą čýĄĈąĔĊĘĒ ĉąćčċċčĀýĊąĄ,
ĉċÿ 'č ; /+/4(- ®čą ĊýĈąĔąą čýĊ
ÿ ďĂĔĂĊąĂ 5 ĉĂĎüēĂÿ ÿ čĂĄĐĈęďýďýĒ
ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĒ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ
ĊýþĈěāýĂďĎü āċĎďċÿĂčĊċĂ ĎĊąăĂ,
ĊąĂ ćċĈąĔĂĎďÿý ĎĈĐĔýĂÿ ÿĘüÿĈĂĊąü
ĉċĊċćĐĈęďĐčĘ ĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂćēąą+
ą čċĎď ćċĈąĔĂĎďÿý ĊýþĈěāĂĊąĆ
ýĎĎċēąýēąĆ čýĄĈąĔĊĘĒ ďýćĎċĊċÿ-

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȽɆɗɘɔɘɆ ɈɔɍɓɎɐɓɔɈɋɓɎɥ ɕɖɔɑɋɌɓɋɏ ə ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ȸȧȷȲ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɒɋɗɘɆ  

Ɏɛ ɕɔɥɈɑɋɓɎɥ

Ȳɋɗɘɔ ɕɔɥɈɑɋɓɎɥ ɕɖɔɑɋɌɓɋɏ Ȧɇɗ. ɝɎɗɑɔ (%) p
Ȩ əɗɑɔɈɎɥɛ ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ 186 (75,3)
Ȩ ɊɔɒɆɞɓɎɛ əɗɑɔɈɎɥɛ 61 (24,7) < 0,001

Ȩɗɋɉɔ: 247 (100)

¯ąĎĐĊċć
°ďčĐćďĐčý ĊýąþċĈĂĂ ĔýĎďċ ÿĎďčĂĔýĂĉĘĒ ďýćĎċĊċÿ Čċ čĂĄĐĈęďýďýĉ
ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȽɆɗɘɔɘɆ ɈɗɘɖɋɝɆɋɒɔɗɘɎ ɒɎɐɖɔɔɖɉɆɓɎɍɒɔɈ Ɉ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ ɖɆɓɆɛ Ɉ ɒɔɓɔɐəɑɢɘəɖɋ  

Ɏ Ɉ ɆɗɗɔɜɎɆɜɎɎ, n (%)

ȨɎɊ ɒɎɐɖɔɔɖɉɆɓɎɍɒɆ ȲɔɓɔɐəɑɢɘəɖɆ ȦɗɗɔɜɎɆɜɎɥ Ȩɗɋɉɔ p
Staphylococcus aureus 50 (38,2) 34 (26,0) 84 (64,2) < 0,05

Pseudomonas aeruginosa 14 (10,7) 30 (22,9) 44 (33,6) < 0,05
Staphylococcus epidermidis 8 (6,1) 5 (3,8) 13 (9,9) > 0,05

Enterococcus faecalis 4 (3,1) 18 (13,7) 22 (16,8) < 0,05
Enterococcus faecium 1 (0,8) 2 (1,5) 3 (2,3) > 0,05

Staphylococcus haemolyticus 1 (0,8) 2 (1,5) 3 (2,3) > 0,05
Proteus mirabilis 3 (2,3) 10 (7,6) 13 (9,9) < 0,05
Escherichia coli 1 (0,8) 14 (10,7) 15 (11,5) < 0,05
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®čą āĈąďĂĈęĊċĎďą ČčċĈĂăĊĂÿċĀċ
ýĊýĉĊĂĄý ċď 5 ĉĂĎüēĂÿ ą þċĈęĕĂ
ĊýþĈěāýĂďĎü ĔĂďćýü ďĂĊāĂĊēąü Ċý
ĐĉĂĊęĕĂĊąĂ ćċĈąĔĂĎďÿý ĊýþĈěāĂ,
ĊąĆ ýĎĎċēąýēąĆ ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ-
¡ ďċ ăĂ ÿčĂĉü ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊý,
Ĕąĉċ čýĎďĂď ćċĈąĔĂĎďÿċ ĉąćčċþąċ,
ĈċĀąĔĂĎćąĒ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ+ ÿ ćċďċ,
čĘĒ ċČčĂāĂĈüĂďĎü ĉċĊċćĐĈęďĐčý
ćýćċĀċ,Ĉąþċ ČýďċĀĂĊý- ®čą ĎĐĖĂ,
ĎďÿċÿýĊąą ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ þċĈĂĂ
0 Āċāý ÿĊċÿę ÿċĄčýĎďýĂď ćċĈąĔĂĎďÿċ
ĊýþĈěāĂĊąĆ čċĎďý ĉċĊċćĐĈęďĐčĘ ÿ
čĂĄĐĈęďýďýĒ ČċĎĂÿċÿ čýĊĂÿċĀċ ċďāĂ,
ĈüĂĉċĀċ ą+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ+ ĐĉĂĊę,
ĕýĂďĎü ĔąĎĈċ ĊýþĈěāĂĊąĆ ýĎĎċēą,
ýēąĆ-

®ċĈĐĔĂĊĊĘĂ Ċýĉą āýĊĊĘĂ ĎÿąāĂ,
ďĂĈęĎďÿĐěď+ Ĕďċ ďýćąĂ ČčĂāĎďýÿąďĂ,
Ĉą ĉąćčċđĈċčĘ+ ćýć Rs`ogxknbnb,
btr `tqdtr 'ćýć ČčýÿąĈċ+ ÿ ĉċĊċ,
ćĐĈęďĐčĂ( ą Ordtcnlnm`r `dqtfh,
mnr`+ ÿĎďčĂĔýĈąĎę ÿ þċĈęĕąĊĎďÿĂ
čĂĄĐĈęďýďċÿ ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĒ
ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ-

¶ýĎďċďý ĎĈĐĔýĂÿ ÿĘāĂĈĂĊąü ýĎĎċ,
ēąýēąĆ ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ Đ þċĈę,
ĊĘĒ Ď ČčċĈĂăĊĂÿĘĉą čýĊýĉą+ Čċü,
ÿąÿĕąĉąĎü ÿ ČĂčąċā ČĂčÿąĔĊċĆ Āċ,
ĎČąďýĈąĄýēąą+ þĘĈý ĄĊýĔąĉċ ÿĘĕĂ+
ĔĂĉ Đ ČýēąĂĊďċÿ+ ĎďċĈćĊĐÿĕąĒĎü Ď
ČčċþĈĂĉċĆ ČčċĈĂăĊĂĆ ÿ āċĉýĕĊąĒ
ĐĎĈċÿąüĒ-

¡ýăĊċ ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ Ččą āĈąďĂĈę,
ĊċĎďą ĎĐĖĂĎďÿċÿýĊąü ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ
āĂđĂćďċÿ ċď 5 ĉĂĎüēĂÿ āċ 0 Āċāý
čýĎďĂď ćċĈąĔĂĎďÿċ ĎĈĐĔýĂÿ ÿĘüÿĈĂ,
Ċąü ÿ čýĊĂ ýĎĎċēąýēąĆ ČýďċĀĂĊċÿ-
¡ āýĈęĊĂĆĕĂĉ+ Ċý đċĊĂ Ččċÿċāą,
ĉċĀċ ĈĂĔĂĊąü+ ÿĊċÿę ÿ čĂĄĐĈęďýďýĒ

ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĒ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ
ČčĂÿýĈąčĐĂď ĉċĊċćĐĈęďĐčý- ®čą,
ĔąĊýĉą ĚďċĀċ üÿĈĂĊąü ĉċĀĐď Ďďýďę
ćýć ąĊđąēąčċÿýĊąĂ čýĊĂÿċĆ Čċ,
ÿĂčĒĊċĎďą ČċĈąčĂĄąĎďĂĊďĊĘĉą Āċ,
ĎČąďýĈęĊĘĉą ĕďýĉĉýĉą+ ďýć ą ąĊ,
ďĂĊĎąÿĊċĂ ĉĂĎďĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ čýĊ ą
ýĊďąþąċďąćċďĂčýČąü+ ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ
ćċďċčĘĒ ÿ ċčĀýĊąĄĉĂ þċĈęĊċĀċ Ččċ,
ąĎĒċāąď ĎĂĈĂćēąü ĐĎďċĆĔąÿĘĒ ć ýĊ,
ďąþąċďąćýĉ ĕďýĉĉċÿ+ ÿČċĎĈĂāĎďÿąą
ąĊđąēąčĐěĖąĒ čýĊĂÿĐě ČċÿĂčĒ,
ĊċĎďę- ¡ āýĊĊċĉ ĎĈĐĔýĂ čĂĔę ąāĂď
ċ ĀċĎČąďýĈęĊĘĒ ĕďýĉĉýĒ í LQR@+
ĚĊďĂčċþýćďĂčąüĒ ą Or- `dqtfhmnr`+
ČčċāĐēąčĐěĖąĒ b,ĈýćďýĉýĄĘ čýĎ,
ĕąčĂĊĊċĀċ ĎČĂćďčý+ ą ČċĈąčĂĄą,
ĎďĂĊďĊĘĒ ĕďýĉĉýĒ @bhmdsna`Ďsdq
roo- Z8\-

Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` ÿ ĉċĊċ,
ćĐĈęďĐčĂ ÿĎďčĂĔýĂďĎü ĎďýďąĎďąĔĂ,
Ďćą āċĎďċÿĂčĊċ čĂăĂ+ ĔĂĉ ĊýĈą,
ĔąĂ ĚďċĀċ ČýďċĀĂĊý ÿ ýĎĎċēąýēąą
Ď āčĐĀċĆ ĉąćčċđĈċčċĆ- °ĈĂāĐĂď
ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ ÿĘüÿĈĂĊąĂ ćĐĈęďĐčĘ
ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ČýĈċĔćą ĎÿüĄýĊċ ą Ď
ÿčĂĉĂĊĊĘĉą đýćďċčýĉą čýĄÿąďąü
ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ- ©ýć ČčýÿąĈċ+
āýĊĊĘĆ ČýďċĀĂĊ ÿĘüÿĈüĈĎü Đ þċĈę,
ĊĘĒ+ ĊýĒċāąÿĕąĒĎü ÿ ĎďýēąċĊýčĂ
āċ ČčċÿċāąĉċĀċ Ċýĉą ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąü- ¬ý Ċýĕ ÿĄĀĈüā+ ĎÿüĄýĊċ Ěďċ
Ď ďĂĉ+ Ĕďċ ĉąćčċþĊýü ćċĊďýĉąĊý,
ēąü ďćýĊĂĆ ċþĈýĎďą āĈąďĂĈęĊċ ĎĐ,
ĖĂĎďÿĐěĖąĒ čýĊ ĊĂąĄþĂăĊý+ Ččą
Ěďċĉ ąĎďċĔĊąćċĉ ĂĂ ĉċăĂď þĘďę
ćýć ĎċþĎďÿĂĊĊýü ĉąćčċđĈċčý Čý,
ēąĂĊďý+ ďýć ą ĉąćčċċčĀýĊąĄĉĘ+ Ċý,
ĒċāüĖąĂĎü ÿ ċćčĐăýěĖĂĆ ĎčĂāĂ
'ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔĊĘĂ ąĊđĂćēąą(+ ý

Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` üÿĈüĂďĎü
ċāĊąĉ ąĄ ýĀĂĊďċÿ ĊċĄċćċĉąýĈęĊċĆ
ąĊđĂćēąą Z5+ 6\- ¡ ĎÿüĄą Ď Ěďąĉ
ąĊđĂćēąą ČčċĈĂăĊĂĆ+ čýĄÿąÿĕąĂ,
Ďü ÿ ĎďýēąċĊýčĂ+ āċĈăĊĘ čĂĀąĎďčą,
čċÿýďęĎü ćýć ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔĊĘĂ
ąĊđĂćēąą+ ý ČĂčąċāąĔĂĎćąĆ Ąýþċč
Ččċþ čýĊĂÿċĀċ ċďāĂĈüĂĉċĀċ āċĈăĂĊ
Ďďýďę ĉĂďċāċĉ ćċĊďčċĈü ĉąćčċþĊċ,
Āċ ČĂĆĄýăý ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ Z0/\-
±ýćăĂ ÿýăĂĊ ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĆ
ĉċĊąďċčąĊĀ ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔĊċĆ
ĎčĂāĘ āĈü ćċĊďčċĈü čýĎČčċĎďčý,
ĊĂĊąü ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔĊċĆ ąĊđĂć,
ēąą ą ĎĂĈĂćēąą ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔĊĘĒ
ĕďýĉĉċÿ-

¦~©ª½¶¤¬§¤
¡ ĎďčĐćďĐčĂ ĉąćčċþĊĘĒ ýĀĂĊďċÿ

ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ ČčĂÿýĈąčĐěď
Rs`ogxknbnbbtr `tqdtr+ Ordtcnln,
m`r `dqtfhmnr`-

² þċĈęĊĘĒ+ þċĈęĕĐě ĔýĎďę ÿčĂ,
ĉĂĊą āċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ĊýĒċāąÿĕąĒ,
Ďü ÿ ĐĎĈċÿąüĒ ĎďýēąċĊýčý+ ÿĂčąđą,
ēąčċÿýĈąĎę ýĎĎċēąýēąą čýĄĈąĔĊĘĒ
ČýďċĀĂĊċÿ- ² þċĈęĊĘĒ+ ČčĂþĘÿýÿ,
ĕąĒ āċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ÿ āċĉýĕĊąĒ
ĐĎĈċÿąüĒ+ ÿ ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĒ
ČċĎĂÿýĒ ÿĘüÿĈüĈýĎę ĉċĊċćĐĈęďĐčý-

®čą āĈąďĂĈęĊċĎďą ĎĐĖĂĎďÿċÿý,
Ċąü ČčċĈĂăĊĂÿĘĒ čýĊ āċ 2 ĉĂĎüēĂÿ
ą þċĈĂĂ 0 Āċāý ÿ čĂĄĐĈęďýďýĒ ĉą,
ćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü
ċČčĂāĂĈüĂďĎü ĉċĊċćĐĈęďĐčý ćýćċ,
Āċ,Ĉąþċ ČýďċĀĂĊý- ¡ ďċ ăĂ ÿčĂĉü
ĉąćčċþĊĘĆ ČĂĆĄýă čýĊ+ ĎĐĖĂĎďÿĐ,
ěĖąĒ þċĈĂĂ 2 ĉĂĎüēĂÿ ą āċ 0 Āċāý+
ĒýčýćďĂčąĄĐĂďĎü ĊýĈąĔąĂĉ ýĎĎċēąý,
ēąĆ ĉąćčċċčĀýĊąĄĉċÿ-

ȸɆɇɑɎɜɆ 4
ȽɆɗɘɔɘɆ ɈɗɘɖɋɝɆɋɒɔɗɘɎ ɒɎɐɖɔɔɖɉɆɓɎɍɒɔɈ Ɉ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ ɖɆɓɆɛ Ɉ ɒɔɓɔɐəɑɢɘəɖɋ Ɏ Ɉ ɆɗɗɔɜɎɆɜɎɎ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɊɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ 

ɗəɟɋɗɘɈɔɈɆɓɎɥ ɕɖɔɑɋɌɓɋɈɡɛ ɖɆɓ, n (%)

ȪɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɗəɟɋɗɘɈɔɈɆɓɎɥ ɖɆɓ ȲɔɓɔɐəɑɢɘəɖɆ ȦɗɗɔɜɎɆɜɎɥ Ȩɗɋɉɔ p
3 ɒɋɗɥɜɆ 16 (66,7) 8 (33,3) 24 (100) < 0,05
6 ɒɋɗɥɜɋɈ 9 (36,0) 16 (64,0) 25 (100) < 0,05
Ȫɔ 1 ɉɔɊɆ 10 (47,6) 11 (52,4) 21 (100) > 0,05

ȧɔɑɋɋ 1 ɉɔɊɆ 47 (77,0) 14 (23,0) 61 (100) < 0,05
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