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ОТ РЕДАКТОРА

Äîðîãèå ÷èòàòåëè!

Ïåðåä Âàìè î÷åðåäíîé, ïåðâûé â 2009 ãîäó, íîìåð æóðíàëà «Ïîëèòðàâ-
ìà». Â íåì óäåëåíî âíèìàíèå ïðîáëåìå ìåæãîñïèòàëüíîé è äîãîñïèòàëüíîé 
òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.

Ðÿä ñòàòåé íîìåðà ïîñâÿùåí âíåäðåíèþ â ïðàêòèêó íîâûõ òåõíîëîãèé è 
ìàòåðèàëîâ: îïèñàíû âîçìîæíîñòè ðåïëàíòàöèîííîé õèðóðãèè â ðàííåì âîç-
ðàñòå, ëå÷åíèå âíóòðèìàòî÷íûõ ïàòîëîãèé, èñïîëüçîâàíèå ïîëèïðîïèëåíîâî-
ãî ñåò÷àòîãî ïðîòåçà ïðè ïëàñòèêå áðþøíîé ñòåíêè ó áîëüíûõ ñ âåíòðàëüíîé 
ãðûæåé, ÷òî ïîçâîëèëî ðåçêî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ è ñïåöèôè÷å-
ñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Åñëè âû ÷èòàåòå íàø æóðíàë íå â ïåðâûé ðàç, òî íàâåðíÿêà çíàåòå, ÷òî 
â êàæäîì íîìåðå ìû ïóáëèêóåì ðóáðèêó «Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè». Ïðè ïîä-
ãîòîâêå ýòîãî íîìåðà ìû ïîïûòàëèñü íå òîëüêî ðåçþìèðîâàòü èñïîëüçîâàíèå 
íîâûõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ äîñòèæåíèé ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, íî è ïðåäñòàâèòü, íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå èíòåðåñ-
íûå è ïðàêòè÷åñêè âàæíûå äëÿ âðà÷åé êëèíè÷åñêèå ñîîáùåíèÿ îá óñïåøíîì 
ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè, èøåìè-
÷åñêèìè èíñóëüòàìè è îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Òàêæå èíòåðåñíî ïðî÷èòàòü î ïîêàçàòåëÿõ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ó ïàöè-
åíòîâ ñ îñòðûì èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì è èíôàðêòîì ìèîêàðäà.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà æäåò îò âàñ, óâàæàåìûå êîëëåãè, îòçûâû î òåìàòèêå 
íîìåðà, îòäåëüíûõ ñòàòüÿõ, è ãîòîâà ðàçäåëèòü ñ âàìè ðàäîñòü òâîð÷åñêîãî 
ïîèñêà, ÿðêîé öåëåóñòðåìëåííîñòè â ðåøåíèè ëþáûõ ñïîðíûõ âîïðîñîâ è 
çàäà÷.

     Ñ íàèëó÷øèìè ïîæåëàíèÿìè,
     Ãëàâíûé ðåäàêòîð,
     Çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ,
     ä.ì.í., ïðîôåññîð Â.Â. Àãàäæàíÿí
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Оригинальные исследования 5 - 8

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðîèñõîäèò 
ïåðåîöåíêà êëþ÷åâûõ ïîëîæå-

íèé î ïàòîãåíåçå àòåðîñêëåðîçà ñ 
ïîçèöèé âûÿâëåíèÿ ðîëè è ìåñòà 
âîñïàëåíèÿ â ñòàíîâëåíèè è ðàç-
âèòèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèé àðòåðèé [1-3]. Âîñïàëåíèå 
â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè – ýòî 
èíòåãðàëüíàÿ ñèñòåìà, âêëþ÷àþ-
ùàÿ ýëåìåíòû ñèñòåì êîàãóëÿöèè, 
èììóííîãî îòâåòà, ìåòàáîëèçìà èí-
ñóëèíà è ãëþêîçû [4]. Êîìïîíåí-
òû ýòîé ñèñòåìû îòðàæàþò òÿæåñòü 
óæå èìåþùåãîñÿ îñëîæíåíèÿ, ðèñê 
ïîñëåäóþùèõ àòåðîòðîìáîòè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé, ýôôåêòèâíîñòü ëå÷å-
íèÿ, ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ïðî-
ôèëàêòèêè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ 
àêòèâàöèåé è ïðîëèôåðàöèåé ýíäî-
òåëèàëüíûõ è ãëàäêèõ ìûøå÷íûõ 
êëåòîê, îáðàçîâàíèåì öèòîêèíîâ, 
êîìïîíåíòîâ êîìïëåìåíòà è äðóãèõ 
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ, 
èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè è 
ïðîãðåññèðîâàíèè àòåðîñêëåðîçà 
[5, 6]. 

Ïîëàãàþò, ÷òî íàëè÷èå âîñïàëè-
òåëüíîãî êîìïîíåíòà èìååò áîëü-
øîå çíà÷åíèå â ïðîöåññå ïåðåõîäà 
ñòàáèëüíîé àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé 

áëÿøêè â íåñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå, 
õàðàêòåðèçóþùååñÿ åå ðàçðûâîì è 
îáðàçîâàíèåì òðîìáà [7]. Ïðè ýòîì 
ñàìà àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ áëÿø-
êà ìîæåò èíèöèèðîâàòü ðàçâèòèå 
ëîêàëüíûõ è ñèñòåìíûõ âîñïàëè-
òåëüíûõ ðåàêöèé. Âîñïàëåíèå â 
áëÿøêå âåäåò ê îñëàáëåíèþ êàïñó-
ëû, äåëàåò åå íåñòàáèëüíîé, ðàíè-
ìîé, ïðåäðàñïîëîæåííîé ê ðàçðû-
âó. Ðàçðûâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé 
áëÿøêè è ïîñëåäóþùèé òðîìáîç 
ñëóæàò ïðè÷èíîé îñòðûõ êîðîíàð-
íûõ ñèíäðîìîâ [8].

Èìåþòñÿ íåîñïîðèìûå äîêàçà-
òåëüñòâà çíà÷åíèÿ ìåäèàòîðîâ âîñ-
ïàëåíèÿ â ïàòîãåíåçå àòåðîñêëåðîçà 
è ðàçâèòèè åãî îñëîæíåíèé, îäíàêî 
äàííûå îá èõ óðîâíå ó áîëüíûõ ñ 
ðàçëè÷íûìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè 
çàáîëåâàíèÿìè äîñòàòî÷íî ïðîòè-
âîðå÷èâû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î 
íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåãî èçó÷å-
íèÿ ðîëè âîñïàëåíèÿ â ïàòîãåíåçå 
èíôàðêòà ìèîêàðäà è èøåìè÷åñêî-
ãî èíñóëüòà.

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì, öå-
ëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
ëîñü âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè îñòðîì 
èøåìè÷åñêîì èíñóëüòå è ïðè èí-
ôàðêòå ìèîêàðäà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ áûëî 

îáñëåäîâàíî 30 ïàöèåíòîâ â îñòðîì 
ïåðèîäå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà 
(1 ãðóïïà) è 20 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì 
èíôàðêòîì ìèîêàðäà (2 ãðóïïà) â 
âîçðàñòå îò 36 äî 45 ëåò. Äèàãíîç 
óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ 
è ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäî-
âàíèÿ. Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ 
áûëè íàëè÷èå â àíàìíåçå ïåðåíå-
ñåííîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, 
õðîíè÷åñêîé äèñöèðêóëÿòîðíîé 
ýíöåôàëîïàòèè òÿæåëîé ñòåïåíè, 
õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè, âðîæäåííîé ïàòîëîãèè. Õà-
ðàêòåðèñòèêà èññëåäóåìûõ ãðóïï 
ïàöèåíòîâ ïðåäñòàâëåíà â òàá- 
ëèöå 1.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 
20 çäîðîâûõ ëèö ñîïîñòàâèìîãî 
âîçðàñòà.

Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ îöå-
íèâàëè ïî êîëè÷åñòâó ëåéêîöèòîâ 
è íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ â 
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, êîíöåíòðà-
öèè ôèáðèíîãåíà â ïëàçìå êðîâè, 
ñîäåðæàíèþ â ñûâîðîòêå êðîâè Ñ-
ðåàêòèâíîãî áåëêà (ÑÐÁ), èíòåð-
ëåéêèíà-6 (ÈË-6), èíòåðëåéêèíà-
8 (ÈË-8), ðàñòâîðèìîãî ðåöåïòîðà 
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ПОКАЗАТЕЛИ ВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ РЕАКЦИИ 
У ПАЦИЕНТОВ С ОСТРЫМ ИШЕМИЧЕСКИМ 
ИНСУЛЬТОМ И ИНФАРКТОМ МИОКАРДА
INFLAMMATORY REACTION VALUES IN PATIENTS 
WITH ACUTE ISCHEMIC STROKE AND MYOCARDIAL INFARCTION

У 30 пациентов с острым ишемическим инсультом и 20 пациентов с 

острым инфарктом миокарда исследованы гематологические показате-

ли воспалительного процесса. Выявлено увеличенное, по сравнению со 

значениями у здоровых лиц, количество в периферической крови лей-

коцитов за счет нейтрофильных гранулоцитов, повышенное содержание 

цитокинов, С-реактивного белка и фибриногена, что свидетельствует о 

наличии воспалительного процесса при данных заболеваниях. При этом 

установлено, что для острого инфаркта миокарда характерно более ак-

тивное воспаление.

Ключевые слова: воспаление, ишемический инсульт, острый инфаркт 

миокарда.

The hematological values of inflammatory process were investigated in 

30 patients with acute ischemic stroke and in 20 patients with acute myo-

cardial infarction. The investigation showed the increased, compared to 

the values of healthy individuals, amount of leucocytes in peripheral blood 

at the cost of neutrophilic granulocytes, high amount of cytokines, C-re-

active protein and fibrinogen that gives evidence of inflammatory proc-

esses in these diseases. It was found that more active inflammation was 

typically for acute myocardial infarction.

Key words: inflammation, ischemic stroke, acute myocardial infarction.
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èíòåðëåéêèíà-2 (ÈË-2R) è ôàêòî-
ðà íåêðîçà îïóõîëè-α (ÔÍÎ-α).

Êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ è íåéòðî-
ôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ îïðåäåëÿëè 
íà ãåìàòîëîãè÷åñêîì àíàëèçàòîðå 
«Medonic CA 620». Ñîäåðæàíèå 
ôèáðèíîãåíà èññëåäîâàëè íà êîà-
ãóëîãðàôå ACL-100. Êîíöåíòðàöèþ 
ÑÐÁ îïðåäåëÿëè âûñîêî÷óâñòâè-
òåëüíûì èììóíîòóðáèäèìåòðè÷å-
ñêèì ìåòîäîì íà àâòîàíàëèçàòîðå 
«HITACHI-912» (Roche Diagnostics 
Corporation) ïðè ïîìîùè íàáîðîâ 
ýòîé æå ôèðìû.

Êîíöåíòðàöèþ èíòåðëåéêèíîâ 
6 è 8, ðàñòâîðèìîãî ðåöåïòîðà 
èíòåðëåéêèíà-2 è ôàêòîðà íåêðî-
çà îïóõîëè-α â ñûâîðîòêå êðîâè 
îïðåäåëÿëè íà èììóíîõåìèëþìè-
íåñöåíòíîì àíàëèçàòîðå «IMMU-
LITE» ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ 
ôèðìû DPC (ÑØÀ).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëü-
òàòîâ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïàêåòà ïðîãðàìì «STATISTIKA 
6.0». Äëÿ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè 
ðàçëè÷èé èñïîëüçîâàëè t-êðèòåðèé 
Ñòüþäåíòà. Êðèòè÷åñêèé óðîâåíü 
çíà÷èìîñòè (ð) ïðè ïðîâåðêå ñòàòè-

ñòè÷åñêèõ ãèïîòåç ïðèíèìàëñÿ ðàâ-
íûì 0,05. Îöåíêà ñòàòèñòè÷åñêîé 
ñâÿçè îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ 
íàõîæäåíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîð-
ðåëÿöèè Ñïèðìåíà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ  
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Îäíèì èç íàèáîëåå øèðîêî èñ-

ïîëüçóåìûõ ïîêàçàòåëåé âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ êîëè-
÷åñòâî ëåéêîöèòîâ.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ó 
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï âûÿâëåíî 
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ 
â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè – íà 25 % 
ó ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû è íà 71 % ó 
ïàöèåíòîâ 2 ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì ó çäî-
ðîâûõ ëèö. Ïðè ýòîì îòìå÷àëèñü 
ñäâèãè è â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøå-
íèè êëåòîê áåëîé êðîâè, ÷òî ïðîÿâ-
ëÿëîñü óâåëè÷åíèåì ÷èñëà íåéòðî-
ôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ (òàáë. 2).

Èçâåñòíî, ÷òî ëåéêîöèòû âûñòó-
ïàþò êàê äåòåêòîð âîñïàëåíèÿ, åãî 
èíòåíñèâíîñòè, êèíåòèêè è òåíäåí-
öèè ðàçâèòèÿ [9]. Ïîýòîìó íàáëþ-
äàåìîå áîëåå âûñîêîå ñîäåðæàíèå 

ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðêòîì 
ìèîêàðäà (ÎÈÌ) ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î áîëåå àêòèâíîì âîñïàëè-
òåëüíîì ïðîöåññå.

Â ïðîöåññå âîñïàëåíèÿ âàæíàÿ 
ðîëü ïðèíàäëåæèò ïåðâè÷íûì ìå-
äèàòîðàì âîñïàëåíèÿ – öèòîêèíàì. 
Ê ïðîâîñïàëèòåëüíûì öèòîêè-
íàì îòíîñÿòñÿ ÈË-2, ÈË-6, ÈË-8, 
ÔÍÎ-α. Ïðè èññëåäîâàíèè ýòèõ 
ïîêàçàòåëåé â ñûâîðîòêå êðîâè ó 
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï áûëè ïîëó-
÷åíû íåîäíîçíà÷íûå äàííûå. Òàê, 
íàáëþäàëîñü ïîâûøåíèå êîíöåí-
òðàöèè ðàñòâîðèìîãî ðåöåïòîðà 
ÈË-2 (ÈË-2R) íà 58,6% ó ïàöèåí-
òîâ 1 ãðóïïû è íà 86,8 % ó ïàöè-
åíòîâ 2 ãðóïïû, è ÈË-8 – íà 43 % 
è íà 33,3 %, ñîîòâåòñòâåííî. Îäíî-
âðåìåííî îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê 
ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ ÔÍÎ-α, â 
òî âðåìÿ êàê óðîâåíü ÈË-6 ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ, ïîäîáíî êîí-
òðîëüíûì ïðîáàì, îêàçàëñÿ íèæå 
ïîðîãà àíàëèòè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ìåòîäèêè (òàáë. 2).

Ïðîäóêöèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ 
öèòîêèíîâ àêòèâèðîâàííûìè ëåé-

Таблица 1
Характеристика исследуемых групп пациентов

1 группа
Ишемический инсульт

2 группа
Инфаркт миокарда

Контроль 

Количество 30 20 20
Средний возраст, годы 42,4 ± 0,73 42,2 ± 0,98 42,7 ± 0,39

Мужчины 19 20 13
Женщины 11 0 7

Отягощенная наследственность 8 9 7
Курение 4 7 4

Злоупотребление алкоголем 0 3 0

Таблица 2
Количество лейкоцитов, нейтрофильных гранулоцитов, цитокинов, фибриногена и С-реактивного белка в периферической крови 

пациентов, перенесших ишемический инсульт (1 группа) и острый инфаркт миокарда (2 группа)

Контроль
(n = 20)

1 группа
(n = 30)

2 группа
(n = 20)

Лейкоциты, × 109/л 5,5 ± 0,14 6,9 ± 0,44* 8,7 ± 0,78*+
Нейтрофилы, % 57,1 ± 0,71 66,2 ± 1,12* 69,1 ± 2,21*

С-реактивный белок, мг/л 2,7 ± 0,22 7,1 ± 0,27* 8,7 ± 0,43*+
Фибриноген, г/л 3,1 ± 0,10 5,2 ± 0,42* 6,8 ± 0,67*+

Интерлейкин-6, пг/мл н/о н/о н/о
Интерлейкин-8, пг/мл 7,2 ± 0,57 10,3 ± 0,85* 9,6 ± 0,42*

Растворимый рецептор интерлейкина-2, Ед/мл 383,8 ± 32,7 609,0 ± 65,05* 717,1 ± 61,5*
Фактор некроза опухоли-α, пг/мл 5,4 ± 0,45 7,1 ± 0,81 6,2 ± 0,67

Примечание: * – достоверность различий по t-критерию Стьюдента в сравнении со значениями у здоровых лиц при p < 0,05; 
+ – достоверность различий между 1 и 2 группами; н/о – неопределяемый используемым методом уровень.
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êîöèòàìè, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò 
äàííûå ðÿäà àâòîðîâ, ìîæåò áûòü 
ïðè÷àñòíà ê âîçíèêíîâåíèþ îñòðûõ 
êîðîíàðíûõ ñèíäðîìîâ, ïîñêîëü-
êó öèòîêèíû óñèëèâàþò ïðîòðîì-
áîãåííóþ è âàçîêîíñòðèêòîðíóþ 
àêòèâíîñòü ýíäîòåëèÿ, âûçûâàþò 
èíôèëüòðàöèþ ñîñóäèñòîé ñòåíêè 
âîñïàëèòåëüíûìè êëåòêàìè [10, 11]. 
Ïðè ýòîì õåìîòàêñè÷åñêèé öèòîêèí 
ÈË-8 èãðàåò âàæíóþ ðîëü â èíèöè-
àöèè è ïîääåðæàíèè âîñïàëåíèÿ, 
òàê êàê îòâåòñòâåíåí çà èíäóêöèþ 
àäãåçèâíûõ ìîëåêóë, îñóùåñòâëÿ-
þùèõ âçàèìîäåéñòâèå ëåéêîöèòîâ 
è ýíäîòåëèÿ, è ïîñëåäóþùóþ ëåé-
êîöèòàðíóþ ýêñòðàâàçàöèþ â ìåñòå 
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Ó áîëü-
íûõ ñ îñòðûìè ôîðìàìè èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíè ñåðäöà ÈË-8 ðåêðóòè-
ðóåò êëåòêè îáùåâîñïàëèòåëüíîãî 
ïîâðåæäåíèÿ, îïîñðåäóÿ íåêðî-
áèîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà. 
Ïîýòîìó îáíàðóæåííîå óâåëè÷åíèå 
ýòîãî ìåäèàòîðà ó îáñëåäóåìîé 
íàìè êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ ìîæåò 
ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá àêòèâíîñòè 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Îäíàêî 
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íå ñîãëàñó-
þòñÿ ñ äàííûìè Å.Â. Êîíñòàíòèíî-
âîé ñ ñîàâò. (2006), êîòîðûå ó 70 % 
áîëüíûõ ÎÈÌ íàáëþäàëè êðàéíå 
íèçêèå êîíöåíòðàöèè ÈË-8, íå 
ïðåâûøàþùèå ìèíèìàëüíî îïðåäå-
ëÿåìîå çíà÷åíèå [12]. Âîçìîæíî, 
ðàçíîãëàñèÿ ñâÿçàíû ñ ðàçëè÷íîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ èñïîëüçóåìûõ 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ öèòîêèíîâ ìåòî-
äèê.

Ðåöåïòîð èíòåðëåéêèíà-2 èãðà-
åò ðåøàþùóþ ðîëü â ðåãóëÿöèè 
èììóííîãî îòâåòà. Ñâÿçûâàíèå 
ÈË-2 ñ åãî ðåöåïòîðîì íà ïîâåðõ-
íîñòè Ò-ëèìôîöèòà çàïóñêàåò ñå-
ðèþ âíóòðèêëåòî÷íûõ ñèãíàëüíûõ 
ïðîöåññîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ 
ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ è ïðîëèôå-
ðàöèÿ ñóáïîïóëÿöèè ïîêîÿùèõñÿ 
Ò-êëåòîê îêîí÷àòåëüíî â ãåíåðà-
öèè õåëïåðîâ, ñóïðåññîðîâ è öè-
òîòîêñè÷íûõ Ò-êëåòîê, êîòîðûå 
ÿâëÿþòñÿ ìåäèàòîðàìè èììóííîãî 
îòâåòà [13]. Áîëüøèíñòâî ïîêîÿ-
ùèõñÿ êëåòîê íå ýêñïðåññèðóþò 
ñóùåñòâåííîãî êîëè÷åñòâà ýòîãî 
ðåöåïòîðà íà ñâîèõ ïîâåðõíîñòÿõ. 
Â ïðîöåññå àêòèâàöèè ìîëåêóëû 
ðåöåïòîðîâ ýêñïðåññèðóþòñÿ íà ïî-
âåðõíîñòè êëåòîê, è âûñâîáîæäà-
åòñÿ ðàñòâîðèìàÿ ôîðìà ðåöåïòî-
ðîâ. Ïî äàííûì Deswal A. ñ ñîàâò. 

(2001), ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ýòî-
ãî ðåöåïòîðà ñîâìåñòíî ñ ÔÍÎ-α 
ìîãóò ñëóæèòü ìàðêåðàìè áîëåå 
òÿæåëîãî âîñïàëåíèÿ è íåñòàáèëü-
íîñòè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿø-
êè. ÈË-2R ìîæåò âûñòóïàòü òàêæå 
â êà÷åñòâå åñòåñòâåííîãî èíãèáèòî-
ðà ÈË-2, ñâÿçûâàÿ åãî âíå êëåòêè 
è ïîääåðæèâàÿ òåì ñàìûì áàëàíñ 
â öèòîêèíîâîé ñåòè [14]. Îäíàêî 
ñïîñîáíîñòü ñâÿçûâàòü ÈË-2 ó ÈË-
2R ñëàáåå, ÷åì åãî ìåìáðàííîãî 
àíàëîãà, ÷òî, ïî ìíåíèþ À.Ñ. Ñèì-
áèðöåâà (1998), Â.Ã. Ëèõâàíöåâà è 
ñîàâò. (2002), ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå 
çíà÷èìîñòü ÈË-2R êàê èíãèáèòîðà 
ÈË-2 [15, 16]. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî 
ÈË-2R ñëóæèò ìàðêåðîì àêòèâàöèè 
ëèìôîöèòîâ, ïîñêîëüêó êîíöåíòðà-
öèÿ åãî â ñûâîðîòêå êîððåëèðóåò ñ 
óðîâíåì ìåìáðàííîé ðåöåïöèè.

Íèçêîå ñîäåðæàíèå ÈË-6 ó îá-
ñëåäîâàííûõ íàìè ïàöèåíòîâ, âå-
ðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííîé 
ýêñïðåññèåé ðåöåïòîðîâ ýíäîòå-
ëèàëüíûìè êëåòêàìè, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò áûñòðîé èíòåðíàëèçàöèè 
öèòîêèíîâ è ñíèæåíèþ èõ óðîâíÿ 
â êðîâîòîêå. Âîçìîæíî òàêæå âëè-
ÿíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ íà 
öèòîêèíîâûé ïðîôèëü. Òàê, ñóùå-
ñòâóåò ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ìàëûå 
äîçû àñïèðèíà ñïîñîáíû ñíèæàòü 
ïîâûøåííûé óðîâåíü ÈË-6. Ñíè-
æåíèþ óðîâíÿ ÈË-6 ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ëå÷åíèå è íåêîòîðûìè 
äðóãèìè ïðåïàðàòàìè (ñòàòèíû, 
β-áëîêàòîðû, èíãèáèòîðû àíãèî-
òåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà)  
[17, 18].

Êàê ïðàâèëî, âîñïàëåíèå ðàçâè-
âàåòñÿ ëîêàëüíî, íî â åãî ðåàëè-
çàöèè ó÷àñòâóþò, â òîé èëè èíîé 
ñòåïåíè, ïðàêòè÷åñêè âñå ñèñòåìû 
îðãàíèçìà, ïðåæäå âñåãî èììóííàÿ 
è íåéðîýíäîêðèííàÿ. Ïîýòîìó íå 
èñêëþ÷åíî, ÷òî ñíèæåííàÿ ïðîäóê-
öèÿ ÈË-6, âûÿâëåííàÿ ïðè îáñëå-
äîâàíèè áîëüíûõ â îñòðîì ïåðèîäå 
èíôàðêòà ìèîêàðäà è èøåìè÷åñêî-
ãî èíñóëüòà, ñâÿçàíà ñ óñèëåíèåì 
ñåêðåòîðíîé ñïîñîáíîñòè êîðû 
íàäïî÷å÷íèêîâ è óâåëè÷åííîé ïðî-
äóêöèåé ãëþêîêîðòèêîèäîâ, èìå-
þùèìè ìåñòî ïðè ëþáûõ ñòðåñ-
ñîâûõ ñèòóàöèÿõ. Òàê, ïîêàçàíî, 
÷òî ãëþêîêîðòèêîèäû èíãèáèðóþò 
ñèíòåç ÈË-6 ó ÷åëîâåêà è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, êàê in vivo, 
òàê è in vitro [19]. Ïðè âîñïàëåíèè 
ÈË-6 ñòèìóëèðóåò ñåêðåöèþ íàä-

ïî÷å÷íèêàìè êîðòèçîëà; â òî æå 
âðåìÿ êîðòèçîë ïðè ñòðåññå èíãè-
áèðóåò ñèíòåç ìàêðîôàãàìè ÈË-6, 
ñäåðæèâàÿ, ïî ìíåíèþ Â.Í. Òè-
òîâà (2003), ðàçâèòèå ïðè ñòðåññå 
ðåàêöèè âîñïàëåíèÿ.

Îäíîâðåìåííî ó ïàöèåíòîâ 1 è 
2 ãðóïï áûëî âûÿâëåíî óâåëè÷åí-
íîå, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, 
ñîäåðæàíèå âòîðè÷íûõ ìåäèàòî-
ðîâ âîñïàëåíèÿ – ÑÐÁ (â 2,6 è 
3,2 ðàçà) è ôèáðèíîãåíà (íà 67 % 
è 119 %, ñîîòâåòñòâåííî, ð < 0,01) 
(òàáë. 2). Ñèíòåç ãåïàòîöèòàìè áåë-
êîâ îñòðîé ôàçû – âòîðè÷íûõ ìå-
äèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ, êàê èçâåñòíî, 
ÿâëÿåòñÿ êîìïåíñàòîðíîé ðåàêöèåé, 
íàïðàâëåííîé íà îãðàíè÷åíèå î÷à-
ãà âîñïàëåíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèå 
ñèñòåìíûõ ïðîÿâëåíèé âîñïàëåíèÿ. 
Áîëåå ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå 
êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ è ôèáðèíîãå-
íà ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðêòîì 
ìèîêàðäà (íà 22,5 % è 52 %, ñî-
îòâåòñòâåííî, ð < 0,05) ìîæåò ÿâ-
ëÿòüñÿ åùå îäíèì ñâèäåòåëüñòâîì 
áîëåå àêòèâíîãî âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà è 
îòðàæàòü òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ. Ó ïà-
öèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì 
áîëåå äåòàëüíûé àíàëèç ïîçâîëèë 
óñòàíîâèòü êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü 
òÿæåñòè èíñóëüòà è óðîâíÿ ôèáðè-
íîãåíåìèè. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿ-
öèè ìåæäó ñîäåðæàíèåì â ïëàçìå 
êðîâè ôèáðèíîãåíà è ñóììîé áàë-
ëîâ ïî øêàëå Îðãîãîçî, èñïîëüçó-
þùåéñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå 
äëÿ îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà ó áîëüíûõ 
ñ èíñóëüòîì, ñîñòàâèë R = -0,577  
(Ð = 0,002, t (N-2) = -3,46).

Ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ôèáðè-
íîãåíà â êðîâè íå òîëüêî îòðàæà-
åò èíòåíñèâíîñòü îñòðîôàçîâîãî 
îòâåòà, íî è ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, 
ñïîñîáñòâóþùèì óñóãóáëåíèþ êëè-
íè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé. 
Òàê, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ Be-
zafibrate Infarction Prevention Stu-
dy ïîêàçàëè, ÷òî ñíèæåíèå óðîâíÿ 
ôèáðèíîãåíà ó áîëüíûõ èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ èñõîäíîé 
ãèïåðôèáðèíîãåíåìèåé ñíèæàåò 
ñìåðòíîñòü îò çàáîëåâàíèé ñåðäöà 
è ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ èíñóëüòà [20]. 
Íåáëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå ôèáðè-
íîãåíà ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì 
ïîâûøåíèÿ âÿçêîñòè êðîâè è, çà 
ñ÷åò ýòîãî, íàðóøåíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè.
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Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðî-
âåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè 
íàëè÷èå àêòèâíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà ïðè îñòðîì èøåìè-
÷åñêîì èíñóëüòå è èíôàðêòå ìèî-
êàðäà, õàðàêòåðèçóþùåìñÿ óâåëè-
÷åíèåì â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 

êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ çà ñ÷åò 
íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ, ïî-
âûøåííûì ñîäåðæàíèåì öèòîêèíîâ 
è âòîðè÷íûõ ìåäèàòîðîâ âîñïàëå- 
íèÿ.

Ìåíåå ñóùåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ 
âîñïàëåíèÿ ïðè èøåìè÷åñêîì èí-

ñóëüòå, î÷åâèäíî, ñâÿçàíû ñ ìåíü-
øèì îáúåìîì î÷àãà ïîâðåæäåíèÿ, 
ðàçíîðîäíîñòüþ ãðóïïû ïî òÿæåñòè 
ñîñòîÿíèÿ è ñ íàëè÷èåì ðàçëè÷íûõ 
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôîð-
ìèðîâàíèÿ èíñóëüòà, íå ñâÿçàííûõ 
ñ àòåðîñêëåðîçîì.
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ВОЗМОЖНОСТИ РЕПЛАНТАЦИОННОЙ 
ХИРУРГИИ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ
THE OPPORTUNITIES OF REPLANTATION SURGERY AT EARLY AGE

Реплантация отчлененных пальцев представляет собой сложную пробле-

му в смысле не только приживления, но и восстановления удовлетвори-

тельной функции. Несомненно, реплантация пальцев у детей представ-

ляет собой большую сложность из-за малых размеров всех восстанав-

ливаемых образований, но, с другой стороны, репаративные процессы у 

них протекают лучше, чем у взрослых людей, а прогноз восстановления 

функции более оптимистичен вследствие более развитых приспособи-

тельных механизмов и особенностей формирования рубцов (у детей в 

составе соединительной ткани преобладают эластиновые волокна).

Мы провели успешную реплантацию пальцев у ребенка возрастом 

1,3 года. Предоставленный нами пример доказывает абсолютную вер-

ность утверждения, что реплантация пальцев у детей показана при лю-

бом возрасте (здесь первостепенное значение имеет способность хирурга 

выполнить данную операцию, а не возраст ребенка); ткани детей дли-

тельно сохраняют свою жизнеспособность при прекращении кровотока в 

них, а их реабилитационный потенциал действительно удивляет.

Ключевые слова: микрохирургия, кисть, реплантация пальцев у де-

тей.

Replantation of detached fingers presents a complicated problem in terms 

of not only engraftment, but also restoration of satisfactory function. 

Undoubtedly, finger replantation in children presents more great difficulty 

because of small size of all repaired formations, but, from other side, 

reparative processes carry better comparing to adults, and prognosis of 

function restoration is more optimistic because of more developed adap-

tive mechanisms and characteristics of scar formation (in connective tis-

sue of children elastinic fibers dominate).

We performed the successful replantation of fingers in a child of 1,3. The 

presented case shows the absolute accuracy of the statement that finger 

replantation in children is indicated at any age (primary importance is 

ability of surgeon to perform operation, but not age of child); child’s tis-

sues save for a long time the viability after bloodstream interruption, and 

its rehabilitation potential actually surprises.

Key words: microsurgery, hand, finger replantation in children.

Ðåïëàíòàöèÿ îò÷ëåíåííûõ ïàëü-
öåâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæ-

íóþ ïðîáëåìó â ñìûñëå íå òîëüêî 
ïðèæèâëåíèÿ, íî è âîññòàíîâëåíèÿ 
óäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíêöèè.

Íåñîìíåííî, ðåïëàíòàöèÿ ïàëü-
öåâ ó äåòåé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
áîëüøóþ ñëîæíîñòü èç-çà ìàëûõ 
ðàçìåðîâ âñåõ âîññòàíàâëèâàåìûõ 
îáðàçîâàíèé, íî, ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû ó íèõ 
ïðîòåêàþò ëó÷øå, ÷åì ó âçðîñëûõ 
ëþäåé, à ïðîãíîç âîññòàíîâëåíèÿ 
ôóíêöèè áîëåå îïòèìèñòè÷åí 
âñëåäñòâèå áîëåå ðàçâèòûõ ïðè-
ñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ è 
îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ðóá-
öîâ (ó äåòåé â ñîñòàâå ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè ïðåîáëàäàþò ýëà-
ñòèíîâûå âîëîêíà). Òàê, O´Áðàéåí 
[3] óêàçûâàåò, ÷òî ó äåòåé äîëæ-
íà áûòü ðåïëàíòèðîâàíà ëþáàÿ 
àìïóòèðîâàííàÿ ÷àñòü, êîòîðóþ 
ìîæíî âîññòàíîâèòü, òàê êàê õî-
ðîøèå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé íà 
ñóõîæèëèÿõ è íåðâàõ äåëàþò ïî-
ëåçíûìè âñå ðåïëàíòèðîâàííûå  
ñåãìåíòû.

Ïîäîáíûìè ñîîáðàæåíèÿìè ðó-
êîâîäñòâóåìñÿ è ìû, èñõîäÿ åùå è 
èç òîãî ôàêòà, ÷òî ïðè íàëè÷èè àá-
ñîëþòíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ðå-
ïëàíòàöèÿì ó âçðîñëûõ (èíôàðêò 
ìèîêàðäà, äåêîìïåíñàöèÿ õðîíè-
÷åñêèõ áîëåçíåé ïî÷åê è ïå÷åíè è 
äð.) ïðèõîäèòñÿ ðàññìàòðèâàòü äâå 
ïðîáëåìû: êîëè÷åñòâî îò÷ëåíåí-
íûõ ïàëüöåâ, êàêèõ èìåííî, óðî-
âåíü îòðûâà è ñîöèàëüíîå ïîëîæå-
íèå ïàöèåíòà; ó äåòåé ýòè ôàêòîðû, 
êàê ïðàâèëî, íå ó÷èòûâàåì, ìàêñè-
ìàëüíî âîññòàíàâëèâàåì ñåãìåíòû 
ïàëüöåâ, â òîì ÷èñëå äèñòàëüíûõ 
ôàëàíã [1]. Ñëåäóåò îáðàòèòü îñî-
áîå âíèìàíèå èìåííî íà âîññòàíîâ-
ëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîé èííåðâàöèè 
ïàëüöåâ: ó ÷åëîâåêà êèñòü ÿâëÿåò-
ñÿ îñíîâíûì îðãàíîì îñÿçàíèÿ, à 
ó äåòåé ýòî åùå è ìîùíàÿ ñâÿçü 
ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, ïî ñâîåé 
çíà÷èìîñòè íå óñòóïàþùàÿ ãëàçàì. 
Ïîëíîöåííàÿ æå ñâÿçü ñ âíåøíåé 
ñðåäîé ó ðåáåíêà – ýòî îñíîâà åãî 
àäåêâàòíîãî ðàçâèòèÿ. Äåíåðâèðî-
âàííûå æå êèñòü è ïàëüöû, íåñìî-
òðÿ äàæå íà óñïåøíîå ïðèæèâëåíèå 

ïîñëå ðåïëàíòàöèè, ïðåäñòàâëÿþò 
ñîáîé «ñëåïîé ïðîòåç».

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ 
îäíî èç êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé.

Ðåáåíîê Ê., 1,3 ëåò (è.á. 
¹ 14520/08), ãîñïèòàëèçèðîâàí 
26.09.08 ñ äèàãíîçîì: ïî÷òè ïîë-
íîå îò÷ëåíåíèå 3, 4 ïàëüöåâ ïðàâîé 
êèñòè íà óðîâíå îñíîâàíèÿ ïðîêñè-
ìàëüíûõ ôàëàíã, íåïîëíûé îòðûâ 
2 ïàëüöà, ðóáëåíàÿ ðàíà 5 ïàëüöà 
ñ ïîâðåæäåíèåì ïàëüöåâîé àðòåðèè 
è íåðâà, äåêîìïåíñèðîâàííàÿ èøå-
ìèÿ 2, 3, 4 ïàëüöåâ.

Ðåáåíêó çà 8 ÷ 30 ìèí äî ïî-
ñòóïëåíèÿ óäàðèë ïî ïðàâîé êè-
ñòè òîïîðîì ñòàðøèé òðåõëåòíèé 
áðàò. Ðîäèòåëè äîñòàâèëè ðåáåíêà 
â ÖÐÁ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà òîëü-
êî ÷åðåç 5 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû. Äå-
æóðíûé âðà÷ ÖÐÁ ñîçâîíèëñÿ ñ 
äåæóðíûì ìèêðîõèðóðãîì ÔÃËÏÓ 
«ÍÊÖÎÇØ».

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà 
ïðàâèëüíóþ òðàíñïîðòèðîâêó îò-
÷ëåíåííûõ ñåãìåíòîâ, ò.ê. âî ìíî-
ãèõ ñëó÷àÿõ ìû áûëè ñâèäåòåëÿìè 
åå íåïðàâèëüíîãî îñóùåñòâëåíèÿ, 
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÷òî ïðèâîäèëî, íåñìîòðÿ íà áëà-
ãîïðèÿòíûé óðîâåíü è ìåõàíèçì 
îò÷ëåíåíèÿ, ê íåâîçìîæíîñòè ðå-
ïëàíòàöèè.

Îïèøåì ïðîñòîé ñïîñîá êîíñåð-
âàöèè îò÷ëåíåííûõ ñåãìåíòîâ, òàê 
íàçûâàåìóþ «òðåõïàêåòíóþ ïðî-
áó».

Ïðàâèëüíàÿ êîíñåðâàöèÿ ïðåäó-
ñìàòðèâàåò ïîìåùåíèå îò÷ëåíåííî-
ãî ñåãìåíòà â ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò 
ïîñëå òîãî, êàê åãî ðàíåâàÿ ïîâåðõ-
íîñòü áóäåò çàêðûòà ñàëôåòêàìè, 
ñìî÷åííûìè èçîòîíè÷åñêèì ðàñ-
òâîðîì íàòðèÿ õëîðèäà. Ñ öåëüþ 
ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðÿìîãî êîíòàêòà 
òêàíåé ñî ëüäîì ýòîò ïàêåò äîëæåí 
áûòü ïîìåùåí âî âòîðîé, ÷àñòè÷íî 
íàïîëíåííûé âîäîé, à ïîñëåäíèé 

– â òðåòèé, ñîäåðæàùèé ëåä. Âñå 
òðè ïàêåòà äîëæíû áûòü ãåðìå-
òè÷íî çàâÿçàíû, è íå ñîîáùàòüñÿ 
äðóã ñ äðóãîì (ðèñ. 1). Îáðàùàåì 
âíèìàíèå èìåííî íà èçîëÿöèþ òêà-
íåé îò ïðÿìîãî êîíòàêòà ñî ëüäîì, 
à êàê ýòî áóäåò äîñòèãíóòî – íå 
ïðèíöèïèàëüíî, ýòî ìîæåò áûòü è 
ïîëîòåíöå, ñìî÷åííîå âîäîé [2].

Â äàííîì ñëó÷àå ïðàâèëüíàÿ 
òðàíñïîðòèðîâêà ïîçâîëèëà ïðî-
âåñòè óñïåøíóþ ðåïëàíòàöèþ, íå-
ñìîòðÿ íà âðåìÿ èøåìèè ïàëüöåâ 
îêîëî ñóòîê.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ðåáåíêà â ïðè-
åìíîå îòäåëåíèå ñðàçó áûëà îöåíå-
íà âîçìîæíîñòü ðåïëàíòàöèè: ïî-
ñëå ñíÿòèÿ ïîâÿçêè îïðåäåëÿëîñü 
ïî÷òè ïîëíîå îò÷ëåíåíèå áëîêà 
3-4 ïàëüöåâ, êîòîðûé ñîõðàíÿë 

ñâÿçü ñ òûëüíûì êîæíûì ìîñòèêîì 
øèðèíîé îêîëî 5 ìì, ñî ñòîðîíû 
÷åòâåðòîãî ìåæïàëüöåâîãî ïðîìå-
æóòêà êðîâîòîê äåêîìïåíñèðîâàí, 
íà 2 ïàëüöå ðàíà ïî òûëüíîé ïî-
âåðõíîñòè ñ ñîõðàíåíèåì êîæíîãî 
ìîñòèêà ñ ëîêòåâîé ñòîðîíû øèðè-
íîé îêîëî 1 ñì, â ñîñòàâ êîòîðîãî 
âõîäèëè ðåöåññèâíàÿ ïàëüöåâàÿ 
àðòåðèÿ è íåðâ. Íà 5 ïàëüöå áû-
ëà íåáîëüøàÿ ðàíà ñ ïîâðåæäåíèåì 
ïàëüöåâûõ àðòåðèé è íåðâà ñ ëó÷å-
âîé ñòîðîíû.

Íà ðåíòãåíîãðàììàõ íàáëþäà-
ëîñü îò÷ëåíåíèå 2 ïàëüöà íà óðîâ-
íå ãîëîâêè ïðîêñèìàëüíîé ôàëàí-
ãè, 3 è 4 ïàëüöåâ íà óðîâíå îñíî-
âàíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã (ðèñ. 
2à, 2á, 2â).

Ðåáåíîê ñîìàòè÷åñêè çäîðîâ, ïî-
ñëå ðîäîâ ïðîâîäèëîñü çàìåííîå 
ïåðåëèâàíèå êðîâè íà ôîíå ðåçóñ-
êîíôëèêòà.

26.09.2008 âûïîëíåíà îïåðàöèÿ: 
ðåïëàíòàöèÿ 3-ãî, 4-ãî ïàëüöåâ, 
ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ 2-ãî ïàëüöà, ìè-
êðîõèðóðãè÷åñêèé øîâ ïàëüöåâîãî 
íåðâà è àðòåðèè 5-ãî ïàëüöà ïðàâîé 
êèñòè.

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâè-
ëà 5 ÷ 45 ìèí, çàïóñê êðîâîòîêà 
ïàëüöåâ ÷åðåç 21 ÷ ïîñëå òðàâìû. 
Çà âðåìÿ îïåðàöèè òðè ðàçà íàêëà-
äûâàëè æãóò íà ïëå÷î ïî 1 ÷ 20 ìèí 

äëÿ óìåíüøåíèÿ êðîâîïîòåðè ó ðå-
áåíêà âåñîì 9,1 êã.

Âñÿ ðàáîòà ïðîõîäèëà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíè-
êè: îñòåîñèíòåç, øîâ ñóõîæèëèé è, 
ðàçóìååòñÿ, øîâ íåðâîâ è ñîñóäîâ.

Ïåðâûì ýòàïîì âûïîëíåíà ðåïî-
çèöèÿ è ôèêñàöèÿ îòëîìêîâ ïðîê-
ñèìàëüíûõ ôàëàíã ÷ðåçêîñòíûìè 
øâàìè êàïðîíîâûìè íèòÿìè. Çà 
îñòåîñèíòåçîì ñëåäîâàë øîâ ñóõî-
æèëèé ðàçãèáàòåëåé è ñóõîæèëèé 
ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ íèòüþ Ïðîëåí 
5-0. Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ êîñòåé è 
ñóõîæèëèé áûëè ñøèòû ïàëüöåâûå 
íåðâû íèòüþ Ïðîëåí 8-0. Øîâ àð-
òåðèé áûë ñëåäóþùèì ýòàïîì: âîñ-
ñòàíîâëåíû ïîâðåæäåííûå àðòåðèè 
2 è 5 ïàëüöåâ è ïî îäíîé äîìèíàíò-
íîé àðòåðèè ó 3 è 4 ïàëüöåâ. Øîâ 
àðòåðèé ïðîèçâîäèëè íèòüþ Ïðî-
ëåí 10-0.

Ïîñëå çàïóñêà â êðîâîòîê àðòå-
ðèé ðàáîòà ïðîõîäèëà óæå áåç æãó-
òà: áûëè óøèòû êîæíûå ðàíû íà 
ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè è ïîñëåäíèì 
ýòàïîì ñøèòû âåíû ïî òûëó – îä-
íà âåíà íà 2 ïàëüöå è ïî äâå âåíû 
íà 3 è 4 ïàëüöàõ. Øîâ âåí ïðîèç-
âîäèëñÿ íèòüþ Ïðîëåí 9-0. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî äèàìåòð ñøè-
âàåìûõ âåí è àðòåðèé áûë ìåíåå 
0,5 ìì, ïàëüöåâûõ íåðâîâ – ìåíåå 
1 ìì.

Ðèñóíîê 1
Ñïîñîá êîíñåðâàöèè 
îò÷ëåíåííîãî ñåãìåíòà

Ðèñóíîê 2
Îáùèé âèä êèñòè 
ïðè ïîñòóïëåíèè 
è ôîòîðåíòãåíî-
ãðàììà

â

à á
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Ïîä ìèêðîñêîïîì øèëè è êîæ-
íûå ðàíû àòðàâìàòè÷íûì øîâíûì 
ìàòåðèàëîì (Ïðîëåí 5-0). Ìåæäó 
øâàìè íà êîæå ìû óñòàíîâèëè 
ìíîæåñòâî ðåçèíîâûõ âûïóñêíè-
êîâ, à ïîâÿçêè, êîòîðûìè óêðûëè 
êèñòü, ïðîïèòàëè ñòåðèëüíûì ìàñ-
ëîì (ðèñ. 3à, 3á, 3â).

Êèñòü ïî îêîí÷àíèè îïåðàöèè 
èììîáèëèçèðîâàëè ãèïñîâîé ëîíãå-
òîé â ôóíêöèîíàëüíîé ïîçèöèè.

Ïåðâàÿ ïåðåâÿçêà íà 4-å ñóòêè ñî 
äíÿ îïåðàöèè ïîä ìàñî÷íûì íàðêî-
çîì, äî ýòîãî ïîâÿçêè ëèøü ïðîëè-
âàëè ñòåðèëüíûì ìàñëîì.

Ñðàçó ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ êðî-
âîòîêà ðàçâèëàñü óìåðåííàÿ âåíîç-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 3 è 4 ïàëüöåâ, 
êîòîðàÿ â ïîñëåäóþùåì ïîñòåïåííî 
ñòàëà ðåãðåññèðîâàòü ê ïÿòûì ñóò-
êàì ñî äíÿ îïåðàöèè. Ïîëíîñòüþ 
âåíîçíûé îòòîê êîìïåíñèðîâàëñÿ ê 
êîíöó âòîðîé íåäåëè ñî äíÿ îïåðà-
öèè. Íà ôîíå âåíîçíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïî òûëó 3 è 4 ïàëüöåâ ïî-
ÿâèëèñü ôëèêòåíû, êîòîðûå âñêðû-
âàëè ïðè ïåðåâÿçêàõ (ðèñ. 4). Íà 
âñêðûòûå ôëèêòåíû íàêëàäûâàëè 
ïîâÿçêè ñ ìàñëîì îáëåïèõè.

Îáðàáîòêà êîæè è øâîâ ïðîâî-
äèëàñü òîëüêî âîäíûì ðàñòâîðîì 

õëîðãåêñèäèíà. Âñå ïåðåâÿçêè ìû 
ïðîâîäèëè òîëüêî ïîä ìàñî÷íûì 
íàðêîçîì.

Ïî òûëó ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè 
2-ãî ïàëüöà ðàçâèëñÿ ñóõîé ïîâåðõ-
íîñòíûé íåêðîç ïëîùàäüþ îêîëî 
1 ñì2, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè áëà-
ãîïîëó÷íî îòòîðãñÿ ñ ïîëíîöåííîé 
ýïèòåëèçàöèåé ïîä íèì. Øâû ñíÿ-
òû íà 14-å ñóòêè ñî äíÿ îïåðàöèè, 
èììîáèëèçàöèÿ ãèïñîâîé ëîíãåòîé 
6 íåäåëü.

Ñðàçó ïî èñòå÷åíèè ñðîêà èììî-
áèëèçàöèè ðåáåíîê ãîñïèòàëèçèðî-
âàí â îòäåëåíèå ìèêðîõèðóðãèè äëÿ 
ïðîõîæäåíèÿ êóðñà êîíñåðâàòèâíî-
ãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðîâîäèëè åæåäíåâíóþ ðó÷íóþ 
ðàçðàáîòêó äâèæåíèé â ñóñòàâàõ 

ïàëüöåâ 3 ðàçà â äåíü, ïàðàôèíî-
âàÿ ïåð÷àòêà, ÄÄÒ íà êèñòü è äðó-
ãîå ôèçèîëå÷åíèå.

Íà ôîíå ïðîâîäèìîãî êîíñåðâà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâíàÿ ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà, è ê êîíöó âòîðîãî 
ìåñÿöà ñî äíÿ îïåðàöèè ðåáåíîê 
õîðîøî óäåðæèâàë òðàâìèðîâàí-
íîé êèñòüþ ïðåäìåòû äèàìåòðîì 
îêîëî 2,5 ñì (ðèñ. 5à, 5á, 5â).

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Äàííûé ïðèìåð äîêàçûâàåò àáñî-

ëþòíóþ âåðíîñòü óòâåðæäåíèÿ, ÷òî 
ðåïëàíòàöèÿ ïàëüöåâ ó äåòåé ïî-
êàçàíà ïðè ëþáîì âîçðàñòå (çäåñü 
ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìååò 
ñïîñîáíîñòü õèðóðãà âûïîëíèòü 

Ðèñóíîê 3
Âèä êèñòè ïîñëå 
îïåðàöèè è ôîòîðåíò-
ãåíîãðàììà

à á

â

Ðèñóíîê 4
Âèä êèñòè íà 4-å ñóòêè ñî äíÿ 
îïåðàöèè. Îïðåäåëÿþòñÿ ôëèêòå-
íû íà 2, 3, 4 ïàëüöàõ

Ðèñóíîê 5
Îáùèé âèä êèñòè è ôóíêöèÿ çàõâàòà ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè

âáà
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äàííóþ îïåðàöèþ, à íå âîçðàñò ðå-
áåíêà); òêàíè äåòåé äëèòåëüíî ñî-

õðàíÿþò ñâîþ æèçíåñïîñîáíîñòü 
ïðè ïðåêðàùåíèè êðîâîòîêà â íèõ, 

à èõ ðåàáèëèòàöèîííûé ïîòåíöèàë 
óäèâëÿåò.
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ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД 
К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 
ВНУТРИМАТОЧНОЙ ПАТОЛОГИИ  
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МАЛОИНВАЗИВНЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ
DIFFERENTIATED APPROACH TO DIAGNOSTICS AND TREATMENT OF INTRAUTERINE PATHOLOGY  
WITH LOW-INVASIVE TECHNOLOGIES

Внутриматочная патология занимает ведущее место в структуре гинеко-

логической заболеваемости. Она встречается у наиболее социально ак-

тивной группы женщин и часто вызывает серьезные осложнения.

Целью нашего исследования явилась диагностика заболеваний полости 

матки и разработка дифференцированного подхода к хирургическому 

лечению пациенток с внутриматочной патологией с применением мало-

инвазивных эндоскопических методик.

В данной статье проанализированы результаты обследования и хирурги-

ческого лечения 2574 пациенток с внутриматочной патологией в возрасте 

от 20 до 60 лет, из них в репродуктивном периоде были 1192 женщины 

(46,3 %), в пременопаузальном – 1017 (39,5 %), в постменопаузе – 365 

(14,2 %). Всем пациенткам проводилось комплексное обследование, ко-

торое включало клинико-лабораторное обследование, ультразвуковое 

исследование матки и придатков, лапароскопию и гистероскопию, гисто-

логическое исследование удаленного материала.

Использование современных эндоскопических технологий явилось эф-

фективным в лечении больных с заболеваниями матки, позволило диф-

ференцированно подойти к лечению больных, минимизировать риск 

осложнений. Гистероскопическая метропластика при аномалиях развития 

матки, эндоскопическое удаление синехий и инородных тел из полости 

матки явились безопасными оперативными вмешательствами, способ-

ствующими наступлению беременности и ее вынашиванию. Использова-

ние гистероскопической миомэктомии позволило избежать чревосечения, 

сохранило менструальную и репродуктивную функции у молодых жен-

щин. Своевременное гистероскопическое оперативное вмешательство 

при гиперпластических процессах эндометрия явилось эффективным 

профилактическим методом перехода пролиферативного процесса эндо-

метрия в рак. Эндоскопические методы лечения заболеваний матки из-

за своей малоинвазивности хорошо переносятся, отличаются короткими 

сроками реабилитации и пребывания в стационаре.

Ключевые слова: гистероскопия, внутриматочная патология, гисте-

роскопическая метропластика, гиперпластические процессы эндометрия, 

синехии полости матки.

Intrauterine pathology takes a lead place in the structure of gynecologic 

morbidity. It occurs in the most socially active group of women and often 

leads to significant complications.

The aim of our investigation was diagnostics of diseases of uterine cavity 

and development of differentiated approach to surgical aid for patients 

with intrauterine pathology using low-invasive endoscopic techniques.

The article presents the analyzed results of examination and surgi-

cal treatment of 2574 patients with intrauterine pathology at the 

age of 20-60, from them 1192 were in reproductive period (46,3 %), 

in premenopausal period – 1017 (39,5 %), in postmenopause – 365  

(14,2 %). Complex examination was performed for all patients and includ-

ed: clinical laboratory investigation, ultrasound investigation of uterus 

and adnexa, laparoscopy and hysteroscopy, histological study of removed  

material.

Using of modern endoscopic technologies appeared effective in treat-

ment of patients with uterus diseases, allowed differentiated approach 

to treatment of patients, minimized risk of complications. Hysteroscopic 

metroplasty in uterus development anomalies, endoscopic removal of 

synechia and foreign matter from uterus cavity appeared safe surgical 

interventions which favored pregnancy occurrence and carrying of a 

pregnancy. 

Using of hysteroscopic myomectomy allowed prevention of celiotomy, 

saving menstrual and reproductive functions in young women. Timely 

hysteroscopic surgical intervention in endometrial hyperplastic processes 

appeared effective prevention of transition of proliferative process of en-

dometrium to cancer. Endoscopic methods of treatment of uterus pathol-

ogies are well tolerated because of low invasiveness and characterized by 

short terms of rehabilitation and stationary stay.

Key words: hysteroscopy, intrauterine pathology, hysteroscopic 

metroplasty, hyperplastic processes of endometrium, uterine cavity  

synechia.

Âíóòðèìàòî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ 
– êîìïëåêñ çàáîëåâàíèé, çàíè-

ìàþùèõ âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå 
ãèíåêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè. 
Îíè âñòðå÷àþòñÿ ó íàèáîëåå ñî-
öèàëüíî àêòèâíîé ãðóïïû æåíùèí 
ðåïðîäóêòèâíîãî è ïðåìåíîïàó-

çàëüíîãî âîçðàñòà è ÷àñòî âûçûâà-
þò ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ. Ïðîëè-
ôåðàòèâíûå ïðîöåññû ýíäîìåòðèÿ 
íåðåäêî ïðåäøåñòâóþò ðàêó ýíäî-
ìåòðèÿ [1]. Âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
öåññû ìàòêè ïðè íåñâîåâðåìåííîì 
è íåàäåêâàòíîì ëå÷åíèè ìîãóò ïðè-

âîäèòü ê ñèíåõèÿì â ïîëîñòè ìàòêè 
è íåïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íûõ òðóá 
[2]. Ñóáìóêîçíàÿ ìèîìà ìàòêè â 
ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå ÷àñòî 
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé áåñïëîäèÿ, íå-
âûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ìàòî÷-
íûõ êðîâîòå÷åíèé [3, 4, 5]. Íåïðà-
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âèëüíàÿ äèàãíîñòèêà âíóòðèìàòî÷-
íîé ïàòîëîãèè íåðåäêî ïðèâîäèò ê 
íåàäåêâàòíîìó âûáîðó ìåòîäà ëå-
÷åíèÿ, ìíîãîëåòíåé ëåêàðñòâåííîé 
òåðàïèè, íåîïðàâäàííîìó êîëè÷å-
ñòâó èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è, 
êàê ñëåäñòâèå, áîëüøîìó êîëè÷å-
ñòâó ðàäèêàëüíûõ òðàâìàòè÷åñêèõ 
îïåðàöèé [6].

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñâîåâðåìåííàÿ 
äèàãíîñòèêà è îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ 
òåðàïèÿ çàáîëåâàíèé ìàòêè èìåþò 
âàæíåéøåå çíà÷åíèå äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðî-
âüÿ æåíùèí [6]. Ýôôåêòèâíîñòü 
è áåçîïàñíîñòü ñîâðåìåííûõ ýíäî-
ñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â ëå÷åíèè 
ïàòîëîãèè ìàòêè íåäîñòàòî÷íî îöå-
íåíû [7].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ 
ÿâèëàñü äèàãíîñòèêà âíóòðèìàòî÷-
íîé ïàòîëîãèè è ðàçðàáîòêà äèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïàöèåíòîê 
ñ ïàòîëîãèåé ìàòêè ñ ïðèìåíåíèåì 
ìàëîèíâàçèâíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ 
ìåòîäèê.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ 
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Îáñëåäîâàíî 2574 ïàöèåíòêè â 

âîçðàñòå îò 20 äî 60 ëåò, èç íèõ 
â ðåïðîäóêòèâíîì ïåðèîäå áûëî  
1192 æåíùèíû (46,3 %), â ïðåìåíî-
ïàóçàëüíîì – 1017 (39,5 %), â ïîñò-
ìåíîïàóçå – 365 (14,2 %). Âñåì ïà-
öèåíòêàì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå 
îáñëåäîâàíèå, êîòîðîå âêëþ÷àëî 
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâà-
íèå, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå 
ìàòêè è ïðèäàòêîâ, ëàïàðîñêîïèþ 
è ãèñòåðîñêîïèþ, ãèñòîëîãè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå óäàëåííîãî ìàòåðèà-
ëà. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå 

ìàòêè è ïðèäàòêîâ ïðîâîäèëîñü íà 
àïïàðàòå ôèðìû «Àëîêà» (ßïîíèÿ) 
ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàíñâàãèíàëüíî-
ãî äàò÷èêà. Îïåðàòèâíûå ýíäîñêî-
ïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëè 
íà îáîðóäîâàíèè ôèðìû «Êàðë 
Øòîðö» (Ãåðìàíèÿ). Ïîêàçàíèÿìè 
äëÿ ïðèìåíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêèõ 
òåõíîëîãèé ÿâèëàñü ñëåäóþùàÿ 
âíóòðèìàòî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ: ìèî-
ìà òåëà ìàòêè, ãèïåðïëàñòè÷åñêèå 
ïðîöåññû ýíäîìåòðèÿ, ïåðåãîðîäêà 
ïîëîñòè ìàòêè, ñèíåõèè ïîëîñòè 
ìàòêè, èíîðîäíûå òåëà â ïîëîñòè 
ìàòêè, ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ.

Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîê 
ïðåìåíîïàóçàëüíîãî è ïîñòìåíîïà-
óçàëüíîãî ïåðèîäà èìåëàñü âûðà-
æåííàÿ ñîïóòñòâóþùàÿ ýêñòðàãåíè-
òàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, ÷àñòî ÿâëÿþùà-
ÿñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ ãîðìî-
íàëüíîé òåðàïèè è îáóñëàâëèâàþ-
ùàÿ âûñîêèé ðèñê îñëîæíåíèé ïðè 
ãèñòåðýêòîìèè. Ðåöèäèâèðóþùèé 
õàðàêòåð ãèïåðïëàñòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà ýíäîìåòðèÿ èìåëè 35 % áîëü-
íûõ, êîëè÷åñòâî ïðåäøåñòâóþùèõ 
âûñêàáëèâàíèé ïîëîñòè ìàòêè è 
êóðñîâ ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè êî-
ëåáàëîñü îò 1 äî 5.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ 
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî êëè-

íèêî-ëàáîðàòîðíîãî, èíñòðóìåí-
òàëüíîãî è ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ âíóòðèìàòî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ 
áûëà âûÿâëåíà ó 1802 ïàöèåíòîê 
(70 %) (òàáë.).

×àùå âûÿâëÿëèñü ïðîëèôå-
ðàòèâíûå ïðîöåññû ýíäîìåòðèÿ 

– 785 æåíùèí (43,6 %), îòñóò-
ñòâèå ñåêðåòîðíîé òðàíñôîðìà-

öèè ýíäîìåòðèÿ – 122 (6,7 %), 
íàëè÷èå âîñïàëèòåëüíûõ èçìå-
íåíèé – 151 (8,4 %), àäåíîìèîç 

– 148 (8,2 %). Â 12 ñëó÷àÿõ (0,7 %) 
âûÿâëåíà àäåíîêàðöèíîìà. Íàè-
áîëåå ÷àñòî ïàòîëîãèÿ ýíäîìåòðèÿ 
âûÿâëÿëàñü ó áîëüíûõ ñ ìèîìîé 
òåëà ìàòêè è äëèòåëüíûì ñòîÿíèåì 
âíóòðèìàòî÷íûõ êîíòðàöåïòèâîâ.

Âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðîâîäè-
ëè ñ ó÷åòîì âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè, 
âîçðàñòà æåíùèíû, æåëàíèÿ ñî-
õðàíèòü ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ, 
íàëè÷èÿ êëèíè÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ 
âûïîëíåíèÿ òîãî èëè èíîãî ìåòîäà.

Òðàíñöåðâèêàëüíàÿ ìèîìýêòî-
ìèÿ ïðè ïîìîùè ãèñòåðîðåçåêòî-
ñêîïà ïðîâåäåíà 95 áîëüíûì ïðè 
ñóáìóêîçíûõ ìèîìàòîçíûõ óçëàõ. 
Ãèñòåðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïðî-
âîäèëèñü â ðàííþþ ôàçó ïðîëè-
ôåðàöèè èëè ïîñëå ãîðìîíàëüíîé 
ïîäãîòîâêè àãîíèñòàìè ÃíÐÃ â òå-
÷åíèå 3-õ ìåñÿöåâ. Ïîêàçàíèÿìè ê 
ãèñòåðîñêîïè÷åñêîé ìèîìýêòîìèè 
ÿâèëèñü íàðóøåíèÿ ðåïðîäóêòèâ-
íîé ôóíêöèè, âûçâàííûå íàëè÷èåì 
ñóáìóêîçíîãî óçëà, ïàòîëîãè÷åñêèå 
ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ.

Îïåðàöèÿ ãèñòåðîñêîïè÷åñêîé 
ìèîìýêòîìèè ïðîâîäèëàñü äâóìÿ 
ìåòîäàìè: ìåõàíè÷åñêèì è ýëåê-
òðîõèðóðãè÷åñêèì. Ãèñòåðîñêîïè-
÷åñêàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ ìèîìýêòîìèÿ 
ïðîâåäåíà íàìè ó 35 ïàöèåíòîê 
ïðè íåáîëüøèõ ñóáìóêîçíûõ óçëàõ 
0 òèïà, íà óçêîì îñíîâàíèè. Ïîñëå 
ðàñøèðåíèÿ öåðâèêàëüíîãî êàíàëà 
óçåë ïðèöåëüíî ôèêñèðîâàëè ùèï-
öàìè è ïðîâîäèëè åãî îòñå÷åíèå 
ïðè ïîìîùè ýíäîíîæíèö. Ïîñëå 
÷åãî ïðîâîäèëè ãèñòåðîñêîïè÷åñêèé 
êîíòðîëü, êîàãóëÿöèþ íîæêè óçëà 
áèïîëÿðîì. Ïðåèìóùåñòâîì ìåõà-

Таблица
Виды внутриматочной патологии, выявленной при гистероскопии

Виды внутриматочной патологии
Количество пациенток

абс. %
Субмукозная миома тела матки 95 5,3

Гиперпластические процессы эндометрия 785 43,6
Инородные тела полости матки 277 15,3

Синехии полости матки 156 8,7
Перегородки полости матки при пороках развития 56 3,1

Хронический эндометрит 151 8,4
Аденомиоз 148 8,2

Аденокарцинома 12 0,7
Отсутствие секреторной трансформации эндометрия 122 6,7

Всего 1802 100
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íè÷åñêîé ìèîìýêòîìèè ÿâèëèñü: 
íåáîëüøàÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, 
îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè â äîïîë-
íèòåëüíîì îáîðóäîâàíèè è ñïåöè-
àëüíîé æèäêîé ñðåäå, îòñóòñòâèå 
ïîâðåæäåíèÿ ýíäîìåòðèÿ.

Ãèñòåðîñêîïè÷åñêàÿ ýëåêòðîõè-
ðóðãè÷åñêàÿ ìèîìýêòîìèÿ èñïîëü-
çîâàëàñü íàìè ïðè áîëåå êðóïíûõ 
ìèîìàòîçíûõ óçëàõ 0 è I òèïà ðàç-
ìåðîì äî 5-6 ñì ó 60 æåíùèí (ðèñ. 
1). Ïðè ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêîé ãè-
ñòåðîðåçåêòîñêîïèè èñïîëüçîâàëè 
íèçêîìîëåêóëÿðíûå ñðåäû äëÿ ðàñ-
øèðåíèÿ ïîëîñòè ìàòêè (5 % ðàñ-
òâîð ãëþêîçû), ïîäàâàåìûå ñ ïî-
ìîùüþ àïïàðàòà «ýíäîìàò». Óçåë 
óäàëÿëè ïîñòåïåííûì åãî ôðàãìåí-
òèðîâàíèåì ïåòëåé ðåçåêòîñêîïà 
(ðèñ. 2). 

Äâèæåíèå ïåòëåé ðåçåêòîñêîïà 
îñóùåñòâëÿëè â íàïðàâëåíèè îò äíà 
ìàòêè ê öåðâèêàëüíîìó êàíàëó. Ïî 
îêîí÷àíèè îïåðàöèè âñå ôðàãìåí-
òû, îñòàþùèåñÿ â ïîëîñòè ìàòêè, 
óäàëÿëè ïåòëåé èëè êþðåòêîé. Ïðè 
ðàñïîëîæåíèè ìèîìû ïðåèìóùå-
ñòâåííî èíòåðñòèöèàëüíî è âîçíè-
êàþùèõ òðóäíîñòÿõ äëÿ óäàëåíèÿ 
âñåãî óçëà îïåðàöèþ âûïîëíÿëè â 

2 ýòàïà ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêî-
ïà. Ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêàÿ ìèî-
ìýêòîìèÿ îêàçàëàñü ýôôåêòèâíîé 
â ïëàíå ñîõðàíåíèÿ ìåíñòðóàëü-
íîé ôóíêöèè ó 93 æåíùèí (98 %), 
âîññòàíîâëåíèå ðåïðîäóêòèâíîé 
ôóíêöèè íàáëþäàëîñü ó 49 ÷åëîâåê 
(52 %).

Ýíäîõèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ 
âíóòðèìàòî÷íîé ïåðåãîðîäêè ïðî-
âåäåíà ó 56 ïàöèåíòîê, ñòðàäàþùèõ 
áåñïëîäèåì è íåâûíàøèâàíèåì. 
Ãèñòåðîñêîïè÷åñêàÿ ìåòðîïëàñòè-
êà ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ýíäî-
íîæíèö è ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîïåòëè 
(ðèñ. 3). Ðàññå÷åíèå ïåðåãîðîäêè 
ïðîâîäèëè ñòðîãî ïî ñðåäíåé ëè-
íèè – â çîíå, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ 
ïðåîáëàäàíèåì ôèáðîçíîé òêàíè è, 
ñëåäîâàòåëüíî, ìèíèìàëüíûì êðî-

âîñíàáæåíèåì. Ðàññå÷åíèå ïåðåãî-
ðîäêè îñóùåñòâëÿëè ïîýòàïíî. Ïðè 
ïîÿâëåíèè êðîâîòå÷åíèÿ êðîâîòî-
÷àùèå ó÷àñòêè êîàãóëèðîâàëè ýëåê-
òðîïåòëåé. Ïðè ðàññå÷åíèè ïåðåãî-
ðîäêè åñòü ðèñê ïåðôîðàöèè ìàòêè 
è ïîâðåæäåíèÿ ýíäîìåòðèÿ, ïîýòî-
ìó ó áîëüøèíñòâà ìîëîäûõ ïàöè-
åíòîê ìû ïðåäïî÷èòàëè ðàññå÷åíèå 
ïåðåãîðîäêè ìàòêè ìåõàíè÷åñêèì 
ìåòîäîì. Â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ïî-
ñëå îïåðàöèè ó 41 ïàöèåíòêè (73 %) 
íàñòóïèëà áåðåìåííîñòü, íåâûíà-
øèâàíèå áåðåìåííîñòè ñíèçèëîñü ñ 
56 % äî 12 %.

Ãèñòåðîñêîïè÷åñêîå ðàññå÷åíèå 
âíóòðèìàòî÷íûõ ñèíåõèé ïðîâåäå-
íî ó 156 ïàöèåíòîê ñ áåñïëîäèåì. 
Îäíîâðåìåííî ñ ãèñòåðîñêîïèåé 
ïðîâîäèëîñü ëàïàðîñêîïè÷åñêîå 
îáñëåäîâàíèå äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðè-
÷èí áåñïëîäèÿ è êîððåêöèÿ âû-
ÿâëåííîé ïàòîëîãèè. Ðàçðóøåíèå 
íåæíûõ âíóòðèìàòî÷íûõ ñðàùå-

íèé ïðîèçâîäèëè â ïåðâóþ ôàçó 
öèêëà ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì 
êîíöîì ãèñòåðîñêîïà. Ïëîòíûå 
ñïàéêè ðàçðåçàëè íîæíèöàìè ìà-
ëåíüêèìè ó÷àñòêàìè ïî 2-3 ìì äî 
òåõ ïîð, ïîêà íå îáðàçóåòñÿ äîñòà-
òî÷íàÿ ïîëîñòü. Ïðè ïëîòíûõ ñèíå-
õèÿõ èíîãäà ïðîâîäèëè ðàçäåëåíèå 
èãîëüíûì ýëåêòðîäîì ãèñòåðîðå-
çåêòîñêîïà. Îäíàêî âîçìîæíîñòü 
ïðèìåíåíèÿ ýëåêòðîýíåðãèè ïðè 
ñèíåõèÿõ îãðàíè÷åíà èç-çà åå ïî-
âðåæäàþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà ýíäî-
ìåòðèé, êîòîðûé è áåç òîãî ñêëåðî-
çèðîâàí è íåïîëíîöåíåí. Äëÿ óëó÷-
øåíèÿ è óñêîðåíèÿ âîññòàíîâëåíèÿ 
ýíäîìåòðèÿ íà 2-3 ìåñ. íàçíà÷àëè 
êîíúþãèðîâàííûå ýñòðîãåíû èëè 
ýñòðîãåí-ãåñòàãåííûå ïðåïàðàòû. 
Çàòåì ïðîâîäèëè ïîâòîðíóþ ãè-
ñòåðîñêîïèþ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïî-
âòîðíûõ ñèíåõèé. Ó 15 ïàöèåíòîê 
ïðè îáëèòåðàöèè ïîëîñòè ìàòêè íà 
2/3 çà ñ÷åò ãðóáûõ ñðàùåíèé âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïîëîñòè ìàòêè ïðî-
âîäèëîñü â 2 ýòàïà ïîä êîíòðîëåì 
ëàïàðîñêîïà èç-çà âûñîêîãî ðèñêà 
ïåðôîðàöèè ìàòêè. Ó 5-òè èç íèõ 
ïîñëå êîìïëåêñíîãî îïåðàòèâíîãî è 
ãîðìîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ íàñòóïèëà 
áåðåìåííîñòü, çàêîí÷èâøàÿñÿ ðîæ-
äåíèåì ðåáåíêà.

Ó ïàöèåíòîê ñ ñèíåõèÿìè â ïîëî-
ñòè ìàòêè ÷àñòî íàáëþäàëèñü ñèíå-
õèè â îáëàñòè óñòüåâ ìàòî÷íûõ òðóá 
èëè ìåëêèå ïîëèïû, ÷òî ïðèâîäèëî 
ê íåïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íûõ òðóá 
è áåñïëîäèþ. Äî âíåäðåíèÿ ãèñòå-
ðîñêîïèè â òàêèõ ñëó÷àÿõ òðåáî-
âàëîñü ïðîâåäåíèå ëàïàðîòîìèè è 
íàëîæåíèå òóáîêîðíóàëüíîãî àíà-
ñòîìîçà. Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ ðàç-
ðóøåíèÿ âíóòðèòðóáíûõ ñèíåõèé 
â èñòìè÷åñêîì èëè èíòåðñòèöèàëü-
íîì îòäåëàõ ñòàëà èñïîëüçîâàòüñÿ 
ãèñòåðîñêîïè÷åñêàÿ êàòåòåðèçàöèÿ 
ìàòî÷íûõ òðóá. Íàìè äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ìàòî÷íûõ 
òðóá ïðîâåäåíî ãèñòåðîñêîïè÷åñêîå 
óäàëåíèå ìåëêèõ ïîëèïîâ (ðèñ. 4) 
â óñòüÿõ ìàòî÷íûõ òðóá ó 58 ïàöè-
åíòîê, áóæèðîâàíèå óñòüåâ ìàòî÷-
íûõ òðóá è òðóáíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ 

– ó 25 (ðèñ. 5). Ýòî ïîçâîëèëî âîñ-
ñòàíîâèòü äåòîðîäíóþ ôóíêöèþ ó 
45 % ïàöèåíòîê.

Ëå÷åíèå ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ýíäîìåòðèÿ ïðîâåäåíî ó 
785 ïàöèåíòîê. Äëÿ äèàãíîñòèêè ãè-
ïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýíäîìå-
òðèÿ ïðîâîäèëàñü äèàãíîñòè÷åñêàÿ 

Ðèñóíîê 1
Ñóáìóêîçíûé ìèîìàòîçíûé óçåë

Ðèñóíîê 2
Ïîëîñòü ìàòêè ïîñëå óäàëåíèÿ 
ìèîìàòîçíîãî óçëà

Ðèñóíîê 3
Ðàññå÷åíèå ïåðåãîðîäêè ìàòêè 
ïåòëåé
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ãèñòåðîñêîïèÿ è ðàçäåëüíîå ëå÷åá-
íî-äèàãíîñòè÷åñêîå âûñêàáëèâàíèå 
ïîëîñòè ìàòêè è öåðâèêàëüíîãî 
êàíàëà ñ ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè-
÷åñêèì èññëåäîâàíèåì óäàëåííîãî 
ýíäîìåòðèÿ. Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì 
èññëåäîâàíèè ýíäîìåòðèÿ äèàãíîç 
ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýí-
äîìåòðèÿ ïîäòâåðæäåí â 77,4 % 
ñëó÷àåâ. Ðàê ýíäîìåòðèÿ âûÿâëåí 
ó 0,7 % æåíùèí, ïàòîëîãèÿ íå âû-
ÿâëåíà ó 21,9 %.

Ó 92 æåíùèí ñòàðøå 45 ëåò ñ ðå-
öèäèâèðóþùèìè, îáèëüíûìè, äëè-
òåëüíûìè è ÷àñòûìè ìàòî÷íûìè 
êðîâîòå÷åíèÿìè ïðè íåýôôåêòèâ-
íîñòè êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ òå-
ðàïèè è îòñóòñòâèè äàííûõ î çëî-
êà÷åñòâåííîé ïàòîëîãèè âíóòðåí-
íèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ ïðîâîäèëàñü 
ðåçåêöèÿ èëè àáëàöèÿ ýíäîìåòðèÿ 
(ðèñ. 6). 

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îïòèìàëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ òîëùèíà ýíäîìåòðèÿ 
äîëæíà áûòü ìåíåå 4 ìì, ïîýòîìó 
ðåçåêöèþ ýíäîìåòðèÿ âûïîëíÿëè â 
ðàííþþ ôàçó ïðîëèôåðàöèè ëèáî 
ïîñëå ãîðìîíàëüíîé ñóïðåññèè ýí-
äîìåòðèÿ. Ïðè ýòîì ñîêðàùàëîñü 

âðåìÿ îïåðàöèè, ñíèæàëñÿ ðèñê 
æèäêîñòíîé ïåðåãðóçêè ñîñóäè-
ñòîãî ðóñëà. Ðåçåêöèþ ýíäîìåòðèÿ 
îñóùåñòâëÿëè â 2 ýòàïà. Íà ïåðâîì 
ýòàïå ïðîâîäèëè ðåçåêöèþ ýíäîìå-
òðèÿ ïî ïåðåäíåé, çàäíåé ñòåíêå 
ìàòêè è â îáëàñòè äíà ïåòëåé íà 
ãëóáèíó 3-4 ìì. Íà 2-ì ýòàïå ïðî-
âîäèëè êîàãóëÿöèþ îáëàñòè ìàòî÷-
íûõ óãëîâ, áîêîâûõ ñòåíîê è êðîâî-
òî÷àùèõ ñîñóäîâ (ðèñ. 7). Ïî õîäó 
îïåðàöèè è â åå êîíöå óäàëåííûå 
êóñî÷êè òêàíè èçâëåêàëè èç ïîëî-
ñòè ìàòêè ùèïöàìè èëè íåáîëüøîé 
êþðåòêîé. Ðåçåêöèþ ýíäîìåòðèÿ 
ïðåêðàùàëè, íå äîõîäÿ 1 ñì äî âíó-
òðåííåãî çåâà, äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
àòðåçèè öåðâèêàëüíîãî êàíàëà. Ýô-
ôåêòèâíîñòü àáëàöèè îöåíèâàëè íà 
îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, 
óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ è 
ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 

àñïèðàòà èç ïîëîñòè ìàòêè ÷åðåç 
3, 6 è 12 ìåñ. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ 
àáëàöèè ïîêàçàëà åå âûñîêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü.

Ïðè âûÿâëåíèè ïîëèïîâ ýíäîìå-
òðèÿ íàìè ïðîâîäèëîñü ïðèöåëüíîå 
óäàëåíèå ïîëèïà ìåõàíè÷åñêèì 

èëè ýíäîõèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàìè. 
Ãèñòåðîñêîïè÷åñêàÿ ïîëèïýêòîìèÿ 
âûïîëíåíà ó 485 áîëüíûõ. Ïîëèïû 
äèàìåòðîì ìåíåå 2 ñì ìû óäàëÿëè 
ýíäîíîæíèöàìè. Ïðè áîëåå êðóï-
íûõ ðàçìåðàõ ïîëèïîâ ïðîâîäèëè 
óäàëåíèå ýëåêòðîïåòëåé â ðåæóùåì 
ðåæèìå. Î÷åíü ÷àñòî ïðè óäàëåíèè 
ïîëèïîâ êþðåòêîé «âñëåïóþ» îñòà-
þòñÿ îáðûâêè ïîëèïà, ÷òî ïîðîé 
çàñòàâëÿåò íåïðàâèëüíî ñòàâèòü äè-
àãíîç ðåöèäèâèðóþùåãî ãèïåðïëà-
ñòè÷åñêîãî ïðîöåññà ýíäîìåòðèÿ. 
Èñïîëüçîâàíèå ãèñòåðîðåçåêòîñêî-
ïèè ïàöèåíòêàì ñ ïîëèïàìè ïîçâî-
ëèëî ïîëíîñòüþ óäàëÿòü ïàòîëîãè-
÷åñêèé î÷àã â ìàòêå è îñóùåñòâëÿòü 
êîíòðîëü êà÷åñòâà îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà. Ïî íàøèì äàííûì, 
èíôîðìàòèâíîñòü ãèñòåðîñêîïèè 
ïðè äèàãíîñòèêå ñóáìóêîçíîé ìèî-
ìû ìàòêè ñîñòàâëÿåò 100 %, ïåðå-
ãîðîäêè â ìàòêå – 100 %, ïîëèïîâ 
ýíäîìåòðèÿ – 100 %, æåëåçèñòîé 
ãèïåðïëàçèè ýíäîìåòðèÿ – 69 %, 
ðàêà ýíäîìåòðèÿ – 98 %.

Ó 277 ïàöèåíòîê ñ ðåöèäèâèðóþ-
ùèìè âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè 
ìàòêè è íàðóøåíèåì ðåïðîäóêòèâ-
íîé ôóíêöèè íàìè ïðîâåäåíî óäà-
ëåíèå èíîðîäíûõ òåë èç ïîëîñòè 
ìàòêè ïîä êîíòðîëåì ãèñòåðîñêîïà. 
Óäàëÿëèñü âíóòðèìàòî÷íûå ñïèðà-
ëè, â òîì ÷èñëå èõ îáëîìêè, êîñò-
íûå îñòàòêè ïëîäà, îáðûâêè íèòåé 
ïîñëå êåñàðåâà ñå÷åíèÿ (ðèñ. 8). 
Óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë èç ïîëî-
ñòè ìàòêè â êîìïëåêñå ñ àíòèáàêòå-

ðèàëüíîé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé 
òåðàïèåé ïîçâîëèëî êóïèðîâàòü 
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ó áîëü-
øèíñòâà æåíùèí è äîáèòüñÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ äåòîðîäíîé ôóíêöèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ãèñòåðîñêîïè-
÷åñêèõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ 

Ðèñóíîê 5
Óäàëåíèå ïîëèïà è áóæèðîâàíèå 
óñòüÿ ìàòî÷íîé òðóáû

Ðèñóíîê 4
Ïîëèï
â óñòüå ìàòî÷íîãî óãëà

Ðèñóíîê 6
Ðåçåêöèÿ ýíäîìåòðèÿ ïåòëåé

Ðèñóíîê 7
Êîàãóëÿöèÿ êðîâîòî÷àùèõ 
ñîñóäîâ ðîëèêîâûì ýëåêòðîäîì

Ðèñóíîê 8
Ëèãàòóðû â ïîëîñòè ìàòêè



№ 1 [март] 2009№ 1 [март] 2009№ 1 [март] 2009 17

Новые медицинские технологии 9 - 17

íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ ó 7 áîëü-
íûõ (0,3 %). Ïåðôîðàöèÿ ìàòêè 
ïðîèçîøëà ïðè ïðîâåäåíèè ãèñòå-
ðîñêîïèè ó 5-òè ïàöèåíòîê ñ àòðå-
çèåé öåðâèêàëüíîãî êàíàëà â ìå-
íîïàóçå. Ïåðôîðàöèÿ ìàòêè áûëà 
äèàãíîñòèðîâàíà ïðè ïðîâåäåíèè 
ãèñòåðîñêîïèè, ïðîèçâåäåíî ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå ïåðôî-
ðàöèîííîãî îòâåðñòèÿ. Êðîâîòå÷å-
íèÿ íå áûëî. Ïîñëåîïåðàöèîííûé 
ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. 
Ó îäíîé ïàöèåíòêè ïðè óäàëåíèè 
êðóïíîãî ñóáìóêîçíîãî ìèîìàòîç-
íîãî óçëà íàáëþäàëñÿ ñèíäðîì 
ìàññèâíîé èíòðàâàçàöèè, êîòîðûé 
áûë âîâðåìÿ äèàãíîñòèðîâàí è 
êóïèðîâàí. Ó 1 ïàöèåíòêè ïîñëå 
ðåçåêöèè ýíäîìåòðèÿ âîçíèêëà ãå-
ìàòîìåòðà, ïîñëå çîíäèðîâàíèÿ è 
ðàñøèðåíèÿ öåðâèêàëüíîãî êàíàëà 
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ ãåìàòîìåòðà 
áûëà îïîðîæíåíà. Òåðìè÷åñêèõ 
ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ 
è èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè 
ïðîâåäåíèè ãèñòåðîñêîïèè íå íà-
áëþäàëîñü.

ÂÛÂÎÄÛ:
Îïåðàòèâíàÿ ãèñòåðîñêîïèÿ ÿâ-

ëÿåòñÿ ìàëîèíâàçèâíûì è ýôôåê-

òèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè è 
ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ âíóòðè-
ìàòî÷íîé ïàòîëîãèè.

Ìåõàíè÷åñêèé ìåòîä ãèñòåðîñêî-
ïè÷åñêîé îïåðàöèè îáëàäàåò ïðå-
èìóùåñòâàìè ïðè ëå÷åíèè ïðîñòîé 
ãèïåðïëàçèè ýíäîìåòðèÿ, ïîäñëè-
çèñòîé ìèîìå 0 òèïà; æåëåçèñòûõ 
è îäèíî÷íûõ ôèáðîçíûõ ïîëèïàõ 
ýíäîìåòðèÿ íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ, 
òîíêèõ âíóòðèìàòî÷íûõ ïåðåãî-
ðîäêàõ, âíóòðèìàòî÷íûõ ñèíåõèÿõ 
I-II ñòåïåíè è âñåõ ôîðìàõ èíîðîä-
íûõ òåë â ïîëîñòè ìàòêè.

Ýëåêòðîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä 
îïåðàòèâíîé ãèñòåðîñêîïèè ÿâëÿåò-
ñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ðå-
öèäèâèðóþùåé ãèïåðïëàçèè ýíäî-
ìåòðèÿ áåç àòèïèè; ïðèñòåíî÷íûõ 
è ôèáðîçíûõ ïîëèïàõ ýíäîìåòðèÿ 
áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ðåöèäèâèðó-
þùèõ ïîëèïàõ ýíäîìåòðèÿ; ïîä-
ñëèçèñòîé ìèîìå ìàòêè I è II òèïà; 
ðàñïðîñòðàíåííûõ âíóòðèìàòî÷-
íûõ ñèíåõèÿõ III òèïà; øèðîêîé 
âíóòðèìàòî÷íîé ïåðåãîðîäêå.

Ïðîôèëàêòèêà âîçìîæíûõ èí-
òðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, 
ñâÿçàííûõ ñ îïåðàòèâíîé ãèñòåðî-
ñêîïèåé, ìîæåò áûòü îñóùåñòâëå-

íà ïðè îäíîâðåìåííîì èñïîëüçîâà-
íèè ãèñòåðîñêîïèè ñ ëàïàðîñêîïè-
åé è ïðè ñòðîãîì ñîáëþäåíèè âñåõ 
ïðàâèë ïðîâåäåíèÿ äàííîé ìåòî- 
äèêè.

Ãèñòåðîñêîïè÷åñêàÿ ìåòðîïëàñòè-
êà ïðè àíîìàëèÿõ ðàçâèòèÿ ìàòêè, 
ýíäîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå ñèíåõèé 
è èíîðîäíûõ òåë èç ïîëîñòè ìàòêè 
ÿâëÿþòñÿ ìàëîèíâàçèâíûìè áåç-
îïàñíûìè îïåðàòèâíûìè âìåøà-
òåëüñòâàìè, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò 
íàñòóïëåíèþ è âûíàøèâàíèþ áåðå-
ìåííîñòè ó ìîëîäûõ æåíùèí. Èñ-
ïîëüçîâàíèå ãèñòåðîñêîïè÷åñêîé 
ìèîìýêòîìèè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü 
÷ðåâîñå÷åíèÿ, ñïîñîáñòâóåò âîññòà-
íîâëåíèþ ìåíñòðóàëüíîé è ðåïðî-
äóêòèâíîé ôóíêöèè.

Ñâîåâðåìåííîå ãèñòåðîñêîïè÷å-
ñêîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî 
ïðè ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ 
ýíäîìåòðèÿ ïðåäóïðåæäàåò ïåðå-
õîä ïðîëèôåðàòèâíîãî ïðîöåññà 
ýíäîìåòðèÿ â ðàê.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèé ìàòêè îòëè÷àþò-
ñÿ áåçîïàñíîñòüþ, õîðîøåé ïåðåíî-
ñèìîñòüþ, êîðîòêèìè ñðîêàìè ðåà-
áèëèòàöèè è ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèî- 
íàðå.
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МЕЖГОСПИТАЛЬНАЯ И ДОГОСПИТАЛЬНАЯ 
ТРАНСПОРТИРОВКА ПОСТРАДАВШИХ  
В КРИТИЧЕСКОМ СОСТОЯНИИ
INTERHOSPITAL AND PREHOSPITAL TRANSPORTATION OF CRITICALLY ILL PATIENTS

Организация специализированных центров для лечения пациентов с по-

литравмой выдвинула новые требования к транспортировке пациентов 

в критическом состоянии, что привело к созданию специализированных 

реанимационных бригад. В период 1998-2008 гг. с территории Кузбасса и 

ближайших регионов собственными транспортными бригадами Федераль-

ного клинического центра охраны здоровья шахтеров транспортировано 

с помощью автомобильного и воздушного транспорта 1896 пациентов, из 

них в критическом состоянии более 700 пациентов. Пострадавшие транс-

портировались как непосредственно с места происшествия, так и из других 

лечебных учреждений. Транспортировка автомобильным транспортом осу-

ществлялась на расстояние до 400 км, в отдельных случаях, на большие 

расстояния, использовался вертолет. Наибольшую сложность представляет 

транспортировка пациентов с нестабильной гемодинамикой, нуждающихся 

в ИВЛ во время транспортировки. Разработанные и внедренные в практику 

диагностические и лечебные алгоритмы специализированных реанимаци-

онных бригад позволили проводить адекватную подготовку пациентов к 

транспортировке и последующую интенсивную терапию в полном объеме, 

что обеспечило стабильное состояние пациентов в течение всего времени 

наблюдения. Важно, чтобы транспортировка больного в критическом со-

стоянии была заранее спланированной, продуманной, исключала возмож-

ные ошибки и была как можно более эффективной.

Ключевые слова: межгоспитальная транспортировка, реанимобиль, 

политравма.

The organization of specialized centers for treatment of patients with 

polytrauma advanced the new demands to transportation of critically 

ill patients that resulted in development of new specialized resuscita-

tion teams. During 1998-2008 on the territory of Kuzbass and the near-

est regions the own transportation teams of Federal clinical center of 

miners’ health protection transported using motor vehicles and aircraft 

1896 patients, among them more than 700 critically ill. The victims 

were transported both from accident site and from other medical fa-

cilities. The transportation by automobile transport was carried out for 

distance up to 400 km; in the individual cases with long distances a 

helicopter was used. The main difficulty is transportation of patients 

with unstable hemodynamics who require artificial lung ventilation dur-

ing transportation. The developed and introduced into practice diag-

nostic and medical algorithms for specialized resuscitation teams al-

lowed realizing adequate preparation of patients to transportation and 

carrying out subsequent intensive care in full measure that provided 

stable state of the patients during all period of follow-up. It’s impor-

tant that transportation of critically ill patient would be preplanned, 

well-thought-out, without possible mistakes, and effective as much as 

possible.

Key words: interhospital transportation, reanimobile, polytrauma.

Òðàíñïîðòèðîâêó ïîñòðàäàâøèõ, 
ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæíî 

óñëîâíî ðàçäåëèòü íà ïåðâè÷íóþ 
òðàíñïîðòèðîâêó, èëè äîãîñïèòàëü-
íóþ, è ìåæãîñïèòàëüíóþ òðàíñïîð-
òèðîâêó. Äîãîñïèòàëüíàÿ òðàíñïîð-
òèðîâêà – ýòî òðàíñïîðòèðîâêà ïî-
ñòðàäàâøèõ ñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ ê 
ìåñòó îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè. Ìåæãîñïèòàëüíàÿ (ïîâòîðíàÿ) 
òðàíñïîðòèðîâêà – ýòî òðàíñïîðòè-
ðîâêà ïîñòðàäàâøèõ ìåæäó äâóìÿ 
ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ñ öå-
ëüþ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé 
ïîìîùè, êîòîðàÿ áûëà íåäîñòóïíà 
â ìåñòå ïåðâè÷íîãî ïðåáûâàíèÿ.

Äîãîñïèòàëüíàÿ, èëè ïåðâè÷íàÿ, 
è ìåæãîñïèòàëüíàÿ òðàíñïîðòè-
ðîâêà ïàöèåíòîâ â êðèòè÷åñêîì 
ñîñòîÿíèè äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. 
Ïåðâè÷íàÿ òðàíñïîðòèðîâêà ñ ìå-

ñòà ïðîèñøåñòâèÿ èëè çàáîëåâàíèÿ 
ê îðãàíèçîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè èìååò äàâíþþ èñòîðèþ. Òàê, 
ðûöàðè St. John â êðåñòîâîì ïîõî-
äå 11 âåêà, ïåðåíèìàâøèå çíàíèÿ 
è íàâûêè ó àðàáñêèõ è ãðå÷åñêèõ 
âðà÷åé, äîñòàâëÿëè ðàíåíûõ è òðàâ-
ìèðîâàííûõ ñîëäàò ê ñïåöèàëüíûì 
ëå÷åáíûì äîìàì. Áàðîíó Dominiq-
ue Jean Larrey, ãëàâíîìó õèðóðãó 
àðìèè Íàïîëåîíà, ïðèïèñûâàåòñÿ 
èñïîëüçîâàíèå ïåðâîé ïîâîçêè ñà-
íèòàðíîé ñëóæáû è îðãàíèçàöèÿ 
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû âî Ôðàíöóç-
ñêîé àðìèè [1]. Â 1944 ãîäó âïåðâûå 
âåðòîëåòû ýâàêóèðîâàëè ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ ïîëÿ áîÿ â Áèðìå. Âî Âüåò-
íàìå 90 % ðàíåíûõ àìåðèêàíñêèõ 
ñîëäàò áûëè ýâàêóèðîâàíû âåðòî-
ëåòàìè [2]. Âïåðâûå îôèöèàëüíî 
òðàíñïîðòíàÿ ñèñòåìà äëÿ äîñòàâêè 

áîëüíûõ áûëà èñïîëüçîâàíà â Ñå-
âåðíîé Àìåðèêå â 1950 ãîäó [3]. Â 
äàëüíåéøåì òðàíñïîðòíûå áðèãà-
äû è òðàíñïîðòíûå ñëóæáû áûëè 
îðãàíèçîâàíû âî ìíîãèõ êðóïíûõ 
ãîñïèòàëÿõ è ñèñòåìàõ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ïî âñåìó ìèðó, âêëþ÷àÿ Àô-
ðèêó è Àçèþ.

Ïðè äîãîñïèòàëüíîé òðàíñïîðòè-
ðîâêå ïåðâè÷íàÿ ïîìîùü ïîñòðàäàâ-
øèì îêàçûâàåòñÿ íà ìåñòå ïðîèñøå-
ñòâèÿ. Ïðîâîäèòñÿ èììîáèëèçàöèÿ 
ìåñò ïåðåëîìîâ, íàëîæåíèå æãóòà 
èëè äàâÿùåé ïîâÿçêè ñ öåëüþ îñòà-
íîâêè êðîâîòå÷åíèÿ, êàòåòåðèçàöèÿ 
ïåðèôåðè÷åñêîé âåíû, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè èíòóáàöèÿ òðàõåè è ïåðå-
âîä íà ÈÂË. Ïðè êðàéíåé òÿæåñòè 
ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî ñ ïîëè-
òðàâìîé èëè ïðè ïðîäîëæàþùåìñÿ 
êðîâîòå÷åíèè íåîáõîäèìî ïðîâî-
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äèòü òðàíñïîðòèðîâêó â áëèæàéøåå 
ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå, èìåþùåå 
îòäåëåíèå õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôè-
ëÿ, îòêóäà ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñî-
ñòîÿíèÿ è îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ 
êàê ìîæíî â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè 
ïàöèåíò äîëæåí áûòü òðàíñïîðòè-
ðîâàí â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ìå-
äèöèíñêèé öåíòð. Ïðè ñòàáèëüíîì 
ñîñòîÿíèè ïîñòðàäàâøåãî è ïðè íà-
ëè÷èè ðåàíèìîáèëÿ ñ îïûòíîé ðå-
àíèìàöèîííîé áðèãàäîé åãî íóæíî 
ñðàçó òðàíñïîðòèðîâàòü â áëèæàé-
øèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé ìåäèöèí-
ñêèé öåíòð, íî íà ðàññòîÿíèå íå 
áîëåå ÷åì 100-150 êì.

Îòâåòñòâåííîñòü ïðè ïðîâåäåíèè 
ìåæãîñïèòàëüíîé òðàíñïîðòèðîâêè 
ëåæèò íà âðà÷å, êîòîðûé åå ïðîâî-
äèò. Âðà÷ îñìàòðèâàåò ïàöèåíòà ïå-
ðåä ïðîâåäåíèåì òðàíñïîðòèðîâêè 
è îïðåäåëÿåò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Òðàíñ-
ïîðòèðîâêà íå äîëæíà óõóäøàòü 
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà. Â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè òðàíñïîðòíàÿ áðèãàäà 
çàäåðæèâàåòñÿ íà ìåñòå ïðåáûâà-
íèÿ ïàöèåíòà äëÿ ñòàáèëèçàöèè åãî 
ñîñòîÿíèÿ, èñïîëüçóÿ ïåðåä ïðîâå-
äåíèåì òðàíñïîðòèðîâêè ðàçðàáî-
òàííûå ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå 
àëãîðèòìû, ÷òî â äàëüíåéøåì ïî-
çâîëÿåò îáåñïå÷èòü áîëüøóþ áåç-
îïàñíîñòü ïàöèåíòà (ðèñ. 1). ×òîáû 
èçáåæàòü þðèäè÷åñêèõ ïðîáëåì, 
ïàöèåíò â ñîçíàíèè ïðåäóïðåæäà-
åòñÿ î òðàíñïîðòèðîâêå; îí èëè åãî 
çàêîííûé ïðåäñòàâèòåëü (åñëè ïà-
öèåíò áåç ñîçíàíèÿ) äîëæíû äàòü 
ñâîå ñîãëàñèå ïåðåä ïåðåâîäîì â 
äðóãîå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå. Åñëè 
íå áóäåò ïîëó÷åíî èíôîðìèðîâàí-
íîå ñîãëàñèå, òî îáÿçàòåëüíî îñòàâ-
ëÿåòñÿ çàïèñü â èñòîðèè áîëåçíè, 
ãäå óêàçûâàþòñÿ ïîêàçàíèÿ äëÿ 
ïåðåâîäà è ïðè÷èíû, ïî÷åìó íå 
áûëî ïîëó÷åíî ñîãëàñèå.

Òðàíñïîðòèðîâàòü ïàöèåíòà ìîæ-
íî íàçåìíûì (ðåàíèìîáèëü) (ðèñ. 
2) è âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì (ñà-
ìîëåò èëè âåðòîëåò) (ðèñ. 3). Íà 
âûáîð òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà 
âëèÿþò ðàññòîÿíèå è äëèòåëüíîñòü 
òðàíñïîðòèðîâêè, ñðî÷íîñòü ñëó-
÷àÿ, ôàêòîðû ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ 
îñëîæíåíèé, êîòîðûå ìîãóò âîç-
íèêíóòü ó ïàöèåíòà âî âðåìÿ òðàíñ-
ïîðòèðîâêè íàçåìíûì èëè âîçäóø-
íûì òðàíñïîðòîì. Íåçàâèñèìî îò 
òîãî, êàêîå ñðåäñòâî äîñòàâêè âû-
áðàíî, â íåì äîëæíû áûòü ñîçäàíû 

óäîâëåòâîðèòåëüíûå è áåçîïàñíûå 
óñëîâèÿ äëÿ ðàçìåùåíèÿ ïàöèåí-
òà è ñîïðîâîæäàþùåãî ïåðñîíàëà. 
Íàëè÷èå êàðòû ìàðøðóòîâ ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè íàçåìíîãî òðàíñïîðòà 
ïîçâîëÿåò îïðåäåëÿòü êðàò÷àéøèå 
ïóòè è ñðîêè òðàíñïîðòèðîâêè ïà-
öèåíòîâ èç ðàçëè÷íûõ ãîðîäîâ è 
ðàéîíîâ äëÿ êàæäîãî îòäåëüíî âçÿ-
òîãî ðåãèîíà [4]. Îäíî èç îñíîâ-
íûõ òðåáîâàíèé ïðè ïðîâåäåíèè 
ìåæãîñïèòàëüíîé òðàíñïîðòèðîâêè 

– íàëè÷èå íåïðåðûâíîé ñâÿçè ñ ëå-

÷åáíûì ó÷ðåæäåíèåì, êóäà ïåðåâî-
äèòñÿ áîëüíîé.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ñïî-
ñîáîì ïðîâåäåíèÿ ìåæãîñïèòàëü-
íîé òðàíñïîðòèðîâêè ïàöèåíòîâ â 
êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûå ìàøèíû ñêîðîé ïîìîùè 

– ðåàíèìîáèëè. Â ìàøèíå èìåþòñÿ 
áàëëîíû ñ êèñëîðîäîì äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ èíãàëÿöèè, íåîáõîäèìûå 
ñðåäñòâà äëÿ èììîáèëèçàöèè ïåðå-
ëîìîâ, ïóíêöèè è êàòåòåðèçàöèè 

Ðèñóíîê 1
Îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è ïîäãîòîâêà ïàöèåíòà ê òðàíñïîðòèðîâêå

Ðèñóíîê 2
Ðåàíèìîáèëü ìàðêè «Ìåðñåäåñ-Áåíö»
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ïåðèôåðè÷åñêèõ (ïî ïîêàçàíèÿì 
– öåíòðàëüíûõ) âåí è îïòèìàëüíûé 
íàáîð ïðåïàðàòîâ äëÿ âíóòðèâåí-
íîãî ââåäåíèÿ. Âñå ðåàíèìîáèëè 
îñíàùåíû îáîðóäîâàíèåì äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé âåíòèëÿöèè 
ëåãêèõ, ìîíèòîðàìè, èíôóçèîííû-
ìè ñèñòåìàìè, äåôèáðèëëÿòîðàìè, 
à òàêæå îïðåäåëåííûì íàáîðîì 
èíñòðóìåíòîâ è ëåêàðñòâåííûõ 
ïðåïàðàòîâ äëÿ îêàçàíèÿ ðåàíèìà-
öèîííîé íåîòëîæíîé ïîìîùè. Â 
òàêèõ ìàøèíàõ èìååòñÿ àâòîíîì-
íàÿ ñèñòåìà ýíåðãîîáåñïå÷åíèÿ äëÿ 
ïîääåðæàíèÿ â ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè 

èñïîëüçóåìîãî ëå÷åáíî-äèàãíîñòè-
÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ (ìîíèòîðû, 
èíôóçîìàòû è ò.ä.). Îðèåíòèðóÿñü 
íà ñîáñòâåííûé îïûò, ïðè òðàíñ-
ïîðòèðîâêå íàçåìíûì òðàíñïîð-
òîì ìû ðåêîìåíäóåì ôîðìèðîâàòü 
òðàíñïîðòíóþ áðèãàäó èç ÷åòûðåõ 
÷åëîâåê. Â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå 
ýòî ðåàíèìàòîëîã, ìåäñåñòðà-àíå-
ñòåçèñò, âîäèòåëü-ñàíèòàð. Ñîñòàâ 
îñòàëüíîé âðà÷åáíîé ÷àñòè áðèãà-
äû çàâèñèò îò îñíîâíîé ïàòîëîãèè, 
îïðåäåëÿþùåé òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ 
ïîñòðàäàâøåãî. Ýòî íåéðîõèðóðã, 
òðàâìàòîëîã èëè õèðóðã, ïðè íå-

îáõîäèìîñòè ìîãóò âûåçæàòü íå-
ñêîëüêî ñïåöèàëèñòîâ

Ïðè ïðîâåäåíèè ìåæãîñïèòàëü-
íîé òðàíñïîðòèðîâêè íà ðàññòîÿíèå 
ñâûøå 400 êì, à òàêæå â ñëó÷àå òî-
ïîãðàôè÷åñêîé ñëîæíîñòè ìåñòíî-
ñòè îïòèìàëüíî èñïîëüçîâàíèå âåð-
òîëåòà èëè ñàìîëåòà. Âñå ïðîáëåìû, 
âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì, ìîæíî 
ðàçäåëèòü íà äâå áîëüøèå ãðóïïû: 
ìåäèöèíñêèå è îðãàíèçàöèîííûå 
[5]. Íåìàëîâàæíûì ìîìåíòîì ïðè 
ïðîâåäåíèè òðàíñïîðòèðîâêè âîç-
äóøíûì òðàíñïîðòîì (ñàìîëåò) ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåøåíèå îðãàíèçàöèîííûõ 
âîïðîñîâ. Ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
êàñàåòñÿ ïðîáëåìû òðàíñïîðòèðîâ-
êè ïàöèåíòà íåïîñðåäñòâåííî ê áîð-
òó ñàìîëåòà, åãî óêëàäêà íà áîðòó 
ñàìîëåòà (âàæíî çíàòü, ÷òî íå âñå 
ñàìîëåòû ïðèñïîñîáëåíû äëÿ ïåðå-
âîçêè ïàöèåíòîâ â ãîðèçîíòàëüíîì 
ïîëîæåíèè, ò.å. ïàöèåíòîâ â òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè) è ðåøåíèå ïðîáëå-
ìû ìåäèêàìåíòîçíîé êîìïëåêòàöèè 
ñîïðîâîæäàþùåé ìåäèöèíñêîé áðè-
ãàäû (íàëè÷èå â ìåäèêàìåíòîçíîé 
óêëàäêå ïðåïàðàòîâ ãðóïïû À è Á). 
Ðåøåíèå äàííûõ ïðîáëåì âîçìîæ-
íî òîëüêî ïðè ïîëíîì ñîãëàñîâàíèè 
äåéñòâèé ñ àäìèíèñòðàöèåé àýðî-
ïîðòà (êàê ïðèíèìàþùåãî, òàê è 
îòïðàâëÿþùåãî) è ñ àâèàêîìïàíèåé-
ïåðåâîç÷èêîì. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
îïòèìàëüíûé ñîñòàâ òðàíñïîðòíîé 
áðèãàäû ïðè èñïîëüçîâàíèè âîç-
äóøíîãî òðàíñïîðòà äîëæåí âêëþ-
÷àòü êàê ìèíèìóì äâóõ âðà÷åé 
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ è 
ìåäèöèíñêîé ñåñòðû-àíåñòåçèñòêè. 
Ïðè íåîáõîäèìîñòè ÷èñëåííîñòü 
áðèãàäû ìîæíî óâåëè÷èòü.

Ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû ñâÿçàíû, 
ïðåæäå âñåãî, ñ ïîäúåìîì âî âðå-
ìÿ ïîëåòà íà çíà÷èòåëüíóþ âûñîòó 

– áîëåå 3000 ìåòðîâ. Â çàâèñèìîñòè 
îò íàáðàííîé âûñîòû äàâëåíèå âîç-
äóõà ìîæåò ïîâëèÿòü íå òîëüêî íà 
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà, íî è ñêàçàòü-
ñÿ íà êàëèáðîâêå ìîíèòîðîâ è ìå-
õàíè÷åñêèõ ñèñòåìàõ âåíòèëÿöèè 
(ðèñ. 4). Ó âîçäóøíîãî òðàíñïîð-
òà åñòü ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå ôàê-
òîðû ñòðåññà (ïåðåïàäû äàâëåíèÿ, 
âëàæíîñòü âîçäóõà, òåìïåðàòóðà, 
âèáðàöèÿ, øóìû, ñèëà óñêîðåíèÿ 
è ãðàâèòàöèè, ãèïîêñèÿ, ìûøå÷íî-
ñêåëåòíûå ïåðåãðóçêè), êîòîðûå 
ìîãóò ñóùåñòâåííî îòðàçèòüñÿ íà 
ñîñòîÿíèè ïàöèåíòà. Ñâîåâðåìåííî 
ïðèíÿòûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû 

Ðèñóíîê 3
Ïîãðóçêà ïîñòðàäàâøåãî ðåáåíêà Ë. (5 ëåò) ñ ïîëèòðàâìîé â âåðòîëåò

Ðèñóíîê 4
Âîçäóøíàÿ òðàíñïîðòèðîâêà âåðòîëåòîì
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ïîçâîëÿþò ïðåäóïðåäèòü íåãàòèâ-
íîå âëèÿíèå ýòèõ ôàêòîðîâ íà ñî-
ñòîÿíèå ïàöèåíòà. Âàæíî ïîìíèòü, 
÷òî â ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèÿ âà-
êóóìíûõ èëè ïíåâìàòè÷åñêèõ ìà-
òðàñîâ è øèí ïðè òðàíñïîðòèðîâêå 
âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì èõ îáúåì 
âî âðåìÿ íàáîðà è ñíèæåíèÿ âûñî-
òû áóäåò óìåíüøàòüñÿ èëè óâåëè÷è-
âàòüñÿ, â çàâèñèìîñòè îò èõ ïðèíöè-
ïà äåéñòâèÿ. Îñîáî âàæíî ïîìíèòü 
î ìàíæåòàõ íà ýíäîòðàõåàëüíûõ è 
òðàõåîñòîìè÷åñêèõ òðóáêàõ, êîòî-
ðûå ïåðåä òðàíñïîðòèðîâêîé ëó÷øå 
çàïîëíèòü ñîëåâûì ðàñòâîðîì. Â 
ñâÿçè ñ ýòèì, âàæíî àäàïòèðîâàòü 
ëå÷åíèå ê óñëîâèÿì òðàíñïîðòèðîâ-
êè [6, 7, 8].

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ìåæãîñïè-
òàëüíîé òðàíñïîðòèðîâêè íåîáõî-
äèìî äåòàëüíî ôèêñèðîâàòü âñå 
äàííûå î ñîñòîÿíèè áîëüíîãî â ñïå-
öèàëüíîì ïðîòîêîëå (êàðòå íàáëþ-
äåíèÿ è ëå÷åíèÿ òðàíñïîðòèðóåìîãî 
ïàöèåíòà). Ïåðñîíàë ïðèíèìàþùå-
ãî ïàöèåíòà ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
íåîáõîäèìî ìàêñèìàëüíî ïîëíî èí-
ôîðìèðîâàòü î ñîñòîÿíèè ïàöèåíòà, 
äèíàìèêå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è 
ïðîâåäåííûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ. Ó íèõ íå äîëæíî îñòàâàòüñÿ 
âîïðîñîâ ïîñëå îòúåçäà òðàíñïîðò-
íîé áðèãàäû.

Â ïåðèîä 1998-2008 ãã. ñ òåððè-
òîðèè Êóçáàññà è áëèæàéøèõ ðåãè-

îíîâ ñîáñòâåííûìè òðàíñïîðòíûìè 
áðèãàäàìè Ôåäåðàëüíîãî êëèíè-
÷åñêîãî öåíòðà îõðàíû çäîðîâüÿ 
øàõòåðîâ òðàíñïîðòèðîâàíî ñ ïî-
ìîùüþ àâòîìîáèëüíîãî è âîçäóø-
íîãî òðàíñïîðòà 1896 ïàöèåíòîâ, 
èç íèõ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè 
áîëåå 700 ïàöèåíòîâ. Ïîñòðàäàâ-
øèå òðàíñïîðòèðîâàëèñü êàê íåïî-
ñðåäñòâåííî ñ ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ, 
òàê è èç äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé. Òðàíñïîðòèðîâêà àâòîìî-
áèëüíûì òðàíñïîðòîì îñóùåñòâëÿ-
ëàñü íà ðàññòîÿíèå äî 400 êì, â 
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, íà áîëüøèå 
ðàññòîÿíèÿ, èñïîëüçîâàëñÿ âåðòî-
ëåò. Íàèáîëüøóþ ñëîæíîñòü ïðåä-
ñòàâëÿëà òðàíñïîðòèðîâêà ïàöèåí-
òîâ ñ íåñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêîé, 
íóæäàþùèõñÿ â ÈÂË âî âðåìÿ 
òðàíñïîðòèðîâêè. Ðàçðàáîòàííûå 
è âíåäðåííûå â ïðàêòèêó äèàãíî-
ñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå àëãîðèòìû 
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ðåàíèìàöèîí-
íûõ áðèãàä ïîçâîëèëè ïðîâîäèòü 
àäåêâàòíóþ ïîäãîòîâêó ïàöèåíòîâ 
ê òðàíñïîðòèðîâêå è ïîñëåäóþùóþ 
èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ â ïîëíîì 
îáúåìå, ÷òî îáåñïå÷èëî ñòàáèëüíîå 
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå âñåãî 
âðåìåíè íàáëþäåíèÿ. Ó áîëåå ÷åì 
700 òðàíñïîðòèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ 
ñ ïîëèòðàâìîé òðàíñïîðòèðîâêà, 
áëàãîäàðÿ ïðîâîäèìîìó êîìïëåêñó 
èíòåíñèâíîé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè 

îò äîìèíèðóþùåãî ïîâðåæäåíèÿ è 
ïðîâåäåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé, íå óõóäøàëà èõ ñîñòî-
ÿíèÿ, è ïî÷òè â 20 % ñëó÷àåâ áûëà 
îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óëó÷øåíèþ 
ñîñòîÿíèÿ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ âî 
âðåìÿ òðàíñïîðòèðîâêè íå áûëî.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ðåøåíèå ïðîáëåìû áåçîïàñíîé 

ìåæãîñïèòàëüíîé è äîãîñïèòàëüíîé 
òðàíñïîðòèðîâêè ïàöèåíòîâ â êðè-
òè÷åñêîì ñîñòîÿíèè çàâèñèò îò ÷åò-
êîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ çàèíòåðå-
ñîâàííûõ ñëóæá. Ïîìèìî îñíîâíûõ 
êðèòåðèåâ, îáåñïå÷èâàþùèõ êà÷å-
ñòâî ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè (ñïåöèàëèçèðîâàííîå 
òåõíè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå, ìåäè-
êàìåíòîçíîå îñíàùåíèå, ïðîôåñ-
ñèîíàëèçì ñîïðîâîæäàþùåãî ïåð-
ñîíàëà), ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì 
ÿâëÿåòñÿ êîìïåòåíòíîå ðóêîâîäñòâî 
ñèñòåìîé, êîòîðàÿ â äàííîì ñëó÷àå 
ñâÿçàíà ñ êëèíèêîé è òðàíñïîðòíîé 
ñëóæáîé. Âàæíî, ÷òîáû òðàíñïîð-
òèðîâêà áîëüíîãî â êðèòè÷åñêîì 
ñîñòîÿíèè áûëà çàðàíåå ñïëàíèðî-
âàííîé è ïðîäóìàííîé. Ýòî ïîçâî-
ëÿåò îáåñïå÷èòü âûñîêîå êà÷åñòâî 
äèàãíîñòèêè, ïîëíûé îáúåì èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè âî âðåìÿ òðàíñ-
ïîðòèðîâêè, èñêëþ÷èòü âîçìîæíûå 
îøèáêè, è ñäåëàòü òðàíñïîðòèðîâêó 
êàê ìîæíî áîëåå áåçîïàñíîé.
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УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА 
ПЕРИВЕНТРИКУЛЯРНОЙ ЛЕЙКОМАЛЯЦИИ 
КАК ПРЕДИКТОРА РАЗВИТИЯ ДЕТСКОГО 
ЦЕРЕБРАЛЬНОГО ПАРАЛИЧА 
У НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ
ULTRASOUND INVESTIGATION OF PERIVENTRICULAR LEUKOMALACIA AS PREDICTOR  
OF DEVELOPMENT OF INFANTILE CEREBRAL PARALYSIS IN IMMATURE INFANTS

Детский церебральный паралич (ДЦП) является основной причиной дет-

ской инвалидности. Одной из причин формирования ДЦП считается пе-

ривентрикулярная лейкомаляция головного мозга (ПВЛ) у недоношенных 

детей. Нейросонография в раннем периоде новорожденности – основ-

ной метод диагностики этого состояния при условии мониторирования в 

течение первых месяцев жизни. Были обследованы 248 недоношенных 

младенцев. Признаки ПВЛ были выявлены у 16 детей. В последующем 

ДЦП был диагностирован у 13 детей из всех обследованных. Большинство 

имели изменения головного мозга по типу ПВЛ (11 детей), только у 2 мла-

денцев ДЦП диагностирован на фоне других морфологических изменений 

головного мозга. Выявление ПВЛ на ранней стадии и своевременное ле-

чение дает возможность профилактировать развитие ДЦП.

Ключевые слова: нейросонография, детский церебральный паралич, 

лейкомаляция.

Infant cerebral paralysis (ICP) is the main cause of invalidity in children. 

One of the reasons of ICP formation is brain periventricular leukomala-

cia (BPL) in immature infants. Neurosonography in the early newborn 

period is the main method for diagnostics of this state upon condition 

of monitoring during the first months of life. 248 immature infants were 

examined. The signs of BPL were found in 16. Henceforth, ICP was di-

agnosed in 13 children of all examined. Most children had brain changes 

by type of BPL (11). ICP was diagnosed at the background of other brain 

structural changes only in 2 infants. Identification of BPL at the early 

stage as well as forehanded treatment gives an opportunity for preven-

tion of ICP development.

Key words: neurosonography, infant cerebral paralysis, leukomalacia.

Äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ 
(ÄÖÏ) ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî 

âàæíîé íåâðîëîãè÷åñêîé ïðîáëå-
ìîé â ïåäèàòðèè, òàê êàê ñ÷èòàåòñÿ 
îñíîâíîé ïðè÷èíîé äåòñêîé èíâà-
ëèäíîñòè [1, 2].

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÄÖÏ â ìè-
ðå ñîñòàâëÿåò îò 1 äî 8 ñëó÷àåâ, â 
Ðîññèè – 5-6 ñëó÷àåâ íà 1000 íî-
âîðîæäåííûõ. Ïî äàííûì ðåãèî-
íàëüíîé îáùåñòâåííîé áëàãîòâîðè-
òåëüíîé îðãàíèçàöèè «Ñîäåéñòâèå 
çàùèòå ïðàâ èíâàëèäîâ ñ ïîñëåä-
ñòâèÿìè äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî 
ïàðàëè÷à» ãîðîäà Ìîñêâû, â Ðîñ-
ñèè íà 2008 ãîä íàñ÷èòûâàåòñÿ îêî-
ëî 1,5 ìëí. èíâàëèäîâ ïî ïðè÷èíå 
ÄÖÏ.

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ôîð-
ìèðîâàíèÿ ÄÖÏ ñ÷èòàþòñÿ ãèïîê-
ñè÷åñêè-èøåìè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ 
ãîëîâíîãî ìîçãà, â ÷àñòíîñòè, ïå-
ðèâåíòðèêóëÿðíàÿ ëåéêîìàëÿöèÿ 

(ÏÂË). Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, 
÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ÄÖÏ ó äå-
òåé, ïåðåíåñøèõ ÏÂË, êîëåáëåòñÿ 
îò 38 äî 95 % [1].

Ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ ëåéêîìàëÿ-
öèÿ – ýòî ëîêàëüíûé èëè ðàñïðî-
ñòðàíåííûé àñåïòè÷åñêèé íåêðîç 
áåëîãî âåùåñòâà áîëüøèõ ïîëóøà-
ðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðåèìóùå-
ñòâåííî âîêðóã ðîãîâ è òåë áîêîâûõ 
æåëóäî÷êîâ. Â îñíîâå ïàòîãåíåçà 
ÏÂË ëåæèò èøåìèÿ ïåðèâåíòðè-
êóëÿðíîé çîíû ìîçãà. Îäíèì èç 
îñíîâíûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ 
ÏÂË ÿâëÿåòñÿ íåäîíîøåííîñòü è 
íèçêàÿ ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè, 
íàëè÷èå îñòðîé èëè õðîíè÷åñêîé 
ãèïîêñèè. Ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ 
çîíà ðàñïîëîæåíà â îáëàñòè ïî-
ãðàíè÷íîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ìåæäó 
êîíå÷íûìè âåòâÿìè âåòðèêóëîïå-
òàëüíûõ êîðòèêàëüíûõ àðòåðèé è 
ãëóáîêèìè âåíòðèêóëîôóãàëüíûìè 

àðòåðèÿìè, íà ðàññòîÿíèè 3-10 ìì 
îò ñòåíîê áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ. Ñî-
ñóäèñòîå êðîâîñíàáæåíèå ïåðèâåí-
òðèêóëÿðíîé çîíû ó íåäîíîøåííûõ 
äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ åùå íåçðåëû-
ìè àðòåðèîëàìè, êîòîðûå îáëàäà-
þò íåäîñòàòî÷íîé ñîêðàòèòåëüíîé 
ñïîñîáíîñòüþ. Ïîýòîìó ìîçãîâîé 
êðîâîòîê íåäîíîøåííîãî íîâîðîæ-
äåííîãî êðàéíå íåñòàáèëåí. Äàæå 
íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ è, ñëåäîâàòåëü-
íî, ñêîðîñòè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà 
ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ 
îáìåííûõ ïðîöåññîâ â êëåòêàõ è 
âûçûâàåò âíå- è âíóòðèêëåòî÷íûé 
îòåê è èøåìè÷åñêèé íåêðîç áåëîãî 
âåùåñòâà ìîçãà. Âïåðâûå ïîâðåæäå-
íèå áåëîãî âåùåñòâà ïåðèâåíòðèêó-
ëÿðíîé îáëàñòè ó íîâîðîæäåííîãî 
ðåáåíêà áûëî îïèñàíî Ð. Âèðõîâûì 
â 1867 ãîäó êàê «áåëûé èíôàðêò». 
Òåðìèí «ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ ëåé-
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êîìàëÿöèÿ» áûë ââåäåí B.Q. Bank-
er è J.C. Larrooch â 1962 ãîäó.

Ðàçâèòèå ÏÂË ïðîòåêàåò â 3 ñòà-
äèè (îñòðàÿ, ñòàäèÿ ïñåâäîêèñò è 
ïîçäíÿÿ). Âïîñëåäñòâèè â îáëàñòè 
íåêðîçîâ ÷àñòî ïðîèñõîäÿò âòîðè÷-
íûå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ðàçâèòèåì ãå-
ìîððàãè÷åñêèõ èíôàðêòîâ.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÏÂË èñïîëüçó-
þòñÿ ìåòîäû íåéðîâèçóàëèçàöèè: 
ÓÇÈ ãîëîâíîãî ìîçãà èëè íåéðî-
ñîíîãðàôèÿ (ÍÑÃ), ðåíòãåíîâñêàÿ 
ÊÒÃ, ÌÐÒÃ. ÊÒÃ è ÌÐÒÃ äîñòà-
òî÷íî èíôîðìàòèâíûå ìåòîäû îá-
ñëåäîâàíèÿ, íî íåîáõîäèìîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî 
ïîñîáèÿ è îïðåäåëåííàÿ ëó÷åâàÿ 
íàãðóçêà, à òàêæå âûñîêàÿ ñòîè-
ìîñòü ìåòîäà çíà÷èòåëüíî îãðàíè-
÷èâàþò âîçìîæíîñòè èõ ïðèìåíå-
íèÿ â íåîíàòîëîãèè. Ïîýòîìó ÍÑÃ 
ñ÷èòàåòñÿ ïðèîðèòåòíûì ìåòîäîì 
îáñëåäîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ó íî-
âîðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà 
æèçíè êàê îòíîñèòåëüíî äåøåâûé, 
áåçîïàñíûé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé 
ïðîâîäèòü ìíîãîêðàòíûå èññëåäî-
âàíèÿ â äèíàìèêå íåïîñðåäñòâåííî 
â ïàëàòå äåòñêîãî èëè ðåàíèìàöèîí-
íîãî îòäåëåíèÿ [3]. Òî÷íîñòü ýòîãî 
ìåòîäà â äèàãíîñòèêå ÏÂË ñîñòàâ-
ëÿåò, ïî äàííûì Ìèòüêîâà Â.Â., 86-
89 % [4].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ 
ÿâèëîñü èçó÷åíèå ÷àñòîòû âûÿâëå-
íèÿ ÏÂË ó íåäîíîøåííûõ äåòåé çà 
òðåõëåòíèé ïåðèîä (2006-2008 ãã.) 
è èçó÷åíèå ýòîãî ÿâëåíèÿ êàê ïðè-
÷èíû ðàçâèòèÿ ÄÖÏ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ
Çà 3 ãîäà ñ 2006 ã. ïî 2008 ã. 

íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 248 íåäî-
íîøåííûõ äåòåé, ïðîõîäèâøèõ 
ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå â îòäåëåíèè 
ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ ÔÃËÏÓ 
«ÍÊÖÎÇØ». Îáñëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëîñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå 
[5] íà ñêàíåðå ôèðìû Pie Medical 
ñåêòîðíûì äàò÷èêîì 7,5 ÌÃö. Âñå 
äåòè áûëè îáñëåäîâàíû íå ìåíåå 3-
4 ðàç: ïðè ïîñòóïëåíèè ðåáåíêà èç 
ðîäèëüíîãî äîìà, íà 10-14 ñóòêè 
æèçíè, â âîçðàñòå îäíîãî ìåñÿöà, è 
àìáóëàòîðíî â âîçðàñòå òðåõ ìåñÿ-
öåâ.

Èç 248 îáñëåäîâàííûõ íåäîíî-
øåííûõ äåòåé ïðè ïåðâè÷íîì îá-
ñëåäîâàíèè òîëüêî ó 30 íîâîðîæ-
äåííûõ (12,1 %) íå áûëî âûÿâëåíî 
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãîëîâíî-

ãî ìîçãà. Ó áîëüøèíñòâà æå äåòåé 
âûÿâëÿëèñü èçìåíåíèÿ ðàçëè÷íîãî 
õàðàêòåðà (ðèñ. 1).

Ó 160 íîâîðîæäåííûõ èçìåíåíèÿ 
ïðè ÍÑÃ îãðàíè÷èâàëèñü ïðèçíà-
êàìè íåçðåëîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà 
(64,5 % âñåõ èññëåäóåìûõ). Ó 4 äå-
òåé íà ôîíå íåçðåëîñòè áûëè âûÿâ-
ëåíû ïåðèâåíòðèêóëÿðíûå êèñòû, ó 
6 – ñóáýïåíäèìàëüíûå êðîâîèçëèÿ-
íèÿ, ó 5 – ïðèçíàêè ãèäðîöåôàëèè. 
Ïðèçíàêè îñòðîé ñòàäèè ÏÂË áûëè 
äèàãíîñòèðîâàíû ó 16 ìëàäåíöåâ 
(6,5 % âñåõ îáñëåäîâàííûõ íåäîíî-
øåííûõ äåòåé).

Ïðè ÍÑÃ íîâîðîæäåííûõ â ýòîé 
ãðóïïå â êîðîíàðíîé è ñàãèòòàëü-
íîé ïëîñêîñòÿõ ñêàíèðîâàíèÿ ëîöè-
ðîâàëàñü çîíà ïîâûøåííîé ýõîãåí-
íîñòè ñ íåðîâíûìè êîíòóðàìè, ïðå-
èìóùåñòâåííî âîêðóã òåë è çàäíèõ 
ðîãîâ îáîèõ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ 
(ðèñ. 2).

Ñëîæíîñòü äèàãíîñòèêè îñòðîé 
ôàçû ÏÂË çàêëþ÷àåòñÿ â ñóùå-
ñòâîâàíèè ó íåäîíîøåííûõ äåòåé 
äî 34-36 íåäåëü ãåñòàöèè çîíû ïî-
âûøåííîé ýõîãåííîñòè â ïåðèâåí-
òðèêóëÿðíîé îáëàñòè òðàíçèòîðíî-

ãî õàðàêòåðà, êîòîðàÿ èñ÷åçàåò ê 
êîíöó 1-2 íåäåëè æèçíè. Ïîýòîìó 
îêîí÷àòåëüíîå çàêëþ÷åíèå î íàëè-

÷èè ÏÂË âûíîñèëè ïðè ñîõðàíå-
íèè çîíû ïîâûøåíèÿ ýõîãåííîñòè 
ñïåöèôè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè ïîñëå 
10-14-ãî äíÿ æèçíè ðåáåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíóþ ãðóïïó 
äëÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâè-
ëè 16 íîâîðîæäåííûõ ñ ÏÂË. Ãðóï-
ïà ñðàâíåíèÿ ñîñòîÿëà èç 202 äåòåé, 
èìåþùèõ ðàçëè÷íîãî ðîäà è ñòåïå-
íè âûðàæåííîñòè èçìåíåíèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, âûÿâëåííûå ïðè ÍÑÃ. 
Äåòåé áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ãîëîâíîãî ìîçãà èç èññëåäîâà-
íèÿ èñêëþ÷èëè.

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà 
äåòüìè â ãðóïïå ñ ÏÂË ïîçâîëèëî 
çàôèêñèðîâàòü èçìåíåíèÿ ÍÑÃ íà 
ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ.

Âî âòîðîé ñòàäèè ÏÂË, íà 
3-4 íåäåëå æèçíè, â çîíå ïîâûøåí-
íîé ýõîãåííîñòè ôîðìèðîâàëèñü 
êèñòû. ×àùå ëîöèðîâàëèñü ìåëêèå 
(äî 3-5 ìì) åäèíè÷íûå èëè ìíîæå-
ñòâåííûå êèñòû, êîòîðûå ðàñïîëà-
ãàëèñü ïåðåä ïåðåäíèìè èëè çà çà-
òûëî÷íûìè ðîãàìè áîêîâûõ æåëó-
äî÷êîâ, à òàêæå â çîíå ëó÷èñòîãî 
âåíöà (ðèñ. 3).

Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïàòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà 
ó äåòåé áûëà ðàçëè÷íîé, â çàâèñè-
ìîñòè îò êîëè÷åñòâà, ðàçìåðîâ êèñò 
è èõ ðàñïðîñòðàíåííîñòè [1].

Â 12,4 % ñëó÷àåâ âûÿâëÿëèñü 
ïðèçíàêè ïåðâîé, ëåãêîé ñòåïåíè. 
Ïî äàííûì ÍÑÃ, ïîñëå 10-14 äíÿ 
æèçíè ðåáåíêà ñîõðàíÿëàñü ïîâû-
øåííàÿ ýõîãåííîñòü ïåðèâåíòðèêó-
ëÿðíîé çîíû áåç îáðàçîâàíèÿ êèñò. 
Îäíàêî ýòà ãðóïïà áûëà ñàìîé ìàëî-
÷èñëåííîé. Ó ÷åòâåðòè äåòåé (25 %) 
âûÿâëÿëèñü ìåëêèå êèñòû äî 5 ìì 

Ðèñóíîê 1
Ðàñïðåäåëåíèå âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ïðè 
ÍÑÃ

Ðèñóíîê 2
Íåéðîñîíîãðàììà 1-é (îñòðîé) 
ñòàäèè ÏÂË ó íåäîíîøåííîãî 
íîâîðîæäåííîãî
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â ëîáíî-òåìåííûõ îòäåëàõ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà. Ïÿòü ìëàäåíöåâ (31,3 %) 
áûëè ñ èçìåíåíèÿìè 3 ñòåïåíè, ó 
êîòîðûõ âåëè÷èíà êèñò ãîëîâíîãî 
ìîçãà áûëà áîëåå 5 ìì. Ñòîëüêî æå 
íîâîðîæäåííûõ èìåëè èçìåíåíèÿ 
÷åòâåðòîé, òÿæåëîé ñòåïåíè. Êèñòû 
ðàçìåðîì áîëåå 5 ìì ðàñïðîñòðàíÿ-
ëèñü íà áîëåå ãëóáîêèå îòäåëû áå-
ëîãî âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â äàëüíåéøåì, íà ïîçäíåé ñòàäèè 
ÏÂË, ïðîèñõîäèëî ñïàäåíèå ìåëêèõ 
îäèíî÷íûõ êèñò è ôîðìèðîâàíèå 
ó÷àñòêîâ ãëèîçà è ðóáöîâîé òêàíè. 
Ìíîæåñòâåííûå ïåðèâåíòðèêóëÿð-
íûå êèñòû, çàõâàòûâàþùèå âñå îò-
äåëû áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, ÷àñòî 
ñëèâàëèñü ìåæäó ñîáîé, îáðàçóÿ 
êðóïíûå êîíãëîìåðàòû. Íà ÍÑÃ â 
ýòîò ïåðèîä âûÿâëÿëèñü óìåðåííàÿ 
âåíòðèêóëîìåãàëèÿ, ðàñøèðåíèå 
ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, 
ïðèçíàêè àòðîôèè ïàðåíõèìû ìîç-
ãà (ðèñ. 4).

Êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ÄÖÏ áûë 
âûñòàâëåí 13 äåòÿì èç íàáëþäàå-
ìûõ íàìè ðîæäåííûõ íåäîíîøåí-
íûìè äåòåé. Èç 16 äåòåé ñ ÏÂË 
ÄÖÏ áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 11 äå-
òåé, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ÄÖÏ â ýòîé 
ãðóïïå ñîñòàâèëà 68,7 %. Â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ äèàãíîç ÄÖÏ áûë ïîä-
òâåðæäåí òîëüêî ó äâóõ íîâîðîæ-
äåííûõ. Ó îäíîãî ðåáåíêà, ïî äàí-
íûì ÍÑÃ, áûëè âûÿâëåíû ïðèçíà-
êè ãèäðîöåôàëèè, ó âòîðîãî îïðå-
äåëÿëèñü ïðèçíàêè îäíîñòîðîííåãî 
ñóáýïåíäèìàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ. 
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ ÄÖÏ â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëà 0,9 %. Òî åñòü, 
âñòðå÷àåìîñòü ÄÖÏ â ãðóïïå ñ ÏÂË 
áûëà äîñòîâåðíî âûøå (χ2 = 109,6, 
ð = 0,000).

Âñå äåòè ñ äèàãíîçîì ÄÖÏ èìåëè 
îò 2 äî 4 ñòåïåíè òÿæåñòè ÏÂË. Ó 
äåòåé ñ 1 ñòåïåíüþ ÏÂË ðàçâèòèå 
ÄÖÏ íå îòìå÷åíî.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà íàìè áûëà 
âûÿâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ 
ÄÖÏ ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåí-
íûõ, èìåþùèõ èçìåíåíèÿ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà ïî òèïó ÏÂË. Ïðè÷åì ÷à-
ñòîòà ÄÖÏ çàâèñåëà òàêæå îò ñòåïå-
íè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìîç-

ãà. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà 
ðàçâèòèÿ ÄÖÏ ïðè ïåðâîé ñòåïåíè 
ÏÂË ñîñòàâëÿåò äî 35 %, ïðè áîëåå 
òÿæåëîé ñòåïåíè (îò 2 äî 4) ðèñê 
âîçðàñòàåò äî 65 % [1].

Íèçêàÿ ÷àñòîòà ÄÖÏ ïðè 1 ñòå-
ïåíè ÏÂË ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì 
îáúÿñíÿåòñÿ ðàííèì âûÿâëåíèåì èç-
ìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ÍÑÃ, 
ïîñêîëüêó âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ íå-
äîíîøåííûì äåòÿì îáñëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü â äåíü ïîñòóïëåíèÿ â 
îòäåëåíèå íîâîðîæäåííûõ èç ðî-
äèëüíîãî äîìà. Ñâîåâðåìåííî íà-
÷àòîå ëå÷åíèå ðàííåé ñòàäèè ÏÂË 
(ñîçäàíèå îïòèìàëüíîãî òåìïåðà-
òóðíîãî ðåæèìà äëÿ íåäîíîøåííî-
ãî íîâîðîæäåííîãî, êóïèðîâàíèå 
ãèïîêñåìèè, ïîääåðæàíèå àäåêâàò-
íîãî ãàçîîáìåíà, ñòàáèëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè) ïðîôèëàêòèðîâàëî ïðî-
ãðåññèðîâàíèå èçìåíåíèé ìîçãà.

Ó äåòåé ñî 2-4 ñòåïåíüþ ÏÂË ÷à-
ñòîòà ðàçâèòèÿ ÄÖÏ ñîñòàâèëà, ïî 
íàøèì äàííûì, 78 %, ÷òî ïðåâû-
øàåò ëèòåðàòóðíûå äàííûå (65 %). 
Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî 
äåòè èç ýòîé ãðóïïû, êðîìå âû-
ðàæåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èç-
ìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, èìåëè 
âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ÄÖÏ. Èç 
èçâåñòíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà 68,8 % 
íîâîðîæäåííûõ ñ ïðèçíàêàìè ÏÂË 
èìåëè ñðîê ãåñòàöèè 29-31 íåäåëü, 
à 18,8 % – ìåíåå 29 íåäåëü. Ó 75 % 
äåòåé îöåíêà ïî øêàëå Àïãàð ïðè 
ðîæäåíèè áûëà ìåíåå 5 áàëëîâ. 
Íèçêàÿ ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè 

(ìåíåå 1500 êã) çàôèêñèðîâàíà 
ó 43,8 % íîâîðîæäåííûõ. Ó 75 % 
ìëàäåíöåâ áûëè ñèìïòîìû êàðäè-
îðåñïèðàòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, 
âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èñ-
ñëåäîâàíèå äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ïå-
ðèâåíòðèêóëÿðíàÿ ëåéêîìàëÿöèÿ 
ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì 
ôàêòîðîì, ïðèâîäÿùèì ê ðàçâèòèþ 
äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à 
ó íåäîíîøåííûõ äåòåé. ×àñòîòà 
ðàçâèòèÿ ÄÖÏ çàâèñèò îò ñòåïåíè 
âûðàæåííîñòè èçìåíåíèé ìîçãà. Ó 
âñåõ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåí-
íûõ íåîáõîäèìî íà÷àòü óëüòðà-
çâóêîâîé ìîíèòîðèíã ñòðóêòóðíûõ 
èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â âîç-
ìîæíî áîëåå ðàííèå ñðîêè äëÿ âû-
ÿâëåíèÿ íà÷àëüíîé ñòàäèè ïåðèâåí-
òðèêóëÿðíîé ëåéêîìàëÿöèè è ñâî-
åâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ.

Ðèñóíîê 3
Íåéðîñîíîãðàììà 2-é ñòàäèè ÏÂË. Êèñòû ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé 
îáëàñòè: à – ñàãèòòàëüíàÿ ïëîñêîñòü ñêàíèðîâàíèÿ, á – ôðîíòàëüíàÿ 
ïëîñêîñòü ñêàíèðîâàíèÿ

Ðèñóíîê 4
Íåéðîñîíîãðàììà 3-é (ïîçäíåé) 
ñòàäèè ÏÂË. Ïîðýíöåôàëè÷åñêèå 
êèñòû, âåíòðèêóëîäèëàòàöèÿ

1. Роль перивентрикулярной лейкомаляции в развитии детского 

церебрального паралича /Е.Д. Белоусова, М.Ю. Никанорова, 

Е.С. Кешиян, О.Н. Малиновская //Вестник педиатрии и перина-

тологии. – 2001. – № 5. – С. 26-32.
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ЛЕЧЕНИЕ ВЕНТРАЛЬНЫХ ГРЫЖ  
У БОЛЬНЫХ С ОЖИРЕНИЕМ
MANAGEMENT OF VENTRAL HERNIA IN PATIENTS WITH OBESITY

В статье представлен анализ результатов лечения 26 больных с вен-

тральными грыжами, страдающих ожирением. Герниопластику при этом 

независимо от размеров грыжевых ворот и расположения грыж в обя-

зательном порядке заканчивали укреплением передней брюшной стенки 

сетчатым имплантантом и дополняли дермолипэктомией. Широкое ис-

сечение кожных лоскутов дало возможность произвести полноценную 

ревизию передней брюшной стенки для выявления нераспознанных до 

операции грыжевых дефектов. При этом средняя продолжительность ста-

ционарного лечения больных составила 9 ± 2,2 койко-дней. При оценке 

отдаленных результатов лечения рецидивов вентральных грыж выявлено 

не было.

Ключевые слова: вентральная грыжа, аллопластика, ожирение.

The article presents the analysis of treatment outcomes of 26 pa-

tients with ventral hernia and obesity. Hernioplasty, regardless of 

size of hernial orifice and hernia placement, was necessarily ended 

with frontal abdominal wall strengthening with cellular graft and was 

supplemented with dermolipectomy. Extend excision of skin flaps gave 

opportunity to perform full revision of frontal abdominal wall for iden-

tifying hernial defects not found before operation. The mean dura-

tion of stationary treatment was 9 ± 2,2 bed-days. During the estima-

tion of remote results of treatment the recurrent ventral hernia was  

absent.

Key words: ventral hernia, alloplasty, obesity.

Ãðûæè – îäíà èç ñàìûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ õèðóðãè÷åñêèõ 

ïàòîëîãèé. Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, 
ñòðàäàþùèõ ãðûæåíîñèòåëüñòâîì, 
ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, ñîñòàâ-
ëÿþò 3-4 % íàñåëåíèÿ. Ïðîáëåìà 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè, íåñìî-
òðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïîñî-
áîâ îïåðàöèé, îñòàåòñÿ äàëåêîé îò 
îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ. ×àñòîòà 
âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
âåíòðàëüíûõ ãðûæ ïîñëå ëàïàðîòî-
ìèé äîñòèãàåò 12,7-18,1 %, à ÷àñòî-
òà ðåöèäèâîâ ïîñëå ãåðíèîàóòîïëà-
ñòèêè âàðüèðóåò îò 48 äî 54,8 % [1, 
2]. Îäíèì èç äîìèíèðóþùèõ ôàê-
òîðîâ ðàçâèòèÿ ãðûæ è ðåöèäèâîâ 
ó áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì ÿâëÿåòñÿ 
íàëè÷èå áîëüøîãî êîæíî-æèðîâîãî 
ôàðòóêà. Ó òàêèõ áîëüíûõ íàëè÷èå 
«ôàðòóêà» ïðèâîäèò ê ðàñòÿæåíèþ 
è ãèïîòðîôèè ïðÿìûõ ìûøö æèâî-
òà, ÷òî èñõîäíî ñïîñîáñòâóåò îáðà-
çîâàíèþ ãðûæ ïåðåäíåé áðþøíîé 
ñòåíêè è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ðå-
öèäèâîâ [3, 4].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ëå÷åíèè 
ãðûæ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè 
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ àëëîïëà-
ñòèêà, ÷òî ïîçâîëèëî íà ïîðÿäîê 
óìåíüøèòü ÷èñëî ðåöèäèâîâ [2, 5]. 
Îäíàêî ó ëþäåé ñ âûðàæåííûì 

ïîäêîæíî-æèðîâûì ñëîåì íàëè÷èå 
ñåò÷àòîãî èìïëàíòàíòà óâåëè÷èëî 
÷àñòîòó îáðàçîâàíèÿ ñåðîì, íà-
ãíîåíèÿ è îòòîðæåíèÿ ïðîòåçà. Ó 
ýòèõ áîëüíûõ, êðîìå âîñïàëèòåëü-
íûõ ðåàêöèé íà ïðîòåç, âûðàæåíî 
äåéñòâèå ëàòåðàëüíî íàïðàâëåí-
íûõ ñèë, ðàñòÿãèâàþùèõ êðàÿ ðà-
íû, ÷òî ïðèâîäèò ê ïðîðåçûâàíèþ 
øâîâ, ñìåùåíèþ êðàåâ ïðîòåçà, è 
ñîçäàåò íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ 
äëÿ çàæèâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ðåöè-
äèâîâ [6, 7].

Â ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóåò ëîãè÷-
íîå îáúÿñíåíèå íåîáõîäèìîñòè è 
öåëåñîîáðàçíîñòè äîïîëíåíèÿ àë-
ëîïëàñòèêè ãðûæ äåðìîëèïýêòîìè-
åé ó áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì. Áîëåå 
òîãî, âñòðå÷àþòñÿ âûñêàçûâàíèÿ î 
òîì, ÷òî àëëîïëàñòèêà ãðûæ ïåðåä-
íåé áðþøíîé ñòåíêè ÿâëÿåòñÿ ïðî-
òèâîïîêàçàíèåì ê äåðìîëèïýêòîìè-
ÿì [4, 8, 9]. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî 
ïðîâîäèòü ðàáîòó, íàïðàâëåííóþ 
íà ïîèñê è âíåäðåíèå â ïðàêòèêó 
áîëåå ñîâåðøåííûõ ìåòîäîâ ïî 
ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ àëëîïëàñòèêè ãðûæ ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêè ó áîëüíûõ ñ îæè-
ðåíèåì.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà 
ýôôåêòèâíîñòè àëëîïëàñòèêè äî-
ïîëíåííîé äåðìîëèïýêòîìèåé ó 

áîëüíûõ ñ ãðûæåíîñèòåëüñòâîì, 
ñòðàäàþùèõ îæèðåíèåì.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ
Â îòäåëåíèè õèðóðãèè ÔÃËÏÓ 

«ÍÊÖÎÇØ» (ã. Ëåíèíñê-Êóçíåö-
êèé) â ïåðèîä ñ 2005-2008 ãã. ïðî-
ëå÷åíî 26 áîëüíûõ ñ âåíòðàëüíûìè 
ãðûæàìè, ñòðàäàþùèõ îæèðåíè-
åì. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâëÿë îò 
38 äî 76 ëåò, ìóæ÷èí – 5 (19,2 %), 
æåíùèí – 21 (80,8 %). Ñðåäè îá-
ùåãî ÷èñëà áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè 
æåíùèíû â âîçðàñòå 40-60 ëåò ñ 
îæèðåíèåì 2-3 ñò. – 16 (61,5 %) 
(òàáë. 1).

Ìàññà òåëà áîëüíûõ âàðüèðîâàëà 
îò 87 äî 146 êã. Èíäåêñ ìàññû òåëà 
ó áîëüíûõ íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ îò 
31 äî 49 êã/ì2.

Âñå áîëüíûå ïîñòóïàëè â ïëàíî-
âîì ïîðÿäêå. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ 
(ãðûæåíîñèòåëüñòâî) ó íèõ ñîñòàâ-
ëÿëà îò 6 ìåñÿöåâ äî 19 ëåò.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (23 ÷åë., 
88,4 %) ãðûæè ëîêàëèçîâàëèñü ïî 
ñðåäèííîé ëèíèè æèâîòà: ïîñëåî-
ïåðàöèîííûå – 12 (46,1 %), ãðûæè 
áåëîé ëèíèè æèâîòà – 5 (19,3 %), 
ïóïî÷íûå ãðûæè – 6 (23 %). Áî-
êîâûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ áûëî 
3 (11,5 %), âñå îíè áûëè â ïðàâîé 
ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ñïðàâà.
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Таблица 1 
Распределение пациентов с ожирением по полу и возрасту

Возраст
I степень ожирения II степень ожирения III степень ожирения Морбидное ожирение

муж. жен. муж. жен. муж. жен. муж. жен.
38-39 лет - - - 1 - 1 - -
40-49 лет - 1 1 2 - 2 - -
50-59 лет 1 1 - 1 1 2 - 1
60-69 лет - 1 1 2 1 3 - -
70-76 лет - - - 1 - 1 - 1

Èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ 9 ïà-
öèåíòîâ (34,6 %) èìåëè ðåöèäè-
âû ãðûæè: ïîñëå àóòîïëàñòèêè 

– 7 (26,9 %), ïîñëå àëëîïëàñòèêè 
– 2 ïàöèåíòà (7,7 %) (òàáë. 2).

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëÿëè ñîïóòñòâó-
þùèì çàáîëåâàíèÿì, êîòîðûå 
èìåëèñü ó 93 % áîëüíûõ. Ñàìûìè 
ðàñïðîñòðàíåííûìè çàáîëåâàíèÿìè 
ÿâëÿëèñü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå, õðî-
íè÷åñêèå ëåãî÷íûå, ñàõàðíûé äèà-
áåò, çàáîëåâàíèÿ ñóñòàâîâ. Êîððåê-
öèåé ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó 
ýòèõ áîëüíûõ íà÷èíàëè çàíèìàòüñÿ 
â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ðàçìåòêà 
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ. Â ïîëîæåíèè 
ñòîÿ, çàòåì ëåæà, îïðåäåëÿëèñü âå-
ëè÷èíà æèðîâîé ñêëàäêè, ðàçìåðû 
ãðûæåâûõ âîðîò. Ïðîôèëàêòèêà 
îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ïîñëåîïå-
ðàöèîííîé ðàíû ïðîâîäèëàñü îäíî-
êðàòíûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì 
öåôàëîñïîðèíîâ 3-ãî ïîêîëåíèÿ âî 
âðåìÿ îïåðàöèè, äî êîæíîãî ðàçðå-
çà. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âûïîëíÿ-
ëîñü ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêî-
çîì èëè ñïèííîìîçãîâîé àíåñòåçèåé. 
Âèä àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ 
çàâèñåë îò ðàçìåðîâ ãðûæåâûõ âî-
ðîò, óðîâíÿ ðàñïîëîæåíèÿ ãðûæè è 
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Îïåðàöèþ íà÷èíàëè ñ èññå÷åíèÿ 
êîæíûõ ëîñêóòîâ ïî ðàíåå íàíåñåí-
íîé ðàçìåòêå è ñåïàðîâêè êîæíî-
æèðîâîãî ñëîÿ. Ýòî äàâàëî âîçìîæ-
íîñòü âûÿâèòü èñòîí÷åíèå è ðàçâî-
ëîêíåíèå àïîíåâðîòè÷åñêèõ òêàíåé, 
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìûøö ñ 
çàìåùåíèåì èõ ðóáöàìè, íàëè÷èå 
ìåëêèõ äåôåêòîâ ìûøå÷íî-àïîíåâ-
ðîòè÷åñêîãî ñëîÿ, ðàñïðîñòðàíÿþ-
ùèõñÿ äàëåêî çà ïðåäåëû ãðûæå-
âûõ âîðîò ðóáöîâ, äîïîëíèòåëüíûå 
ãðûæåâûå äåôåêòû.

Îáùàÿ ìàññà óäàëåííûõ êîæíûõ 
ëîñêóòîâ ñîñòàâëÿëà îò 5 äî 13 êã. 

Ïëîùàäü êîæíîãî ëîñêóòà, ïîä-
ëåæàùåãî ðåçåêöèè, îïðåäåëÿëàñü 
ñóãóáî èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäî-
ãî áîëüíîãî. Â 4 ñëó÷àÿõ ðåçåêöèÿ 
êîæíî-æèðîâîãî ôàðòóêà äîïîëíÿ-
ëàñü ïåðåñàäêîé ïóïêà.

Âñåì áîëüíûì äëÿ ïðîòåçèðîâà-
íèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïðè-
ìåíÿëè ïîëèïðîïèëåíîâóþ ñåòêó 
«Ýñôèë» (ÎÎÎ «Ëèíòåêñ», ÑÏá).

Ó 16 áîëüíûõ ìû ïðèìåíÿëè 
óêðåïëåíèå áðþøíîé ñòåíêè ñåò÷à-
òûì èìïëàíòàíòîì ïî òåõíîëîãèè 
onlay – ýòèì áîëüíûì óäàëîñü ïîë-
íîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî óøèòü ãðû-
æåâûå âîðîòà ñ ôèêñàöèåé ïðîòåçà 
íàä è ê àïîíåâðîçó. Òðåì áîëüíûì 
(11,5 %) áûë ïðèìåíåí ñïîñîá in-
lay – ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîòåç ðàç-
ìåùàëè íà çàäíèõ ëèñòêàõ âëàãà-
ëèù ïðÿìûõ ìûøö æèâîòà. Ñïîñîá 
sublay áûë ïðèìåíåí ó 7 ïàöèåíòîâ 
(26,9 %), êîòîðûì óäàëîñü ðàçìå-
ñòèòü ïðîòåç íàä óøèòîé áðþøèíîé 
ïîä ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî óøè-
òûìè ãðûæåâûìè âîðîòàìè. Íåíà-
òÿæíàÿ ãåðíèîïëàñòèêà ïðèìåíåíà 
ó 6 áîëüíûõ (23 %). Ó ýòèõ áîëü-
íûõ ïëîùàäü äåôåêòîâ áûëà áîëåå 
15 ñì è îòñóòñòâîâàëà âîçìîæíîñòü 
ñîïîñòàâèòü êðàÿ àïîíåâðîçà äëÿ 
çàêðûòèÿ ãðûæåâûõ âîðîò.

Â õîäå ðàáîòû íàìè èñïîëüçîâà-
ëèñü ñåò÷àòûå èìïëàíòàíòû ðàçìå-
ðàìè îò 10 ½ 15 ñì äî 20 ½ 30 ñì. 
Ïðè âûáîðå ðàçìåðà ìû îðèåíòè-
ðîâàëèñü íà âåëè÷èíó äåôåêòà è 
ñîñòîÿíèå òêàíåé ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè. Ïðè ïîäøèâàíèè ñåò-
êè ïðèäåðæèâàëèñü ñëåäóþùèõ 
ïðèíöèïîâ: ñåòêà ôèêñèðîâàëàñü ê 

çäîðîâûì ó÷àñòêàì àïîíåâðîçà íà 
ðàññòîÿíèè 5-7 ñì îò êðàÿ äåôåêòà 
àïîíåâðîçà. Íàêëàäûâàëè øâû ïî 
âñåé îêðóæíîñòè ñåòêè ñ äîáàâëå-
íèåì âòîðîãî ðÿäà íà ðàññòîÿíèè 
2-3 ñì îò êðàÿ äåôåêòà, ÷òî îáåñïå-
÷èâàëî ïîëíîå ïðèëåãàíèå ïðîòåçà 
ê ïîäëåæàùèì òêàíÿì. Ïðè íåíà-
òÿæíîé ãåðíèîïëàñòèêå âòîðîé ðÿä 
øâîâ ôèêñèðîâàëè ê êðàþ äåôåêòà 
àïîíåâðîçà.

Èíòðàîïåðàöèîííàÿ ïîòåðÿ êðî-
âè ñîñòàâëÿëà 400-1100 ìë. Â ðÿäå 
ñëó÷àåâ áîëüíûì ïðîâîäèëèñü èí-
ôóçèè ÑÇÏ. Äëèòåëüíîñòü îïåðà-
öèè â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 148 ìèí 
(äèàïàçîí 130-210 ìèí).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåðåä óøèâàíè-
åì êîæíîé ðàíû ÷åðåç êîíòðàïåð-
òóðû ïðîèçâîäèëè åå äðåíèðîâàíèå 
äðåíàæàìè ñ àêòèâíîé àñïèðàöè-
åé ïî Ðåäîíó. Ïðè ðàñïîëîæåíèè 
äðåíàæåé â ðàíå ïðèäåðæèâàëèñü 
ñëåäóþùèõ ïðèíöèïîâ: äðåíàæè 
ðàñïîëàãàëèñü ñòðîãî íàä ïðîòåçîì, 
äëèíà äðåíàæà ñîîòâåòñòâîâàëà 
äëèíå îòñåïàðîâàííîãî ó÷àñòêà ðà-
íû, êîëè÷åñòâî äðåíàæåé äâà è áî-
ëåå, äèàìåòð ïðîñâåòà äðåíàæà íå 
ìåíåå 5 ìì. Ðàíó óøèâàëè ïîñëîé-
íî. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
17 áîëüíûì (65,4 %) ïðîâîäèëè 
èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ â îòäåëåíèè 
ðåàíèìàöèè, ãäå ïðîâîäèëàñü ïðî-
ôèëàêòèêà äûõàòåëüíûõ è ãåìîäè-
íàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå 
áîëüíûå ïîëó÷àëè êóðñ àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè. Ïðîâîäèëèñü 

Таблица 2 
Количество рецидивов

Вид герниопластики
Количество рецидивов

1 рецидив 2 рецидива 3 рецидива
Аутопластика 2 больных 3 больных 2 больных
Аллопластика 1 больной 1 больной -
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ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî 
ïðåäóïðåæäåíèþ òðîìáîýìáîëè-
÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Äëèòåëüíîñòü 
äðåíèðîâàíèÿ çàâèñåëà îò êîëè÷å-
ñòâà îòäåëÿåìîãî. Îñíîâíûì êðè-
òåðèåì äëÿ èõ óäàëåíèÿ ñëóæèëî 
íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî îòäåëÿ-
åìîãî. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå áîëüíûì íàêëàäûâàëè 
ñæèìàþùèå ýëàñòè÷åñêèå ïîâÿçêè 
äëÿ èììîáèëèçàöèè áðþøíîé ñòåí-
êè, à òàêæå äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
ñåðîì, ãåìàòîì è ëèìôîððåè. Â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ê ìîìåí-
òó âûïèñêè áîëüíûì ïîäáèðàëèñü 
èíäèâèäóàëüíûå áàíäàæè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
Øèðîêîå èññå÷åíèå êîæíûõ ëî-

ñêóòîâ äàëî âîçìîæíîñòü ïðîèçâå-
ñòè ïîëíîöåííóþ ðåâèçèþ ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêè, ÷òî ïîçâîëèëî 
îáíàðóæèòü ó 9 áîëüíûõ (34,6 %) 
äîïîëíèòåëüíûå ãðûæåâûå âûïÿ-
÷èâàíèÿ, íå ïðîÿâëÿþùèå ñåáÿ 
êëèíè÷åñêè. Ïðè÷åì, ó 5 áîëüíûõ 
(19,2 %) ÷èñëî ãðûæ áûëî 3. Â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðàçìåðû ãðû-
æåâûõ âîðîò áûëè ñðåäíèå – 19, 
ìàëûå – 14, áîëüøèå – 8, ãèãàíò-
ñêèå – 4. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè âû-
ðàæåííûå çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ 
òêàíåé ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè 

(èñòîí÷åíèå è ðàçâîëîêíåíèå àïî-
íåâðîçà, àòðîôèÿ ìûøö, çàìåùå-
íèå ìûøå÷íî-àïîíåâðîòè÷åñêèõ 
òêàíåé ðàñïðîñòðàíåííûìè ðóáöà-
ìè). Íåçàâèñèìî îò ëîêàëèçàöèé 
ãðûæè, íàèáîëåå ÷àñòûì ñîäåðæè-
ìûì ãðûæåâîãî ìåøêà ÿâëÿëèñü 
ïåòëè òîíêîãî êèøå÷íèêà è áîëü-
øîé ñàëüíèê. 12 áîëüíûì (46,1 %) 
ñ áîëüøèìè è ãèãàíòñêèìè ãðûæà-
ìè ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ ñàëüíè-
êà äëÿ óìåíüøåíèÿ âíóòðèáðþø-
íîãî äàâëåíèÿ.

Ïîñëå îïåðàöèè ó 3 áîëüíûõ 
(11,5 %) îòìå÷àëè ðàçâèòèå îñëîæ-
íåíèé: íàãíîåíèå ðàíû – 1 (3,8 %), 
ïåðñèñòèðóþùàÿ â òå÷åíèå äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè ñåðîìà îòìå÷åíà ó 
1 áîëüíîãî (3,8 %), êðàåâîé íåêðîç 
êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè äèà-
ãíîñòèðîâàí ó 2 áîëüíûõ (7,6 %). 
Ðàíåâûå îñëîæíåíèÿ â âèäå êðàå-
âîãî íåêðîçà êîæè ðàçâèëèñü íà 6-
8 ñóòêè. Ñåðîìà ÷àùå âîçíèêàëà ó 
áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì 2-3 ñòåïåíè è 
ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðèõîäèëîñü 
íà áîëüøîì ïðîòÿæåíèè îòñëàèâàòü 
êîæíî-æèðîâîé ëîñêóò. Êðàåâîé 
íåêðîç êîæè è ðàñõîæäåíèå êðàåâ 
ðàíû áûëè ñâÿçàíû, âî-ïåðâûõ, ñ 
èñõîäíî ïëîõèì ñîñòîÿíèåì êîæè ó 
áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè âåíòðàëüíû-
ìè ãðûæàìè. Âî-âòîðûõ, èññå÷åíèå 

èçìåíåííîé êîæè â ïðåäåëàõ çäîðî-
âûõ ó÷àñòêîâ íå âñåãäà âûïîëíèìî, 
è íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ îñòàâëÿòü 
ðàñòÿíóòóþ, èñòîí÷åííóþ êîæó. Â-
òðåòüèõ, êðàåâîé íåêðîç êîæè âîç-
íèêàë ó áîëüíûõ, ðàíåå îïåðèðî-
âàííûõ ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ãðûæ. 
Íàãíîåíèå âîçíèêëî ó áîëüíîé ñ 
êðàåâûì íåêðîçîì êîæè è ðàñõîæ-
äåíèåì êðàåâ ðàíû. Äàííûå îñëîæ-
íåíèÿ íå ïîòðåáîâàëè ïîâòîðíûõ 
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è íå ïî-
âëèÿëè íà êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ.

Ñðîêè ñòîÿíèÿ äðåíàæåé ñî-
ñòàâëÿëè îò 1 äî 6 ñóòîê. Ñðåäíÿÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî 
ëå÷åíèÿ, íåñìîòðÿ íà ðàñøèðåí-
íûé îáúåì îïåðàöèè, ó áîëüíûõ 
ñîñòàâèëà 9 ± 2,2 êîéêî-äíåé. Ëå-
òàëüíîñòè íå áûëî. Ðåöèäèâîâ 
ãðûæåîáðàçîâàíèé ó ïðîëå÷åííûõ 
áîëüíûõ çà òðåõëåòíèé ïåðèîä íå 
âûÿâëåíî. Íåñìîòðÿ íà ïðîòåçè-
ðîâàíèå çíà÷èòåëüíûõ ó÷àñòêîâ 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, áîëü-
øèíñòâî áîëüíûõ íå ïðåäúÿâëÿëè 
æàëîá íà îùóùåíèå èíîðîäíîãî 
òåëà, áîëè, îãðàíè÷åíèå ïîäâèæ-
íîñòè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, 
çà ïåðèîä òðåõëåòíåãî íàáëþäåíèÿ. 
Âñå ïðîëå÷åííûå áîëüíûå îòìå÷àëè 
óëó÷øåíèå ýñòåòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ 
(ðèñ. 1à, 1á, 2à, 2á).

Ðèñóíîê 1
Ïàöèåíòêà äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
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Ïàöèåíòêà ÷åðåç 10 äíåé ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Ãåðíèîàëëîïëàñòèêà, äîïîë-

íåííàÿ äåðìîëèïýêòîìèåé, ÿâ-
ëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè 
ëå÷åíèè âåíòðàëüíûõ ãðûæ ó 

áîëüíûõ ñ ïîâûøåííîé ìàññîé 
òåëà.

2. Ïðè ãåðíèîïëàñòèêå ó áîëüíûõ 
ñ ïîâûøåííîé ìàññîé òåëà, íå-
çàâèñèìî îò ðàçìåðîâ ãðûæåâûõ 

âîðîò è ðàñïîëîæåíèÿ ãðûæ, â 
îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íåîá-
õîäèìî óêðåïëÿòü ïåðåäíþþ 
áðþøíóþ ñòåíêó ñåò÷àòûì èì-
ïëàíòàíòîì.
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КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ЛЕЧЕНИЯ 
ПАЦИЕНТА С ПОЛИТРАВМОЙ
A CASE OF TREATMENT OF PATIENT WITH POLYTRAUMA

В статье детально рассмотрен алгоритм этапного лечения пациента с по-

литравмой. На наш взгляд, в лечении пациентов с политравмой должно 

быть тесное сотрудничество между травматологическими центрами пер-

вого уровня и специализированными лечебными учреждениями. Данный 

клинический пример доказывает, что следует пересмотреть понятие «не-

транспортабельный больной», а Damage control является ведущей кон-

цепцией в лечении пациентов с политравмой.

Ключевые слова: политравма, Damage control, нетранспортабельный 

больной.

The article reviews in details the algorithm of stage treatment of pa-

tient with polytrauma. To our opinion, during treatment of patients 

with polytrauma, close cooperation between traumatology centers of 

I level and specialized medical facilities must exist. This clinical case 

shows that the term «nontransportable patient» should be revised, 

and Damage control is the main concept in treatment of patients with 

polytrauma.

Key words: polytrauma, Damage control, nontransportable patient.

Ïîëèòðàâìà – ýòî ñîâîêóïíîñòü 
äâóõ è áîëåå ïîâðåæäåíèé, îä-

íî èç êîòîðûõ ëèáî èõ ñî÷åòàíèå 
íåñåò óãðîçó äëÿ æèçíè ïîñòðàäàâ-
øåãî è ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííîé 
ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ òðàâìàòè÷åñêîé 
áîëåçíè.

Ïîëèòðàâìà îòëè÷àåòñÿ îñîáîé 
òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, 
ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûìè 
íàðóøåíèÿìè æèçíåííî âàæíûõ 
ôóíêöèé îðãàíèçìà, òðóäíîñòüþ 
äèàãíîñòèêè, ñëîæíîñòüþ ëå÷åíèÿ. 
Ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòíîñòè ïîëèòðàâ-
ìà çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî, à â ãðóïïå 
ëèö ìîëîæå 40 ëåò – ïåðâîå.

Ïðè÷èíàìè ëåòàëüíîñòè â ïåð-
âûå ÷àñû ïîñëå ïîëèòðàâìû ÿâëÿ-
þòñÿ øîê è îñòðàÿ êðîâîïîòåðÿ, à 
â áîëåå ïîçäíèå – òÿæåëûå ìîçãî-
âûå ðàññòðîéñòâà è ñîïóòñòâóþùèå 
îñëîæíåíèÿ. Îñîáóþ ñîöèàëüíóþ 
çíà÷èìîñòü ïðîáëåìå ïðèäàþò âû-
ñîêàÿ èíâàëèäíîñòü è äëèòåëüíûå 
ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ 
ñ ïîëèòðàâìîé. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 
âî ìíîãîì çàâèñÿò îò îðãàíèçàöèè 
ëå÷åáíîãî ïðîöåññà è ñðîêîâ îêàçà-
íèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÑËÓ×ÀÉ
Ïàöèåíò Á., 16.09.81 ã.ð., ñ ïîëè-

òðàâìîé. Òðàâìà àâòîäîðîæíàÿ, îò 

30.11.2008 ã., â ðåçóëüòàòå ëîáîâî-
ãî ñòîëêíîâåíèÿ àâòîìîáèëåé. Ïåð-
âàÿ ïîìîùü áûëà îêàçàíà â òðàâ-
ìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå 1-ãî óðîâíÿ, 
â êîòîðûé îí áûë äîñòàâëåí ÷åðåç 
3 ÷àñà ïîñëå òðàâìû.

Íà ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ ñîñòîÿ-
íèå ïàöèåíòà êðàéíå òÿæåëîå, ÀÄ 

– 20/0 ìì ðò. ñò., Hb – 118 ã/ë, 
ÎÀÌ: ãåìàòóðèÿ, ïðîòåèíóðèÿ. Â 
îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè ïàöèåíòó 
ïðîâîäèëàñü ïðîòèâîøîêîâàÿ òå-
ðàïèÿ, ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ 
îáðàáîòêà ðàí âåðõíåé è íèæíåé 
ãóáû, ëåâîãî áåäðà, êèñòåé. Ó÷è-
òûâàÿ íåäîñòàòî÷íóþ ìàòåðèàëü-
íî-òåõíè÷åñêóþ áàçó ëå÷åáíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ, ñâÿçàâøèñü ñ êðó-
ãëîñóòî÷íîé äèñïåò÷åðñêîé ñëóæ-
áîé öåíòðà ïîëèòðàâìû ÔÃËÏÓ 
«ÍÊÖÎÇØ», áûë ðåøåí âîïðîñ 
î ïåðåâîäå ïàöèåíòà â ÔÃËÏÓ 
«ÍÊÖÎÇØ», ã. Ëåíèíñê-Êóçíåö-
êèé. Ïàöèåíò áûë îñìîòðåí âðà-
÷àìè áðèãàäû ïîñòîÿííîé ãîòîâ-
íîñòè: ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà òÿæå-
ëîå, îáóñëîâëåíî òå÷åíèåì òðàâìà-
òè÷åñêîãî øîêà, èììîáèëèçàöèÿ 
ïåðåëîìîâ ïîëîæåíèåì, êîæíûå 
ïîêðîâû áëåäíûå, äûõàíèå ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå, ÀÄ – 110/80 ìì ðò. 
ñò., Hb – 84 ã/ë, ýðèòðîöèòû –  
2,5 ½ 1012/ë (ðèñ. 1).

Â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ âðà÷àìè áðè-
ãàäû ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè ïðî-
âîäèëàñü ïîäãîòîâêà ïàöèåíòà ê 
òðàíñïîðòèðîâêå, âêëþ÷àþùàÿ â 
ñåáÿ èíôóçèîííóþ, îáåçáîëèâàþ-
ùóþ òåðàïèþ, óêëàäêó ïàöèåíòà 
â ïðîòèâîøîêîâûé êîñòþì «Êàø-
òàí».

Ïðîâåäåíà òðàíñïîðòèðîâêà ïà-
öèåíòà íà ðåàíèìîáèëå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïðîòèâîøîêîâîãî êîñòþ-
ìà «Êàøòàí» ñ íàëîæåíèåì ñêå-
ëåòíîãî âûòÿæåíèÿ è âîðîòíèêà 
«Ôèëàäåëüôèÿ» â ïðèåìíîå îòäå-
ëåíèå ÔÃËÏÓ «ÍÊÖÎÇØ». Ðàñ-
ñòîÿíèå òðàíñïîðòèðîâêè ñîñòàâè-
ëî 150 êì, âðåìÿ 1 ÷àñ 30 ìèíóò. 
Òðàíñïîðòèðîâêà îñóùåñòâëÿëàñü 
ñ ó÷àñòèåì áðèãàäû ïîñòîÿííîé 
ãîòîâíîñòè â ñîñòàâå âðà÷åé ðå-
àíèìàòîëîãà è òðàâìàòîëîãà. Â 
òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè òðàíñïîð-
òèðîâêè ïàöèåíòó ïðîâîäèëàñü 
ìàññèâíàÿ èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ â 
îáúåìå 2,5 ëèòðà.

Â ïðèåìíîì îòäåëåíèè ïàöèåíò 
áûë îñìîòðåí ðåàíèìàòîëîãîì, 
òðàâìàòîëîãîì, õèðóðãîì, íåé-
ðîõèðóðãîì, ìèêðîõèðóðãîì. Íà 
ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ ñîñòîÿíèå ïà-
öèåíòà òÿæåëîå, îáóñëîâëåíî ïî-
ëó÷åííûìè òðàâìàìè, òå÷åíèåì 
òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà. Ïàöèåíò â 
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ñîçíàíèè, êîíòàêòó äîñòóïåí, çà-
òîðìîæåí, ðåàãèðóåò íà áîëåâûå 
ðàçäðàæèòåëè. Êîæíûå ïîêðîâû è 
âèäèìûå ñëèçèñòûå áëåäíûå, óìå-
ðåííî âëàæíûå. ÀÄ – 100/65 ìì 
ðò. ñò. Ïàöèåíò îáðàùàåò âíèìàíèå 
íà áîëåçíåííîñòü â ëåâîì ïîäðåáå-
ðüå, ïåðèòîíåàëüíûå ñèìïòîìû îò-
ðèöàòåëüíûå. Hb – 82 ã/ë, ýðèòðî-
öèòû – 2,97 ½ 1012/ë, îáùèé áåëîê 

– 48,6 ã/ë.
Ïðè îñìîòðå ïàöèåíòà èìåþòñÿ 

êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ïåðåëîìà 
ëåâîãî áåäðà â äèñòàëüíîé òðåòè, 
ïðàâîãî áåäðà â ñðåäíåé òðåòè, ïå-
ðåëîìà êîñòåé ïðàâîé è ëåâîé ãîëå-
íåé, ïåðåëîìà êîñòåé òàçà, ïîâðåæ-
äåíèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íè-
êà, ïåðåëîìà íèæíåé ÷åëþñòè, ïî-
âðåæäåíèÿ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé 
4 ïàëüöà ïðàâîé êèñòè, ïåðåëîìà 
ïðîêñèìàëüíîé è ñðåäíåé ôàëàíã 
2 ïàëüöà ëåâîé êèñòè.

Ïîñëå ïðîâåäåííîé ëó÷åâîé äèà-
ãíîñòèêè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïî-
âðåæäåíèÿ:
- îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì ñðåäíåé è 

äèñòàëüíîé òðåòè äèàôèçà ëåâîé 
áåäðåííîé êîñòè ñî ñìåùåíèåì 
(ðèñ. 2);

- ïîïåðå÷íûé ïåðåëîì ñðåäíåé òðå-
òè äèàôèçà ïðàâîé áåäðåííîé êî-
ñòè ñî ñìåùåíèåì (ðèñ. 3);

- ïåðåëîì áîêîâîé ìàññû êðåñò-
öà ñïðàâà ñî ñìåùåíèåì îòëîì-
êîâ – ïðè ïðîâåäåíèè ÊÒ òàçà 
â ÔÃËÏÓ «ÍÊÖÎÇØ» (ðèñ.  
4);

- ïåðåëîì îáåèõ âåòâåé ïðàâîé è 
ëåâîé ëîííûõ êîñòåé (ðèñ. 5);

- îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì ïðîêñè-
ìàëüíîãî ýïèìåòàôèçà áîëüøå-
áåðöîâîé êîñòè ïðàâîé ãîëåíè 
ñî ñìåùåíèåì; êîñîé ïåðåëîì 
ïðîêñèìàëüíîãî ìåòàôèçà ìàëî-
áåðöîâîé êîñòè ñî ñìåùåíèåì 
(ðèñ. 6);

- êîñîé ïåðåëîì ñðåäíåé òðåòè 
áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ëåâîé ãî-
ëåíè (ðèñ. 7);

- îñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû ïðîêñè-
ìàëüíîé è ñðåäíåé ôàëàíã 2 ïàëü-
öà ëåâîé êèñòè (ðèñ. 8);

- ïåðåëîì îñòèñòîãî îòðîñòêà 
Ñ2 ïîçâîíêà; ïåðåëîì âåðõíåãî 
ñóñòàâíîãî îòðîñòêà Ñ3 ïîçâîíêà; 
ëèñòåç òåëà Ñ2 ïîçâîíêà (ðèñ. 9).

Ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà çàíÿëà 
40 ìèíóò.

Â ëå÷åíèè äàííîãî ïàöèåíòà ìû 
èñïîëüçîâàëè ïðèíöèï Damage 
control.

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïà-
öèåíòà, êîëëåãèàëüíî áûëî ïðèíÿ-
òî ðåøåíèå ïðîâåñòè íåîòëîæíûå 
îïåðàöèè: ëàïàðîñêîïèþ, ôèêñà-
öèþ òàçà ÀÂÔ.

×åðåç 1 ÷àñ ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ 
ïàöèåíò áûë âçÿò â ýêñòðåííóþ 
îïåðàöèîííóþ. Ïàöèåíòó ïðîâî-
äèëàñü ëàïàðîñêîïèÿ, íà êîòîðîé 
áûëî âûÿâëåíî ïîâðåæäåíèå ñåëå-
çåíêè, âíóòðèáðþøíîå êðîâîòå÷å-
íèå. Ïàöèåíòó âûïîëíèëè ëàïà-
ðîòîìèþ, ñïëåíýêòîìèþ, ñàíàöèþ 

Ðèñóíîê 1
Ïàöèåíò â òðàâìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå 1-ãî óðîâíÿ

Ðèñóíîê 2
Îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì ñðåäíåé è 
äèñòàëüíîé òðåòè äèàôèçà ëåâîé 
áåäðåííîé êîñòè ñî ñìåùåíèåì

Ðèñóíîê 3
Ïîïåðå÷íûé ïåðåëîì ñðåäíåé 
òðåòè äèàôèçà ïðàâîé áåäðåííîé 
êîñòè ñî ñìåùåíèåì
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Ðèñóíîê 6
Îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì ïðîêñèìàëüíîãî 
ýïèìåòàôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè 
ïðàâîé ãîëåíè ñî ñìåùåíèåì

Ðèñóíîê 5
Ïåðåëîì îáåèõ âåòâåé ïðàâîé è ëåâîé ëîííûõ êîñòåé

Ðèñóíîê 4
Ïåðåëîì áîêîâîé ìàññû êðåñòöà ñïðàâà ñî ñìåùåíèåì îòëîìêîâ (ïðè ïðîâåäåíèè ÊÒ òàçà)
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Ðèñóíîê 9
Ïåðåëîì îñòèñòîãî îòðîñòêà Ñ2 ïîçâîíêà. 
Ïåðåëîì âåðõíåãî ñóñòàâíîãî îòðîñòêà Ñ3 
ïîçâîíêà

Ðèñóíîê 8
Îñêîëü÷àòûå ïåðåëîìû 
ïðîêñèìàëüíîé è ñðåäíåé 
ôàëàíã 2 ïàëüöà ëåâîé êèñòè

Ðèñóíîê 7
Êîñîé ïåðåëîì ñðåäíåé 
òðåòè áîëüøåáåðöîâîé 
êîñòè ëåâîé ãîëåíè

áðþøíîé ïîëîñòè. Îáúåì êðî-
âè â áðþøíîé ïîëîñòè ñîñòàâèë  
300 ìë.

Òðàâìàòîëîãîì áûëà âûïîëíåíà 
îïåðàöèÿ: îñòåîñèíòåç êîñòåé òàçà 

ÀÂÔ (ðèñ. 10). Çàòåì ïàöèåíò áûë 
òðàíñïîðòèðîâàí â îòäåëåíèå ðåà-
íèìàöèè, ãäå ïàöèåíòó ïðîâîäèëàñü 
ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ, èíôóçèîííàÿ, 
òðàíñôóçèîííàÿ, àíòèàãðåãàíòíàÿ, 

àíòèêîàãóëÿíòíàÿ, àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ, ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ 
(ðèñ. 11).

Â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëå-
íèÿ ïàöèåíòó âðà÷îì-ñòîìàòîëî-

Ðèñóíîê 10
Îñòåîñèíòåç òàçà àïïàðàòîì âíåøíåé ôèêñàöèè

Ðèñóíîê 11
Ïàöèåíò â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè 
ÔÃËÏÓ «ÍÊÖÎÇØ»
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ãîì áûëî âûïîëíåíî øèíèðîâàíèå 
íèæíåé ÷åëþñòè. 

Íà 2 ñóòêè áðèãàäîé òðàâìàòî-
ëîãîâ ïàöèåíòó îäíîìîìåíòíî âû-
ïîëíåíû 3 îïåðàöèè: îñòåîñèíòåç 
îáîèõ áåäåð è ëåâîé ãîëåíè øòèô-
òàìè ñ áëîêèðîâàíèåì (ðèñ. 12à, 
12á, 12â).

Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ 
íà 4 ñóòêè áðèãàäîé íåéðîõèðóðãîâ 
ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ: äèñêýêòîìèÿ 
Ñ2-Ñ3 ïîçâîíêîâ, ïåðåäíèé ìåæ-
òåëîâîé ñïîíäèëîäåç ýíäîôèêñà-
òîðîì èç òèòàíà Ñ2-Ñ3 ïîçâîíêîâ, 
ôèêñàöèÿ ïëàñòèíîé (ðèñ. 13). Äà-
ëåå ïàöèåíòó ïðîâîäèëàñü ñòàáèëè-
çàöèÿ ïîâðåæäåíèé, ìåíåå îïàñíûõ 
äëÿ æèçíè. Íà 14 ñóòêè áðèãàäîé 
ìèêðîõèðóðãîâ ïàöèåíòó ïðîâå-
äåí øîâ ñóõîæèëèé ãëóáîêîãî è 
ïîâåðõíîñòíîãî ñãèáàòåëåé, ïàëü-
öåâûõ íåðâîâ, ïàëüöåâîé àðòåðèè 
4 ïàëüöà ïðàâîé êèñòè.

Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ, 
íà 15 ñóòêè ñ ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ, 
ïàöèåíò áûë ïåðåâåäåí â îòäåëåíèå 
îðòîïåäèè, ãäå åìó ïðîäîëæèëàñü 
ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ, èíôóçèîííàÿ, 
òðàíñôóçèîííàÿ, àíòèàãðåãàíòíàÿ, 
àíòèêîàãóëÿíòíàÿ, àíòèáàêòåðèàëü-
íàÿ òåðàïèÿ.

Íà 18 ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ 
ïàöèåíòó ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ: îñòå-

îñèíòåç ïðàâîé áîëüøåáåðöîâîé 
êîñòè ïëàñòèíîé, âèíòàìè.

Ñ ïåðâûõ ñóòîê ïàöèåíòó ïðî-
âîäèëàñü ýëàñòè÷íàÿ êîìïðåññèÿ 
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðîòèâîýìáî-
ëè÷åñêèìè ÷óëêàìè, ïàöèåíò ïðî-
êîíñóëüòèðîâàí âðà÷îì-ðåàáèëèòî-
ëîãîì, áûëà âûðàáîòàíà ïðîãðàììà 

ðåàáèëèòàöèè. Ïðîâîäèëàñü àêòè-
âèçàöèÿ ïàöèåíòà. Ïàöèåíò çàíè-
ìàëñÿ äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêîé, 
ËÔÊ, íàïðàâëåííîé íà ðàçðàáîòêó 
äâèæåíèé â ñóñòàâàõ è óêðåïëåíèå 
ìûøö âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷-

íîñòåé. ×åðåç 2,5 ìåñÿöà ïàöèåíò 
àêòèâèçèðîâàí, ïåðåäâèãàåòñÿ ïðè 
ïîìîùè êîñòûëåé (ðèñ. 14).

ÂÛÂÎÄÛ:
1. Íà íàø âçãëÿä, â ëå÷åíèè ïàöè-

åíòîâ ñ ïîëèòðàâìîé äîëæíî áûòü 
òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó òðàâ-

Ðèñóíîê 12
Îñòåîñèíòåç îáîèõ áåäåð è ëåâîé ãîëåíè øòèôòàìè ñ áëîêèðîâàíèåì

Ðèñóíîê 14
Ïàöèåíò ÷åðåç 2,5 ìåñÿöà ïîñëå 
òðàâìû

Ðèñóíîê 13
Ïåðåäíèé ìåæòåëîâîé 
ñïîíäèëîäåç ýíäîôèêñàòîðîì 
èç òèòàíà Ñ2-Ñ3 ïîçâîíêîâ, 
ôèêñàöèÿ ïëàñòèíîé

áà â
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ìàòîëîãè÷åñêèìè öåíòðàìè ïåðâî-
ãî óðîâíÿ è ñïåöèàëèçèðîâàííûìè 
ëå÷åáíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè.

2. Äàííûé ïðèìåð äîêàçûâàåò, ÷òî 
ñëåäóåò ïåðåñìîòðåòü ïîíÿòèå 
«íåòðàíñïîðòàáåëüíûé áîëüíîé».

3. Damage control - âåäóùàÿ êîí-
öåïöèÿ â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ïî-
ëèòðàâìîé.
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ОТСРОЧЕННАЯ НА ДВОЕ СУТОК 
РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ КИСТИ
HAND REVASCULARIZATION DELAYED FOR 2 DAYS

В реплантационной хирургии в качестве отдельного, самостоятельного 

раздела выделяют реплантации крупных сегментов конечностей. Травма-

тическое отчленение конечности – тяжелая инвалидизирующая травма, 

которая влечет за собой значительное ограничение трудоспособности и 

резкое снижение качества жизни. Частота травматических отчленений 

конечностей постоянно растет. Это связано с интенсификацией произ-

водства, внедрением техники в быт современного человека. В большой 

мере росту подобных травм способствует все более напряженный, услож-

няющийся ритм современной жизни – по данным некоторых обследова-

ний пострадавших с отчленениями сегментов конечностей определено, 

в 54 % случаев травме непосредственно предшествовали какие-либо 

стрессовые ситуации.

Ключевые слова: травматическое отчленение, ишемия, отсроченная 

реваскуляризация.

In replantation surgery, replantation of great segments of extremities is 

presented as a separate, individual segment. Traumatic separation of ex-

tremity is severe disabling trauma which leads to significant restriction of 

work capacity and fast reduction of quality of life. The rate of traumatic 

separations grows continuously. It’s connected with intensification of pro-

duction, and implementation of technology into life of modern man. To a 

great extent more and more intense and complicating rhythm of life favors 

the growth of such injuries. According to the data of several investigations 

of patients with separations, in 54 % of cases some stress situations pre-

ceded to trauma.

Key words: traumatic separation, ischemia, delayed revascularization.

Â ðåïëàíòàöèîííîé õèðóðãèè â 
êà÷åñòâå îòäåëüíîãî, ñàìîñòîÿ-

òåëüíîãî ðàçäåëà âûäåëÿþò ðåïëàí-
òàöèè êðóïíûõ ñåãìåíòîâ êîíå÷íî-
ñòåé. Òðàâìàòè÷åñêîå îò÷ëåíåíèå 
êîíå÷íîñòè – òÿæåëàÿ èíâàëèäè-
çèðóþùàÿ òðàâìà, êîòîðàÿ âëå÷åò 
çà ñîáîé çíà÷èòåëüíîå îãðàíè÷åíèå 
òðóäîñïîñîáíîñòè è ðåçêîå ñíèæå-
íèå êà÷åñòâà æèçíè [1, 2]. ×àñòîòà 
òðàâìàòè÷åñêèõ îò÷ëåíåíèé êîíå÷-
íîñòåé ïîñòîÿííî ðàñòåò. Ýòî ñâÿ-
çàíî ñ èíòåíñèôèêàöèåé ïðîèçâîä-
ñòâà, âíåäðåíèåì òåõíèêè â áûò 
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. Â áîëüøîé 
ìåðå ðîñòó ïîäîáíûõ òðàâì ñïî-
ñîáñòâóåò âñå áîëåå íàïðÿæåííûé, 
óñëîæíÿþùèéñÿ ðèòì ñîâðåìåííîé 
æèçíè – ïî äàííûì íåêîòîðûõ îá-
ñëåäîâàíèé ïîñòðàäàâøèõ ñ îò÷ëå-
íåíèÿìè ñåãìåíòîâ êîíå÷íîñòåé 
îïðåäåëåíî, ÷òî â 54 % ñëó÷àåâ 
òðàâìàì íåïîñðåäñòâåííî ïðåäøå-
ñòâîâàëè êàêèå-ëèáî ñòðåññîâûå 
ñèòóàöèè [2]. Àíàëèç âîçðàñòíîãî 
ñîñòàâà ïîñòðàäàâøèõ ïîêàçûâàåò, 
÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ïîâðåæäåíèé, 
âêëþ÷àÿ òðàâìàòè÷åñêîå îò÷ëåíå-
íèå êîíå÷íîñòåé, ïðèõîäèòñÿ íà 
íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíûé è äåÿ-
òåëüíûé âîçðàñò – îò 20 äî 40 ëåò. 
Â ïðàêòèêå ìû ïîëüçóåìñÿ êëàññè-

ôèêàöèåé îòðûâîâ êîíå÷íîñòåé ïî 
èõ ïîëíîòå:
1. Ïîëíûé îòðûâ – îòñóòñòâèå ñâÿ-

çè äèñòàëüíîãî è ïðîêñèìàëüíîãî 
îòäåëîâ.

2. Ïî÷òè ïîëíûé îòðûâ – ñîõðàíå-
íèå òîëüêî êîæíîãî ëîñêóòà øè-
ðèíîé íå áîëåå 3 ñì ìåæäó ñåã-
ìåíòàìè.

3. Íåïîëíûé îòðûâ – ïîâðåæäåíèå 
ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà ñ ñîõðà-
íåíèåì ñâÿçè ñóõîæèëüíûì, ìû-
øå÷íûì, íåðâíûì ëîñêóòîì.
Âîïðîñû ïîëíîòû, ìåõàíèçìà è 

óðîâíÿ îò÷ëåíåíèÿ äî ñèõ ïîð îñòà-
þòñÿ ñïîðíûìè è øèðîêî îáñóæäà-
þòñÿ ìíîãèìè àâòîðàìè [2, 3].

Ïðè íåïîëíîì îòðûâå êîíå÷íî-
ñòè âûïîëíÿåòñÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ, 
÷òî ïîäðàçóìåâàåò ïîä ñîáîé âîñ-
ñòàíîâëåíèå ìàãèñòðàëüíîãî êðîâî-
òîêà è èííåðâàöèè ïîâðåæäåííîãî 
ñåãìåíòà. Îòñðî÷åííàÿ ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèÿ – îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòî 
îêàçûâàåìûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî îêàçà-
íèå ïåðâîé âðà÷åáíîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè (ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ 
îáðàáîòêà, óøèâàíèå ðàíû) â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîèñõîäèò â áëè-
æàéøåì ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè. 
Ïðè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñî-

ñóäîâ, íåðâîâ, ñóõîæèëèé âåðõíèõ 
êîíå÷íîñòåé òðåáóåòñÿ ìàêñèìàëü-
íî ðàííåå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ 
îäíîìîìåíòíûì âîññòàíîâëåíèåì 
âñåõ ñòðóêòóð. Âðåìåííîé ôàêòîð 
èãðàåò çäåñü íåìàëîâàæíóþ ðîëü 

– ÷åðåç 6-8 ÷àñîâ íåêðîâîñíàáæà-
åìûå ìûøöû íà÷èíàþò ãèáíóòü ñ 
ðàçâèòèåì èøåìè÷åñêîé êîíòðà-
êòóðû, ðèñê ðàçâèòèÿ ñåïòè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé ïðè íåäîñòàòî÷íîì 
êðîâîñíàáæåíèè ïîâðåæäåííîé êî-
íå÷íîñòè âîçðàñòàåò â ðàçû, ôóíê-
öèîíàëüíûé èñõîä îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ òàêæå íàïðÿìóþ çàâèñèò 
îò âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà 
òðàâìû [2, 3, 4].

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ 
îñëîæíåíèé è äîñòèæåíèÿ ìàêñè-
ìàëüíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ýôôåê-
òà ëå÷åíèÿ ìû ñëåäóåì îñíîâíûì 
ïðèíöèïàì, ïðèìåíÿåìûì è ïðè 
ðåïëàíòàöèè êîíå÷íîñòè: îäíîìî-
ìåíòíîå âîññòàíîâëåíèå âñåõ ïî-
âðåæäåííûõ ñòðóêòóð, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè ïåðâè÷íàÿ ïëàñòèêà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé 
òåõíèêè [5]; òùàòåëüíàÿ ïåðâè÷íàÿ 
õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà; áåðåæ-
íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà; ðàáî-
òà â «ìîêðîì» îïåðàöèîííîì ïîëå; 
îïòèìàëüíàÿ è ñòàáèëüíàÿ èììîáè-
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ëèçàöèÿ êîíå÷íîñòè â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå.

Ìû ïðåäñòàâëÿåì êëèíè÷åñêîå 
íàáëþäåíèå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà ñ 
òÿæåëîé òðàâìîé êîíå÷íîñòè è îò-
äàëåííûé ôóíêöèîíàëüíîé èñõîä 
ïðè îòñðî÷åííîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè 
êèñòè.

Ïàöèåíò Á., 38 ëåò, ñëåñàðü. Ïî-
ñòóïèë â îòäåëåíèå ïëàñòè÷åñêîé è 
ðåêîíñòðóêòèâíîé ìèêðîõèðóðãèè 
ÔÃËÏÓ «ÍÊÖÎÇØ» ïðèìåðíî 
÷åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû ñ äèà-
ãíîçîì: «Íåïîëíûé îòðûâ ëåâîé 
êèñòè íà óðîâíå ëó÷åçàïÿñòíîãî 
ñóñòàâà ñ ïîâðåæäåíèåì ëó÷åâîé 
è ëîêòåâîé àðòåðèé, ñðåäèííîãî è 
ïîâåðõíîñòíîé âåòâè ëó÷åâîãî íå-
ðâîâ, âñåõ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé è 
ðàçãèáàòåëåé êèñòè è ïàëüöåâ, îò-
êðûòûé êðàåâîé ïåðåëîì ñóñòàâíîé 
ïîâåðõíîñòè ëó÷åâîé êîñòè, ñóá-
êîìïåíñèðîâàííàÿ èøåìèÿ êèñòè».

Òðàâìà, ñî ñëîâ áîëüíîãî, ïðîèç-
âîäñòâåííàÿ: íà ðàáîòå â øàõòå ïî-
ëó÷èë óäàð ïî ëåâîìó ïðåäïëå÷üþ 
òîïîðîì, â ñâÿçè ñ ÷åì âîçíèê íå-
ïîëíûé îòðûâ ëåâîé êèñòè íà óðîâ-
íå ëó÷åçàïÿñòíîãî ñóñòàâà. Ïåðâàÿ 
ïîìîùü îêàçàíà â äðóãîì ãîðîäå, 
ïðîâåäåíî óøèâàíèå êîæíîé ðà-
íû ëåâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Ïðè 
ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå áîëüíîãî 
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ëîêàëüíî 
â îáëàñòè äèñòàëüíîé òðåòè ëåâîãî 
ïðåäïëå÷üÿ ïî âîëÿðíîé ïîâåðõ-
íîñòè ñ ïåðåõîäîì íà ëó÷åâóþ è 
òûëüíóþ ñòîðîíó ðàíà óøèòà åäè-
íè÷íûìè óçëîâûìè øâàìè. Äâè-
æåíèÿ ïàëüöåâ êèñòè îòñóòñòâóþò. 
Ïóëüñàöèÿ íà ëó÷åâîé è ëîêòåâîé 
àðòåðèÿõ íå îïðåäåëÿåòñÿ. Êëèíè-
÷åñêè êèñòü «ïóñòàÿ», ïàëüöû áå-
ëûå, òóðãîð òêàíåé ñíèæåí. Èãðà 
ñîñóäîâ ïîä íîãòåâûìè ïëàñòèíàìè 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ, ñèìïòîì 
ïÿòíà îòðèöàòåëüíûé. Èç ïðîêîëîâ 
ñëàáîå èñòå÷åíèå âåíîçíîé êðîâè. 
Àíåñòåçèÿ ïî ñðåäèííîìó íåðâó, 
ãëóáîêàÿ ãèïîýñòåçèÿ ïî ëîêòåâîìó 
íåðâó. Ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì 
âûïîëíåíà îïåðàöèÿ: ðåâàñêóëÿðè-
çàöèÿ ëåâîé êèñòè. Äëèòåëüíîñòü 
îïåðàöèè – 9 ÷àñîâ.

Ñíÿòû øâû, êîòîðûìè óøèòû 
ðàíû, ïðè ðåâèçèè âûÿâëåíî, ÷òî 
èìååòñÿ ïîâðåæäåíèå âñåõ ñóõî-
æèëèé ñãèáàòåëåé êèñòè è ïàëüöåâ, 
ñðåäèííîãî íåðâà, ïîâåðõíîñòíîé 
âåòâè ëó÷åâîãî íåðâà, ëîêòåâîé 
è ëó÷åâîé àðòåðèé, âñåõ ñóõîæè-

ëèé ðàçãèáàòåëåé êèñòè è ïàëüöåâ. 
Ñîõðàíåíû òîëüêî ëîêòåâîé íåðâ, 
ïèòàíèå êèñòè îñóùåñòâëÿëîñü çà 
ñ÷åò àðòåðèè, èäóùåé îò ëîêòåâîé 
àðòåðèè â ïó÷êå âìåñòå ñ òûëüíîé 
âåòâüþ ëîêòåâîãî íåðâà (ðèñ. 1).

Óäàëåíû ñâîáîäíûå ìåëêèå îò-
ëîìêè ëó÷åâîé êîñòè, âîññòàíîâëåíà 
êàïñóëà ñóñòàâà. Øîâ ñóõîæèëèé 
ðàçãèáàòåëåé êèñòè. Øîâ äëèííîãî 
ðàçãèáàòåëÿ 1 ïàëüöà, îòâîäÿùåé 
ìûøöû è êîðîòêîãî ðàçãèáàòåëÿ 
1 ïàëüöà. Çàòåì øîâ ñóõîæèëèé 
ðàçãèáàòåëåé 2, 3, 4, 5 ïàëüöåâ, øîâ 
äâóõ âåí è ïîâåðõíîñòíîé âåòâè ëó-
÷åâîãî íåðâà. Øîâ âåí è íåðâîâ âû-
ïîëíåí íèòüþ Ïðîëåí 7/0, øîâ ëó-
÷åâîé àðòåðèè – íèòüþ Ïðîëåí 8/0, 
øîâ ëîêòåâîé àðòåðèè – íèòüþ Ïðî-
ëåí 8/0. Êðîâîòîê êèñòè ïîëíîñòüþ 
âîññòàíîâëåí, ïàëüöû òåïëûå, ðî-
çîâûå, íàïîëíèëèñü. Îò÷åòëèâûé 
êðîâîòîê èç ïðîêîëîâ ïàëüöåâ äèñ-
òàëüíûõ ôàëàíã. Âûïîëíåí øîâ ñó-
õîæèëèé ñãèáàòåëåé âñåõ ïàëüöåâ, 
øîâ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé êèñòè, 
äëèííîé ëàäîííîé ìûøöû.

Èç-çà äàâíîñòè òðàâìû îòìå÷àåò-
ñÿ íàðàñòàíèå îòåêà ïðåäïëå÷üÿ, â 

ñâÿçè ñ ýòèì ïðîèçâåäåíà ïîäêîæ-
íàÿ ôàñöèîòîìèÿ. Ðàçâèòèå è âû-
ðàæåííîñòü îòåêà â äàííîì ñëó÷àå 

– ñëåäñòâèå èøåìèè ìûøö, ðåçóëü-
òàò íàðóøåíèÿ âíóòðèòêàíåâîãî îá-
ìåíà âåùåñòâ.

Êîæó óäàëîñü óøèòü òîëüêî ïî-
ñëå íàíåñåíèÿ áîëüøèõ íàñå÷åê íà 
êîæå (ðèñ. 2).

Ðàíà óøèòà îòäåëüíûìè óçëîâû-
ìè øâàìè, äðåíèðîâàíà ñèëèêîíî-
âûìè ïîëóòðóáêàìè, àñåïòè÷åñêàÿ 
ïîâÿçêà, ãèïñîâàÿ èììîáèëèçàöèÿ 
â ôóíêöèîíàëüíîé ïîçèöèè. Ïî-
ñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë 
áåç îñëîæíåíèé. Ïàöèåíò ïîëó÷àë 
ñîñóäèñòóþ, àíòèêîàãóëÿíòíóþ è 
àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ.

Âñå øâû ñíÿòû íà 14-å ñóòêè ñî 
äíÿ îïåðàöèè – çàæèâëåíèå ïåðâè÷-
íûì íàòÿæåíèåì. Êîæíûå íàñå÷êè 
ïîëíîñòüþ çàæèëè ÷åðåç 3 íåäåëè. 
Ãèïñîâàÿ èììîáèëèçàöèÿ â òå÷åíèå 
4-õ íåäåëü ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ.

Ïàöèåíò â óäîâëåòâîðèòåëüíîì 
ñîñòîÿíèè âûïèñàí íà àìáóëàòîðíîå 
ëå÷åíèå ïîñëå òðåõíåäåëüíîãî ñòà-
öèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ. Â äàëüíåéøåì 

Ðèñóíîê 1
Âèä êèñòè ïîñëå ñíÿòèÿ øâîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè

Ðèñóíîê 2
Âèä êèñòè ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè
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ïîëó÷àë êóðñû âîññòàíîâèòåëüíîãî 
ëå÷åíèÿ: ËÔÊ – àêòèâíàÿ è ïàñ-
ñèâíàÿ ðàçðàáîòêà äâèæåíèé ëåâîé 
êèñòè; ëå÷åíèå ïîëîæåíèåì ëåâîé 
êèñòè; çàíÿòèÿ ñ êèñòåâûì ýñïàí-
äåðîì; ìèêðîãèìíàñòèêà ïàëüöåâ 
ëåâîé êèñòè; ôèçèîëå÷åíèå (óëü-
òðàçâóê ñ ãèäðîêîðòèçîíîì íà îá-
ëàñòü ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðóáöîâ, 
ìèîðèòì ëåâîãî ïðåäïëå÷üÿ, ÄÄÒ 
íà ëåâóþ êèñòü).

Ïîñëå ïîñëåäíåãî êóðñà âîññòà-
íîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ âûïèñàí â 
óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ê 
òðóäó. Ïðè âûïèñêå îòìå÷àåòñÿ 
ïîëíûé îáúåì äâèæåíèé ëåâîé êè-
ñòè, âîññòàíîâëåíà ìåëêàÿ ìîòîðè-

êà ïàëüöåâ êèñòè: ùèïêîâûé è öè-
ëèíäðè÷åñêèé çàõâàò, ïðîòèâîïî-
ñòàâëåíèå 1 ïàëüöà 2-3-4-5 ïàëüöàì 
êèñòè. Ñèëà ëåâîé êèñòè – 40 êã, 
ñèëà ïðàâîé êèñòè – 50 êã. Âîñ-
ñòàíîâëåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ëåâîé 
êèñòè: ïðîáà Âåáåðà 0,8 ñì ïî ëó-
÷åâîìó íåðâó, 0,5 ñì ïî ëîêòåâîìó 
íåðâó, 1 ñì ïî ñðåäèííîìó íåðâó. 
Ñèìïòîì Òèííåëÿ-Ãîôìàíà îòðèöà-
òåëüíûé (ðèñ. 3).

Òàêèì îáðàçîì, íà ñîâðåìåííîì 
ýòàïå ïðè ïðîâåäåíèè îòñðî÷åí-
íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè êîíå÷íîñòè 
îäíîìîìåíòíîå âîññòàíîâëåíèå 
âñåõ ïîâðåæäåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ 

ñòðóêòóð âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé 
– ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé øîâ íåðâîâ 
è ñîñóäîâ, ïåðâè÷íûé øîâ èëè 
òåíäîïëàñòèêà ñóõîæèëèé, ïðè íå-
îáõîäèìîñòè íàêîñòíûé îñòåîñèí-
òåç, ïåðâè÷íîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå 
ñóñòàâîâ ïàëüöåâ è êèñòè, òðàíñ-
ïëàíòàöèÿ èëè òðàíñïîçèöèÿ êîì-
ïëåêñîâ òêàíåé – ïîçâîëÿþò ðåàëü-
íî äîáèòüñÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïî÷òè 
ïîëíîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíî-
ñòè êèñòè è ïàëüöåâ. Âðåìåííîé 
ôàêòîð íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçà-
íèåì íè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íîé 
õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè, íè äëÿ 
ðåâàñêóëÿðèçàöèè, à, ïî ñóòè, ðå-
ïëàíòàöèè êîíå÷íîñòè.

1. Травматология и ортопедия: в 4-х т. Т. 2. Травмы и заболева-

ния плечевого пояса и верхней конечности: руководство для 

врачей /под общ. ред. Н.В. Корнилова. – СПб.: Гиппократ, 2005. 

– С.12-17.

2. Датиашвили, P.O. Реплантация конечностей /Р.О. Датиашвили. 

- М.: Медицина, 1991. – С. 7-19.

3. Белоусов, А.Е. Пластическая реконструктивная и эстетическая 

хирургия /А.Е. Белоусов. – СПб.: Гиппократ, 1998. – С. 374-375.

4. Pechlaner, S. Atlas of Нand surgery /S. Pechlaner, H. Hassl, F. Ker-

schbaumer. – Stuttgart, New York: Thiem, 2000. – P. IV, V.

5. Определение показаний к способам реконструктивно-вос-

становительных операций при повреждениях сосудисто-

нервных пучков верхних конечностей /Г.М. Ходжамурадов,  

У.А. Курбанов, М.Ф. Одинаев [и др.] //Анналы пластической, 

реконструктивной и эстетической хирургии. – 2004. – № 4. – С.  

158-159.
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РОДОВАЯ ЧЕРЕПНО-МОЗГОВАЯ  
ТРАВМА НОВОРОЖДЕННЫХ: ДИАГНОСТИКА 
И ЛЕЧЕНИЕ
LABOR TRAUMATIC BRAIN INJURY IN NEWBORN: DIAGNOSTICS AND TREATMENT

Представлен клинический случай родовой черепно-мозговой травмы 

новорожденного. Клиническая картина проявлялась как внутричереп-

ная родовая травма, субарахноидальное кровоизлияние, отек головного 

мозга, судорожный синдром, неонатальная кома. Клинических патогно-

моничных признаков внутричерепной гематомы не выявлено. При про-

ведении нейросонографии отмечались диффузные изменения мозга (при-

знаки отека и ишемии), в последующем появилась вентрикулодилятация 

(признаки гипертензионно-гидроцефального синдрома). Внутричерепная 

гематома была диагностирована на десятые сутки после проведения 

компьютерной томографии головного мозга. Была выявлена подострая 

субдуральная гематома в конвекситальных отделах лобно-теменно-заты-

лочной областей левой гемисферы, отек левой гемисферы, внутренняя 

гидроцефалия. Произведена операция: наложение фрезевого отверстия 

в левой теменной области, эндоскопическое удаление подострой субду-

ральной гематомы левого полушария головного мозга. Результат внутри-

черепной родовой травмы при выписке: подострая субдуральная гемато-

ма левой гемисферы головного мозга удалена минимально инвазивным 

хирургическим способом, субарахноидальное кровоизлияние санировано, 

отек головного мозга, судорожный синдром, неонатальная кома купиро-

вались. В диагностике родовой черепно-мозговой травмы новорожден-

ных должен присутствовать принцип – выбор обследования максимально 

доказательный с минимальной затратой времени. При наличии возмож-

ностей компьютерной томографии ультразвуковые и ликворологические 

исследования необязательны.

Ключевые слова: новорожденные, родовая черепно-мозговая травма, 

субдуральная гематома.

The clinical case of labor traumatic brain injury in the infant is presented. 

Clinical picture included subarachnoidal hemorrhage, brain edema, convul-

sive disorder, neonatal coma. Clinical pathognomonic signs of intracranial 

hematoma are not found. After neurosonography diffusive changes in brain 

were found (signs of edema and ischemia). Henceforth, ventriculodilatation 

appeared (signs of hypertension hydrocephalic syndrome). Intracranial he-

matoma was diagnosed on 10 day after performing computer tomography 

of brain. Subacute subdural hematoma in convexital regions of frontal-sin-

cipital-occipital regions of left hemisphere, left hemisphere edema and in-

ternal hydrocephalus were identified. The surgery was performed: overlap 

of rotary tool hole in left parietal region, endoscopic removal of subacute 

subdural hematoma in left hemisphere. The outcome of labor intracranial 

trauma on discharge: subacute subdural hematoma in left hemisphere was 

removed with low-invasive surgical technique, subarachnoidal hemorrhage 

was sanitated; brain edema, convulsive disorder and neonatal coma jugu-

lated. Diagnostics of labor traumatic brain injury in newborn should include 

the principle – maximally demonstrative choice of examination with mini-

mally time requirements. If computer tomography is possible, ultrasound 

and CSF investigations are not necessary.

Key words: newborn, labor traumatic brain injury, subdural hematoma.

Ðîäîâàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà 
íîâîðîæäåííûõ ìíîãîêðàòíî è 

ïîñòîÿííî îáñóæäàåòñÿ â òå÷åíèå 
ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé. Íà çåìíîì 
øàðå èç åæåãîäíî ðîæäàþùèõñÿ 
ìèëëèîíîâ äåòåé ïðèìåðíî 1 % ïå-
ðåíîñÿò ðîäîâóþ ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ 
òðàâìó. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, 
ïåðèíàòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè ðî-
äîâîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå ñî-
ñòàâëÿåò 25-28 %, à ïðè âíåäðåíèè 
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ â âîñüìèäåñÿòûå ãîäû áûëà 

ñíèæåíà äî 6 %. Ñðåäè âûæèâøèõ 
ó 20-25 % îòìå÷àþòñÿ âåñüìà ñåðüåç-
íûå ïîñëåäñòâèÿ: öåðåáðàëüíûå ïà-
ðàëè÷è, ýïèëåïñèÿ, ñëàáîóìèå [1].

Ïðèâåäåì êëèíè÷åñêèé ïðèìåð 
ðîäîâîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû 
íîâîðîæäåííîãî.

Áîëüíîé Á., 23.12.2008 ãîäà 
ðîæäåíèÿ. Ðåáåíîê ïåðåâåäåí â 
äåòñêóþ ïàëàòó ðåàíèìàöèîííîãî 
îòäåëåíèÿ ÔÃËÏÓ «ÍÊÖÎÇØ» 
èç ðîäèëüíîãî äîìà íà 3-è ñóòêè 
æèçíè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â ñâÿ-

çè ñ ñóäîðîæíûì ñèíäðîìîì. Íà-
ïðàâëåí ñ DS: «Íàòàëüíàÿ êðàíèî-
ñïèíàëüíàÿ òðàâìà, îñòðûé ïåðèîä, 
ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, ïîäîçðåíèå 
íà âíóòðèæåëóäî÷êîâîå êðîâîèç-
ëèÿíèå». Òðàíñïîðòèðîâàí áîðò-
ðåàíèìàòîëîãîì íà ðåàíèìîáèëå â 
êþâåçå.

Àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ è æèçíè 
ïî âûïèñêå èç ðîääîìà:

Ìàòåðè 23 ãîäà, äîìîõîçÿéêà, ñî 
ñëîâ çäîðîâà.
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Îòåö ðåáåíêà, ñî ñëîâ ìàòåðè, 
çäîðîâ. Íàñëåäñòâåííîñòü íåèç-
âåñòíà.

Ðåáåíîê îò 2-é áåðåìåííîñòè, ïåð-
âûõ ðîäîâ (1 ì/à). Áåðåìåííîñòü 
ïðîòåêàëà ñ óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ, 
ìíîãîâîäèå, ãåñòàöèîííûé ïèåëî-
íåôðèò.

Ðîäû 1-å ñðî÷íûå. Ìàññà òåëà 
ïðè ðîæäåíèè 3700 ã, äëèíà òåëà 
55 ñì, îêðóæíîñòü ãîëîâû 34 ñì, 
îêðóæíîñòü ãðóäè 33 ñì. Îöåíêà 
ïî øêàëå Àïãàð – 6/7 áàëëîâ.

Ñîñòîÿíèå ïðè ðîæäåíèè ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè, èçâëå÷åíèå çà 
ãîëîâíîé êîíåö, çàäûøàë ïîñëå ñà-
íàöèè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. 
Êðèê âÿëûé, âûðàæåííàÿ ðîäîâàÿ 
îïóõîëü òåìåííî-çàòûëî÷íîé îáëà-
ñòè ñëåâà.

Ñîñòîÿíèå â ïîñëåäóþùèå äíè 
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, ÷åðåç 
18 ÷àñîâ óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ äî 
òÿæåëîãî, ñêîâàííîñòü äâèæåíèé, 
ìîíîòîííûé áîëåçíåííûé êðèê, íà 
âòîðûå ñóòêè ïîñëå ðîæäåíèÿ ïî-
ÿâèëèñü êëîíèêî-òîíè÷åñêèå ñóäî-
ðîãè, ïî 20 ñåê ñ àïíîý.

Âñêàðìëèâàíèå èç ñîñêè ñ 1-õ 
ñóòîê æèçíè, íà 2-3 ñóòêè – ÷åðåç 
çîíä ñöåæåííûì ãðóäíûì ìîëîêîì 
ïî 20-25 ìë ÷åðåç 3 ÷àñà. Ñîñàë âÿ-
ëî.

Ïóïîâèííûé îñòàòîê îòïàë íà 3-è 
ñóòêè, ðàíêà ñîêðàòèëàñü, ñóõàÿ.

Æåëòóõà íà 2-3 ñóòêè, 1 ñòåïåíè. 
Ëèõîðàäêè íå áûëî.

Â ðîääîìå ïðîâåäåíî ëå÷åíèå: 
ðåæèì ïàëàòû èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè, ôèêñàöèÿ øåéíîãî îòäåëà ïî-
çâîíî÷íèêà. Âèêàñîë 1 % 0,3 ìë 
â/ì ¹ 1, Ôåíîáàðáèòàë 0,005 ÷å-
ðåç 8 ÷àñîâ 23-26.12.2008 ã. âíó-
òðèâåííî êàïåëüíî, 23-26.12.2008 ã. 
íàòðèÿ õëîðèä 0,9 % 20,0, Ãëþ-
êîçà 10 % 50-60 ìë/÷àñ, Äèöèíîí 
1,0 ÷åðåç 6 ÷àñîâ ¹ 3, Ñà ãëþêî-
íàò 10 % 2,0 ¹ 3, MgSO4 25 % 
0,6 ¹ 2, Ðåëàíèóì 0,5 ÷åðåç 8 ÷àñîâ 
23-26.12.2008 ã., Ïðîìåäîë 1 % 
0,2 ÷åðåç 4 ÷àñà 25-26.12.2008 ã.

Íåîíàòàëüíûé ñêðèíèíã îò 
13.01.09 ã., âàêöèíèðîâàí îò ãåïà-
òèòà 23.12.2008 ã. – 0,5 â/ì, ñåðèÿ 
0260308, ãîä 03-2011 ã. Ìîñêâà, 
ÁÖÆ – ìåä. îòâîä.

Èç ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ:
- îáùèé àíàëèç êðîâè îò 

24.12.2008 ã.: ãåìîãëîáèí 
– 200 ã/ë; ýðèòðîöèòû – 5,39 × 
1012/ë; ëåéêîöèòû – 26,1 × 109/ë; 

ôîðìóëà: ï – 3, ñ – 72, ë – 14, 
ì – 5; òðîìáîöèòû 280 × 109/ë;

- ñàõàð êðîâè 23.12.2008 ã. - 
4,0 ììîëü/ë; 24.12.2008 ã. 
– 5,4 ììîëü/ë; 25.12.2008 ã. 
– 4,6 ììîëü/ë;

- ñïèííîìîçãîâàÿ ïóíêöèÿ îò 
24.12 è 25.12 – â ìì êðîâü;

ÈÂË ñ 25.12.2008 ã. 14:00, Ò 
– 36,5°Ñ, ×Ä – 42 â ìèí (ÈÂË), 
×ÑÑ – 120 â ìèí.
Îáúåêòèâíî ïðè ïîñòóïëåíèè â 

ÔÃËÏÓ «ÍÊÖÎÇØ» ñîñòîÿíèå 
òÿæåëîå ïî îáùåìîçãîâîé ñèìïòî-
ìàòèêå (ñèíäðîì óãíåòåíèÿ ÖÍÑ, 
ñóäîðîæíûé ñèíäðîì), ÄÍ 2 ñò., 
àíåìè÷åñêîìó ñèíäðîìó (ïîñòãå-
ìîððàãè÷åñêàÿ?). Ñîçíàíèå óãíåòå-
íî íà ôîíå ìåäèêàìåíòîçíîé ñåäà-
öèè, ïðè îñìîòðå äî êîìû. Ñóäîðîã 
ïðè îñìîòðå íåò. Àêòèâíîé ðåàêöèè 
íà îñìîòð íåò, ãëàçà íå îòêðûâàåò. 
Íà áîëåâûå ðàçäðàæèòåëè ðåàêöèÿ 
ñëàáûìè äâèæåíèÿìè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, áûñòðî óãàñàåò. Ëèöî 
ñèììåòðè÷íîå. Çðà÷êè ðàñøèðåíû 
äî 5-6 ìì, ðàâíûå, ôîòîðåàêöèÿ 
ïðîñëåæèâàåòñÿ î÷åíü ñëàáàÿ. Ïîçà 
ðàñïëàñòàííàÿ, âåðõíèå êîíå÷íîñòè 
âûïðÿìëåíû, â íîãàõ ïîçà ëÿãóøêè. 
Òîíóñ ìûøö äèôôóçíî ðåçêî ñíè-
æåí. Ðåôëåêñû íîâîðîæäåííîãî 
óãíåòåíû. Ãîëîâà îêðóãëàÿ, êîñòè 
÷åðåïà ïëîòíûå, ïàëüïàòîðíî âûðà-
æåí ïëîòíûé îòåê òåìåííîé îáëà-
ñòè, íà ôîíå êîòîðîãî íåâîçìîæíî 
îïðåäåëèòü ãðàíèöû øâîâ è ðîäíè÷-
êà, â ïðîåêöèè áîëüøîãî ðîäíè÷êà 
ìÿãêèå òêàíè ðåçêî íàïðÿæåíû. 
Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå ñ ñåðî-
âàòûì êîëîðèòîì, äèñòàëüíûé öè-
àíîç, ñûïè íåò. Âûðàæåíà ñóõîñòü 
êîæè â îáëàñòè ãîëåíåé è ñòîï, øå-
ëóøåíèå â îáëàñòè âåðõíèõ êîíå÷-
íîñòåé (ïðèçíàêè ïåðåíîøåííîñòè). 
Ëèöî îòå÷íîå. Ñëèçèñòûå áëåäíûå, 
÷èñòûå. Êîíúþíêòèâû áëåäíî-ðîçî-
âûå, îòäåëÿåìîå ñêóäíîå ñåðîçíîå 
â ëàòåðàëüíûõ óãëàõ îáîèõ ãëàç. 
Ïîäêîæíî-æèðîâîé ñëîé ðàçâèò 
õîðîøî, ðàñïðåäåëåí ðàâíîìåðíî. 
Ãðóäíàÿ êëåòêà öèëèíäðè÷åñêàÿ, â 
äûõàíèè ó÷àñòâóåò ðàâíîìåðíî, îò-
äåëüíûå ñïîíòàííûå âäîõè ñ ó÷à-
ñòèåì ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé 
ñòåíêè, ñèíõðîíèçèðîâàí ñ àïïà-
ðàòîì. Ïåðêóòîðíî ëåãî÷íûé çâóê. 
Äûõàíèå ïðîâîäèòñÿ íåðàâíîìåðíî, 
ñïðàâà æåñòêîå, ñëåâà ñ ó÷àñòêàìè 
îñëàáëåíèÿ, îñîáåííî â ïðîåêöèè 
íèæíåé äîëè. Îáëàñòü ñåðäöà íå 

èçìåíåíà. Ãðàíèöû îòíîñèòåëüíîé 
ñåðäå÷íîé òóïîñòè â ïðåäåëàõ íîð-
ìû. Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû, ðèò-
ìè÷íûå. Æèâîò çàïàâøèé, ìÿãêèé, 
áåçáîëåçíåííûé, ïå÷åíü è ñåëåçåí-
êà íå ïàëüïèðóþòñÿ. Íàðóæíûå 
ïîëîâûå îðãàíû ïî ìóæñêîìó òèïó, 
ÿè÷êè îïóùåíû. Ñòóëà è ìî÷åèñïó-
ñêàíèé ïðè îñìîòðå íåò.

Ðåáåíîê ãîñïèòàëèçèðîâàí â äåò-
ñêóþ ïàëàòó îòäåëåíèÿ ðåàíèìà-
öèè. Ïåðåâåäåí íà èñêóññòâåííóþ 
âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ ÷åðåç èíòóáà-
öèîííóþ òðóáêó â ðåæèìå IPPV 
àïïàðàòîì «Draeger-Bebilog» f 40, 
P insp äî 22 mbar, PEEP 5 mbar, 
FiO2 0,6. C äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ 
ïðîèçâåäåíà ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ, 
ëèêâîð âûòåêàåò ðåäêèìè êàïëÿìè, 
îêðàøåí êðîâüþ.

Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå:
- Îáùèé àíàëèç êðîâè îò 

26.12.2008 ã.: Ãåìîãëîáèí 
– 155 ã/ë; Ýðèòðîöèòû – 4,34 × 
1012/ë; Ëåéêîöèòû – 12,4 × 
109/ë; Òðîìáîöèòû – 117 × 109/ë; 
ÑÎÝ – 53 ìì/÷àñ; Ãåìàòîêðèò 
– 45,4 %; ëåéêîöèòàðíàÿ ôîðìó-
ëà (äåò: ï – 4, ñ – 90, ë – 5 %);

- Óðèíà îò 27.12.2008 ã.: Öâåò 
æåëòûé, Ïðîçðà÷íîñòü +, PH 5, 
PRO (Áåëîê) 0,033; GLU (Ñà-
õàð) îòð mg/dl, Ýïèòåëèé åä â 
ï/çðåíèÿ, Ery (Ýðèòðîöèòû) 
1-2 â ïðåïàðàò; Cylind (Öèëèí-
äðû) –, Ñëèçü +, Back (Áàêòå-
ðèè) –, Leuco (Ëåéêîöèòû) 0-2 â 
ï/çðåíèÿ, Cryst (Êðèñòàëëû) –;

- Áèîõèìèÿ:
îò 26.12. 2008 ã.: Îáù. áåëîê 

ñûâ. 64,4 ã/ë; Ìî÷åâèíà ñûâ. 
19,9 ìÌîëü/ë; Êðåàòèíèí ñûâ. 
97,0 ìÌîëü/ë; Êðåàòèíêèíàçà 
517,4 åä/ë; ÀÑÒ 66,9 åä/ë; ÀËÒ 
162,6 åä/ë; ÃÃÒ 35,3 åä/ë; Ìàãíèé 
1,0 ìÌîëü/ë; ËÄÃ 1722,3 åä/ë; 
Êàëèé  6,63 åä/ë; Áèëèðóáèí 
85,6 ìêÌîëü/ë; Áèëèðóáèí ïðÿ-
ìîé 11,4 ìêÌîëü/ë; Ãëþêîçà 
4,6 ìÌîëü/ë; Êàëüöèé 2,3 ìÌîëü/ë;  
ËÄÃ1 11053,9  ìÌîëü/ë; Íà-
òðèé 137,4 ìÌîëü/ë; Õëîð 
103,6 ìÌîëü/ë;

îò 05.01.2009 ã.: Îáù. áå-
ëîê ñûâ. 52,3 ã/ë; Ìî÷åâè-
íà ñûâ. 5,5 ìÌîëü/ë; Êðåà-
òèíêèíàçà 145,6 åä/ë; ÀÑÒ 
65,2 åä/ë; ÀËÒ 33,1 åä/ë; ËÄÃ 
1759,8 åä/ë; Êàëèé 6,71 åä/ë; 
Áèëèðóáèí 15,3 ìêÌîëü/ë; 
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Ãëþêîçà 4,4 ìÌîëü/ë; Êàëüöèé 
2,5 ìÌîëü/ë; ËÄÃ1 976,5  ìÌîëü/ë;  
Íàòðèé 138,3  ìÌîëü/ë; Õëîð 
115,9 ìÌîëü/ë;

- Ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóä-
íîé êëåòêè: îò 26.12.2008 ã. 
– ïðèçíàêè àòåëåêòàçà ëåâîãî ëåã-
êîãî; îò 30.12.2008 ã. – ïîëîæè-
òåëüíàÿ R-äèíàìèêà ñ ðàçðåøåíè-
åì àòåëåêòàçà ëåâîãî ëåãêîãî; îò 
03.01.2008 ã. – ëåãî÷íûå ïîëÿ 
ñèììåòðè÷íîé ïðîçðà÷íîñòè, áåç 
èíôèëüòðàöèîííûõ èçìåíåíèé;

- Íåéðîñîíîãðàôèÿ:
îò 26.12.2008 ã.: Ìîçãîâûå ñòðóê-

òóðû ñôîðìèðîâàíû ïðàâèëüíî. 
Ñìåùåíèÿ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð 
ìîçãà íå âûÿâëåíî. Áîêîâûå æå-
ëóäî÷êè ñèììåòðè÷íû, íå ðàñ-
øèðåíû. Òðåòèé æåëóäî÷åê íå 
ðàñøèðåí. Ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ 
çîíà ïîâûøåííîé ýõîãåííîñòè. 
Ìåæïîëóøàðíàÿ ùåëü íå ðàñ-
øèðåíà. Çàêëþ÷åíèå: Ïðèçíàêè 
èøåìèè ìîçãà. Ïå÷åíü, ïî÷êè 

– ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé íå âû-
ÿâëåíî.

îò 29.12.2008 ã.: Äèôôåðåíöèðîâ-
êà ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ñíèæåíà. 
«Ñìàçàííîñòü» áîðîçä, ìåæäó 
áîðîçäàìè ëîöèðóåòñÿ æèäêîñòü. 
Áîêîâûå æåëóäî÷êè ñèììåòðè÷-
íûå, íå ðàñøèðåíû. Ñîñóäèñòûå 
ñïëåòåíèÿ ñèììåòðè÷íûå, ýõîîä-
íîðäíû. Òðåòèé æåëóäî÷åê íå 
ðàñøèðåí. Ìåæïîëóøàðíàÿ ùåëü 
íå ðàñøèðåíà. Ïàðåíõèìà ãîëîâ-
íîãî ìîçãà íåîäíîðîäíàÿ, ïî-
âûøåííîé ýõîãåííîñòè. Çàêëþ-

÷åíèå: Äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ 
ìîçãà. Ïðèçíàêè îòåêà è èøåìèè. 
Ìåíèíãîýíöåôàëèò?

îò 31.12.2008 ã.: Äèôôåðåíöèðîâ-
êà ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ñíèæåíà. 
Áîðîçäû âèçóàëèçèðóþòñÿ íå÷åò-
êî, ìåæäó áîðîçäàìè ëîöèðóåò-
ñÿ æèäêîñòü. Áîêîâûå æåëóäî÷-
êè ñèììåòðè÷íûå, ðàñøèðåíû äî 
7 ìì. Ñîñóäèñòûå ñïëåòåíèÿ ñèì-
ìåòðè÷íûå, ýõîîäíîðîäíû. Òðå-
òèé æåëóäî÷åê íå ðàñøèðåí. Ìåæ-
ïîëóøàðíàÿ ùåëü íå ðàñøèðåíà. 
Ïàðåíõèìà ãîëîâíîãî ìîçãà íåîä-
íîðîäíàÿ, ïîâûøåííîé ýõîãåííî-
ñòè. Çàêëþ÷åíèå: Äèôôóçíûå èç-
ìåíåíèÿ ìîçãà (ïðèçíàêè îòåêà è 
èøåìèè). Âåíòðèêóëîäèëÿòàöèÿ.

îò 03.01.2009 ã.: Ïàðåíõèìà ìîçãà 
íåîäíîðîäíà, ïîâûøåííîé ýõî-
ãåííîñòè. Äèôôåðåíöèðîâêà ìîç-
ãîâûõ ñòðóêòóð íå÷åòêàÿ. Áîêî-
âûå æåëóäî÷êè àñèììåòðè÷íûå, 
ðàñøèðåíû. Ðàçìåð ïåðåäíåãî 
ðîãà ïðàâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷-
êà 10 ìì, ëåâîãî – 8 ìì. Òðåòèé 
æåëóäî÷åê – 4 ìì. Ìåæïîëóøàð-
íàÿ ùåëü ðàñøèðåíà äî 5 ìì. Ñó-
áàðàõíîèäàëüíûå ïðîñòðàíñòâà 
ðàñøèðåíû, äèàñòàç êîñòü-ìîçã 
â ëîáíî-òåìåííîé îáëàñòè ñïðàâà 
äî 5 ìì, ñëåâà – 20 ìì. Çàêëþ-
÷åíèå: Äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ 
ïàðåíõèìû ìîçãà (ïðèçíàêè îò-
åêà ìîçãà, èøåìèè). Ïðèçíàêè 
ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíî-
ãî ñèíäðîìà.

- Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà îò 05.01.2009 ã.: 

Ïîäîñòðàÿ ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòî-
ìà â êîíâåêñèòàëüíûõ îòäåëàõ 
ëîáíî-òåìåííî-çàòûëî÷íîé îá-
ëàñòåé ëåâîé ãåìèñôåðû øèðè-
íîé äî 0,66 ñì, ïëîòíîñòüþ îò 
+30 äî +40 åä. è ïåðèôîêàëüíûì 
îòåêîì ñî ñìåùåíèåì ñðåäèííûõ 
ñòðóêòóð äî 0,3 ñì ñëåâà íàïðàâî. 
Áîêîâûå æåëóäî÷êè ðàñøèðåíû 
ñïðàâà 0,90 ñì è ñëåâà 0,73 ñì, 
òðåòèé æåëóäî÷åê îêîëî 0,4 ñì 
ñ ïåðèâåíòðèêóëÿðíûì îòåêîì. 
Äèôôóçíîå ñíèæåíèå ïëîòíîñòè 
âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà ñ íåîä-
íîðîäíîñòüþ ñòðóêòóðû è ãèïî-
äåíñèâíûìè ó÷àñòêàìè âåùåñòâà 
îò +3 äî +15 åä. Çàêëþ÷åíèå: Ïî-
äîñòðàÿ ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà 
ëåâîé ãåìèñôåðû ñ äèñëîêàöèåé 
äî 0,3 ñì. Îòåê ëåâîé ãåìèñôå-
ðû. Âíóòðåííÿÿ ãèäðîöåôàëèÿ  
(ðèñ. 1).
Ó÷èòûâàÿ äàííûå êîìïüþòåðíîé 

òîìîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà, áîëü-
íîé âçÿò â îïåðàöèîííóþ. Ïðîèç-
âåäåíà îïåðàöèÿ: Íàëîæåíèå ôðå-
çåâîãî îòâåðñòèÿ â ëåâîé òåìåííîé 
îáëàñòè, ýíäîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå 
ïîäîñòðîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû 
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, 
äðåíèðîâàíèå ñóáäóðàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (õèðóðã Íèêîëàåâ À.Ñ.). 
Îáåçáîëèâàíèå: ýíäîòðàõåàëüíûé 
íàðêîç. Èç ñóáäóðàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà óäàëåíî äî 50,0 ãåìî-
ëèçèðîâàííîé êðîâè ñî ñãóñòêàìè 
òåìíî-áóðîãî öâåòà (ðèñ. 2). Ïðî-
âåäåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåâèçèÿ 
ñóáäóðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ãèá-

Ðèñóíîê 1
Ïîäîñòðàÿ ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà 
ëåâîé ãåìèñôåðû ñ äèñëîêàöèåé 
äî 0,3 ñì. Îòåê ëåâîé ãåìèñôåðû. 
Âíóòðåííÿÿ ãèäðîöåôàëèÿ.

Ðèñóíîê 2
Âî âðåìÿ îïåðàöèè: íàëîæåíèå ôðåçåâîãî îòâåðñòèÿ â ëåâîé 
òåìåííîé îáëàñòè, ýíäîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå ïîäîñòðîé 
ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. 
Ïîñëå âñêðûòèÿ òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ïîñëå îïîðîæíåíèÿ 
æèäêîé ÷àñòè êðîâè ñóáäóðàëüíî îïðåäåëÿþòñÿ ñãóñòêè êðîâè 
òåìíîãî öâåòà
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êèì ýíäîñêîïîì. Ìîçã çàïàâøèé, 
íåñêîëüêî ðàñïðàâèëñÿ, îò÷åòëèâî 
ïóëüñèðóåò â êîíöå îïåðàöèè. Ñóá-
äóðàëüíî óëîæåí òîíêèé ñèëèêîíî-
âûé äðåíàæ, êîòîðûé âûâåäåí íà-
ðóæó ÷åðåç äîïîëíèòåëüíûé ðàçðåç 
êîæè.

Ïðîâåäåíî ëå÷åíèå:
Â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè íàõîäèë-

ñÿ ñ 26.12.2008 ã. ïî 13.01.2009 ã. 
Ïðîâîäèëàñü èñêóññòâåííàÿ âåíòè-
ëÿöèÿ ëåãêèõ ñ 26.12.2008 ã., ýêñ-
òóáèðîâàí 3.01.2009 ã.. Â ïîñëå-
äóþùåì – îêñèãåíîòåðàïèÿ ÷åðåç 
êîëïàê.

Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ãëþ-
êîçî-ñîëåâûìè ðàñòâîðàìè äî 
140 ìë/êã â ñóòêè, òðàíñôóçèÿ ÑÇÏ 
¹ 1 Â(III)Rh+, áåç îñëîæíåíèé, Öå-
ôîòàêñèì 175 ìã 2 ðàçà â äåíü âíó-
òðèâåííî ñ 26.12 ïî 05.01.2009 ã., 
Öåôåïèì 100 ìã 1 ðàç â ñóòêè âíó-
òðèâåííî ñ 6.01 ïî 13.01.2009 ã., 
Äèôëþêàí 20 ìã 1 ðàç â ñóòêè ñ 
5.01 ïî 13.01.2009 ã., Ïèðàöåòàì 
20 % ïî 2 ìë âíóòðèâåííî ñ 1.01 ïî 
9.01.2009 ã., Äèàêàðá 125 ìã 1 ðàç 
â ñóòêè ñ 3.01 ïî 5.01.2009 ã., Ñà 
ãëþêàíàò, ýòàìçèëàò. Âñêàðìëè-
âàíèå çîíäîâîå ñìåñüþ Íóòðèëàê 
íèçêîëàêòîçíûé ñ ìèêðîäîç 5 ìë ñ 
ðàñøèðåíèåì äî 52 ìë 8 ðàç â ñóò-
êè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä áåç 
îñëîæíåíèé.

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ îò 
11.01.2009 ã.: Ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà óäàëåíà ñóáäóðàëü-
íàÿ ãåìàòîìà ñëåâà. Ïëîòíîñòü ìîç-
ãà â êîðêîâî-ïîäêîðêîâûõ îòäåëàõ 
äî +13-16 åä. Øèðèíà ñíèæåíèÿ 
ïëîòíîñòè ñëåâà äî 2,3 ñì, ñïðàâà 

– äî 1,97 ñì. Ñëåâà ñíèæåíà ïëîò-
íîñòü â çàòûëî÷íîé äîëå, ñïðàâà 
íåò. Èíòàêòíû áàçàëüíûå ÿäðà. 
Ñðåäèííûå ñòðóêòóðû íå ñäàâëåíû, 
íî ñìåùåíû íåçíà÷èòåëüíî âïðà-
âî äî ñðåäíåé ëèíèè. Â äèíàìèêå 
áîêîâûå æåëóäî÷êè ñòàëè øèðå ñ 
çàêðóãëåííûìè ïåðåäíèìè ðîãàìè 
ñïðàâà äî 1,35 ñì, ñëåâà 1,3 ñì è 
ðàñøèðåí òðåòèé æåëóäî÷åê äî 
12 ìì. Â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ëîá-
íûõ äîëåé ñóáäóðàëüíî íåáîëüøàÿ 
ïíåâìîöåôàëèÿ. Çàêëþ÷åíèå: Ñî-
ñòîÿíèå ïîñëå óäàëåíèÿ ñóáäóðàëü-
íîé ãåìàòîìû, ïîëîæèòåëüíàÿ äè-
íàìèêà. Íàðàñòàþùàÿ âíóòðåííÿÿ 
ãèäðîöåôàëèÿ 3 ñò. è íàðóæíàÿ ñ 
äèôôóçíûì îòåêîì ìîçãà è ãèäðî-
ìàìè, ñ âûðàæåííûì ñíèæåíèåì 

ïëîòíîñòè â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà 
ñ 2-õ ñòîðîí. Ïíåâìîöåôàëèÿ (ðèñ. 
3). Îáùèé ÝÝÄ – 6,58 ìÇâ.

Â ÐÀÎ íà ôîíå ïðîâåäåííîãî 
ëå÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà: 
ýêñòóáèðîâàí 3.01.2009 ã., óìåíü-
øèëàñü äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, ðàçðåøåíèå àòåëåêòàçà ëå-
âîãî ëåãêîãî, ñîçíàíèå âîññòàíîâè-
ëîñü äî ÿñíîãî. Ñóäîðîã íå áûëî. 
Óëó÷øèëàñü ñïîíòàííàÿ äâèãàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü, óìåíüøèëàñü äèô-
ôóçíàÿ ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ.

Äëÿ äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ 
13.01.2009 ã. ïåðåâåäåí â ïåäèàòðè-
÷åñêîå îòäåëåíèå.

Íåéðîñîíîãðàôèÿ:
- îò 14.01.2009 ã.: Äèôôåðåíöè-

ðîâêà ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ñíèæå-
íà. Ïàðåíõèìà ìîçãà ïîâûøåí-
íîé ýõîãåííîñòè, íåîäíîðîäíàÿ. 
Áîðîçäû âèçóàëèçèðóþòñÿ íå÷åò-
êî, ìåæäó áîðîçäàìè ëîöèðóåòñÿ 
æèäêîñòü. Áîêîâûå æåëóäî÷êè 
àñèììåòðè÷íû, ðàñøèðåíû, êî-
ñîé ðàçìåð ïåðåäíåãî ðîãà ñïðàâà 
äî 17 ìì, ñëåâà – 14 ìì. Òðåòèé 
æåëóäî÷åê ðàñøèðåí äî 6 ìì. 
Ìåæïîëóøàðíàÿ ùåëü äî 5 ìì. 
Äèàñòàç êîñòü-ìîçã â ëîáíûõ 
äîëÿõ äî 6 ìì ñïðàâà, äî 3 ìì 
ñëåâà. Çàêëþ÷åíèå: Äèôôóçíûå 
èçìåíåíèÿ ìîçãà. Ïðèçíàêè ñìå-
øàííîé ãèäðîöåôàëèè (ðèñ. 4).

- îò 23.01.2009 ã.: ñìåùåíèÿ ñðå-
äèííûõ ñòðóêòóð íå âûÿâëåíî. 
Áîêîâûå æåëóäî÷êè àñèììå-

òðè÷íûå, ðàñøèðåíû. Ðàçìåðû 
ïåðåäíåãî ðîãà ïðàâîãî áîêîâîãî 
æåëóäî÷êà 16 ìì, ëåâîãî 14 ìì, 
Òðåòèé æåëóäî÷åê 4 ìì. Ìåæ-
ïîëóøàðíàÿ ùåëü ðàñøèðåíà äî 
5 ìì. Ïàðåíõèìà ìîçãà ïîâû-
øåííîé ýõîãåííîñòè, â ëîáíûõ 
è âèñî÷íûõ çîíàõ ëîöèðóþòñÿ 
ìíîæåñòâåííûå êèñòîçíûå îáðà-
çîâàíèÿ ðàçìåðîì 2-4 ìì. Çàêëþ-

Ðèñóíîê 3
Ñîñòîÿíèå ïîñëå óäàëåíèÿ 
ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû, 
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà. 
Íàðàñòàþùàÿ âíóòðåííÿÿ 
ãèäðîöåôàëèÿ 3 ñò. è íàðóæíàÿ 
ñ äèôôóçíûì îòåêîì ìîçãà 
è ãèäðîìàìè, ñ âûðàæåííûì 
ñíèæåíèåì ïëîòíîñòè â êîðå 
ãîëîâíîãî ìîçãà ñ 2-õ ñòîðîí. 
Ïíåâìîöåôàëèÿ.

Ðèñóíîê 4
Íåéðîñîíîãðàììà íà øåñòûå ñóòêè ïîñëå óäàëåíèÿ ïîäîñòðîé 
ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû. Äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ ìîçãà. Ïðèçíàêè 
ñìåøàííîé ãèäðîöåôàëèè.
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÷åíèå: Ñìåøàííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ. 
Äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ ìîçãà. 
Ïðèçíàêè ñóáêîðòèêàëüíîé ëåé-
êîìàëÿöèè (ðèñ. 5).
ÝõîÝÃ îò 14.01.2009 ã.: MDT = 

MST = DBT = 52 Lkk = 88 ÈÌÏ = 
2,0. Çàêëþ÷åíèå: Ñìåùåíèÿ ñðå-
äèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà 
íå âûÿâëåíî.

ÝÊÃ îò 13.01.2009 ã.: ÝÊÃ â 
ïðåäåëàõ íîðìû.

ÝõîÊÃ îò 13.01.2009 ã.: Çàêëþ-
÷åíèå: Îòêðûòîå îâàëüíîå îêíî. 
Àíîìàëèÿ õîðäàëüíîãî àïïàðàòà.

Ìèêðîáèîëîãèÿ îò 19.01.2009 ã.: 
Èñïðàæí. íà øèãåëëû – ìèêðîá-
íûõ êëåòîê íå îáíàðóæåíî; èñ-
ïðàæí. íà ñàëìîíåëëû – ìèêðîá-
íûõ êëåòîê íå îáíàðóæåíî.

Îôòàëüìîëîã îò 14.01.2009 ã: 
Ãëàçíîå äíî áåç îñîáåííîñòåé.

Ñòîìàòîëîã îò 28.01.2009 ã.: 
Óêîðî÷åííàÿ óçäå÷êà ÿçûêà. Ïîä-
ðåçàíà.

Ëå÷åíèå â ïåäèàòðè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè

Âñêàðìëèâàíèå ñìåñüþ Íóòðè-
ëîí íèçêîëàêòîçíûé äî 90 ìë 
8 ðàç â ñóòêè, Äèàêàðá 0,25 ïî 
0,3 òàáë. 1 + Àñïàðêàì 0,25 òàáë. 
2 – êóðñàìè, 13, 14, 15.01, 18, 
19, 20.01, 23, 24, 25.01, Ïèðàöå-
òàì 20 % ïî 1,0 ìë 1 ðàç â äåíü 
ñ 14.01 ïî 25.01.2009 ã.; Òðåíòàë 
0,1 ïî 1/5 òàáë. 1 ðàç â äåíü ñ 
17.01.2009 ã. ïî 30.01.2009 ã.; Ôå-
íîáàðáèòàë 0,005 3 ðàçà â äåíü ñ 
22.01 ïî 30.01.2009 ã. Îáðàáîòêà 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ øâîâ è ðàíû 
70 % ñïèðòîì, áðèëëèàíòîâîé çå-
ëåíüþ.

Â ïåäèàòðè÷åñêîì îòäåëåíèè ñî-
ñòîÿíèå óëó÷øèëîñü, ñàìîñòîÿòåëü-
íî ñîñåò ñ 22.01, ñ îáúåìîì ñïðàâëÿ-
åòñÿ, íå ñðûãèâàåò, â âåñå ïðèáàâëÿ-
åò. Âåñ – 4600 ãð. (+720 ãð). Ñîçíà-
íèå ÿñíîå. Ñïîíòàííàÿ äâèãàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü ñ óëó÷øåíèåì, ïîçà 
ôëåêñîðíàÿ. Òðåìîð êîíå÷íîñòåé, 
ïåðèîäè÷åñêè ñïîíòàííûå êëîíóñû, 
ðåçêèå âçäðàãèâàíèÿ, ñïîíòàííûé 
ðåôëåêñ Ìîðî. Ãîëîâà óìåðåííîé 
áðàõèöåôàëè÷åñêîé ôîðìû, áîëü-
øîé ðîäíè÷îê – 1 ×1ñì, îêðóæ-
íîñòü ãîëîâû – 35,5-36 ñì. Íåâðî-
ëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà. ×åðåï-
íûå íåðâû – ãëàçíàÿ ùåëü D < S, 
çðà÷êè ðàâíûå, îêîëî 3 ìì, ôîòî-
ðåàêöèÿ æèâàÿ, ÿçûê â ïîëîñòè ðòà, 
ïî ñðåäíåé ëèíèè. Ãëîòàåò õîðîøî. 

Ãîëîñ ãðîìêèé. Ìûøå÷íûé òîíóñ 
íå ãðóáî ïîâûøåí â ðóêàõ, â íîãàõ 
ñíèæåí. Õâàòàòåëüíûé, Ðîáèíçîíà, 
Áàáêèíà ðåôëåêñû ïîëîæèòåëüíûå, 
îïîðà ïîëîæèòåëüíàÿ, øàãîâûé 

– åäèíè÷íûé. Ãèïåððåôëåêñèÿ, òðå-
ìîð â ðóêàõ, ñïîíòàííûå êëîíóñû, 
ñïîíòàííûé ðåôëåêñ Ìîðî. Êîæ-
íûå ïîêðîâû áëåäíî-ðîçîâûå, ÷è-
ñòûå, ïðè íàãðóçêå öèàíîòè÷íîñòü 
è ëåãêàÿ ìðàìîðíîñòü. Ñëèçèñòûå 
÷èñòûå. Äûõàíèå ïðîâîäèòñÿ ïî 
âñåì ïîëÿì, õðèïîâ íåò. Òîíû 
ñåðäöà ãðîìêèå, ðèòìè÷íûå. Æèâîò 
ìÿãêèé, áåçáîëåçíåííûé, ïå÷åíü è 
ñåëåçåíêà íå ïàëüïèðóþòñÿ. Ñòóë 
êàøèöåé, ìî÷èòñÿ ñâîáîäíî.

Äàííûå ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ:

Ãåìàòîëîãèÿ:
- îò 13.01.2009 ã.: Ãåìîãëîáèí 

100 ã/ë; Ýðèòðîöèòû 3,28 × 
1012/ë; Ëåéêîöèòû 10,01 × 109/ë; 
Òðîìáîöèòû 288 ×109/ë; ÑÎÝ 
11 ìì/÷àñ; Ãåìàòîêðèò 33,5 %; 
Ëåéêîöèòàðíàÿ ôîðìóëà (äåò: í 
– 29,7, ë – 56, ì – 7,8, ý – 6,3, 
á – 0,2 %);

- îò 22.01.2009 ã.: Ãåìîãëîáèí 
113 ã/ë; Ýðèòðîöèòû 3,86 × 
1012/ë; Ëåéêîöèòû 14,09 × 109/ë; 
Òðîìáîöèòû 500 × 109/ë; ÑÎÝ 
8 ìì/÷àñ; Ãåìàòîêðèò 38,1 %; 
Ëåéêîöèòàðíàÿ ôîðìóëà (äåò: 

í – 38,7, ë – 43,5, ì – 11,6, 
ý – 5,8 %);

- îò 30.01.2009 ã.: Ãåìîãëîáèí 
110 ã/ë; Ýðèòðîöèòû 3,81 × 
1012/ë; Ëåéêîöèòû 11,39 × 109/ë; 
Òðîìáîöèòû 352 × 109/ë; ÑÎÝ 
7 ìì/÷àñ; Ãåìàòîêðèò 38,1 %; 
Ëåéêîöèòàðíàÿ ôîðìóëà (äåò: 
í – 28, ë – 54, ì – 10, ý – 7 %).
Óðèíà:

- îò 13.01.2009 ã.: Öâåò ñâ/æåë-
òàÿ; Ïðîçðà÷íîñòü –; PH 7; PRO 
(Áåëîê) îòð.; GLU (Ñàõàð) îòð 
mg/dl; Ýïèòåëèé 1-2 â ï/çðåíèÿ; 
Ery (Ýðèòðîöèòû) 1-3 â ïðåïàðàò; 
Cylind (Öèëèíäðû) –; Ñëèçü –; 
Back (Áàêòåðèè) +; Leuco (Ëåé-
êîöèòû) 1-2 â ï/çðåíèÿ; Cryst 
(Êðèñòàëëû) îêñàëàòû;

- îò 22.01.2009 ã.: Öâåò: ñâ.; Ïðî-
çðà÷íîñòü: ïð.; PH 6; PRO (Áå-
ëîê) –; GLU (Ñàõàð) – mg/dl; 
Ýïèòåëèé 2-3 â ï/çðåíèÿ; Ery 
(Ýðèòðîöèòû) – â ïðåïàðàò; Cy-
lind (Öèëèíäðû) –; Ñëèçü +; 
Back (Áàêòåðèè) –; Leuco (Ëåé-
êîöèòû) 20-25 â ï/çðåíèÿ; Cryst 
(Êðèñòàëëû) îêñàëàòû.

- Ñòóë îò 13.01.2009 ã.: Êîíñèñò., 
ôîðìà: íåîôîðìëåííàÿ – êî-
ìî÷êè; Öâåò, ðåàêöèÿ: êîðè÷íåâ; 
Ñëèçü –; Êðîâü –; Ìûøå÷íûå 
âîëîêíà – â ïðåïàðàò; Ñîåäè-
íèòåëüíàÿ òêàíü – â ïðåïàðàò; 
Íåéòðàëüíûé æèð – â ïðåïàðàò; 

Ðèñóíîê 5
Íåéðîñîíîãðàììà íà ïÿòíàäöàòûå ñóòêè ïîñëå óäàëåíèÿ ïîäîñòðîé 
ñóáäóðàëüíîé íåìàòîìû ñëåâà. Ñìåøàííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ. Äèôôóçíûå 
èçìåíåíèÿ ìîçãà. Ïðèçíàêè ñóáêîðòèêàëüíîé ëåéêîìàëÿöèè.
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Æèðíûå êèñëîòû è ìûëà – â ïðå-
ïàðàò; Ðàñòèòåëüíàÿ êëåò÷àòêà 

– â ïðåïàðàò; Êðàõìàë – â ïðå-
ïàðàò; Ëåéêîöèòû – â ïðåïàðàò; 
Ýïèòåëèé – áàêòåðèè óìåðåí. â 
ïðåïàðàò.
Âûïèñûâàåòñÿ â ñòàáèëüíîì 

ñîñòîÿíèè. Âåñ ïðè âûïèñêå 
4600 ãðàììîâ. Îêðóæíîñòü ãîëîâû 
– 35,5-36 ñì.

Äèàãíîç ïðè âûïèñêå: Âíóòðè÷å-
ðåïíàÿ ðîäîâàÿ òðàâìà. Ïîäîñòðàÿ 
ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà ëåâîé ãå-
ìèñôåðû. Ñîñòîÿíèå ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ (08.01). Ñóáàðàõ-
íîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå (ñàíè-
ðîâàíî). Îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà (êó-
ïèðîâàí). Ñóäîðîæíûé ñèíäðîì 
(êóïèðîâàí). Íåîíàòàëüíàÿ êîìà 
(êóïèðîâàíà). Ñî÷åòàííûé DS: Ëå-
âîñòîðîííÿÿ ïíåâìîíèÿ íà ôîíå 
àòåëåêòàçà. Ôîí: Àíåìèÿ ïîñòãå-
ìîððàãè÷åñêàÿ ëåãêîé ñòåïåíè. Îò-
êðûòîå îâàëüíîå îêíî, àíîìàëèÿ 
õîðäàëüíîãî àïïàðàòà.

Ðåêîìåíäàöèè ïðè âûïèñêå: Íà-
áëþäåíèå ó÷àñòêîâîãî ïåäèàòðà, 
íåâðîëîãà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. 
Âñêàðìëèâàíèå ïðîäëèòü àäàïòè-
ðîâàííûìè ñìåñÿìè – Íóòðèëîí, 
Íóòðèëîí êîìôîðò, ÍÀÍ, Ìà-
ëþòêà ïî 90-95 ìë 8 ðàç â ñóòêè, 
ñ ïîñòåïåííûì ðàñøèðåíèåì îáú-
åìà êîðìëåíèÿ. Êîíòðîëü ìàññû 
òåëà åæåìåñÿ÷íî. Ïðîäëèòü ïðè-
åì ëþìèíàëà 0,005 3 ðàçà â äåíü 
â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ, îòìåíÿòü ïî 
ñîãëàñîâàíèþ ñ íåâðîëîãîì. Ïàíòî-
ãàì 0,25 ïî 1/4 òàáë. 2 ðàçà â äåíü 
1 ìåñÿö. Äèàêàðá 0,25 ïî 1/3 òàáë. 
1 ðàç â äåíü óòðîì + àñïàðêàì 
1/5 òàáë. 2 ðàçà â äåíü, êóðñàìè ïî 
3 äíÿ â íåäåëþ, â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà, 
çàòåì êîíòðîëü ÍÑÃ, ÝÝÃ. ×åðåç 
2 ìåñÿöà âíóòðèìûøå÷íî àêòî-
âåãèí ïî 1 ìë 10 ðàç; Âèíïîöå-
òèí 0,005 ïî 1/5 ò. 2 ðàçà â äåíü 
1 ìåñÿö. Îáùèé ìàññàæ ïî èçáèðà-
òåëüíîé ìåòîäèêå. Íà÷àòü ïðîôè-
ëàêòèêó ðàõèòà âèòàìèíîì Ä – ïî 
2 êàïëè åæåäíåâíî äî 18 ìåñÿöåâ, 
ñ ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà. Ñîáëþäàòü 
îõðàíèòåëüíûé ðåæèì, èçáåãàòü 
êîíòàêòîâ ñ áîëüíûìè, ïåðåîõëàæ-
äåíèé.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ
Êàê îòìå÷àåò À.È. Îñíà (1969), 

ðîäîâàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà 
è àñôèêñèÿ ïëîäà ïðè ðîäàõ, êàê 

ïðîöåññ, ïàãóáíî âëèÿþùèé íà ñè-
ñòåìó ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, èíòèìíî 
ïåðåïëåòàþòñÿ è ñîâìåñòíî îïðå-
äåëÿþò ïîðàæåíèå, êîòîðîå ÷àùå 
âñåãî ÿâëÿåòñÿ âíóòðè÷åðåïíûì 
êðîâîèçëèÿíèåì. Ìåæäó ìåõàíè÷å-
ñêîé ðîäîâîé òðàâìîé è íàðóøåíè-
åì ñâåðòûâàíèÿ êðîâè èìååòñÿ ïðè 
ýòîì îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü. Ñóáäó-
ðàëüíàÿ ãåìàòîìà èëè ñóáàðàõíîè-
äàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå ÿâëÿþòñÿ 
òÿæåëûìè çàáîëåâàíèÿìè íîâîðîæ-
äåííîãî, ÷àñòî òðåáóþùèìè íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Äàííûå 
àêóøåðñêîãî àíàëèçà áåðåìåííî-
ñòè è ðîäîâ, êëèíè÷åñêèå è íåâðî-
ëîãè÷åñêèå äàííûå èññëåäîâàíèÿ 
íîâîðîæäåííîãî, õîòÿ è äàþò âîç-
ìîæíîñòü ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå 
âíóòðè÷åðåïíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ, 
íå ìîãóò îáåñïå÷èòü òî÷íóþ äèà-
ãíîñòèêó è, îñîáåííî, óñòàíîâèòü 
õàðàêòåð è ëîêàëèçàöèþ òðàâìû. 
Ïðè íàëè÷èè ïîäîçðåíèÿ íà ÷åðåï-
íî-ìîçãîâóþ òðàâìó ïðîâîäèòñÿ 
ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ ñ îñóùåñòâëå-
íèåì âñåõ ëèêâîðîëîãè÷åñêèõ ïðîá, 
ñ èíñòðóìåíòàëüíûì èçó÷åíèåì 
äàâëåíèÿ è ëàáîðàòîðíûì èññëå-
äîâàíèåì ëèêâîðà. Âûÿâëåíèå ñó-
áàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ 
äèêòóåò îïðåäåëåííóþ ëå÷åáíóþ 
òàêòèêó. Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ íî-
âîðîæäåííîãî, íàðàñòàíèå ñèìïòî-
ìîâ çàñòàâëÿþò ïîäîçðåâàòü íàëè-
÷èå ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû.

Ñäàâëåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ îïàñíûì äëÿ æèçíè 
íàðàñòàíèåì, ÷åðåç òîò èëè èíîé 
ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïîñëå òðàâ-
ìû, ëèáî íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå 
íåå, îáùåìîçãîâûõ, î÷àãîâûõ è 
ñòâîëîâûõ ñèìïòîìîâ. Ñäàâëåíèå 
ãîëîâíîãî ìîçãà ÷àùå ÿâëÿåòñÿ 
ñëåäñòâèåì âíóòðè÷åðåïíûõ ãåìà-
òîì (ýïèäóðàëüíûõ, ñóáäóðàëüíûõ, 
âíóòðèìîçãîâûõ), ðåæå âîçíèêàåò 
â ðåçóëüòàòå âäàâëåííîãî ïåðåëîìà 
ñâîäà ÷åðåïà, îòåêà ìîçãà, ñóáäó-
ðàëüíûõ ãèäðîì, ïíåâìîöåôàëèè. 
Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè è âèäà 
ïåðâè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà 
ñâåòëûé ïðîìåæóòîê ìîæåò áûòü 
äëèòåëüíûì, ñòåðòûì èëè îòñóò-
ñòâóåò. Íà÷àëüíûå ïðîÿâëåíèÿ 
êîìïðåññèîííîãî ñèíäðîìà ñâÿçà-
íû ñ íàðàñòàíèåì âíóòðè÷åðåïíîé 
ãèïåðòåíçèè – ïîÿâëåíèåì ãîëîâ-
íîé áîëè, ðâîòû, áðàäèêàðäèè, 
ñóäîðîæíûõ ïðèñòóïîâ. Âàæíûì 
ñèìïòîìîì ñäàâëåíèÿ ãîëîâíîãî 

ìîçãà ÿâëÿåòñÿ àíèçîêîðèÿ. Õàðàê-
òåðíî ðàçâèòèå àëüòåðíèðóþùåãî 
ñèíäðîìà – íàëè÷èå ìèäðèàçà íà 
ñòîðîíå âíóòðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû 
è ãåìèïàðåçà íà ñòîðîíå, ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ãåìàòîìå. Ê îñòðûì îò-
íîñÿòñÿ ãåìàòîìû, ïðîÿâëÿþùè-
åñÿ â òå÷åíèå 2-3 ñóòîê ñ ìîìåíòà 
òðàâìû, ê ïîäîñòðûì – â òå÷åíèå 
3 íåäåëü, ê õðîíè÷åñêèì – áîëåå 
3 íåäåëü ñ ìîìåíòà òðàâìû.

Ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà ðàñïîëà-
ãàåòñÿ ïîä òâåðäîé ìîçãîâîé îáî-
ëî÷êîé â ñóáäóðàëüíîì ïðîñòðàí-
ñòâå. Èñòî÷íèêîì êðîâîòå÷åíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ âåíû òâåðäîé ìîçãîâîé îáî-
ëî÷êè è ìîçãîâûå âåíû ó ìåñòà èõ 
âïàäåíèÿ â ïðîäîëãîâàòûé ñèíóñ. 
Â îòëè÷èå îò ýïèäóðàëüíûõ, ñóáäó-
ðàëüíûå ãåìàòîìû èìåþò áîëüøóþ 
ïðîòÿæåííîñòü, ÷àùå ëîêàëèçóþò-
ñÿ ïî íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè, ðåæå 
íà îñíîâàíèè ÷åðåïà. Îòìå÷àåòñÿ 
ñî÷åòàíèå îáùåìîçãîâûõ è î÷àãî-
âûõ ñèìïòîìîâ. Íàáëþäàåòñÿ àëü-
òåðíèðóþùèé ñèíäðîì. Â îòëè÷èå 
îò ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìû, ïðè 
ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìå îòìå÷àþòñÿ 
ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû, ñèìïòî-
ìû ðàçäðàæåíèÿ ïðåâàëèðóþò íàä 
ñèìïòîìàìè âûïàäåíèÿ, à ïðè ëþì-
áàëüíîé ïóíêöèè âûÿâëÿåòñÿ êðîâü 
â ëèêâîðå. Íåðåäêî ñî÷åòàåòñÿ ñ 
óøèáîì ãîëîâíîãî ìîçãà. Òå÷åíèå 
ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì ìîæåò áûòü 
êàê îñòðûì, òàê è õðîíè÷åñêèì. Â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñóáäóðàëü-
íûå ãåìàòîìû èìåþò çíà÷èòåëüíóþ 
ïðîòÿæåííîñòü â ëîáíî-çàòûëî÷íîì 
íàïðàâëåíèè è ñâåðõó âíèç, ðàñ-
ïðîñòðàíÿÿñü íà âñå ïîëóøàðèå.

Ñèíäðîìû âêëèíåíèÿ ìîçãà. Ôå-
íîìåí Êóøèíãà: ïîâûøåíèå àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, áðàäèêàðäèÿ, 
äèñïíîý.
- âèñî÷íî-òåíòîðèàëüíîå: àëüòåð-

íèðóþùèé ñèíäðîì Âåáåðà, èí-
ôàðêòû â ñòâîëå è çàòûëî÷íîé 
äîëå;

- öåíòðàëüíîå – ÷åðåç âûðåçêó íà-
ìåòà ìîçæå÷êà ñ ïîâðåæäåíèåì 
ïðîìåæóòî÷íîãî ìîçãà, êîìîé è 
îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèåé;

- ìîçæå÷êîâîå – â áîëüøîå çàòû-
ëî÷íîå îòâåðñòèå ïîðàæåíèå âà-
ðîëèåâà ìîñòà è ïðîäîëãîâàòîãî 
ìîçãà: àòàêñèÿ, ïàðåç âçîðà, òå-
òðàïàðåç, ñåðäå÷íî-äûõàòåëüíûå 
íàðóøåíèÿ;

- ïîäôàëüêñíîå âêëèíåíèå ëîá-
íûõ äîëåé ïîä ìîçãîâîé ñåðï ñ 
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êîìïðåññèåé ïåðåäíåé ìîçãîâîé 
àðòåðèè, â êëèíèêå ïàðåçû íîã, 
àáóëèÿ, â îñíîâíîì äèàãíîñòèðó-
þò ïî êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè 
èëè ïîñìåðòíî íà âñêðûòèè.

Ïðè ñäàâëåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà 
ó äåòåé Çûêîâ Â.Ï. (2006) ïðåäëà-
ãàåò ñëåäóþùèå ìåòîäû èíñòðóìåí-
òàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ:
1. Ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà â äâóõ 

ïðîåêöèÿõ: íàáëþäàþòñÿ ÷àùå 
âäàâëåííûå ïåðåëîìû êîñòåé ñâî-
äà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

2. ÝÕÎ-ÝÑ – ïðè ýïèäóðàëüíûõ è 
ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîìàõ – äèñ-
ëîêàöèÿ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ãî-
ëîâíîãî ìîçãà íà 5-7 ìì è áîëåå.

3. Íåéðîñîíîãðàôèÿ – ïðè ýïèäó-
ðàëüíîé ãåìàòîìå – ãèïåð-ÝÕÎ, 
ïëîòíàÿ äâîÿêîâûïóêëàÿ çîíà âî 
ôðîíòàëüíîé è øàðîâèäíàÿ â ïà-
ðàñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèÿõ, ïðè-
ëåãàþùèõ ê êîñòÿì ÷åðåïà. Ïðè 
ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìå – çîíû 
âûñîêîé èëè íèçêîé ïëîòíîñòè 
(åñëè êðîâü æèäêàÿ) â âèäå ñåð-
ïîâèäíîé ïîëîñû, ïîâòîðÿþùåé 
êîíôèãóðàöèþ ìîçãà.

4. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ìàã-
íèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ 

– ïðè ýïèäóðàëüíîé ãåìàòîìå 
– ó÷àñòîê ïîâûøåííîé ïëîòíîñòè, 
íàïîìèíàþùèé äâîÿêîâûïóêëóþ 
ëèíçó, ñìåùåíèå ñðåäèííûõ 
ñòðóêòóð â ñòîðîíó, ïðîòèâî-
ïîëîæíóþ ãåìàòîìå, ñäàâëåíèå 
æåëóäî÷êîâ ñî ñòîðîíû ãåìà-
òîìû, ÷àñòî ñóæåíèå ïðîñâåòà, 
îáõîäíîé öèñòåðíû ñî ñòîðîíû, 
ïðîòèâîïîëîæíîé ãåìàòîìå. Ïðè 
ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìå – ó÷à-
ñòîê ïîâûøåííîé ïëîòíîñòè ñåð-
ïîâèäíîé ôîðìû, ñìåùåíèå ñðå-
äèííûõ ñòðóêòóð, ñäàâëåíèå III 
è áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ. Ïðè õðî-
íè÷åñêîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìå 

– îáëàñòü ïîíèæåííîé ïëîòíîñòè 

ïî îòíîøåíèþ ê âåùåñòâó ìîçãà 
ñåðïîâèäíîé ôîðìû.

5. ÝÝÃ (ïî ïîêàçàíèÿì) – ãðóáûå 
îáùåìîçãîâûå èçìåíåíèÿ áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Ìåæïîëóøàðíàÿ 
àñèììåòðèÿ. Î÷àãè ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè. Âîçìîæíà ýïè-
ëåïòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

6. ÓÇÄÃ (ïî ïîêàçàíèÿì) – ðàñøè-
ðåíèå ñîñóäîâ, àñèììåòðèÿ êðî-
âîòîêà â ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ.
7. Ãëàçíîå äíî – àíãèîïàòèÿ ñåò-

÷àòêè (àíãèîñïàçì, ðàñøèðåíèå 
âåí, ðåòèíîïàòèÿ), çàñòîé äèñêîâ 
çðèòåëüíûõ íåðâîâ ÷åðåç 2-3 ñóòîê 
ïðè ýïèäóðàëüíîé è ñóáäóðàëüíîé 
ãåìàòîìàõ.
8. Ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ – êðîâü 

â ëèêâîðå ïðè ñóáäóðàëüíîé ãå-
ìàòîìå, ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ 
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè äî 
250-300 ìì âîäíîãî ñòîëáà. Ïî-
âûøåíèå áåëêà äî 1 ã/ë è áîëåå. 
Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ ëþìáàëü-
íîé ïóíêöèè – îñòðûå âíóòðè-
÷åðåïíûå ãåìàòîìû, äèñëîêàöèÿ 
ñòðóêòóð ìîçãà, ðàññòðîéñòâà 
ôóíêöèè ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà.

9. Öåðåáðàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ – ïðè  
ýïèäóðàëüíîé è ñóáäóðàëüíîé 
ãåìàòîìàõ – ñìåùåíèå ìàãè-
ñòðàëüíûõ ìîçãîâûõ ñîñóäîâ è 
èõ âåòâåé, îòòåñíåíèå ñîñóäèñòî-
ãî ðèñóíêà ïîëóøàðèé îò êîñòåé 
ñâîäà ÷åðåïà, äåôîðìàöèÿ ñèôî-
íà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, 
âûõîæäåíèå êîíòðàñòíîãî âåùå-
ñòâà çà ïðåäåëû ñîñóäèñòîãî ðóñ-
ëà. Âûÿâëÿåòñÿ àâàñêóëÿðíàÿ çî-
íà. Ñèìïòîì «êàéìû» è ñèìïòîì 
«ëèíçû» óòî÷íÿþò íîçîëîãèþ 
ãåìàòîì, à ëîêàëèçàöèÿ ãåìàòîì 
îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñìåùåíèþ ìàãè-
ñòðàëüíûõ ñîñóäîâ.

10. ÝÊÃ.
Â äàííîì ñëó÷àå êëèíè÷åñêàÿ 

êàðòèíà ÷åðåïíî-ìîçãîâîé ðîäîâîé 

òðàâìû ïðîÿâëÿëàñü êàê âíóòðè÷å-
ðåïíàÿ ðîäîâàÿ òðàâìà, ñóáàðàõíîè-
äàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå, îòåê ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, 
íåîíàòàëüíàÿ êîìà. Êëèíè÷åñêèõ 
ïàòîãíîìîíè÷íûõ ïðèçíàêîâ âíó-
òðè÷åðåïíîé ãåìàòîìû íå âûÿâëåíî. 
Ïðè ïðîâåäåíèè íåéðîñîíîãðàôèè 
îòìå÷àëèñü äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ 
ìîçãà (ïðèçíàêè îòåêà è èøåìèè), 
â ïîñëåäóþùåì ïîÿâèëàñü âåíòðè-
êóëîäèëÿòàöèÿ (ïðèçíàêè ãèïåð-
òåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèí-
äðîìà). Âíóòðè÷åðåïíàÿ ãåìàòîìà 
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà íà äåñÿòûå 
ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ è ïðîâå-
äåíèÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè 
ãîëîâíîãî ìîçãà. Áûëà âûÿâëåíà 
ïîäîñòðàÿ ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà â 
êîíâåêñèòàëüíûõ îòäåëàõ ëîáíî-òå-
ìåííî-çàòûëî÷íîé îáëàñòåé ëåâîé 
ãåìèñôåðû, îòåê ëåâîé ãåìèñôåðû, 
âíóòðåííÿÿ ãèäðîöåôàëèÿ. Ïðîèç-
âåäåíà îïåðàöèÿ: Íàëîæåíèå ôðå-
çåâîãî îòâåðñòèÿ â ëåâîé òåìåííîé 
îáëàñòè, ýíäîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå 
ïîäîñòðîé ñóáäóðàëüíîé ãåìàòîìû 
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðåçóëüòàò âíóòðè÷åðåïíîé ðî-
äîâîé òðàâìû ïðè âûïèñêå: Ïîäî-
ñòðàÿ ñóáäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà ëåâîé 
ãåìèñôåðû ãîëîâíîãî ìîçãà óäàëå-
íà ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûì õèðóð-
ãè÷åñêèì ñïîñîáîì, ñóáàðàõíîè-
äàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå ñàíèðîâàíî, 
îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà, ñóäîðîæíûé 
ñèíäðîì, íåîíàòàëüíàÿ êîìà êóïè-
ðîâàíû.

Òàêèì îáðàçîì, â äèàãíîñòèêå 
ðîäîâîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû 
íîâîðîæäåííûõ äîëæåí ïðèñóò-
ñòâîâàòü ïðèíöèï – âûáîð îáñëåäî-
âàíèÿ ìàêñèìàëüíî äîêàçàòåëüíûé, 
ñ ìèíèìàëüíîé çàòðàòîé âðåìåíè. 
Ïðè íàëè÷èè âîçìîæíîñòåé êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè óëüòðàçâó-
êîâûå è ëèêâîðîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ íå îáÿçàòåëüíû.
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ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТА  
С ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИМ ЛОЖНЫМ 
СУСТАВОМ ЛЕВОЙ КЛЮЧИЦЫ
MANAGEMENT OF PATIENT WITH POSTTRAUMATIC LEFT CLAVICLE FALSE JOINT

Одной из основных причин инвалидности у детей являются посттравматиче-

ские несращения, к которым относятся посттравматические ложные суставы 

и дефекты длинных трубчатых костей. Представлен пример успешного лече-

ния посттравматического ложного сустава у ребенка 15 лет, которому про-

ведена костно-пластическая операция с накостным остеосинтезом металли-

ческой пластиной. Через 6 месяцев отмечено сращение ложного сустава.

Ключевые слова: дети, ложный сустав, костная аутопластика.

One of the reasons of invalidity in children is posttraumatic nonunions in-

cluding posttraumatic false joints and long bone defects. It’s been pre-

sented the example of succesful treatment of posttraumatic false joint in a 

child of 15 for whom bone plastic surgery with external fixation with metal 

plate was performed. At 6 month the union of false joint was recorded.

Key words: children, false joint, bone autoplasty.

Ïî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ïî-

ñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ çíà÷è-
òåëüíûé ðîñò òðàâìàòèçìà â öåëîì 
è äåòñêîãî òðàâìàòèçìà â ÷àñòíîñòè. 
Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò îí óâåëè÷èëñÿ â 
1,2 ðàçà. Åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåòñÿ 
â ñðåäíåì äî 600000 ñëó÷àåâ ïåðå-
ëîìîâ êîñòåé êîíå÷íîñòåé ó äåòåé. 
Îñòàþòñÿ âûñîêèìè ïîêàçàòåëè 
èíâàëèäíîñòè âñëåäñòâèå òðàâì è 
çàáîëåâàíèé êîñòíî-ìûøå÷íîé ñè-
ñòåìû ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Òàê, 
ïîêàçàòåëü èíâàëèäíîñòè âñëåä-
ñòâèå òðàì ó äåòåé â 2007 ã. ïî Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîñòàâèë 3,8 íà 
10000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ [1].

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí èí-
âàëèäíîñòè ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèå íåñðàùåíèÿ, ê êî-
òîðûì îòíîñÿòñÿ ïîñòòðàâìàòè÷å-
ñêèå ëîæíûå ñóñòàâû è äåôåêòû 
äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé. Ïðè÷è-
íàìè, ïðèâîäÿùèìè ê íåñðàùåíèþ, 
ÿâëÿþòñÿ:
- òÿæåñòü òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæ-

äåíèé;
- îøèáêè è îñëîæíåíèÿ, äîïóùåí-

íûå ïðè ëå÷åíèè, êàê îñòðîé 
òðàâìû, òàê è íåñðàùåíèé.
Îäíèì èç äîïîëíèòåëüíûõ îáñòî-

ÿòåëüñòâ, êîòîðûå âëèÿþò íà óâå-
ëè÷åíèå ÷èñëà îñëîæíåíèé, ÿâëÿåò-
ñÿ òî, ÷òî áîëüøå ïîëîâèíû äåòåé 

ñ ïåðåëîìàìè ïîëó÷àþò ìåäèöèí-
ñêóþ ïîìîùü ó òðàâìàòîëîãîâ èëè 
õèðóðãîâ îáùåãî ïðîôèëÿ, íå èìå-
þùèõ ñïåöèàëèçàöèþ ïî äåòñêîé 
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ 
ÍÀÁËÞÄÅÍÈÅ
Ïàöèåíò À., 1993 ãîäà ðîæäåíèÿ, 

ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà äåôîðìà-
öèþ ëåâîé êëþ÷èöû, ïîñòîðîííèé 
çâóê (õðóñò) ïðè äâèæåíèè êîíå÷-
íîñòüþ. Îãðàíè÷åíèé äâèæåíèé â 
ïëå÷åâîì ïîÿñå íå îòìå÷àëîñü.

Òðàâìà äâà ãîäà íàçàä (2006 ãîä). 
Ðåáåíîê óïàë íà ïëå÷î. Ëå÷èëñÿ 
ñòàöèîíàðíî ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â 
ã. Ìûñêè. Áûëà âûïîëíåíà îïåðà-
öèÿ – îòêðûòàÿ ðåïîçèöèÿ, èíòðà-
ìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç ñïèöåé 
Êèðøíåðà ëåâîé êëþ÷èöû. Â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäà-
ëîñü íàãíîåíèå ðàíû â îáëàñòè ëå-
âîé êëþ÷èöû ñ ðàçâèòèåì îñòåîìèå-
ëèòà. Äàëåå ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå â 
äåòñêîì îòäåëåíèè òðàâìàòîëîãèè è 
îðòîïåäèè ã. Íîâîêóçíåöêà. Áûëè 
óäàëåíû ìåòàëëîêîíñòðóêöèè, ïðî-
âîäèëàñü íåêðýêòîìèÿ, èììîáèëè-
çàöèÿ ãèïñîâîé ïîâÿçêîé. Â ïîñëå-
äóþùåì îòìå÷àëàñü äåôîðìàöèÿ â 
îáëàñòè êëþ÷èöû, õðóñò ïðè äâè-
æåíèè ëåâîé âåðõíåé êîíå÷íîñòè 
â ïðîåêöèè ïåðåëîìà. Ïîñòóïèë â 

íàø Öåíòð 09.06.2008 ãîäà äëÿ îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Â ëîêàëüíîì ñòàòóñå îòìå÷àåòñÿ 
ñòóïåíåîáðàçíàÿ äåôîðìàöèÿ ñðåä-
íåé òðåòè ëåâîé êëþ÷èöû, óêîðî÷å-
íèå íàäïëå÷üÿ íà 3 ñì. Ïàëüïàöèÿ 
áåçáîëåçíåííàÿ. Ïðè äâèæåíèè â 
ëåâîì ïëå÷åâîì ñóñòàâå îïðåäåëÿ-
åòñÿ õðóñò.

Íà ðåíòãåíîãðàììàõ èç äðóãîãî 
ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ îòìå÷àåòñÿ 
ëîæíûé ñóñòàâ ñî ñêëåðîçèðîâàí-
íûìè êðàÿìè ñ ïîëíûì ñìåùåíèåì 
îòëîìêîâ è çàõîæäåíèåì èõ äî 2 ñì 
(ðèñ. 1).

Â ïëàíîâîì ïîðÿäêå, ïîä êîì-
áèíèðîâàííûì îáåçáîëèâàíèåì 
(ïðîâîäíèêîâàÿ + âíóòðèâåííûé 
íàðêîç) âûïîëíåíà îïåðàöèÿ: ðå-
çåêöèÿ ëîæíîãî ñóñòàâà ñ àóòîïëà-
ñòèêîé êîñòíûì ñâîáîäíûì òðàíñ-
ïëàíòàòîì èç ãðåáíÿ ïîäâçäîøíîé 
êîñòè, îñòåîñèíòåç ëåâîé êëþ÷èöû 
ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíîé. Èììî-
áèëèçàöèÿ ãèïñîâîé ïîâÿçêîé ïî 
Ñìèðíîâó-Âàéíøòåéíó (ðèñ. 2).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðî-
òåêàë áåç îñîáåííîñòåé, ñðîê ñòàöè-
îíàðíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 11 êîé-
êî-äíåé. Èììîáèëèçàöèÿ êîíå÷íî-
ñòè â òå÷åíèå 4 íåäåëü, çàòåì ïðî-
âîäèëîñü ËÔÊ äî âîññòàíîâëåíèÿ 
ïîëíîãî îáúåìà äâèæåíèé (ðèñ. 3, 
4à, 4á, 4â).
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Ðèñóíîê 4
Ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ

16.12.2008 ãîäà ïðîâåäåíà îïåðà-
öèÿ: óäàëåíèå ìåòàëëè÷åñêîé êîí-
ñòðóêöèè ñ ëåâîé êëþ÷èöû (ðèñ. 
5). 

Â äàííîì ñîîáùåíèè ïîêàçàí 
ðåçóëüòàò óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ëîæ-
íîãî ñóñòàâà êëþ÷èöû, çàëîãîì 
óñïåõà ÿâèëîñü ñîáëþäåíèå âñåõ 
îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ëå÷åíèÿ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèõ ëîæíûõ ñóñòàâîâ 
äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé ó äåòåé: 
ðåçåêöèÿ ëîæíîãî ñóñòàâà, êîñòíàÿ 
àóòîïëàñòèêà, ñòàáèëüíàÿ ôèêñà-
öèÿ.

Ðèñóíîê 1
Ëîæíûé ñóñòàâ ñðåäíåé òðåòè 
ëåâîé êëþ÷èöû

Ðèñóíîê 2
Ñòàáèëèçàöèÿ ëîæíîãî ñóñòàâà ñ 
àóòîïëàñòèêîé ëåâîé êëþ÷èöû

Ðèñóíîê 3
Êîíñîëèäèðóþùèéñÿ ëîæíûé 
ñóñòàâ êëþ÷èöû ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ

Ðèñóíîê 5
Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü 
ïîñëå óäàëåíèÿ ìåòàëëè÷åñêîé 
êîíñòðóêöèè

1. Травматизм, ортопедическая заболеваемость, состояние 

травматолого-ортопедической помощи населению Рос-

сии 2007 год (справочник) /под ред. С.М. Миронова. – М.,  

2008.

2. Сыса, Н.Ф. Посттравматические ложные суставы костей верх-

них конечностей у детей /Сыса Н.Ф. //Патология крупных су-

ставов и другие актуальные вопросы детской травматологии и 

ортопедии. – СПб., 1998. – С. 90-92.
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ИНТРАМЕДУЛЛЯРНЫЙ ОСТЕОСИНТЕЗ 
ШТИФТАМИ С БЛОКИРОВАНИЕМ  
У БОЛЬНЫХ С ПОЛИТРАВМОЙ
INTRAMEDULLARY OSTEOSYNTHESIS WITH LOCKED NAILS IN PATIENTS WITH POLYTRAUMA

Политравма является не только медицинской, но и социальной проблемой. 

В последнее время для лечения повреждений опорно-двигательной систе-

мы при политравме стали активно применяться хирургические методы. Был 

получен экономический эффект, сокращались сроки лечения и инвалид-

ность. Но, наносимая во время остеосинтеза дополнительная травма может 

ухудшить состояние пациента, и даже малая операционная кровопотеря у 

пациента с политравмой может оказаться фатальной. Использование интра-

медуллярных блокируемых штифтов позволяет избежать подобных проблем 

и достичь стабильной фиксации переломов. Метод малотравматичен, сопро-

вождается минимальной кровопотерей, легко переносится пострадавшими.

Мы применяем методы интрамедуллярного остеосинтеза штифтами с бло-

кированием с января 2006 года. Остеосинтез штифтами с блокированием 

был применен у 122 пациентов с политравмой. Полученный нами опыт сви-

детельствует, что применение штифтов с блокированием у больных с поли-

травмой позволяет обеспечить стабилизацию переломов при минимальной 

дополнительной операционной травме и минимальной кровопотере, сокра-

тить потребность в компонентах донорской крови и облегчить процесс по-

следующей реабилитации пациентов.

Ключевые слова: политравма, интрамедуллярный остеосинтез, блоки-

руемый штифт.

The polytrauma is not only a medical, but also a social problem. Recently, 

the surgical methods are used for treatment of locomotor system damages 

in polytrauma. It resulted in economic benefit, decreasing of treatment 

duration and physical inability. But the additional trauma during osteosyn-

thesis may deteriorate the state of patient, and operational blood loss in 

patient with polytrauma can be fatal. Using the intramedullary locked nails 

allows to prevent such problems and to achieve stable fracture fixation. 

The method is low-traumatic, is accompanied by minimal blood loss, and it 

is easy tolerated by patients.

We have been using the methods of osteosynthesis with locked nails from 

January, 2006. Intramedullary osteosynthesis with locked nails was per-

formed for 122 patients with polytrauma.

Our experience of application of locked nails in patients with polytrauma 

allows guaranteeing fracture stabilization, with minimal additional opera-

tional injury and minimal blood loss, to reduce demand for donor blood 

components, and to facilitate the subsequent rehabilitation.

Key words: polytrauma, intramedullary osteosynthesis, locked nail.

Ïðîáëåìà ïîëèòðàâìû â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ çàíèìàåò îäíî èç 

ïåðâûõ ìåñò â ìåäèöèíå ïî ñâîåé 
àêòóàëüíîñòè. Òðàâìà, ïî äàííûì 
ÂÎÇ, çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî ïî îá-
ùåé ëåòàëüíîñòè, à â ãðóïïå ìóæ÷èí 
18-40 ëåò ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ. Ýòî 
ñâÿçàíî ñ âîçðàñòàþùåé èíäóñòðè-
àëèçàöèåé, ñïîñîáñòâóþùåé óâåëè-
÷åíèþ òÿæåëîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî 
è áûòîâîãî òðàâìàòèçìà, ñ óâåëè-
÷åíèåì êîëè÷åñòâà êðóïíûõ êàòà-
ñòðîô, ñ ïîñòîÿííî âîçíèêàþùèìè 
âîåííûìè êîíôëèêòàìè, â êîòîðûõ 
èñïîëüçóþòñÿ ñîâðåìåííûå âèäû 
îðóæèÿ. Ïðè ñîâðåìåííûõ òðàâ-
ìàõ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ 
òÿæåñòü ïîâðåæäåíèé, àáñîëþòíîå 
áîëüøèíñòâî êîòîðûõ ïðèîáðåòàåò 
ìíîæåñòâåííûé, ñî÷åòàííûé, à íå-

ðåäêî è êîìáèíèðîâàííûé õàðàê-
òåð. Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Êóçáàññå 
êîëè÷åñòâî è òÿæåñòü ïîëèòðàâì 
íåóêëîííî âîçðàñòàåò è ñîñòàâëÿåò 
4,5 % îò ÷èñëà ïàöèåíòîâ òðàâìàòî-
ëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé. Ëåòàëüíîñòü 
òàêèõ ïîñòðàäàâøèõ äîñòèãàåò 35-
47 %, à âûõîä íà èíâàëèäíîñòü ïðå-
âûøàåò àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü 
ïðè èçîëèðîâàííûõ ïîâðåæäåíèÿõ 
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà â 
10 ðàç. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðîáëåìà 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïîëèòðàâì 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòó-
àëüíûõ â Êóçáàññå [1, 2].

Âòîðàÿ ïîëîâèíà XX âåêà áûëà 
ïåðèîäîì çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ 
â ëå÷åíèè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíèé, 
ïðåæäå âñåãî â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ 
Çàïàäà. Äëÿ ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé 
îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû ïðè 

ïîëèòðàâìå ñòàëà àêòèâíî ïðèìå-
íÿòüñÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà. Â 
íà÷àëå 80-õ ãîäîâ áûëà ïðåäëîæå-
íà êîíöåïöèÿ áëèæàéøåé (íåìåä-
ëåííîé) òîòàëüíîé ïîìîùè (early 
total care – ETC), êîòîðàÿ ïðåäïî-
ëàãàëà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âñåõ 
ïîâðåæäåíèé, êàê ïîëîñòíûõ, òàê è 
îðòîïåäè÷åñêèõ, â ïåðâûå 24 ÷àñà. 
Ýòà êîíöåïöèÿ ïðèìåíÿëàñü óíè-
âåðñàëüíî âî âñåõ ãðóïïàõ ïîñòðà-
äàâøèõ íåçàâèñèìî îò òÿæåñòè è 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïîâðåæäåíèé. 
Óñïåõó ñïîñîáñòâîâàëà ðàçðàáîò-
êà íîâûõ ìåòîäîâ îñòåîñèíòåçà ïî 
ïðèíöèïàì ÀÎ/ASIF. Ïîñëå îñòå-
îñèíòåçà ïàöèåíòû ñòàíîâèëèñü ìî-
áèëüíûìè, ïðåêðàùàëàñü áîëåâàÿ 
èìïóëüñàöèÿ èç çîíû ïåðåëîìîâ, 
îñòàíàâëèâàëîñü êðîâîòå÷åíèå. Íà-
ëèöî áûë è ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò, 
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ïîñêîëüêó ñðîêè ëå÷åíèÿ ñîêðàùà-
ëèñü [3].

Îäíàêî â êîíöå 80-õ ãîäîâ ñòà-
ëî ÿñíî, ÷òî ETC íå ÿâëÿåòñÿ óíè-
âåðñàëüíîé ñèñòåìîé è ýôôåêòèâíà 
òîëüêî ó ïàöèåíòîâ, íå èìåþùèõ 
êðèòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé (õîòÿ 
îíè è ñîñòàâëÿþò áîëüøèíñòâî). 
Äëèòåëüíûå îïåðàòèâíûå ïðîöå-
äóðû â ðàííåì ïåðèîäå ïîëèòðàâ-
ìû ïðèâîäèëè ê ëåòàëüíîìó èñ-
õîäó, îñîáåííî ïðè çíà÷èòåëüíûõ 
òîðàêàëüíûõ, àáäîìèíàëüíûõ è 
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèÿõ. 
Ñìåðòü ïîñòðàäàâøèõ íàñòóïàëà 
êàê â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå òðàâìû 
âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýòèõ îïåðà-
öèé, òàê è íà 5-7-å ñóòêè îò ðàç-
âèâøèõñÿ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé: 
ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà 
âçðîñëûõ, ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè, ïíåâìîíèè, ñåïñèñà [3].

Äëÿ óëó÷øåíèÿ èñõîäîâ íàèáîëåå 
òÿæåëûõ ïîëèòðàâì Ãàííîâåðñêîé 
øêîëîé ïîëèòðàâìû â 1990 ã. áûëà 
ïðåäëîæåíà ñèñòåìà òàê íàçûâàåìî-
ãî «damage control» (êîíòðîëü ïî-
âðåæäåíèé), ñîãëàñíî êîòîðîé îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîâðåæäåíèé, êàê 
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, òàê è îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ðàñ÷ëåíÿ-
åòñÿ íà äâà ýòàïà: â ïåðâûå ñóòêè 
âûïîëíÿþòñÿ ìèíèìàëüíûå æèç-
íåñïàñàþùèå íåïðîäîëæèòåëüíûå 
îïåðàöèè òèïà äåêîìïðåññèâíîé 
ìèíè-òðåïàíàöèè ÷åðåïà ïî ïîâîäó 
ýïè- è ñóáäóðàëüíûõ ãåìàòîì, ëà-
ïàðîòîìèè ñ íàëîæåíèåì çàæèìîâ 
íà íîæêó ñåëåçåíêè è òàìïîíàäîé 
ðàçðûâà ïå÷åíè, ïóíêöèîííîé ýïè-
öèñòîìèè è ò.ï., à ïåðåëîìû êðóï-
íûõ êîñòåé, ïðåæäå âñåãî áåäðà, 
èììîáèëèçèðóþòñÿ àïïàðàòàìè íà-
ðóæíîé ôèêñàöèè. Çàòåì ïîñòðà-
äàâøåìó ïðîâîäèòñÿ èíòåíñèâíàÿ 
òåðàïèÿ äî ïîëíîé ñòàáèëèçàöèè 
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è äðóãèõ ïîêàçà-
òåëåé ãîìåîñòàçà è ÷åðåç 1-2 ñóòîê 
âûïîëíÿþòñÿ âîññòàíîâèòåëüíûå 
îïåðàöèè íà âíóòðåííèõ îðãàíàõ, 
à ÷åðåç 5-7 ñóòîê è ïîçæå – îñòåî-
ñèíòåç ïåðåëîìîâ äëèííûõ êîñòåé. 
Òàêàÿ òàêòèêà çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øèëà èñõîäû òÿæåëûõ ïîëèòðàâì 
è ïîçâîëèëà ñîõðàíÿòü æèçíü è 
çäîðîâüå ïîñòðàäàâøèì, ðàíåå ñ÷è-
òàâøèìñÿ áåçíàäåæíûìè [3, 4].

Èñïîëüçîâàíèå äëÿ îñòåîñèíòåçà 
ó áîëüíûõ ñ ïîëèòðàâìîé èíòðàìå-
äóëëÿðíûõ áëîêèðóåìûõ øòèôòîâ 
íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóåò ñèñòåìå 

«damage control». Ïðèìåíåíèå áëî-
êèðóåìûõ øòèôòîâ ïîçâîëÿåò äî-
ñòè÷ü ïðî÷íîé ôèêñàöèè îòëîìêîâ 
áåç íàðóøåíèÿ èõ êðîâîñíàáæåíèÿ. 
Ýòîò ìåòîä ìàëîòðàâìàòè÷åí, ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ìèíèìàëüíîé êðîâî-
ïîòåðåé, ëåãêî ïåðåíîñèòñÿ ïîñòðà-
äàâøèìè. Ïîýòîìó òàêèå îïåðàöèè 
ìîæíî âûïîëíÿòü ó òÿæåëîáîëü-
íûõ â ïåðâûå äíè ïîñëå òðàâìû, 
íå äîæèäàÿñü îêîí÷àòåëüíîé íîð-
ìàëèçàöèè èõ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è 
âîññòàíîâëåíèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ. 
Ïî íèçêîé òðàâìàòè÷íîñòè è íåçíà-
÷èòåëüíîñòè îãðàíè÷åíèé â ñâÿçè ñ 
ñîñòîÿíèåì ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷-
íîñòåé ýòîò ìåòîä ïðèáëèæàåòñÿ 
ê âíåî÷àãîâîìó îñòåîñèíòåçó. Íî 
äëÿ ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà òðå-
áóþòñÿ ñïåöèàëüíîå îáîðóäîâàíèå, 
èíñòðóìåíòàðèé è ïîäãîòîâëåííûé 
ïåðñîíàë, âëàäåþùèé òåõíèêîé 
îñòåîñèíòåçà øòèôòàìè ñ áëîêèðî-
âàíèåì [5].

Ìû ïðèìåíÿåì ìåòîäû èíòðàìå-
äóëëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà øòèôòàìè 
ñ áëîêèðîâàíèåì ñ ÿíâàðÿ 2006 ãî-
äà. Äëÿ îñòåîñèíòåçà èñïîëüçóåì 
òèòàíîâûå èìïëàíòàòû «Îñòåîìåä». 
Âûïîëíÿÿ îñòåîñèíòåç, ñëåäóåì 
õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêå, ðåêîìåí-
äîâàííîé ïðîèçâîäèòåëåì èìïëàí-
òàòîâ. Ðåïîçèöèþ îòëîìêîâ âûïîë-
íÿåì ïîä êîíòðîëåì ýëåêòðîííî-
îïòè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàòåëÿ. Ïðè 
ïåðåëîìàõ ïëå÷åâîé êîñòè èñïîëü-
çóåì ðó÷íóþ ðåïîçèöèþ íà ïëî-
ñêîñòè ðåíòãåíîïðîçðà÷íîãî ñòîëà. 
Äëÿ ðåïîçèöèè ïåðåëîìîâ áåäðåí-
íîé êîñòè èñïîëüçóåì óñòðîéñòâà 
îðòîïåäè÷åñêîãî ñòîëà. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ïðè ðåïîçèöèè äèàôè-
çàðíûõ ïåðåëîìîâ áåäðåííîé êîñòè 
íàèáîëåå óäîáíûì áûëî ñêåëåòíîå 
âûòÿæåíèå çà äèñòàëüíûé îòëîìîê. 
Ïðè âûïîëíåíèè ðåïîçèöèè ïåðåëî-
ìîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè âíà÷àëå 
èñïîëüçîâàëè óñòðîéñòâà îðòîïåäè-
÷åñêîãî ñòîëà, â äàëüíåéøåì ñòàëè 
èñïîëüçîâàòü áîëüøîé äèñòðàêòîð, 
êàê áîëåå óäîáíûé ñïîñîá ðåïî-
çèöèè îòëîìêîâ. Ïðè ïîïåðå÷íûõ 
ïåðåëîìàõ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè 
èñïîëüçóåì ðó÷íóþ ðåïîçèöèþ îò-
ëîìêîâ, ïðè ýòîì êîëåííûé ñóñòàâ 
ñãèáàåì äî ïðÿìîãî óãëà, à ãîëåíü 
ñâåøèâàåì ñ îïåðàöèîííîãî ñòîëà.

Èíòðàìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç 
øòèôòàìè ñ áëîêèðîâàíèåì áûë 
ïðèìåíåí ó 122 ïàöèåíòîâ ñ ïîëè-
òðàâìîé. Ó 94 ïàöèåíòîâ âûïîëíåí 

èíòðàìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç 
1 ñåãìåíòà. Áûëè èñïîëüçîâàíû 
ñëåäóþùèå ìåòîäû îñòåîñèíòå-
çà: PHNL – 5 ïàöèåíòîâ; UHN 

– 9 ïàöèåíòîâ; PFN – 14 ïàöèåíòîâ; 
PFN/AFN – 15 ïàöèåíòîâ; UFN 
– 20 ïàöèåíòîâ, DFN – 14 ïàöèåí-
òîâ; UTN – 17 ïàöèåíòîâ. Ó 28 ïà-
öèåíòîâ îñòåîñèíòåç øòèôòàìè âû-
ïîëíåí íà 2 ñåãìåíòàõ â ðàçëè÷íûõ 
ñî÷åòàíèÿõ. Ó 12 ïàöèåíòîâ ñèíòåç 
âûïîëíÿëñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî âî 
âðåìÿ îäíîé îïåðàöèè. Ó 2 ïàöè-
åíòîâ âûïîëíåí èíòðàìåäóëëÿðíûé 
ñèíòåç 3 ñåãìåíòîâ (ó 1 ïàöèåíòà 
ñèíòåç âûïîëíåí ïîñëåäîâàòåëüíî, 
âî âðåìÿ îäíîé îïåðàöèè). Îñòå-
îñèíòåç ó ïàöèåíòîâ, ñîñòîÿíèå 
êîòîðûõ ïðè ïîñòóïëåíèè áûëî 
ðàñöåíåíî êàê êðèòè÷åñêîå, ìû 
âûïîëíÿëè íà 3-5 ñóòêè ñ ìîìåí-
òà ïîñòóïëåíèÿ, ïîñëå âûâåäåíèÿ 
áîëüíûõ èç øîêà è ñòàáèëèçàöèè 
ñîñòîÿíèÿ. Ó êîìïåíñèðîâàííûõ 
ïàöèåíòîâ îñòåîñèíòåç âûïîëíÿëè â 
áîëåå ðàííèå ñðîêè. Íåîáõîäèìûì 
óñëîâèåì ðàííåãî îñòåîñèíòåçà áû-
ëè ñòàáèëüíûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè, óðîâåíü ãåìîãëîáèíà 
íå ìåíåå 100 ã/ë, ïðè ãåìàòîêðèòå 
íå ìåíåå 25 %.

Õàðàêòåðèñòèêè ïðèìåíÿåìûõ 
íàìè èìïëàíòàòîâ ïîçâîëÿþò èñ-
ïîëüçîâàòü èõ äëÿ ëå÷åíèÿ îòêðû-
òûõ ïåðåëîìîâ. Ìû èñïîëüçóåì 
èíòðàìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç 
øòèôòàìè ñ áëîêèðîâàíèåì äëÿ ëå-
÷åíèÿ îòêðûòûõ ïåðåëîìîâ òîëüêî 
ïðè óìåðåííîì ïîâðåæäåíèè ìÿã-
êèõ òêàíåé (IO1, IO2 ïî êëàññèôè-
êàöèè ÀÎ/ASIF). Ïðè îòêðûòûõ 
ïåðåëîìàõ ñ îáøèðíûì ïîâðåæäå-
íèåì ìÿãêèõ òêàíåé îòäàåì ïðåä-
ïî÷òåíèå ìåòîäó Èëèçàðîâà. Ïðè 
ïîñòóïëåíèè ïàöèåíòà, èìåþùåãî 
îòêðûòûå ïåðåëîìû, âûïîëíÿåì 
ïåðâè÷íóþ õèðóðãè÷åñêóþ îá-
ðàáîòêó ðàí, ñòàáèëèçàöèþ ïåðå-
ëîìîâ îñóùåñòâëÿåì ïðè ïîìîùè 
âíåøíåé ôèêñàöèè. Îñòåîñèíòåç 
øòèôòàìè ñ áëîêèðîâàíèåì âû-
ïîëíÿåì íà 6-10 ñóòêè ñ ìîìåíòà 
òðàâìû ïðè îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ 
èíôèöèðîâàíèÿ ðàí. Îïåðèðîâàíî 
32 ïàöèåíòà ñ îòêðûòûìè ïåðåëî-
ìàìè áåäðà, ãîëåíè è ïëå÷à.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 
âñåõ ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü ýëà-
ñòè÷íàÿ êîìïðåññèÿ îïåðèðîâàííûõ 
êîíå÷íîñòåé äî ïîëíîé ìîáèëèçà-
öèè ïàöèåíòà (íà âåðõíèõ êîíå÷-
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íîñòÿõ èñïîëüçîâàíû ýëàñòè÷íûå 
áèíòû, íà íèæíèõ – ïðîòèâîýìáî-
ëè÷åñêèå ÷óëêè), àíòèêîàãóëÿíò-
íàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ñîãëàñíî 
îòðàñëåâîãî ñòàíäàðòà. Ó äàííîé 
ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñîêðàòèëàñü ïî-
òðåáíîñòü â ïåðåëèâàíèè êîìïîíåí-
òîâ äîíîðñêîé êðîâè, óìåíüøèëàñü 
ïîòðåáíîñòü â àíòèáèîòèêàõ. Ïàñ-
ñèâíûå äâèæåíèÿ â ñóñòàâàõ îïåðè-
ðîâàííîé êîíå÷íîñòè íà÷èíàëè ñî 
âòîðûõ ñóòîê ñ ìîìåíòà îïåðàöèè, 
èñïîëüçîâàëè ðó÷íóþ «ðàçðàáîò-
êó» äâèæåíèé è ìåõàíîòåðàïèþ íà 
àïïàðàòàõ «Arthromot®». Ðåøåíèå 
îá îñåâîé íàãðóçêå ïðèíèìàëè èí-
äèâèäóàëüíî ó êàæäîãî ïàöèåíòà â 
çàâèñèìîñòè îò òèïà è ëîêàëèçàöèè 
ïåðåëîìà, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ 
ïîâðåæäåíèé è èõ òÿæåñòè.

Îñëîæíåíèÿ: ó îäíîãî ïàöèåí-
òà ðàçâèëàñü ãåìàòîìà â íàäâåð-
òåëüíîé îáëàñòè, â ìåñòå ââåäåíèÿ 
øòèôòà, ó äâóõ ïàöèåíòîâ îòìå-
÷àëîñü ðàñõîæäåíèå êðàåâ ðàíû â 
ìåñòå ââåäåíèÿ øòèôòà, ó äåñÿòè 
ïàöèåíòîâ – òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí 
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (íåñìîòðÿ íà 
ïðîâîäèìûå ìåðû ïðîôèëàêòèêè). 
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñëîæíåíèÿ óäà-
ëîñü êóïèðîâàòü êîíñåðâàòèâíûìè 
ìåðîïðèÿòèÿìè. Ïðè îòêðûòûõ 
ïåðåëîìàõ êîñòåé ãîëåíè: ó îäíîãî 
ïàöèåíòà îòìå÷àëîñü ðàñõîæäåíèå 
êðàåâ ðàíû ñ ýâàêóàöèåé ãåìàòî-
ìû èç çîíû ïåðåëîìà – çàæèâëå-
íèå äîñòèãíóòî â òå÷åíèå 1 ìåñÿ-

öà (äëÿ ïåðåâÿçîê èñïîëüçîâàëñÿ 
«Ëàâàñåïò®»), ó äâóõ ïàöèåíòîâ 
îòìå÷åíî ðàçâèòèå ãëóáîêîãî íà-
ãíîåíèÿ, ïîòðåáîâàâøåãî óäàëåíèÿ 
øòèôòîâ, íåêðýêòîìèè è ïîñëåäó-
þùåãî âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà. 
Îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ìåòàë-
ëîêîíñòðóêöèé çàôèêñèðîâàíî íå 
áûëî.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÈÌÅÐ
Ïàöèåíòêà Ó., 19 ëåò, áûëà äî-

ñòàâëåíà áðèãàäîé ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè âî âçðîñëîå ïðè-
åìíîå îòäåëåíèå ÍÊÖÎÇØ ñ ìå-
ñòà äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñ-
øåñòâèÿ 25 àâãóñòà 2007 ã. Òðàâìà 
ïîëó÷åíà çà 1 ÷àñ äî ïîñòóïëåíèÿ 
â ðåçóëüòàòå ëîáîâîãî ñòîëêíîâå-
íèÿ ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé, áûëà 

ïàññàæèðîì íà ïåðåäíåì ñèäåíüå. 
Ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè êðàé-
íå òÿæåëîå. Ïàöèåíòêà äîñòóïíà 
ýëåìåíòàðíîìó êîíòàêòó. Àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå 60/0 ìì ðò. ñò., 
ïóëüñ íà ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðè-
ÿõ íå îïðåäåëÿëñÿ. Íà ñîííîé àð-
òåðèè îïðåäåëÿëñÿ ïóëüñ ñëàáîãî 
íàïîëíåíèÿ, ÷àñòîòîé 120-130 â 
ìèíóòó.

Ïîñëå âûïîëíåííûõ èññëåäîâà-
íèé, ïðîâîäèìûõ â óñëîâèÿõ ýêñ-
òðåííîé îïåðàöèîííîé íà ôîíå ïðî-
âîäèìîé ïðîòèâîøîêîâîé òåðàïèè, 
óñòàíîâëåí äèàãíîç: Ïîëèòðàâìà. 
Çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà, âíóòðè-
áðþøíîå êðîâîòå÷åíèå. Óøèá ãî-

ëîâíîãî ìîçãà ëåãêîé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè. Íåñòàáèëüíîå ïîâðåæäåíèå 
òàçîâîãî êîëüöà: ðàçðûâ ëîííîãî 
è ïðàâîãî êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíî-
ãî ñî÷ëåíåíèé (61-B1.1 AO/ASIF). 
Çàêðûòûé îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì 
ëåâîé áåäðåííîé êîñòè â ñðåäíåé 
òðåòè (32-Â3.2 AO/ASIF). Òðàâìà-
òè÷åñêèé øîê III (ðèñ. 1, 2).

Áðèãàäîé äåæóðíûõ õèðóðãîâ 
âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïèÿ, â áðþø-
íîé ïîëîñòè îáíàðóæåíà êðîâü, 
ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ, âû-
ÿâëåí ðàçðûâ ñåëåçåíêè, âíóòðè-
áðþøíîå êðîâîòå÷åíèå 800 ìë, 
ïðîèçâåäåíà ñïëåíýêòîìèÿ. Ïî-
ñëå çàâåðøåíèÿ ëàïàðîòîìèè áû-
ëà ïðîèçâåäåíà çàêðûòàÿ ðåïîçè-
öèÿ, îñòåîñèíòåç òàçîâîãî êîëüöà 
ñòåðæíåâûì àïïàðàòîì âíåøíåé 

ôèêñàöèè (ðèñ. 3). Ïîñëå îñòåî-
ñèíòåçà òàçîâîãî êîëüöà, íà ôî-
íå ïðîâîäèìîé ïðîòèâîøîêîâîé 
òåðàïèè, ó ïàöèåíòêè îòìå÷àëàñü 
ñòàáèëèçàöèÿ ãåìîäèíàìèêè. Äëÿ 
âðåìåííîé ôèêñàöèè ïåðåëîìà 
ëåâîé áåäðåííîé êîñòè áûëî íà-
ëîæåíî ñêåëåòíîå âûòÿæåíèå. Ïà-
öèåíòêà áûëà ãîñïèòàëèçèðîâàíà 
â îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè.

Íà 3-è ñóòêè, ïî ñòàáèëèçàöèè 
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ è äðóãèõ ïîêà-
çàòåëåé ãîìåîñòàçà, âûïîëíåíà îïå-
ðàöèÿ: çàêðûòàÿ ðåïîçèöèÿ ëåâîé 
áåäðåííîé êîñòè, èíòðàìåäóëëÿð-
íûé îñòåîñèíòåç øòèôòîì ñ áëî-
êèðîâàíèåì UFN (ðèñ. 4). Áûëà 

Ðèñóíîê 1
Íåñòàáèëüíîå ïîâðåæäåíèå òàçîâîãî êîëüöà: ðàçðûâ ëîííîãî è 
ïðàâîãî êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíîãî ñî÷ëåíåíèé (61-B1.1 AO/ASIF)

Ðèñóíîê 2
Çàêðûòûé îñêîëü÷àòûé ïåðåëîì ëåâîé 
áåäðåííîé êîñòè â ñðåäíåé òðåòè (32-
Â3.2 AO/ASIF)
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ïðîäîëæåíà èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ 
â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè. 
×åðåç 6 ñóòîê ñ ìîìåíòà òðàâìû 

ïàöèåíòêà ïåðåâåäåíà â îòäåëåíèå 
òðàâìàòîëîãèè, ãäå ïðîäîëæåíà ìå-
äèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ, ïðîâîäè-

ëàñü ëå÷åáíàÿ ãèìíàñòèêà, àêòèâè-
çàöèÿ ïàöèåíòêè, îáó÷åíèå õîäüáå 
ñ êîñòûëÿìè (ðèñ. 5). Ïîñëåîïåðà-
öèîííûå ðàíû çàæèëè ïåðâè÷íûì 
íàòÿæåíèåì. Íà 23 ñóòêè ñ ìîìåíòà 
òðàâìû ïàöèåíòêà â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè âûïèñàíà íà àì-
áóëàòîðíîå ëå÷åíèå. Ñ òàçà àïïàðàò 
âíåøíåé ôèêñàöèè áûë ñíÿò ÷åðåç 
12 íåäåëü ïîñëå òðàâìû. Ïåðåëîì 
áåäðà êîíñîëèäèðîâàëñÿ. ×åðåç 
7 ìåñÿöåâ ïîñëå òðàâìû ïàöèåíòêà 
âåðíóëàñü ê òðóäó.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå èí-
òðàìåäóëëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà 
øòèôòàìè ñ áëîêèðîâàíèåì ó áîëü-
íûõ ñ ïîëèòðàâìîé ïîçâîëÿåò îáå-
ñïå÷èòü ñòàáèëèçàöèþ ïåðåëîìîâ 
ïðè ìèíèìàëüíîé äîïîëíèòåëüíîé 
îïåðàöèîííîé òðàâìå è ìèíèìàëü-
íîé êðîâîïîòåðå, ñîêðàòèòü ïîòðåá-
íîñòü â êîìïîíåíòàõ äîíîðñêîé 
êðîâè è îáëåã÷èòü ïðîöåññ ïîñëå-
äóþùåé ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ.

Ðèñóíîê 3
Îñòåîñèíòåç òàçîâîãî êîëüöà ñòåðæíåâûì àïïàðàòîì âíåøíåé 
ôèêñàöèè

Ðèñóíîê 4
Îñòåîñèíòåç ëåâîé áåäðåííîé êîñòè 
øòèôòîì ñ áëîêèðîâàíèåì UFN

Ðèñóíîê 5
Ïàöèåíòêà Ó. íà 20-å ñóòêè ñ ìîìåíòà òðàâìû



№ 1 [март] 2009№ 1 [март] 2009№ 1 [март] 2009 57

Случай из практики 32 - 61

1. Агаджанян, В.В. Политравма: проблема и практические вопро-

сы /В.В. Агаджанян //Политравма. – 2006. – № 1. – С. 5-8.

2. Пронских, А.А. Тактика лечения повреждений опорно-двига-

тельной системы у больных с политравмой /А.А. Пронских //По-

литравма. – 2006. – № 1. – С. 43-47.

3. Соколов, В.А. «Damage control» – современная концепция ле-

чения пострадавших с критической политравмой /В.А. Соколов  

//Вестник травматологии и ортопедии им. Н.Н. Приорова.  

– 2005. – № 1. – С. 81-84.

4. Анкин, Л.Н. Практическая травматология. Европейские стан-

дарты диагностики и лечения /Л.Н. Анкин, Н.Л. Анкин. – М.: 

Книга-плюс, 2002. – 480 с.

5. Соколов, В.А. Отделение множественной и сочетанной трав-

мы /В.А. Соколов //Вестник травматологии и ортопедии им.  

Н.Н. Приорова. – 2005. – № 4. – С. 85-89.

Литература:

Сведения об авторах:

Гилев Я.Х., к.м.н., врач отделения травматологии, 
Федеральное государственное лечебно-профилактическое 
учреждение «Научно-клинический центр охраны здоровья 
шахтеров», г. Ленинск-Кузнецкий, Россия.
Пронских А.А., д.м.н., заместитель директора по 
хирургической помощи, Федеральное государственное 
лечебно-профилактическое учреждение «Научно-
клинический центр охраны здоровья шахтеров»,
 г. Ленинск-Кузнецкий, Россия.
Милюков А.Ю., к.м.н., заведующий отделением 
травматологии, Федеральное государственное лечебно-
профилактическое учреждение «Научно-клинический 
центр охраны здоровья шахтеров», г. Ленинск-Кузнецкий, 
Россия.
Тлеубаев Ж.А., врач отделения травматологии, 
Федеральное государственное лечебно-профилактическое 
учреждение «Научно-клинический центр охраны здоровья 
шахтеров», г. Ленинск-Кузнецкий, Россия.

Адрес для переписки:

Гилев Я.Х., 7-й микрорайон, № 9, ФГЛПУ «НКЦОЗШ», 
Ленинск-Кузнецкий, Кемеровская область, Россия, 652509
Тел. 8 (38456) 9-52-85
E-mail: gileff@rambler.ru

Information about authors:

Gilev Y.K., MD, traumatology department physician, 
Federal state medical prophylactic institution «Scientific 
clinical center of miners’ health protection», Leninsk-
Kuznetsky, Russia.
Pronskikh A.A., PhD, deputy director of surgical 
aid, Federal state medical prophylactic institution 
«Scientific clinical center of miners’ health protection», 
Leninsk-Kuznetsky, Russia.
Milyukov A.Y., MD, head of traumatology department, 
Federal state medical prophylactic institution «Scientific 
clinical center of miners’ health protection», Leninsk-
Kuznetsky, Russia.
Tleubaev Z.A., traumatology department physician, 
Federal state medical prophylactic institution «Scientific 
clinical center of miners’ health protection», Leninsk-
Kuznetsky, Russia.

Adress for correspondence:

Gilev Y.K., 7th district, 9, Federal state medical 
prophylactic institution «Scientific clinical center of miners’ 
health protection», Leninsk-Kuznetsky, Kemerovo region, 
Russia, 652509
Tel. 8 (38456) 9-52-85
E-mail: gileff@rambler.ru



ПОЛИТРАВМА58 ПОЛИТРАВМАПОЛИТРАВМА

Визило Т.Л. 
Писарева И.А. 

Агаджанян Г.И.
Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå  

ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå  
«Íàó÷íî-êëèíè÷åñêèé öåíòð îõðàíû çäîðîâüÿ øàõòåðîâ»

ã. Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé, Ðîññèÿ

Vizilo T.L. 
Pisareva I.A. 
Agadzhanyan G.I.
Federal state medical prophylactic institution  
«Scientific clinical center  
of miners´ health protection»

Leninsk-Kuznetsky, Russia

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 
ИШЕМИЧЕСКИХ ИНСУЛЬТОВ И ОПУХОЛЕЙ 
ГОЛОВНОГО МОЗГА
DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF THE ISCHEMIC STROKES AND BRAIN TUMORS

В статье описаны два клинических примера сложной дифференциальной 

диагностики ишемических инсультов с опухолями головного мозга. Правиль-

ной диагностике способствуют тщательный анализ анамнеза заболевания, 

наблюдение за динамикой патологического процесса и учет результатов до-

полнительных методов исследований.

Ключевые слова: ишемический инсульт, опухоль головного мозга, МРТ 

головного мозга, контрастирование.

This article describes two clinical cases of the complex differential diag-

nosis of the ischemic strokes and brain tumors. Considered analysis of the 

medical history, overseeing the pathological process dynamics and profit-

ability analysis of the investigation’s secondary methods favor to the cor-

rect diagnostics.

Key words: ischemic stroke, brain tumor, magnetic resonance imaging of 

the brain, radiographic opacification.

Ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè è äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè 

îñòðîãî ñîñóäèñòîãî ïðîöåññà è 
èíîãî î÷àãîâîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ïîñòîÿííî âñòðå÷àåòñÿ 
â ïðàêòèêå âðà÷à-íåâðîëîãà. Còà-
òèñòèêà çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòîÿííîì ðî-
ñòå êàê îñòðûõ íàðóøåíèé ìîçãîâî-
ãî êðîâîîáðàùåíèÿ, òàê è îïóõîëåé 
ãîëîâíîãî ìîçãà. Çàáîëåâàåìîñòü 
âíóòðè÷åðåïíûìè íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, 
âàðüèðóåò îò 4,9 äî 15 ñëó÷àåâ íà 
100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ â ãîä è çà-
âèñèò îò ðåãèîíà. Ñâîåâðåìåííàÿ 
äèàãíîñòèêà îïóõîëåé ãîëîâíîãî 
ìîçãà îáåñïå÷èâàåò ðàííåå àäåêâàò-
íîå ëå÷åíèå, îïðåäåëÿåò ïðîãíîç 
íå òîëüêî çàáîëåâàíèÿ, íî è æèçíè 
áîëüíîãî.

Ñ âíåäðåíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòî-
äîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè äèôôåðåí-
öèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà âíóòðè÷å-
ðåïíûõ íîâîîáðàçîâàíèé è îñòðûõ 
íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èëàñü. 
Îäíàêî òîëüêî àíàëèç íåâðîëîãè-
÷åñêèõ ñèìïòîìîâ â äèíàìèêå ïî-
çâîëÿåò âîâðåìÿ çàïîäîçðèòü çà-
áîëåâàíèå è íàïðàâèòü áîëüíûõ íà 
ñïåöèàëüíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ 
[1]. Äàííàÿ ñòàòüÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèåì êëèíè÷åñêè ñëîæíûõ 
ñëó÷àåâ äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-

ãíîñòèêè èøåìè÷åñêèõ èíñóëüòîâ è 
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÑËÓ×ÀÉ 1
Áîëüíîé Â., 59 ëåò, ïîñòóïèë â 

îòäåëåíèå íåâðîëîãèè 22 àïðåëÿ 
2008 ã. Íàñòîÿùåå çàáîëåâàíèå ðàç-
âèâàëîñü ïîñòåïåííî ñ íà÷àëà ôåâ-
ðàëÿ òåêóùåãî ãîäà: ïàöèåíò çàìå-
òèë, ÷òî èçìåíèëñÿ åãî ïî÷åðê (íà-
ðóøèëàñü ôîðìà áóêâ), ïîÿâèëàñü 
òÿæåñòü â ãîëîâå, òÿæåñòü â îáåèõ 
íîãàõ. Ïàöèåíò ïðîäîëæàë ðàáî-
òàòü ãëàâíûì ìåõàíèêîì. Îáðàòèë-
ñÿ íà ïðèåì ê âðà÷ó ïîëèêëèíèêè 
ãîðîäà Àíæåðî-Ñóäæåíñêà òîëüêî 
÷åðåç 1 ìåñÿö îò íà÷àëà êëèíè÷å-
ñêèõ ïðîÿâëåíèé. Ãîñïèòàëèçèðî-
âàí â íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå 
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, ãäå ëå÷èëñÿ 
íà ïðîòÿæåíèè 20 äíåé ñ äèàãíî-
çîì: Öåðåáðîâàñêóëÿðíàÿ áîëåçíü. 
Îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå ëåâîé 
ñðåäíåìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ), 
ïðàâîñòîðîííèé ãåìèïàðåç. Ãèïåð-
òîíè÷åñêàÿ áîëåçíü 3. Ðèñê 4. Ñàì 
ïàöèåíò íàëè÷èå ãèïåðòîíè÷åñêîé 
áîëåçíè îòðèöàë.

Çà íåäåëþ íàõîæäåíèÿ â ñòàöè-
îíàðå îòìåòèë óõóäøåíèå â âèäå 
óñèëåíèÿ ñëàáîñòè â ïðàâûõ êî-
íå÷íîñòÿõ, íî îáñëóæèâàòü ñåáÿ 
ïàöèåíò ìîã ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïî 
âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà ïðîäîëæèë 

ëå÷åíèå â ñàíàòîðèè Àíæåðñêîì: 
ïðîäîëæàëàñü ìåäèêàìåíòîçíàÿ òå-
ðàïèÿ, ìàññàæ, ìíîæåñòâî ôèçèî-
ïðîöåäóð, ðàáîòà íà òðåíàæåðàõ, 
ëå÷åáíàÿ ãèìíàñòèêà. Óëó÷øåíèÿ 
íå ÷óâñòâîâàë. Âåðíóëñÿ èç ñàíà-
òîðèÿ, ñàìîñòîÿòåëüíî óïðàâëÿÿ 
àâòîìîáèëåì. Ïðèåõàë ê ðîäñòâåí-
íèêàì â ã. Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé. Íà 
ñëåäóþùèé äåíü 22 àïðåëÿ ïî÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ õóæå: óñèëèëàñü ñëà-
áîñòü â ïðàâûõ êîíå÷íîñòÿõ, ïåðå-
ñòàë õîäèòü.

Ïàöèåíò áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â 
íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå íàøåãî 
öåíòðà ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì 
ñ ïîäîçðåíèåì íà ïîâòîðíîå îñòðîå 
íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ îò 22.04.08, ïðàâîñòîðîííèé 
ãåìèïàðåç, ãðóáåå â ðóêå. Â ìîìåíò 
ãîñïèòàëèçàöèè – â ÿñíîì ñîçíà-
íèè, íî íå êðèòè÷åí ê ñâîåìó áîëåç-
íåííîìó ñîñòîÿíèþ, ñàìîñòîÿòåëü-
íî ìîæåò ñäåëàòü 2-3 øàãà, ïàðåç 
âåðòèêàëüíîãî è ãîðèçîíòàëüíîãî 
âçîðà, ñãëàæåí ïðàâûé óãîë ðòà, 
ÿçûê ñ äåâèàöèåé âïðàâî, ïðàâî-
ñòîðîííèé ãåìèïàðåç âûðàæåííîé 
ñòåïåíè, íèæíèé ïàðàïàðåç, ãåìè-
ãèïàëãåçèÿ ñïðàâà. Â ñîìàòè÷åñêîì 
ñòàòóñå áåç îñîáåííîñòåé, àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ) 130/80 ìì 
ðò. ñò. Ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ 
îòðèöàåò. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïî-
ñëå ãîñïèòàëèçàöèè áûëà ïðîâåäåíà 
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ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ 
ãîëîâíîãî ìîçãà ïî ñòàíäàðòíîé 
ìåòîäèêå è àíãèîãðàôèÿ ñîñóäîâ 
ãîëîâíîãî ìîçãà (ðèñ. 1). Çàêëþ÷å-
íèå: Îáøèðíûé î÷àã èøåìè÷åñêîãî 
èíôàðêòà â ëåâîé òåìåííîé äîëå, 
îñòðûé ïåðèîä. Ïîäîñòðûå ëàêó-
íàðíûå î÷àãè â îáåèõ òåìåííûõ äî-
ëÿõ. Âíóòðåííÿÿ ãèäðîöåôàëèÿ 1 ñò. 
Ïóñòîå òóðåöêîå ñåäëî. Ñíèæåíèå 
êðîâîòîêà ïî âåòâÿì ñðåäíèõ ìîç-
ãîâûõ àðòåðèé, ñ îáåäíåíèåì ïåðè-
ôåðè÷åñêîãî èõ ðóñëà. Ãèïîïëàçèÿ 
ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ýëåêòðîýíöåôàëî-
ãðàôèè (ÝÝÃ) áûë îáíàðóæåí î÷àã 
â ëåâîé ãåìèñôåðå â çàäíå-âèñî÷-
íîé è áîëüøå â òåìåííîé îáëàñòÿõ, 
âûðàæåííûå îðãàíè÷åñêèå îáùå-
ìîçãîâûå ïðîÿâëåíèÿ. Äóïëåêñíîå 
ñêàíèðîâàíèå ýêñòðàêðàíèàëüíûõ 
ñîñóäîâ âûÿâèëî ïðèçíàêè àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñîííûõ 
àðòåðèé â âèäå ñòåíîçà îáùèõ ñîí-
íûõ àðòåðèé çà ñ÷åò äèôôóçíîãî 
óòîëùåíèÿ èíòèìû, ñòåíîçà óñòüÿ 
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè ñëåâà, 
îêêëþçèè ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé àð-
òåðèè. Ñðåäíåìîçãîâûå àðòåðèè íå 
ëîöèðîâàíû. Íà ãëàçíîì äíå ïðè-
çíàêîâ çàñòîÿ íå áûëî. Íåñìîòðÿ 
íà ïîëó÷åííûå èíñòðóìåíòàëüíûå 
äàííûå â ïîëüçó ñîñóäèñòîãî çàáî-
ëåâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ðóêîâîä-
ñòâóÿñü îñîáåííîñòÿìè êëèíè÷åñêîé 
êàðòèíû, ïàöèåíòó ïëàíèðîâàëîñü 
ïðîâåäåíèå ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé 
òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì äëÿ 
èñêëþ÷åíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè 
ëèáî ìåòàñòàçîâ â ãîëîâíîì ìîçãå.

×åðåç 7 äíåé îò ìîìåíòà ãîñïèòà-
ëèçàöèè ïàöèåíòó áûëà âûïîëíåíà 
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ 
ãîëîâíîãî ìîçãà ñ êîíòðàñòíûì 
óñèëåíèåì (ðèñ. 2). Çàêëþ÷åíèå: 
Áîëüøå äàííûõ çà ìåòàñòàòè÷åñêîå 
ïîðàæåíèå ñåðîãî è áåëîãî âåùå-
ñòâà ëåâîé òåìåííîé äîëè, ìîçîëè-
ñòîãî òåëà, ëèêâîðíîå ìåòàñòàçèðî-
âàíèå ïî ýïåíäèìàëüíîé îáîëî÷êå 
ëåâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà, ñåðîãî 
âåùåñòâà ïðàâîé ëîáíîé äîëè.

Òàêèì îáðàçîì, áûë óñòàíîâëåí 
äèàãíîç: îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ëå-
âîé è ïðàâîé ãåìèñôåð ãîëîâíîãî 
ìîçãà. Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, 
êîìïåíñàöèÿ. Àòåðîñêëåðîç ñîí-
íûõ àðòåðèé. Ñòåíîç îáùåé ñîí-
íîé àðòåðèè (ÎÑÀ) ñ 2-õ ñòîðîí 
30-35 %. Ñòåíîç óñòüÿ âíóòðåííåé 

ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) ñëåâà 40 %. 
Îêêëþçèÿ ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé àð-
òåðèè. Îñòåîõîíäðîç øåéíîãî îò-
äåëà ïîçâîíî÷íèêà. Êèñòà ïðàâîé 
äîëè ùèòîâèäíîé æåëåçû. Äèô-
ôóçíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû.

Ê 8-ìó äíþ ãîñïèòàëèçàöèè â 
íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îòìå÷å-
íà íåêîòîðàÿ îòðèöàòåëüíàÿ äè-
íàìèêà: ïàöèåíò îñòàâàëñÿ â ÿñ-
íîì ñîçíàíèè, êðèòèêà îñòàâàëàñü 
ñíèæåííîé, ïðèñîåäèíèëñÿ ïåðè-
ôåðè÷åñêèé ïàðåç ëèöåâîãî íåðâà 
ñïðàâà, óñèëèëñÿ ïðàâîñòîðîííèé 
ãåìèïàðåç äî ïëåãèè â ðóêå, óñè-
ëèëñÿ íèæíèé ïàðàïàðåç, ïàöèåíò 
ïåðåñòàë ñàìîñòîÿòåëüíî õîäèòü. 
Ïàöèåíò áûë ïðåäñòàâëåí íåéðî-
õèðóðãàì è ïåðåâåäåí â îòäåëåíèå 
íåéðîõèðóðãèè äëÿ îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÑËÓ×ÀÉ 2
Áîëüíîé Ì., 67 ëåò, ïîñòóïèë 

â îòäåëåíèå íåâðîëîãèè 20 èþíÿ 

2008 ã. Áîëüíîé ñòðàäàë ãèïåð-
òîíè÷åñêîé áîëåçíüþ îêîëî ãîäà, 
ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå ïðè-
íèìàë. Íàñòîÿùåå çàáîëåâàíèå 
ðàçâèâàëîñü ïîñòåïåííî. Çàìåòèë 
èçìåíåíèÿ ïî÷åðêà. Â äàëüíåéøåì 
âî âðåìÿ ðàáîòû ïîÿâèëàñü íåáîëü-
øàÿ ñëàáîñòü â ïðàâîé ðóêå. Çà 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïàöèåíò íå 
îáðàùàëñÿ, ïðîäîëæàë ðàáîòàòü 
ìåõàíèêîì. Â òå÷åíèå íåäåëè ìû-
øå÷íàÿ ñëàáîñòü â ïðàâîé ðóêå ïî-
ñòåïåííî óñèëèëàñü, ïîÿâèëèñü ýëå-
ìåíòû ñåíñîðíîé, çàòåì ìîòîðíîé 
àôàçèè. Ýòî âûíóäèëî ïàöèåíòà 
îáðàòèòüñÿ â ïîëèêëèíèêó ïîñåëêà 
Êðàñíûé áðîä. Áûë ïðîëå÷åí â íå-
âðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ìåñòíîãî 
ñòàöèîíàðà ñ äèàãíîçîì: Öåðåáðî-
âàñêóëÿðíàÿ áîëåçíü. Îñòðîå íàðó-
øåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ 
ïî èøåìè÷åñêîìó òèïó â áàññåéíå 
ÑÌÀ ñëåâà, ïàðåç ïðàâîé âåðõíåé 
êîíå÷íîñòè, ýëåìåíòû ìîòîðíîé, 
ñåíñîðíîé àôàçèè.

Âûïèñàí íà àìáóëàòîðíîå äî-
ëå÷èâàíèå áåç ïîëîæèòåëüíîé äè-
íàìèêè. Ïðèíèìàë àíòèãèïåðòåí-
çèâíûå, âàçîàêòèâíûå ïðåïàðàòû. 
×åðåç 4 äíÿ ïîñëå âûïèñêè èç ñòà-
öèîíàðà ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà âíîâü 
óõóäøèëîñü, ïðèçíàêè î÷àãîâîãî 
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà óñèëè-
ëèñü: ñòàë õóæå ïîíèìàòü îáðàùåí-
íóþ ðå÷ü, ïîäâîëàêèâàòü ïðàâóþ 
íîãó âî âðåìÿ õîäüáû. Ëå÷èëñÿ 
àìáóëàòîðíî áåç ïîëîæèòåëüíîé 
äèíàìèêè â òå÷åíèå 12 äíåé.

Â íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå 
íàøåãî öåíòðà ïàöèåíò ïîñòóïèë 
÷åðåç 2 ìåñÿöà îò íà÷àëà çàáîëå-
âàíèÿ. Â ìîìåíò ãîñïèòàëèçàöèè 

– â ÿñíîì ñîçíàíèè, ïåðåäâèãàëñÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíî ãåìèïàðåòè÷åñêîé 
ïîõîäêîé, óìåðåííûé ïðàâîñòî-
ðîííèé ãåìèïàðåç, ïëîõî ïîíèìàë 
îáðàùåííóþ ðå÷ü, ñîáñòâåííàÿ 
ðå÷ü ñ ýëåìåíòàìè ìîòîðíîé àôà-
çèè. Îïðåäåëèòü ÷óâñòâèòåëüíûå è 
êîîðäèíàòîðíûå íàðóøåíèÿ íåâîç-
ìîæíî èç-çà ñåíñîðíîé àôàçèè. Â 
ñîìàòè÷åñêîì ñòàòóñå áåç îñîáåííî-
ñòåé, ÀÄ – 120/80 ìì ðò. ñò. Èç 
çàáîëåâàíèé – ãèïåðòîíè÷åñêàÿ 
áîëåçíü.

Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ãîñïè-
òàëèçàöèè áûëè ïðîâåäåíû ýëåê-
òðîýíöåôàëîãðàôèÿ è äóïëåêñíîå 
ñêàíèðîâàíèå ýêñòðàêðàíèàëüíûõ 
ñîñóäîâ. Ïî ðåçóëüòàòàì ÝÝÃ áûë 
îáíàðóæåí î÷àã ïàòîëîãè÷åñêîé àê-

Ðèñóíîê 1
Ïàöèåíò Â. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà 
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Ðèñóíîê 2
Ïàöèåíò 1. ÌÐÒ ãîëîâíîãî 
ìîçãà ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì 
ïðåïàðàòîì ÎÌÍÈÑÊÀÍ.
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òèâíîñòè â ëåâîì ïîëóøàðèè ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, çàíèìàþùèé âñþ ãåìèñ-
ôåðó, ïðåîáëàäàþùèé â òåìåííîé, 
çàäíåëîáíîé, âèñî÷íîé îáëàñòÿõ ñ 
ÿâëåíèÿìè âûïàäåíèÿ íåéðîíîâ â 
î÷àãå. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå 
ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ âûÿâè-
ëî ïðèçíàêè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî 
ïîðàæåíèÿ ñîííûõ àðòåðèé, à èìåí-
íî: ñòåíîç ëóêîâèöû îáùåé ñîííîé 
àðòåðèè ñïðàâà 25 % ïî äèàìåòðó 
è îêêëþçèþ óñòüÿ âíóòðåííåé ñîí-
íîé àðòåðèè ñëåâà àòåðîòðîìáîòè-
÷åñêèìè ìàññàìè. Ïî ïîçâîíî÷íûì 
àðòåðèÿì ïîêàçàòåëè â ïðåäåëàõ 
íîðìû. Ñðåäíåìîçãîâûå àðòåðèè 
íå ëîöèðîâàíû.

Áûëà ïðîâåäåíà ìàãíèòíî-ðå-
çîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî 
ìîçãà ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå 
÷åðåç 2 äíÿ ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè 
(ðèñ. 3). Çàêëþ÷åíèå: Î÷àã èøå-
ìè÷åñêîãî èíôàðêòà ñ ó÷àñòêàìè 
ãåìîððàãè÷åñêîãî ïðîïèòûâàíèÿ â 
âèñî÷íîé, òåìåííîé è çàòûëî÷íîé 
äîëÿõ ëåâîé ãåìèñôåðû, ïîäîñòðûé 
ïåðèîä. Ïðèçíàêè äèñöèðêóëÿòîð-
íîé ýíöåôàëîïàòèè. Ïåðèâåíòðè-
êóëÿðíàÿ ëåéêîäèñòðîôèÿ. Ñèììå-
òðè÷íàÿ âíóòðåííÿÿ ãèäðîöåôàëèÿ 
1-2 ñòåïåíè, çàìåñòèòåëüíîãî õàðàê-
òåðà. Çàêëþ÷åíèå êàðäèîëîãà: Ãè-
ïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü 3. Ðèñê 4.

Àíàëèçèðóÿ íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ, 
– ìåäëåííîå ïîñòåïåííîå íàðàñ-
òàíèå î÷àãîâîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî 
äåôèöèòà, à òàêæå ó÷èòûâàÿ îòñóò-
ñòâèå ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà îò 
íåïðåðûâíî ïðîâîäèìîãî â òå÷åíèå 
4-õ íåäåëü ëå÷åíèÿ èíñóëüòà, áû-
ëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè 
ÌÐÒ-èññëåäîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà 
ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì (íà 10-å 
ñóòêè îò ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè) 
äëÿ âûÿâëåíèÿ äðóãîãî ãåíåçà äàí-
íîãî çàáîëåâàíèÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì 
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè 
ãîëîâíîãî ìîçãà ñ êîíòðàñòíûì óñè-
ëåíèåì è 3D àíãèîãðàôèè ñîñóäîâ 
ãîëîâíîãî ìîçãà (ðèñ. 4) âûíåñåíî 
çàêëþ÷åíèå: Îáúåìíîå îáðàçîâà-
íèå âèñî÷íî-òåìåííîé, ëîáíîé äî-
ëè ñëåâà (ïðåäïîëîæèòåëüíî ãëèî-
áëàñòîìà). Måòàñòàçû? Îòñóòñòâèå 
êðîâîòîêà ïî âíóòðåííåé ñîííîé 
àðòåðèè ñëåâà. Ðåêîìåíäîâàí êîí-
òðîëü.

Â èòîãå çàêëþ÷èòåëüíûé äèàãíîç: 
Îáúåìíîå îáðàçîâàíèå ãîëîâíîãî 
ìîçãà â ëîáíîé, òåìåííîé, âèñî÷-
íîé äîëÿõ ñëåâà. Ìåòàñòàçû? Ïðà-

âîñòîðîííèé ãåìèïàðåç. Ñåíñîðíàÿ, 
÷àñòè÷íàÿ ìîòîðíàÿ àôàçèÿ. Öåðå-
áðîâàñêóëÿðíàÿ áîëåçíü. Äèñöèð-
êóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ (àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêàÿ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ). 
Âíóòðåííÿÿ àñèììåòðè÷íàÿ ãèäðî-
öåôàëèÿ 1-2 ñòåïåíè çàìåñòèòåëü-
íîãî õàðàêòåðà. Àòåðîñêëåðîç ñî-
ñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Îêêëþçèÿ 
óñòüÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè 
ñëåâà. Ñòåíîç ëóêîâèöû îáùåé ñîí-
íîé àðòåðèè ñïðàâà, ãåìîäèíàìè÷å-
ñêè íå çíà÷èìûé.

Ïàöèåíò áûë êîíñóëüòèðîâàí íåé-
ðîõèðóðãîì, âûíåñåíî çàêëþ÷åíèå: 
ó÷èòûâàÿ ìíîæåñòâåííîå ïîðàæå-
íèå ãîëîâíîãî ìîçãà, îïåðàòèâíîå 

ëå÷åíèå íà ìîìåíò îñìîòðà íå ïîêà-
çàíî. Ðåêîìåíäîâàíî: ÌÐÒ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà â äèíàìèêå ÷åðåç 1 ìå-
ñÿö. Ïàöèåíò âûïèñàí èç îòäåëåíèÿ 
ïîä íàáëþäåíèå íåâðîëîãà àìáóëà-
òîðíî. Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ íà 
ìîìåíò âûïèñêè èç îòäåëåíèÿ áåç 
îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè: â ÿñíîì 

ñîçíàíèè, ïåðåäâèãàëñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ãåìèïàðåòè÷åñêîé ïîõîäêîé, 
óìåðåííûé ïðàâîñòîðîííèé ãåìè-
ïàðåç, ïëîõî ïîíèìàë îáðàùåííóþ 
ðå÷ü, ñîáñòâåííàÿ ðå÷ü ñ ýëåìåíòà-
ìè ìîòîðíîé àôàçèè. Îïðåäåëèòü 
÷óâñòâèòåëüíûå è êîîðäèíàòîðíûå 
íàðóøåíèÿ íåâîçìîæíî èç-çà ñåí-
ñîðíîé àôàçèè. Ðåêîìåíäîâàíî 
ïðîâåñòè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà â 
äèíàìèêå ÷åðåç 1 ìåñÿö.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Â ëèòåðàòóðå óêàçûâàþòñÿ òðè 

êðèòåðèÿ äëÿ èäåíòèôèêàöèè èí-
ñóëüòà: òåìï ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêî-
ãî ñèíäðîìà, ïðèçíàêè î÷àãîâîãî 
ïîðàæåíèÿ ìîçãà è êëèíè÷åñêîå 
ñîñòîÿíèå áîëüíîãî. Äèôôåðåíöè-
àëüíàÿ äèàãíîñòèêà îáúåìíîãî è 
ñîñóäèñòîãî çàáîëåâàíèÿ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà ÷àñòî áûâàåò çàòðóäíåíà. 
Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êå îïóõîëè è ñîñóäèñòîãî çàáîëå-
âàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü ðÿä ñèìïòîìîâ, áîëåå 
õàðàêòåðíûõ äëÿ îïóõîëè:
- ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé 

ñèíäðîì ïîÿâëÿåòñÿ íà ïîçäíèõ 
ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ, íàðàñòàåò è 
áîëåå âûðàæåí, ÷åì ïðè ñîñóäè-
ñòûõ çàáîëåâàíèÿõ;

- ëîêàëüíûå ñèìïòîìû ïðè îïóõî-
ëè ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçâèâàþòñÿ 
ïî òèïó ðàñïëûâàþùåãîñÿ ìàñëÿ-
íîãî ïÿòíà è íå ñîâïàäàþò ñ ãðà-
íèöàìè ñîñóäèñòîãî áàññåéíà;

- èçìåíåíèÿ ïñèõèêè ïðè íîâîîá-
ðàçîâàíèÿõ âîçíèêàþò íà êîíå÷-
íûõ ýòàïàõ áîëåçíè è áîëåå âû-
ðàæåíû;

- ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè íà-
áëþäàþòñÿ ïðè îïóõîëè ÷àùå è 
ïîÿâëÿþòñÿ çàäîëãî äî ðàçâèòèÿ 
î÷àãîâûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèì-
ïòîìîâ;

- çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ íà ãëàçíîì 
äíå áîëåå âûðàæåíû ïðè îïóõî-
ëÿõ è íå ðåãðåññèðóþò, â îòëè÷èå 
îò ñîñóäèñòîãî çàáîëåâàíèÿ;

- äëÿ îïóõîëè õàðàêòåðíà áåëêîâî-
êëåòî÷íàÿ äèññîöèàöèÿ â ëèêâî-
ðå [1, 2, 3].
Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ìå-

òîäàìè íåéðîâèçóàëèçàöèè ïðè 
èøåìè÷åñêîì èíñóëüòå è îïóõîëè 
ãîëîâíîãî ìîçãà â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ÿâëÿþòñÿ ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþ-
òåðíàÿ òîìîãðàôèÿ è ìàãíèòíî-ðå-
çîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ [4, 5]. ÌÐÒ 
ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì ïðè îñòðûõ 

Ðèñóíîê 3
Ïàöèåíò 2. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà 
ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå.

Ðèñóíîê 4
Ïàöèåíò 2. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà 
ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì.
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èíñóëüòàõ â íàøåé ñòðàíå ïîêà íå 
íàøëî øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ [6].

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè, çàòðóä-
íÿþùèìè ñâîåâðåìåííîå óñòàíîâëå-
íèå äèàãíîçà, ÿâëÿþòñÿ: àòèïè÷íîå 
òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ (èíñóëüòîî-
áðàçíîå íà÷àëî, äëèòåëüíîå îòñóò-
ñòâèå ãèïåðòåíçèîííûõ ïðèçíàêîâ), 
íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ïîæèëîé 
âîçðàñò, íåäîñòàòî÷íî òùàòåëüíîå 
èçó÷åíèå àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, 
íèçêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü äîïîëíè-

òåëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ (áåç 
ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ 
íåéðîâèçóàëèçàöèè), âðåìåííàÿ 
ñòàáèëèçàöèÿ ñîñòîÿíèÿ è äàæå ïî-
ëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà çàáîëåâà-
íèÿ íà ôîíå ëå÷åíèÿ.

Êðîìå òîãî, îøèáêà ìîæåò áûòü 
îáóñëîâëåíà ðàçâèòèåì äèñãåìè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â îïóõîëè, 
âáëèçè íåå èëè íà îòäàëåíèè. Ñëå-
äîâàòåëüíî, òîëüêî ñî÷åòàíèå êëè-
íè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ äèíàìè-
÷åñêèì íàáëþäåíèåì çà áîëüíûì, 

ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ 
íåéðîâèçóàëèçàöèè ïîçâîëÿþò 
óñòàíîâèòü èñòèííîå çàáîëåâàíèå 
è ïîäîáðàòü àäåêâàòíîå ëå÷åíèå. 
Â ïðåäñòàâëåííûõ äèàãíîñòè÷å-
ñêè íå ïðîñòûõ êëèíè÷åñêèõ ïðè-
ìåðàõ èìåííî òùàòåëüíûé àíàëèç 
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèé 
è äàííûå ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ 
êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì ïîçâîëèëè 
ïîñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç è 
âûáðàòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó âå-
äåíèÿ ïàöèåíòîâ.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ ПРОФЕССОРА 
ВЛАДИМИРА ИВАНОВИЧА 
ШЕВЦОВА

Èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Øåâöîâà Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à 
– îäíîãî èç ïåðâûõ ó÷åíèêîâ èçâåñòíîãî âñåìó ìèðó àêàäåìèêà ÐÀÍ Ã.À. 
Èëèçàðîâà, ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà «Âîññòà-
íîâèòåëüíàÿ òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ» (ã. Êóðãàí), äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ 
íàóê, ïðîôåññîðà, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÔ, ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà 
ÐÀÌÍ, àêàäåìèêà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê, âèöå-
ïðåçèäåíòà Óðàëüñêîãî îêðóãà Àññîöèàöèè îðòîïåäîâ è òðàâìàòîëîãîâ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ðîäèëñÿ 30 äåêàáðÿ 1938 ã. â Ñàðàêòàøñêîì ðàéîíå Îðåíáóðãñêîé îáëà-
ñòè. Â 1963 ãîäó îêîí÷èë ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò Îðåíáóðãñêîãî ìåäèöèíñêîãî 
èíñòèòóòà è áûë íàïðàâëåí â Þðãàìûøñêóþ ðàéîííóþ áîëüíèöó Êóðãàí-
ñêîé îáëàñòè, ãäå íà÷àë ðàáîòó õèðóðãîì, à çàòåì – ãëàâíûì âðà÷îì.

Ó÷åíûì ñîâåòîì Êóðãàíñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé îðòîïåäèè è òðàâìàòîëîãèè ÌÇ ÐÑÔÑÐ 
èçáðàí ïî êîíêóðñó â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå â ñåíòÿáðå 1969 ãîäà íà äîëæ-
íîñòü ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà. Â 1971 ãîäó íàçíà÷åí ðóêîâîäèòåëåì 
íàó÷íî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî îòäåëà, â 1983 ãîäó – çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà 
Êóðãàíñêîãî ÍÈÈ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé îðòîïåäèè è òðàâìà-
òîëîãèè, â 1987 ãîäó – çàìåñòèòåëåì ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà Âñåñîþçíîãî 
Êóðãàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà «Âîññòàíîâèòåëüíàÿ òðàâìàòîëîãèÿ è îðòî-
ïåäèÿ», à â ñåíòÿáðå 1992 ãîäà – ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì Ðîññèéñêîãî 
íàó÷íîãî öåíòðà «Âîññòàíîâèòåëüíàÿ òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ» èìåíè 
àêàäåìèêà Ã.À. Èëèçàðîâà.

Â 1977 ãîäó îí çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ ïî àìáóëàòîðíîìó 
ëå÷åíèþ áîëüíûõ ñ ëîæíûìè ñóñòàâàìè ïëå÷à, âûïîëíÿÿ ïðè ýòîì áîëü-
øóþ ïðàêòè÷åñêóþ è îðãàíèçàöèîííóþ ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ è âíåäðåíèþ â 
ïðàêòèêó íîâîé ôîðìû îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè òðàâìàòîëî-
ãî-îðòîïåäè÷åñêèì áîëüíûì â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Îáîñíîâàíèå ýòîé 
ôîðìû ëå÷åíèÿ è äîêàçàòåëüñòâà íåîáõîäèìîñòè åå âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó 
ñòàëè òåìîé åãî äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè, êîòîðóþ îí óñïåøíî çàùèòèë â 
1987 ãîäó.
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Â ýòèõ ðàáîòàõ Â.È. Øåâöîâûì îáîñíîâàíû âîïðîñû ïî ñîçäàíèþ ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ îòäåëåíèé àìáóëàòîðíîãî òèïà â ñòðàíå è èõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè. 
Áëàãîäàðÿ ïðåèìóùåñòâàì ðàçðàáîòàííûõ â öåíòðå ìåòîäèê, îíè øèðîêî âíåäðÿþòñÿ 
â ëå÷åáíóþ ïðàêòèêó íå òîëüêî â íàøåé ñòðàíå, íî è äàëåêî çà åå ïðåäåëàìè. È â òîì, 
÷òî îòå÷åñòâåííàÿ îðòîïåäèÿ è òðàâìàòîëîãèÿ çàíÿëà ïî ìíîãèì ðàçäåëàì ëèäèðóþùåå 
ïîëîæåíèå â ìèðå, íåñîìíåííà çàñëóãà Â.È. Øåâöîâà.

Ïî ðåçóëüòàòàì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Â.È. Øåâöîâûì îïóáëèêîâàíî â îòå÷åñòâåí-
íîé è çàðóáåæíîé ïå÷àòè áîëåå 600 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò.÷. 26 ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ, 
10 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ, 19 ñâèäåòåëüñòâ íà ïîëåçíóþ ìîäåëü, ïîäàíî åùå 99 çàÿâîê 
íà ïðåäïîëàãàåìûå èçîáðåòåíèÿ è 9 – íà ïîëåçíóþ ìîäåëü, ïîäãîòîâëåíî 24 ìåòîäè÷å-
ñêèõ ïîñîáèÿ è ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â òå÷åíèå 3-õ ëåò 
(1984-1986 ãã.) Â.È. Øåâöîâ áûë ïðåäñåäàòåëåì õèðóðãè÷åñêîãî ñîâåòà, íà êîòîðîì 
ïðîâîäèë ó÷åáíî-êëèíè÷åñêóþ ðàáîòó ïî îáó÷åíèþ âðà÷åé è êóðñàíòîâ êàôåäðû óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé îñíîâíûì ìåòîäè÷åñêèì ïðèåìàì ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà 
ïî Èëèçàðîâó. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âûïîëíåíû ðÿä íàó÷íûõ òåì è äîãîâîðîâ, 27 êàí-
äèäàòñêèõ è 12 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé. Îí ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì 16 ìîíîãðàôèé.

Â.È. Øåâöîâ ïîñòîÿííî ïðîâîäèò ñ îòå÷åñòâåííûìè è èíîñòðàííûìè ñïåöèàëèñòàìè 
ó÷åáíóþ ðàáîòó íà êàôåäðå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ïðîôåññîðîì êîòîðîé èçáðàí â 
1992 ãîäó. Íåîäíîêðàòíî ïðèíèìàë ó÷àñòèå â êà÷åñòâå ïðåïîäàâàòåëÿ Ìåæäóíàðîäíûõ 
êóðñîâ â ðàìêàõ àññîöèàöèè ïî èçó÷åíèþ è ïðèìåíåíèþ àïïàðàòà è ìåòîäà Èëèçàðîâà 
â ÑØÀ, Âåëèêîáðèòàíèè, Èîðäàíèè, Èòàëèè, Ãåðìàíèè, Þãîñëà¬âèè, Ïîëüøå, ßïî-
íèè, Þæíîé Êîðåå, Áðàçèëèè, Òóðöèè è äðóãèõ ñòðàíàõ, ãäå ïðîøëè îáó÷åíèå áîëåå 
6000 îòå÷åñòâåííûõ è èíîñòðàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, à òàêæå ïðèãëàøàëñÿ â ðàçëè÷íûå 
ñòðàíû â êà÷åñòâå îïïîíåíòà ïðè çàùèòå äèññåðòàöèé ïî ïðèìåíåíèþ ìåòîäà Èëèçàðî-
âà. Îí ÿâëÿåòñÿ ïî÷åòíûì äèðåêòîðîì è ãëàâíûì êîíñóëüòàíòîì öåíòðà ïî ïðèìåíåíèþ 
÷èñòûõ ìåòîäèê Èëèçàðîâà ïðè Íüþ-Éîðêñêîì ãîñïèòàëå ñóñòàâíûõ çàáîëåâàíèé. Â 19-
95-1996 ãã. èçáðàí ÷ëåíîì Ìåæäóíàðîäíîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà îðòîïåäîâ-òðàâ-
ìàòîëîãîâ (SICOT), Ôðàíöóçñêîãî îáùåñòâà òðàâìàòîëîãîâ è îðòîïåäîâ (SOFCOT) 
è ïî÷åòíûì ÷ëåíîì Ìàêåäîíñêîãî îáùåñòâà òðàâìàòîëîãîâ è îðòîïåäîâ (MADOT). Â 
2000 ãîäó Â.È. Øåâöîâ èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì ÐÀÌÍ.

Øåâöîâ Â.È. áûë ÷ëåíîì ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñîâåòîâ ïðè Èðêóòñêîì ÍÈÈÒÎ è 
Ïåðìñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïî çàùèòå äîêòîðñêèõ è êàíäèäàò-
ñêèõ äèññåðòàöèé, ãäå íåîäíîêðàòíî âûñòóïàë â êà÷åñòâå îïïîíåíòà, áûë çàìåñòèòåëåì 
ïðåäñåäàòåëÿ, à çàòåì – ïðåäñåäàòåëåì ïðîáëåìíîãî íàó÷íîãî öåíòðà ¹ 6 «×ðåñêîñò-
íûé îñòåîñèíòåç» ïðè Ìèíçäðàâå ÐÔ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäñåäàòåëåì ó÷å-
íîãî ñîâåòà, à ñ 1996 ãîäà – ïðåäñåäàòåëåì äèññåðòàöèîííîãî ñîâåòà ïðè ÐÍÖ «ÂÒÎ» 
ïî çàùèòå äèññåðòàöèé íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà è äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ 
íàóê. Êðîìå òîãî, Â.È. Øåâöîâ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì òðàâìàòîëîãîì-îðòîïåäîì Óðàëüñêî-
ãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà.

Ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Ïîëèòðàâìà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à è íà-
äååòñÿ íà äàëüíåéøèå òâîð÷åñêèå óñïåõè è îáìåí îïûòîì.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ ПРОФЕССОРА 
ЮРИЯ АЛЕКСЕЕВИЧА 
ЧУРЛЯЕВА

Èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ×óðëÿåâà Þðèÿ Àëåêñååâè÷à – äè-
ðåêòîðà Ôèëèàëà ÃÓ ÍÈÈ îáùåé ðåàíèìàòîëîãèè ÐÀÌÍ, Çàñëóæåí-

íîãî âðà÷à ÐÔ.
×óðëÿåâ Þ.À. – îáëàäàòåëü íàãðàä «Çà îñîáûé âêëàä â ðàçâèòèå Êóçáàññà 

III ñòåïåíè» è «Çà ñëóæåíèå Êóçáàññó».
Êàðüåðó íà÷àë â 1973 ãîäó ñ äîëæíîñòè ãëàâíîãî âðà÷à ó÷àñòêîâîé áîëü-

íèöû Êðàñíîùåêîâñêîãî ðàéîíà Àëòàéñêîãî êðàÿ. Çàòåì øåñòü ëåò ðàáîòàë 
ðÿäîâûì âðà÷îì îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè Ãîðîäñêîé 
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 29 ã. Íîâîêóçíåöêà, à ñ 1984 ãîäà âîçãëàâèë ýòî 
îòäåëåíèå.

Ñóäüáîíîñíûìè ìîìåíòàìè ñ÷èòàåò äëÿ ñåáÿ çàíÿòèå íàó÷íîé äåÿòåëü-
íîñòüþ è çàùèòó äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè, ïðèñâîåíèå çâàíèÿ ïðîôåññîðà. 
Â 1998 ãîäó åãî èçáèðàþò íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé àíåñòåçèî-
ëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè Íîâîêóçíåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé è ãëàâíûì ñïåöèàëèñòîì ïî àíåñòåçèîëîãèè è ðå-
àíèìàòîëîãèè Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ àäìèíèñòðàöèè Íîâîêóçíåöêà. 
Â ñëåäóþùåì ãîäó åãî íàçíà÷àþò äèðåêòîðîì Ôèëèàëà ÃÓ ÍÈÈ îáùåé ðå-
àíèìàòîëîãèè ÐÀÌÍ, è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ îí óñïåøíî ñîâìåùàåò ýòè äâå 
äîëæíîñòè. Þðèÿ Àëåêñååâè÷à ñ÷èòàþò ìýòðîì â îáëàñòè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé 
è øàõòíîé òðàâìû, ïðèçíàííûì ñïåöèàëèñòîì â èññëåäîâàíèè, äèàãíîñòèêå 
è ëå÷åíèè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé øàõòåðîâ. Ñ 2002 ãîäà èñïîëíÿåò îáÿçàí-
íîñòè ÷ëåíà ïðåçèäèóìà ïðàâëåíèÿ îáùåñòâåííîé îáùåðîññèéñêîé îðãàíè-
çàöèè «Ôåäåðàöèÿ àíåñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ Ðîññèè».

Ëó÷øèì ïîäàðêîì äëÿ ñåáÿ ñ÷èòàåò óñïåõè ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Èì ïîäãî-
òîâëåíû 3 äîêòîðà è 15 êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê. Îí àâòîð äâóõ è 
ñîàâòîð îäíîé ìîíîãðàôèè, èìååò 306 ïóáëèêàöèé â îòå÷åñòâåííîé è çà-
ðóáåæíîé ïå÷àòè, 36 ïàòåíòîâ ÐÔ. Ìå÷òàåò î ïðîäâèæåíèè ñâîèõ èäåé â 
íàóêå è âíåäðåíèè èõ â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå.

Æèçíåííîå êðåäî: «×åñòíîñòü è ïîðÿäî÷íîñòü âñåãäà è âî âñåì».
Ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Ïîëèòðàâìà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Âëàäèìèðà Èâà-

íîâè÷à è íàäååòñÿ íà äàëüíåéøèå òâîð÷åñêèå óñïåõè è îáìåí îïûòîì.
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Èñòî÷íèê: Dudkiewicz, M. Hemoglobin-based oxygen carrying com-
pound-201 as salvage therapy for severe neuro- and polytrauma (In-
jury Severity Score = 27-41) /M. Dudkiewicz, T. A. Harpaul,  
K. G. Proctor //Critical care medicine. – 2008. – V. 36, N 10. – P. 
2838-2848.

Ïîñëå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ) äàæå åäèíñòâåííûé ýïèçîä ãè-
ïîêñèè è/èëè ãèïîòåíçèè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò ðèñê çàáîëåâàåìîñòè 
è/èëè ñìåðòíîñòè. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âòîðè÷íûõ ïðèñòóïîâ ïðîâîäèòñÿ 
òùàòåëüíûé ìîíèòîðèíã æèäêîñòè, ïðè âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè íà-
÷èíàåòñÿ îñìîòåðàïèÿ, à äëÿ ñîõðàíåíèÿ öåðåáðàëüíîãî ïåðôóçèîííîãî 
äàâëåíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ âàçîïðåññîðíûå ñðåäñòâà.

Äîêëèíè÷åñêèå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî íèçêîîáúåìíîå âîññòàíîâ-
ëåíèå ñ HBOC-201 óëó÷øàåò öåðåáðàëüíîå ïåðôóçèîííîå äàâëåíèå è 
ÐÎ2 â òêàíÿõ ìîçãà ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ èëè ïîñëå êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ×ÌÒ. 
HBOC-201 îêàçûâàåò ìÿãêîå ïðåññîðíîå äåéñòâèå. Â äðóãèõ îòíîøåíèÿõ 
îí òàêæå ïîêàçûâàåò áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü. Èññëåäîâàíèå Restore 
Effective Survival in Shock (RESUS) – ðàíäîìèçèðîâàííîå êîíòðîëèðóå-
ìîå ñðàâíåíèå áîëþñà äîãîñïèòàëüíîãî HBOC-201 èëè ñòàíäàðòíûõ êðè-
ñòàëëîèäîâ, ïðåäëîæåííûõ Âîåííî-ìîðñêèì ìåäèöèíñêèì èññëåäîâàòåëü-
ñêèì öåíòðîì.

Íåêîòîðûå äîêëèíè÷åñêèå äàííûå HBOC-201 íå ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòü-
ñÿ íàïðÿìóþ íà ïàöèåíòîâ, ò.ê. ãåìîððàãè÷åñêèé øîê ñ ìèíèìàëüíûìè 
ïîâðåæäåíèÿìè ìÿãêèõ òêàíåé – ýòî áîëüøèì îáðàçîì ëàáîðàòîðíûé ôå-
íîìåí. Â ðåàëüíîé æèçíè ãèïîòåíçèÿ ÷àñòî íå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïðîñòî-
ãî, êîíòðîëèðóåìîãî êðîâîòå÷åíèÿ, à ñêîðåå îíà âîçíèêàåò èç êîìáèíàöèè 
íåéðîãåííîãî øîêà, êðîâîòå÷åíèÿ, ýìáîëèè ëåãêèõ, ãèïîêñèè è äð. Íåèç-
âåñòíî, íàñêîëüêî HBOC-201 áåçîïàñåí è ýôôåêòèâåí â òàêèõ óãðîæàþ-
ùèõ æèçíè ñèòóàöèÿõ.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïîñòàâèëè ãèïîòåçó, ÷òî HBOC-201 óëó÷øàåò 
äîãîñïèòàëüíîå öåðåáðîâàñêóëÿðíîå âîññòàíîâëåíèå ×ÌÒ, íàëîæåííîé íà 
ïîëèòðàâìó (ISS 27-42). HBOC-201 ñðàâíèëè ñî ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ ïî 
ïðîòîêîëó, àíàëîãè÷íîìó RESUS.

Ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè ãèáðèäíûå ñâèíüè îáîèõ ïîëîâ 
(41 ± 1 êã, n = 32). Óñïîêîåíèå âûïîëíåíî ïîñðåäñòâîì âíóòðèìûøå÷íîé 
èíúåêöèè êåòàìèíà (30 ìã/êã) è êñèëàçèíà. Àíåñòåçèÿ ïðîâîäèëàñü ïîñðåä-
ñòâîì ïîñòîÿííîé èíôóçèè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (îêîëî 2 ìë/êã/÷), 
ñîäåðæàùåãî êåòàìèíà 10 ìë/êã/÷, êñèëàçèíà 0,5 ìë/êã/÷ è ôåíòàíèëà 
50 ìë/êã/÷.

Íà èñõîäíîì ýòàïå è êàæäûå 2 ÷àñà ïîñëå òðàâìû îöåíèâàëàñü öåðåáðî-
âàñêóëÿðíàÿ ïîäàòëèâîñòü è ðåàêòèâíîñòü.

Ïîëèòðàâìà ñîñòîÿëà èç òóïîé ×ÌÒ, óøèáà ïðàâîãî ëåãêîãî è äâóõñòî-
ðîííèõ ïåðåëîìîâ áåäðà. ISS ñîñòàâëÿëà 27-41.

×åðåç ïîë÷àñà ïîñëå ïîëèòðàâìû ïðîâîäèëàñü ðåàíèìàöèÿ, èìåþùàÿ öå-
ëüþ ñèìóëÿöèþ òèïîâ ëå÷åíèÿ â èññëåäîâàíèè RESUS íà äîãîñïèòàëüíîì 
ýòàïå, â îòäåëåíèè ñêîðîé ïîìîùè è â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè. Ïîñëå òðàâìû â òå÷åíèå 30-45 ìèíóò ïåðâè÷íàÿ ðåàíèìàöèÿ 
âêëþ÷àëà 500 ìë áîëþñ HBOC-201 èëè HBOC-201.LT è ÈÂË. Ýòî ïðîâî-
äèëîñü äëÿ ñèìóëÿöèè äîãîñïèòàëüíîé ðåàíèìàöèè ïðè ýêñòðåííîé òðàíñ-
ïîðòèðîâêå.

Â òå÷åíèå 45-120 ìèíóò ïîñëå òðàâìû (ýòàï îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé ïî-
ìîùè) (15-90 ìèíóòû ëå÷åíèÿ) àïïàðàò ÈÂË óñòàíîâëåí íà ïîääåðæàíèå 

Íåñóùåå êèñëîðîä 
ãåìîãëîáèíîâîå ñîåäèíåíèå-201 

êàê ñïàñàòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïðè 
òÿæåëîé íåéðî- è ïîëèòðàâìå 

(Øêàëà òÿæåñòè òðàâìû = 27-41)

РЕФЕРАТЫ ДИССЕРТАЦИЙ  
И ПУБЛИКАЦИЙ
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ÐàÑÎ2 îêîëî 40 ìì ðò. ñò. Ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ïîääåð-
æèâàëîñü íà óðîâíå > 100 ìì ðò. ñò., à ×ÑÑ < 100 óä./ìèí.

Íà 120-480 ìèíóòó ïîñëå òðàâìû (ðàííÿÿ ôàçà ÎÈÒ) (> 90 ìèí ëå÷åíèÿ) 
ôåíèëýôðèí òèòðèðîâàëñÿ äëÿ ïîääåðæàíèÿ öåðåáðàëüíîãî ïåðôóçèîííî-
ãî äàâëåíèÿ > 70 ìì ðò. ñò. Öåíòðàëüíîå âåíîçíîå äàâëåíèå ïîääåðæèâà-
ëîñü íà óðîâíå > 12 ìì ðò. ñò.

Íà 480 ìèíóòó ïîñëå òðàâìû ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ïðåêðàùåíèÿ àíåñòå-
çèè êåòàìèíîì/êñèëàçèíîì, îòíÿòèå îò ïðåññîðîâ è èñêóññòâåííîé âåí-
òèëÿöèè. Äàííûå ðåãèñòðèðîâàëèñü âïëîòü äî 500-530 ìèí ïîñëå òðàâìû. 
Çàòåì äëÿ ýâòàíàçèè ââîäèëè âûñîêóþ äîçó êåòàìèíà/êñèëàçèíà ïëþñ íà-
ñûùåííûé õëîðèñòûé êàëèé.

Ðåçóëüòàòû. Âñå ôèçèîëîãè÷åñêèå ïåðåìåííûå íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ 
íîðìàëüíîãî äèàïàçîíà. Ïîñëå ïîëèòðàâìû è äî ðåàíèìàöèè: FiÎ2 = 0,21, 
ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå – 83 ± 6 ìì ðò. ñò., ñðåäíåå àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå – 55 ± 4 ìì ðò. ñò., ×ÑÑ – 115 ± 5 óä./ìèí, ÐàÎ2 – 46 ± 
3 ìì ðò. ñò., ìîëî÷íàÿ êèñëîòà – 5,8 ± 0,4 mM. Âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå 
óâåëè÷èëîñü ñ 8 ± 1 äî 18 ± 1 ìì ðò. ñò., à ÐÎ2 òêàíåé ìîçãà ñíèçèëîñü ñ 
17 ± 1 äî 2 ± 1 ìì ðò. ñò.

Òÿæåñòü òðàâìû ïîêàçàíà 2 èç 32 æèâîòíûõ, óìåðøèõ â òå÷åíèå ïîëó-
÷àñà (äî ðåàíèìàöèè). Â îòñóòñòâèå æèäêîñòíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ñìåðòü 
ïðîèñõîäèëà â òå÷åíèå ÷àñà (n = 2), â îñíîâíîì èç-çà òàõèêàðäèè, íåóñòðà-
íèìîé ãèïîòåíçèè è ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà.

Ñ ðåàíèìàöèåé ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì íà 30 ìèíóòó ïðîèçîøëî 
4 èç 14 ñìåðòåé (2 ÷åðåç 45 ìèí., 1 ÷åðåç 100, 1 ÷åðåç 200). Íàïðîòèâ, ñ 
HBOC ÷åðåç 30 ìèí. áûëî 0 ñìåðòåé èç 14, íî äàííîå ðàçëè÷èå íåçíà÷èìî 
(ð = 0,0978).

Ðàçëè÷èÿ â àðòåðèàëüíîì ñèñòîëè÷åñêîì äàâëåíèè ìåæäó ãðóïïàìè áûëè 
çíà÷èòåëüíûìè íà 45 è 60 ìèíóòó (ð < 0,001), íî ñêîððåêòèðîâàëèñü ïðè 
íåîãðàíè÷åííîì ââåäåíèè æèäêîñòè ñïóñòÿ ÷àñ.

Äèñêóññèÿ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî ïåðâè÷-
íàÿ ðåàíèìàöèÿ åäèíñòâåííûì áîëþñîì HBOC-201 ýôôåêòèâíà ïîñëå 
êîìïëåêñíîé ïîëèòðàâìû (ISS > 27). Öåðåáðàëüíîå ïåðôóçèîííîå äàâ-
ëåíèå áûñòðî ñêîððåêòèðîâàëîñü, à êîëè÷åñòâî æèäêîñòè è ïðåññîðîâ, 
íåîáõîäèìîå äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è 
öåíòðàëüíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ, ñíèçèëîñü â ïîñëåäóþùèå 8 ÷à-
ñîâ íàïîëîâèíó. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íà ìåñòàõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ïðî-
èñøåñòâèé èëè âîåííûõ äåéñòâèé ðåñóðñû ÷àñòî îãðàíè÷åíû. Â ëó÷øåì 
ñëó÷àå ñîòðóäíèê ñêîðîé ïîìîùè ñìîæåò îñòàíîâèòü âíåøíåå êðîâîòå÷å-
íèå è/èëè íà÷àòü ñåðäå÷íî-ëåãî÷íóþ ïîääåðæêó. Ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â 
òðàâìàòîëîãè÷åñêèé öåíòð ÷àñòî äëÿ êîððåêöèè ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ è ×ÑÑ äî ïîñòàíîâêè îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà ââîäèòñÿ 
æèäêîñòü. Ìåæäó òåì, òÿæåëî òðàâìèðîâàííûå, íî ñ ïîòåíöèàëîì âîññòà-
íîâëåíèÿ, ïîñòðàäàâøèå îò ×ÌÒ óæå ìîãëè ïåðåíåñòè êàòàñòðîôè÷åñêèå 
ïîñëåäñòâèÿ öåðåáðàëüíîé ãèïîïåðôóçèè, íåñìîòðÿ íà íîðìàëèçîâàííóþ 
ñèñòåìíóþ ãåìîäèíàìèêó.

Íàèáîëåå âåðîÿòíîå îáúÿñíåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïåð-
âè÷íîå âîññòàíîâëåíèå ñ 500 ìë HBOC-201 âîññòàíàâëèâàëî öåðåáðàëü-
íóþ ïåðôóçèþ â ïåðâûå êðèòè÷åñêèå 90 ìèí. íåîòëîæíîãî ëå÷åíèÿ, à ýòî 
óëó÷øèëî ñîñòîÿíèå âòîðè÷íîé òðàâìû ìîçãà. Ïî êðàéíåé ìåðå 3 êà÷å-
ñòâà 500 ìë HBOC-201 ñïàñàþò æèçíü â ýòèõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, ïî 
ñðàâíåíèþ ñ 500 ìë íîðìàëüíîãî ôèçðàñòâîðà: êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà 
13 g%, îíêîòè÷åñêîå äàâëåíèå ïëàçìû 25 ìì ðò. ñò., ìÿãêîå ïðåññîðíîå 
äåéñòâèå. Âìåñòå ýòè 3 êà÷åñòâà áëàãîïðèÿòñòâóþò áûñòðîìó âîññòàíîâ-
ëåíèþ àðòåðèàëüíîãî êèñëîðîäà, âíóòðèñîñóäèñòîãî îáúåìà è öåðåáðàëü-
íîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ, êîòîðûå óâåëè÷èâàþò îêñèãåíàöèþ òêàíåé 
ìîçãà ïîñëå ×ÌÒ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè íàó÷íî-îáîñíîâàííû-
ìè ðåêîìåíäàöèÿìè, äàæå åäèíñòâåííûé ýïèçîä ãèïîêñèè èëè ãèïîòåíçèè 
óâåëè÷èâàåò ðèñê âòîðè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ ïîñëå ×ÌÒ. Ó áîëüøèíñòâà 
ïîëó÷àâøèõ HBOC-201 öåðåáðîâàñêóëÿðíàÿ ðåàêòèâíîñòü ñîõðàíèëàñü, 
òîãäà êàê ïðè ñòàíäàðòíîì ëå÷åíèè ýòî ïðîèçîøëî òîëüêî ó 2 èç 9. Îáùèå 



№ 1 [март] 2009№ 1 [март] 2009№ 1 [март] 2009 67

Рефераты диссертаций и публикаций 65 - 73

ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî HBOC-201 áûëî ýôôåêòèâíûì ñïàñàòåëüíûì 
ëå÷åíèåì ïîñëå íåéðîòðàâìû è ïîìîãëî âûèãðàòü âðåìÿ ïðè äëèòåëüíîé 
òðàíñïîðòèðîâêå ïîñòðàäàâøåãî ñ ïîëèòðàâìîé.

Äàííûå òàêæå ïîêàçûâàþò, ÷òî 2 ðàçíûå ôîðìóëû HBOC-201 (3 % èëè 
0,3 %) âûçûâàëè ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íûå ðåàêöèè.

Ýôôåêòèâíûå çàìåñòèòåëè êðîâè èññëåäóþòñÿ óæå áîëüøå 40 ëåò. Â 
1997 ã. èññëåäîâàíèå ðàñòâîðà HBOC çàêîí÷èëîñü ïðåæäåâðåìåííî íà 
àíàëèçå áåçîïàñíîñòè, êîãäà áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ñìåðòíîñòü çà 28 äíåé 
ñîñòàâèëà 46 % ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ HemAssist®, à ïðè ñòàíäàðòíîé 
ðåàíèìàöèè – 17 %. Íåìåäëåííîãî îáúÿñíåíèÿ ýòîìó íå ïîñëåäîâàëî. 
Ïåðâîå ïîêîëåíèå HBOC ñîäåðæàëî 100 % òåòðàìåðû ãåìîãëîáèíà. ×àñòî 
ñ÷èòàëîñü, ÷òî õàðàêòåðíàÿ ïðåññîðíàÿ ðåàêöèÿ ïîòåðÿëà ñâîé ïîòåíöèàë 
çàìåñòèòåëÿ êðîâè. Íà ñàìîì äåëå ïðåññîðíîå äåéñòâèå DCLHb îáíàðó-
æåíî çàäîëãî äî åãî èçó÷åíèÿ â ýòîì èññëåäîâàíèè. Äàæå ïîñëå òîãî, êàê 
êëèíè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà DCLHb áûëà ïðèîñòàíîâëåíà, ïðîâåëè åùå 6 îò-
äåëüíûõ èññëåäîâàíèé ëþäåé. Âñå óêàçûâàëè íà òî, ÷òî òàêàÿ äîçèðîâêà 
DCLHb õîðîøî ïåðåíîñèëàñü áåç òÿæåëîé îðãàííîé äèñôóíêöèè èëè òîê-
ñè÷íîñòè.

Åùå â îäíîì èññëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ ñ ïîäîçðåíèåì íà ãåìîððàãè÷å-
ñêóþ ãèïîòåíçèþ ñëó÷àéíî ðàñïðåäåëèëè äëÿ ïîëó÷åíèÿ êðèñòàëëîèäîâ 
èëè PolyHeme® (ïîëèìåðèçîâàííûé ÷åëîâå÷åñêèé ãåìîãëîáèí, Northfield 
laboratories). Â ìàå 2007 ã. êîìïàíèÿ Northfield ñîîáùèëà î ñíèæåíèè 
ñìåðòíîñòè íà 13,4 % ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ PolyHeme®, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ 9,6 % â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü ðåçóëüòàòû äâóõ âûøåóïîìÿíóòûõ èññëåäîâàíèé. 
Ðåçóëüòàòû îáîèõ ðàçî÷àðîâûâàþò. Âàæíî, ÷òî ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìî-
ñòè/ñìåðòíîñòè â îáåèõ êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ áûë îòíîñèòåëüíî íèçîê, 
÷òî ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå èñõîäíîå ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ïàöèåíòû, óäî-
âëåòâîðÿþùèå êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ, ïîëó÷àþò ïðåèìóùåñòâî îò ïîëåâîãî 
ïåðåëèâàíèÿ. Â îáîèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëè èñêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ òÿæå-
ëîé ×ÌÒ. Ýòî âàæíî, ïîòîìó ÷òî òàêèå ïîñòðàäàâøèå èìåþò âåðîÿòíîñòü 
ïîëó÷èòü ïðåèìóùåñòâî îò ðàííåãî âìåøàòåëüñòâà, êîòîðîå óâåëè÷èâàåò 
äîñòàâêó êèñëîðîäà ê òêàíÿì.

Ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå íàñòîÿùèõ ðåçóëüòàòîâ äîëæíî ó÷èòûâàòü-
ñÿ â êîíòåêñòå øåñòè îãðàíè÷åíèé. Âî-ïåðâûõ, ïî ýòè÷åñêèì ïðè÷èíàì 
âñå æèâîòíûå íà ìîìåíò òðàâìû è ïî õîäó ýêñïåðèìåíòà áûëè àíåñòå-
çèðîâàíû. Àíåñòåçèÿ êåòàìèíîì/ôåíòàíèëîì ìîãëà îêàçàòü çàùèòíîå 
èëè âðåäíîå äåéñòâèå, êîòîðîå ìîæåò îòëè÷àòüñÿ îò ñèòóàöèè â ðåàëüíîé 
æèçíè áåç àíåñòåçèè. Õîòÿ àíåñòåòè÷åñêèé àðòåôàêò è áûë âîçìîæåí, 
îí íàëîæèëñÿ ðàâíîìåðíî íà âñå ãðóïïû. Âî-âòîðûõ, ê êàæäîìó æèâîò-
íîìó äî òðàâìû ïðèìåíåíî ìíîãî èíñòðóìåíòîâ, ÷òî ìîãëî ïîâëèÿòü íà 
êîàãóëÿöèîííûå èçìåíåíèÿ, âûçâàííûå òðàâìîé èëè HBOC-201. Â-òðå-
òüèõ, ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë òîëüêî 8 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû. Ñ îäíîé 
ñòîðîíû, ïîâëèÿòü íà èñõîä ìîãëî äàæå ïðåõîäÿùåå óëó÷øåíèå âíóòðè-
÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ èëè ÐÎ2 â óÿçâèìûé ïåðèîä ïîñëå ×ÌÒ. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, ìíîãèì æåðòâàì íåéðî- è ïîëèòðàâìû ìîãëè ïîòðåáîâàòüñÿ äíè 
èëè íåäåëè íåéðîèíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ñ òàêèì êîðîòêèì ïåðèîäîì íà-
áëþäåíèÿ íåëüçÿ èñêëþ÷àòü âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî êðàòêîñðî÷íûå ïðå-
èìóùåñòâà åäèíñòâåííîãî áîëþñà HBOC-201 íå îêàçàëè áû îòäàëåííûõ 
ïîñëåäñòâèé. Â-÷åòâåðòûõ, ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ íå ìîãóò 
íàïðÿìóþ ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà ÷åëîâåêà. Íåâðîëîãè÷åñêèé èñõîä íå 
îïðåäåëåí. ×òî êàñàåòñÿ ñìåðòíîñòè, òî ïðè âîññòàíîâëåíèè íîðìàëü-
íûì ôèçðàñòâîðîì ÷åðåç ïîë÷àñà çàôèêñèðîâàíî 4 èç 14 ñìåðòåé; äëÿ 
HBOC-201 ÷åðåç ïîë÷àñà – 0 èç 14 ñìåðòåé. Íî ýòî ðàçëè÷èå íåçíà÷è-
òåëüíî (ð = 0,0978). Åùå îäèí ðåçóëüòàò áûë ñâÿçàí ñ ãåìîäèíàìè÷åñêîé 
ñòàáèëüíîñòüþ: âñåì 11 â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÷åðåç 2 ÷àñà ïîòðåáîâàëñÿ 
ôåíèëýôðèí äëÿ ïîääåðæàíèÿ öåðåáðàëüíîãî ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ 
> 70 ìì ðò. ñò., òîãäà êàê â ãðóïïå HBOC ïðåññîðû ïîòðåáîâàëèñü òîëü-
êî 8 èç 14 (ð = 0,0159). Â-ïÿòûõ, âñåì æèâîòíûì ââîäèëè ìàííèòîë, 
äàæå åñëè ýòî íå áûëî ÷àñòüþ ñòàíäàðòíîãî ðåæèìà. Â-øåñòûõ, öåðå-
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áðàëüíîå ïåðôóçèîííîå äàâëåíèå êîíòðîëèðîâàëîñü ôåíèëýôðèíîì íà 
óðîâíå 70 ìì ðò. ñò. Îïòèìàëüíîå öåðåáðàëüíîå ïåðôóçèîííîå äàâëåíèå 
ïîñëå ×ÌÒ íåèçâåñòíî, íî ïîêàçàòåëü ìåíüøå 80 îáû÷íî àññîöèèðóåòñÿ 
ñ îòðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè.

Âäîáàâîê, íåëüçÿ èñêëþ÷àòü âîçìîæíîñòü òîãî, ÷òî äàííûå ðåçóëüòàòû 
îòðàæàþò îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå êðèñòàëëîèäîâ, à íå ïîëîæèòåëüíîå 
äåéñòâèå HBOC-201. Ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå äàííûõ, ÷òî âîññòàíîâëåíèå 
ïîñëå ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà ëàêòàòíûì ðàñòâîðîì Ðèíãåðà ìîæåò óâåëè-
÷èòü ñìåðòü àïîïòè÷åñêèõ êëåòîê â ïå÷åíè è ëåãêèõ. Îäíàêî áîëüøèíñòâî 
ïàãóáíûõ äåéñòâèé êðèñòàëëîèäîâ îòíîñèòñÿ ê ðàöåìè÷åñêîé ñìåñè ðàñòâî-
ðà Ðèíãåðà, íî íå ê ôèçèîëîãè÷åñêîìó ðàñòâîðó. Â äàííîì èññëåäîâàíèè 
èñïîëüçîâàëñÿ ôèçðàñòâîð.

Ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäïîëàãàþò ïîòåíöèàëüíî íîâîå 
ïîêàçàíèå ê HBOC â êà÷åñòâå ñïàñàòåëüíîé òåðàïèè ïîñëå íåéðî- è ïî-
ëèòðàâìû. Êîíå÷íî, äëÿ îïðåäåëåíèÿ îòíîøåíèÿ ðèñêà/ïðåèìóùåñòâ íå-
îáõîäèìî ïðîâåäåíèå äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ëþäåé â àíàëîãè÷íûõ 
óñëîâèÿõ.

Èñòî÷íèê: Use of polyclonal immunoglobulins as adjunctive therapy 
for sepsis or septic shock /K.G. Kreymann, G. de Heer, A. Nierhaus 
et al. //Critical Care Medicine. – 2007. – V. 35, N 12. – P. 2677- 
2685.

Öåëü: Ïî-ïðåæíåìó íå óòèõàþò ñïîðû îá ýôôåêòèâíîñòè ïîëèâàëåíòíûõ 
èììóíîãëîáóëèíîâ â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîé òåðàïèè ïðè ñåïñèñå èëè 
ñåïòè÷åñêîì øîêå. Â äâóõ ìåòààíàëèçàõ êîêðàíîâñêîé ãðóïïû îïðåäåëèëè 
çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè. Îäíàêî â îäíîì îòñóòñòâîâàëè 
äàííûå ñàìîãî áîëüøîãî èññëåäîâàíèÿ, à â äðóãîì ïîäãðóïïà èç 
4 âûñîêîêà÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé íå ïîêàçàëà ýôôåêòà. Äëÿ 
ðàñøèðåíèÿ áàçû äàííûõ ïðîâåäåí ìåòààíàëèç âñåõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ 
êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé.

Èñòî÷íèê äàííûõ: MEDLINE, EMBASE, áèáëèîòåêà ðàíäîìèçèðîâàííûõ 
èññëåäîâàíèé Cochrane, ïåðñîíàëüíûå äàííûå.

Îòáîð èññëåäîâàíèé: Ìåòààíàëèç âñåõ îïóáëèêîâàííûõ ðàíäîìèçèðî-
âàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé ïîëèâàëåíòíûõ èììóíîãëîáóëèíîâ 
äëÿ ëå÷åíèÿ ñåïñèñà èëè ñåïòè÷åñêîãî øîêà ó âçðîñëûõ, äåòåé èëè íîâî-
ðîæäåííûõ.

Èçâëå÷åíèå äàííûõ: 27 èññëåäîâàíèé, 2202 ïàöèåíòà, óäîâëåòâîðÿþùèõ 
êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ.

Ñèíòåç äàííûõ: Ò.ê. èììóíîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå íîâîðîæäåííûõ îòëè-
÷àåòñÿ îò âçðîñëûõ èëè áîëåå ñòàðøèõ äåòåé, äàííûå îöåíèâàëèñü îòäåëü-
íî äëÿ êàæäîé ãðóïïû. Ìîæíî áûëî âêëþ÷èòü 15 èññëåäîâàíèé, îõâàòûâà-
þùèõ 1492 âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ. Ñóììàðíûì âîçäåéñòâèåì íà ñìåðòíîñòü 
áûë îòíîñèòåëüíûé ðèñê ñìåðòè 0,79 (95 % ÄÈ, 0,69-0,9, ð ≤ 0,0003). Íà-
áëþäàëàñü ñèëüíàÿ òåíäåíöèÿ â ïîëüçó ïðåïàðàòà èììóíîãëîáóëèíà, îáî-
ãàùåííîãî IgA è IgM (IgGAM) (ÎØ = 0,66, 95 % ÄÈ 0,51-0,84, ð ≤ 0,0009) 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåïàðàòîì, ñîäåðæàùèì òîëüêî IgG (ÎØ = 0,85, 95 % ÄÈ 
0,73-0,99, ð ≤ 0,04). Â 12 èññëåäîâàíèÿõ 710 íîâîðîæäåííûõ ñóììàðíîå 
âîçäåéñòâèå íà ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëî 0,56 (95 % ÄÈ 0,42-0,74, ð ≤ 0,0001). 
Òàêæå áûëà ïîëîæèòåëüíàÿ, õîòÿ è ìåíåå âûðàæåííàÿ, òåíäåíöèÿ, áëà-
ãîïðèÿòñòâóþùàÿ âîçäåéñòâèþ IgGAM (ÎØ = 0,5, 95 % ÄÈ 0,34-0,73, 
ð ≤ 0,0003) ïî ñðàâíåíèþ ñ IgG (ÎØ = 0,63, 95 % ÄÈ 0,42-0,96, ð ≤ 0,03). 
Àíàëèç ÷óâñòâèòåëüíîñòè, îòîáðàâøèé 8 èññëåäîâàíèé âçðîñëûõ è 10 èñ-
ñëåäîâàíèé íîâîðîæäåííûõ (âñå âûñîêîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî êà÷åñòâà), 
ïîäòâåðäèë äàííûå ðåçóëüòàòû.

Âûâîäû: Ïîëèâàëåíòíûå èììóíîãëîáóëèíû îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå 
âîçäåéñòâèå íà ñìåðòíîñòü ïðè ñåïñèñå è ñåïòè÷åñêîì øîêå, ñ òåíäåíöèåé 
â ïîëüçó IgGAM.

Ïðèìåíåíèå ïîëèêëîíàëüíûõ 
èììóíîãëîáóëèíîâ â êà÷åñòâå 
äîïîëíèòåëüíîé òåðàïèè ïðè 

ñåïñèñå èëè ñåïòè÷åñêîì øîêå
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Èñòî÷íèê: Management of coagulopathy in the patients with multiple in-
juries: results from an international survey of clinical practice /D.B.Hoyt, 
R.P. Dutton, C. J. Hauser et al. //J. TRAUMA: Injury, Infection, and 
Critical care. – 2008. – V. 65, N 4. – P. 755-766.

Ñâåäåíèÿ: Êðîâîòå÷åíèå – îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïðåäîòâðàòèìîé 
ñìåðòè ïîñëå òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ. Ñâÿçàííàÿ ñ òðàâìîé, êîàãó-
ëîïàòèÿ îñëîæíÿåò êîíòðîëü êðîâîòå÷åíèÿ. Îïóáëèêîâàííûå ïîäõîäû ê 
ëå÷åíèþ òàêîé êîàãóëîïàòèè çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ.

Ìåòîäû: Êîëè÷åñòâåííûé ìåæäóíàðîäíûé îáçîð êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êè ñðåäè âðà÷åé, îòâå÷àþùèõ çà ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè 
òðàâìàìè (ISS ≥ 16), ïðîâåäåí äëÿ äîêóìåíòàöèè îáùåïðèíÿòîé ïðàê-
òèêè, îñâåùåíèÿ ðàçëè÷èé è ïðåäñòàâëåíèÿ ðàöèîíàëüíûõ îñíîâàíèé, 
ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ çà ïðåäåëû ñóùåñòâóþùåé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè 
â ìèðå.

Ðåçóëüòàòû: Ðåçóëüòàòû îáçîðà îñíîâàíû íà 80 äîêëàäàõ (32 %), ïðåä-
ñòàâëÿþùèõ 25 ñòðàí ñ 93 % ðåñïîíäåíòîâ, ðàáîòàþùèõ â òðàâìàòîëî-
ãè÷åñêèõ öåíòðàõ. Îïèñàíî 20 ëåò êëèíè÷åñêîãî îïûòà. Èìåþòñÿ ðåãèî-
íàëüíûå ðàçëè÷èÿ â êëèíè÷åñêîé ñïåöèàëüíîñòè âðà÷åé, îòâå÷àþùèõ çà 
ïðèíÿòèå ðåøåíèé íàñ÷åò ëå÷åíèÿ òðàâì. Êðîâîïîòåðÿ, òåìïåðàòóðà, ðÍ, 
òðîìáîöèòû, ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ / ìåæäóíàðîäíîå íîðìàëèçîâàííîå 
îòíîøåíèå / ÷àñòè÷íîå àêòèâèðîâàííîå òðîìáîïëàñòèíîâîå âðåìÿ, à òàêæå 
îáùàÿ êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà áûëè ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè êðèòåðèÿìè, 
èñïîëüçóþùèìèñÿ äëÿ îöåíêè êîàãóëîïàòèè. 45 % ðåñïîíäåíòîâ çàÿâèëè 
î âûïîëíåíèè ïðîòîêîëà ìàññèâíîãî ïåðåëèâàíèÿ â ñâîèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, 
19 % ñîîáùèëè î íåïîñòîÿííîì ïðèìåíåíèè äàííîãî ïðîòîêîëà, à 34 % íå 
èñïîëüçîâàëè ïðîòîêîë. Ëå÷åíèå ãèïîòåðìèè, àöèäîçà, ïðîäóêòû êðîâè è 
äîïîëíèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïîêàçàëè ðåãèîíàëüíóþ, à òàêæå ó÷ðåäèòåëüíóþ 
âàðèàáåëüíîñòü. Óäèâèòåëüíî, ÷òî ìàëî ïðîòîêîëîâ ìàññèâíîãî ïåðåëèâà-
íèÿ ñïåöèôè÷åñêè îáðàùàþòñÿ ê äàííûì âîïðîñàì.

Âûâîäû: Ðåçóëüòàòû äàííîãî îáçîðà ìîãóò ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê íåîáõî-
äèìîñòè îáùåãî îïðåäåëåíèÿ êîàãóëîïàòèè è ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ äëÿ ãàðàíòèè îïòèìàëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Èñòî÷íèê: Needle thoracostomy in the treatment of a tension pneumo-
thorax in trauma patients: what size needle? /I. Zengerink, P. R. Brink, 
K.B. Laupland et al. //J. TRAUMA: Injury, Infection, and Critical care. 
– 2008. – V. 65, N 1. – P. 111-114.

Ñâåäåíèÿ: Íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ òðåáóåò íåìåäëåííîé äåêîìïðåñ-
ñèè è ïðèìåíåíèÿ èãëîâîé òîðàêîñòîìèè. Ñîãëàñíî èíòåíñèâíîé òåðàïèè 
ïðè òðàâìå íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå äàííàÿ ïðîöåäóðà ïðîâîäèòñÿ âî âòî-
ðîì ìåæðåáåðíîì ïðîñòðàíñòâå íà ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè ñ ïîìîùüþ 
4,5 ñì êàòåòåðà (èãëà 5 ñì). Ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè äëÿ òàêîé 
òåõíèêè ïîêàçàòåëü îòêàçà äî 40 %. Ñîîáùåíèÿ îòäåëüíûõ ñëó÷àåâ ïî-
êàçàëè, ÷òî âûñîêèé ïîêàçàòåëü îòêàçà ìîã áûòü ñâÿçàí ñ íåäîñòàòî÷íîé 
äëèíîé èãëû.

Öåëè: Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñðåäíþþ òîëùèíó ãðóäíîé ñòåíêè ó âòîðîãî 
ìåæðåáåðíîãî ïðîñòðàíñòâà íà ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè ó òðàâìàòîëîãè÷å-
ñêèõ áîëüíûõ; îöåíèòü äëèíó èãëû ïðè ïðîöåäóðå èãëîâîé òîðàêîñòîìèè 
äëÿ íåîòëîæíîé äåêîìïðåññèè íàïðÿæåííîãî ïíåâìîòîðàêñà.

Ìåòîäû: Ðåòðîñïåêòèâíûé îáçîð ñëó÷àåâ ãîñïèòàëèçàöèè ñ îáøèðíîé 
òðàâìîé (ISS > 12) â ìåäèöèíñêîì öåíòðå Foothils, Êàíàäà, ñ ïðîõîæäå-
íèåì ÊÒ ãðóäè è ãîñïèòàëèçàöèåé â ïåðèîä ñ îêòÿáðÿ 2001 ïî ìàðò 2004. 
Ïîäãðóïïîâîé àíàëèç ìóæ÷èí è æåíùèí < 40 ëåò è ≥ 40 ëåò îïðåäåëåí 
àïðèîðè. Ñðåäíÿÿ òîëùèíà ãðóäíîé ñòåíêè ó 604 ìóæ÷èí è 170 æåíùèí 
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 3,50 ñì íà ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè ñëåâà è 3,51 ñì 
ñïðàâà. Îíà áûëà ñëåãêà áîëüøå ó æåíùèí, ÷åì ó ìóæ÷èí (ð < 0,0001). Ó 

Ëå÷åíèå êîàãóëîïàòèè ó áîëüíûõ 
ñ ìíîæåñòâåííûìè òðàâìàìè: 
ðåçóëüòàòû ìåæäóíàðîäíîãî 

îáçîðà êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè

Òîðàêîñòîìèÿ èãëîé â ëå÷åíèè 
íàïðÿæåííîãî ïíåâìîòîðàêñà  

ó òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ: 
êàêîâ ðàçìåð èãëû?



ПОЛИТРАВМА70 ПОЛИТРАВМАПОЛИТРАВМА

ïðèáëèçèòåëüíî 9,9-19,3 % ìóæ÷èí è 24,1-35,4 % æåíùèí ñðåäíÿÿ äëèíà 
ãðóäíîé ñòåíêè ñîñòàâëÿëà áîëåå 4,5 ñì.

Âûâîäû: Êàòåòåð äëèíîé 4,5 ñì ìîæåò è íå ïðîíèêàòü ñêâîçü ãðóäíóþ 
ñòåíêó ñóùåñòâåííîãî ïðîöåíòà íàñåëåíèÿ (9,9-35,4 %), â çàâèñèìîñòè 
îò ïîëà è âîçðàñòà. Èññëåäîâàíèå ïîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ 
äëèíû èãëû äëÿ îáëåã÷åíèÿ íàïðÿæåííîãî ïíåâìîòîðàêñà â îïðåäåëåí-
íûõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè òîðàêîñòî-
ìèè èãëîé.

Èñòî÷íèê: Functional recovery at a minimum of 2 years after multi-
ple injury – development of an outcome score /P. Weninger, S. Aldrian,  
F. Koenig et al. //J. TRAUMA: Injury, Infection, and Critical care. 
– 2008. – V. 65, N 4. – P. 799-808.

Ñâåäåíèÿ: Çà ïîñëåäíèå 30 ëåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèëàñü ðàííÿÿ ñìåðòíîñòü 
áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè òðàâìàìè, è îñíîâíîé öåëüþ ñòàëî âîññòàíîâ-
ëåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî äëÿ èçó÷åíèÿ 
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè òðàâìàìè, à òàêæå 
äëÿ ðàçðàáîòêè øêàëû, ñïîñîáñòâóþùåé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå èñõîäà.

Ìåòîäû: 386 ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè òðàâìàìè îáúåäèíåíû â ïåð-
ñïåêòèâíîé áàçå äàííûõ òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ïåðâîãî óðîâíÿ. Äå-
ìîãðàôè÷åñêèå äàííûå, õàðàêòåðèñòèêè òðàâì è ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè 
ïðîàíàëèçèðîâàíû ó 192 ïàöèåíòîâ, ïîâòîðíî îáñëåäîâàííûõ â ïåðèîä 
ôåâðàëü-èþëü 2003 ã. Ó äàííûõ ïàöèåíòîâ èñõîä òðàâìû îïèñàí ïîñðåä-
ñòâîì ñàìîîò÷åòîâ è âðà÷åáíîãî îñìîòðà. Äàííûå ïî 192 ïîâòîðíî îáñëå-
äîâàííûì ïàöèåíòàì è 107 óìåðøèì âî âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè èñïîëüçîâà-
ëèñü äëÿ ñðàâíåíèÿ èñõîäîâ ñ òÿæåñòüþ òðàâìû. Êðîìå òîãî, íà îñíîâàíèè 
äàííûõ èñõîäîâ ñîçäàíà øêàëà èñõîäà òðàâìû.

Ðåçóëüòàòû: Ñðåäíèé âîçðàñò – 30,3 (± 29,8 ëåò), ñðåäíèé ïîêàçàòåëü 
ISS – 30,6 (± 21,5). Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ïîëó÷èëè òðàâìû â ðåçóëü-
òàòå ÄÒÏ (n = 62,5 %), äàëåå èäóò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû (25 %) è îñòàëü-
íîå (12,5 %). Â îáùåì ïðîòîêîëå ïîâòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ (n = 192) ó 
172 ïàöèåíòîâ (89,6 %) îñòàâàëèñü æàëîáû êàê ìèíèìóì íà îäíó îáëàñòü 
òåëà. 50 ïàöèåíòîâ (26 %) ïî-ïðåæíåìó íóæäàëèñü â ìåäèöèíñêîì ëå÷åíèè 
èëè æå áûëè âêëþ÷åíû â ïðîöåññ ðåàáèëèòàöèè. Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü øêà-
ëû èñõîäà òðàâìû (IOS) ñîñòàâèë 30,5 (± 33,9) ñ äèàïàçîíîì îò 0 äî 75. 
Ïîêàçàíà çíà÷èòåëüíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü (r = 0,598; ð < 0,0001) ìåæäó 
ISS è IOS. Ñîãëàñîâàííîñòü ìåæäó îòäåëüíûìè îáîçðåâàòåëÿìè áûëà âû-
ñîêîé (k = 0,92). Ñóáïîêàçàòåëè äëÿ ãîëîâû (r = 0,725; ð < 0,001; 95 % ÄÈ 
0,52-0,80), ïîçâîíî÷íèêà (r = 0,686; ð < 0,001; 95 % ÄÈ 0,32-0,82), êîíå÷-
íîñòåé (r = 0,546; ð < 0,001; 95 % ÄÈ 0,24-0,68) îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå 
âëèÿíèå íà îáùóþ IOS. Â ïîäãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ïåðåëîìàìè íèæíèõ 
êîíå÷íîñòåé IOS (ñðåäíÿÿ IOS 16,3 [äèàïàçîí 4-24]) áûëà çíà÷èòåëüíî âû-
øå (ð < 0,001), ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè áåç ïåðåëîìîâ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé (ñðåäíÿÿ IOS, 10,1 [0-13]).

Âûâîäû: Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ISS íå òîëüêî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ 
ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñìåðòíîñòè, íî òàêæå ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ îòäàëåííûìè 
ðåçóëüòàòàìè ÷åðåç 2 ãîäà. Â îáùåì, IOS ïðåäîñòàâëÿåò ïîëåçíóþ èíôîð-
ìàöèþ äëÿ îöåíêè èñõîäà ïîñëå òÿæåëîé òóïîé òðàâìû (îñîáåííî ïîñëå 
òðàâì ãîëîâû, ïîçâîíî÷íèêà è êîíå÷íîñòåé).

Èñòî÷íèê: Predictors of mortality in trauma patients with intracranial 
hemorrhage on preinjury aspirin or clopidogrel /F.A. Ivascu, G. A. How-
ells, F.S. Junn et al. //J. TRAUMA: Injury, Infection, and Critical care. 
– 2008. – V. 65, N 4. – P. 785-788.

 
Ñâåäåíèÿ: Îöåíåí ðèñê ñìåðòíîñòè ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ ñ òðàâ-

ìîé ãîëîâû ñ ïîñëåäóþùèì âíóòðè÷åðåïíûì êðîâîèçëèÿíèåì, ïðè-

Ôóíêöèîíàëüíîå 
âîññòàíîâëåíèå êàê ìèíèìóì 

çà 2 ãîäà ïîñëå ìíîæåñòâåííîé 
òðàâìû – ñîçäàíèå øêàëû 

èñõîäîâ

Ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàêòîðû 
ñìåðòíîñòè ó òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ 

áîëüíûõ ñ âíóòðè÷åðåïíûì 
êðîâîèçëèÿíèåì, ïðèíèìàâøèõ 

äî òðàâìû àñïèðèí èëè 
êëîïèäîãðåëü
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íèìàâøèõ àñïèðèí (ASA) èëè êëîïèäîãðåëü èëè èõ êîìáèíàöèþ  
(Plavix).

Ìåòîäû: Ðåòðîñïåêòèâíûé îáçîð îïðåäåëèë òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ 
áîëüíûõ â âîçðàñòå 50 ëåò èëè ñòàðøå ñ âíóòðè÷åðåïíûì êðîâîèçëè-
ÿíèåì, ïîäòâåðæäåííûì íà ÊÒ, òàêæå ïðèíèìàâøèõ ASA, êëîïèäî-
ãðåëü èëè êîìáèíàöèþ äàííûõ ïðåïàðàòîâ. Îïèñàíû äåìîãðàôè÷å-
ñêèå äàííûå, òèïû ìåäèêàìåíòîâ, ìåõàíèçì òðàâìû, îöåíêà ñðåçîâ ÊÒ,  
øêàëû.

Ðåçóëüòàòû: Èññëåäîâàíû äàííûå 109 ïàöèåíòîâ (61 ìóæ÷èíà è 
48 æåíùèí); ñðåäíèé âîçðàñò – 77 ± 10 ëåò. Ïðè÷èíû òðàâì: ïàäåíèÿ ñî 
ñòóïåíåê (73), ïàäåíèÿ ñ âûñîòû (21), ÄÒÏ (11), äðóãîå (4). 20 ïàöèåí-
òîâ (18 %) óìåðëè. Âîçðàñò, ïîë, òèï ìåäèêàìåíòîâ è ìåõàíèçì òðàâìû 
íå ñïðîãíîçèðîâàëè ñìåðòü. Ïåðâè÷íûé ïîêàçàòåëü øêàëû êîì Ãëàçãî 
(GCS) äëÿ âûæèâøèõ ñîñòàâèë 14,2 ± 1,9 ïðîòèâ 11,3 ± 4,9 äëÿ íå-
âûæèâøèõ (ð < 0,007). Ñìåðòåëüíûå ñëó÷àè íà îñíîâàíèè ïåðâè÷íîé 
ÊÒ îöåíêè: îöåíêà 1 (5 èç 70); îöåíêà 2 (4 èç 17); îöåíêà 3 (5 èç 10); 
îöåíêà 4 (6 èç 12) (ð = 0,002). Êîíòðîëüíûå ñðåçû ÊÒ ïðîâåäåíû äëÿ 
81 íåïðîîïåðèðîâàííîãî ïàöèåíòà ñ êðîâîòå÷åíèåì ñòåïåíè 1 èëè 2. Èç 
4 ïàöèåíòîâ ñ ïðîãðåññèðóþùèì êðîâîèçëèÿíèåì – 1 ñìåðòåëüíûé èñõîä 
(25 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ 6 ñìåðòÿìè ó 77 ïàöèåíòîâ áåç ïðîãðåññÀ (8 %; 
ð = 0,70).

Âûâîäû: Ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ ñ òðàâìîé ãîëîâû, ñòàâøåé ïðè÷èíîé 
ïîñëåäóþùåãî êðîâîèçëèÿíèÿ, è ïðèíèìàâøèõ äî ýòîãî ASA èëè êëîïè-
äîãðåëü, èëè êîìáèíàöèþ, íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè. 
Íàèáîëåå íàäåæíûìè ïðîãíîñòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëü 
GCS è ïåðâè÷íàÿ îöåíêà ñðåçà ÊÒ. Ïðîãðåññèðîâàíèå êðîâîèçëèÿíèÿ ïî-
ñëå ãîñïèòàëèçàöèè ïðîèñõîäèò ðåäêî. Ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàþùèõ äàííûå 
ïðåïàðàòû, íåîáõîäèìî èíôîðìèðîâàòü î ðèñêå òðàâìû ìîçãà, â ÷àñòíîñòè, 
èç-çà ïàäåíèé.

Èñòî÷íèê: Early hyperglycemia predicts multiple organ failure and 
mortality but not infection = [] /J.L. Sperry, H.L. Frankel, S.L. Vanek  
//J. TRAUMA: Injury, Infection, and Critical care. – 2008. – V. 65,  
N 3. – P. 487-497.

Ñâåäåíèÿ: Â ðàíåå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè 
îõàðàêòåðèçîâàòü ñâÿçü ìåæäó ðàííåé ãèïåðãëèêåìèåé è ïîñëåäóþùèì 
èñõîäîì áåç ïðèìåíåíèÿ ïðîòîêîëà æåñòêîãî ãëèêåìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ. 
Â äàííîì èññëåäîâàíèè öåëüþ áûëî îïèñàíèå êëèíè÷åñêèõ èñõîäîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ ðàííåé ãèïåðãëèêåìèåé, â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëûìè  
òðàâìàìè.

Ìåòîäû: Äàííûå ïîëó÷åíû èç ìíîãîöåíòðîâîãî ïåðñïåêòèâíîãî ãðóïïî-
âîãî èññëåäîâàíèÿ, îöåíèâàþùåãî êëèíè÷åñêèå èñõîäû òóïîé òðàâìû ó 
âçðîñëûõ ñ ãåìîððàãè÷åñêèì øîêîì. Äèàáåòèêè è áîëüíûå ñ èçîëèðîâàí-
íîé ×ÌÒ èç àíàëèçà èñêëþ÷åíû. Ïðèìåíÿëñÿ ïðîòîêîë æåñòêîãî ãëèêåìè-
÷åñêîãî êîíòðîëÿ (îðèåíòèð 80-110 ìã/äë).

Ðåçóëüòàòû: Îáùàÿ ñìåðòíîñòü, ïîêàçàòåëè ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè è âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåêöèé ñîñòàâèëè 19,6 %, 37,5 % è 
42,2 % ñîîòâåòñòâåííî (ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ISS 31,6 ± 14). Ïðîïîð-
öèîíàëüíàÿ ðåãðåññèÿ Êîêñà ïîäòâåðäèëà íåçàâèñèìóþ ñâÿçü ðàí-
íåé ãèïåðãëèêåìèè ñ ïî÷òè äâóêðàòíûì óâåëè÷åíèåì ñìåðòíîñòè è 
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè – 30 %, íî îíà 
íå ÿâëÿëàñü íåçàâèñèìûì ôàêòîðîì ðèñêà âíóòðèáîëüíè÷íûõ èí- 
ôåêöèé.

Âûâîäû: Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàííÿÿ ãèïåðãëèêåìèÿ ÿâëÿåòñÿ 
ìàðêåðîì òÿæåëîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî èíñóëüòà ïîñëå òðàâìû, è ÷òî æåñò-
êèé ãëèêåìè÷åñêèé êîíòðîëü ìîæåò ñíèçèòü èëè ïðåäîòâðàòèòü èíôåêöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ãèïåðãëèêåìèåé â ðàííèé ïåðèîä ïîñëå 
òðàâìû.

Ðàííÿÿ ãèïåðãëèêåìèÿ 
ïðîãíîçèðóåò ïîëèîðãàííóþ 

íåäîñòàòî÷íîñòü è ñìåðòíîñòü,  
íî íå èíôåêöèþ
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Èñòî÷íèê: Understanding posttraumatic stress disorder-related symp-
toms after critical care: the early illness amnesia hypothesis /C. Granja, 
E. Gomes, A. Amaro et al. //Critical Care Medicine. – 2008. – V. 36, N. 
10. – P. 2801-2809.

Öåëü: Îöåíèòü ôàêòè÷åñêèå è áðåäîâûå âîñïîìèíàíèÿ áîëüíûõ îòäåëå-
íèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, à òàêæå èõ âçàèìîñâÿçü ñ ðàçâèòèåì ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêîãî ñòðåññîâîãî ñèíäðîìà.

Âèä èññëåäîâàíèÿ: Ìíîãîöåíòðîâîå, íàáëþäàòåëüíîå, ãðóïïîâîå.
Ìåñòî: 9 ÎÈÒ â Ïîðòóãàëèè.
Ïàöèåíòû è ìåòîäû: Âñåãî â ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ ïî èþíü 2005 ã. â äàí-

íûå ÎÈÒ ãîñïèòàëèçèðîâàíî 1174 ÷åëîâåêà. 239 ïàöèåíòîâ èñêëþ÷åíû 
(14 – ìîëîæå 18 ëåò, 225 ïðåáûâàëè â ÎÈÒ ≤ 48 ÷àñîâ). Âñåãî â èññëå-
äîâàíèå âêëþ÷åíî 935 ÷åëîâåê. 190 ÷åëîâåê (20 %) óìåðëè â ÎÈÒ, 90 
(12 %) – â ïàëàòå, 56 (9 %) – â ïîñëåäóþùèå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå âûïèñêè èç  
ÎÈÒ.

Ðåçóëüòàòû: Èç 599 âûæèâøèõ ñïóñòÿ ïîëãîäà, 313 ÷åëîâåê ïðîøëè 
àíêåòèðîâàíèå (ïðîöåíò îòâåòèâøèõ – 52 %). Èç 313 îòâåòèâøèõ, 58 % 
(n = 183) áûëè ìóæ÷èíàìè, ñðåäíèé âîçðàñò – 59 ëåò. Ñðåäíèé ïîêàçà-
òåëü SAPS II ñîñòàâèë 37, ñðåäíèé ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ â ÎÈÒ – 8 äíåé, 
57 % áîëüíûõ (n = 177) ãîñïèòàëèçèðîâàíû ïî òåðàïåâòè÷åñêèì ïðè÷è-
íàì. 40 % îòâåòèâøèõ íå ïîìíèëè ãîñïèòàëèçàöèè, 48 % (n = 142) íå 
ïîìíèëè ïåðèîäà â áîëüíèöå äî ãîñïèòàëèçàöèè â ÎÈÒ, ó 73 % (n = 220) 
áûëè ôàêòè÷åñêèå âîñïîìèíàíèÿ, ó 39 % (n = 118) – áðåäîâûå. 23 % (n 
= 66) çàÿâèëè î íàâÿç÷èâûõ âîñïîìèíàíèÿõ. Áîëüøîå ÷èñëî íåãàòèâíûõ 
ïåðåæèâàíèé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áûëî ñâÿçàíî ñ âûñîêèì ïîêàçàòåëåì 
øêàëû PTSS-14. Ó 18 % ïàöèåíòîâ (n = 54) ïîêàçàòåëü øêàëû PTSS-14 
ñîñòàâèë > 49, ÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñòòðàâìàòè÷å-
ñêîãî ñòðåññîâîãî ðàññòðîéñòâà. Ïîêàçàòåëü PTSS-14 > 49 àññîöèèðîâàëñÿ 
ñ îòñóòñòâèåì âîñïîìèíàíèé î íàõîæäåíèè â ãîñïèòàëå äî ïîñòóïëåíèÿ â 
ÎÈÒ.

Âûâîäû: Àìíåçèÿ ðàííåãî ïåðèîäà êðèòè÷åñêîé áîëåçíè (ðàííÿÿ àìíå-
çèÿ) ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíà ñ óðîâíåì ñèìïòîìîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêîìó ñòðåññîâîìó ðàññòðîéñòâó, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïîñðåäíèêîì 
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ íà ìîìåíò ãîñïèòàëèçàöèè â ÎÈÒ.

Èñòî÷íèê: The necessity to assess anticoagulation status in elder-
ly injured patients /T.M. Williams, J. Sadjadi, A.H. Harken et al.  
//J. TRAUMA: Injury, Infection, and Critical care. – 2008. – V. 65, N 4.  
– P. 772-777.

Ñâåäåíèÿ: Ëèòåðàòóðà ïî òðàâìå îòëè÷àåòñÿ íåñîãëàñîâàííîñòüþ âû-
âîäîâ è ðåêîìåíäàöèé, êàñàþùèõñÿ âëèÿíèÿ îðàëüíîé àíòèêîàãóëÿöèè íà 
èñõîäû òðàâìû. Íåêîòîðûå ñîîáùàþò î íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäàõ, òîãäà 
êàê äðóãèå íå ïîêàçûâàþò ýôôåêòà. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ýòó ïðîáëåìó 
ðàññìîòðåëè ÷åðåç ìåæäóíàðîäíîå íîðìàëèçîâàííîå îòíîøåíèå (INR) è 
ãèïîòåçó, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî àíòèêîàãóëÿöèÿ âàðôàðèíîì 
àññîöèèðóåòñÿ ñ ïîâûøåííîé ñìåðòíîñòüþ ïîñëå òðàâìû ó ïîæèëûõ ïà-
öèåíòîâ. Â äàëüíåéøåì îñïîðåíà ðåíòàáåëüíîñòü ïðîâåðêè INR ïðè  
ãîñïèòàëèçàöèè.

Ìåòîäû: Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé îáçîð 3242 òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ 
áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 50 ëåò. Äàííûå INR èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå çàìå-
ñòèòåëÿ àíòèêîàãóëÿöèè âàðôàðèíîì è áûëè ñâÿçàíû ñ âîçðàñòîì, ïîëîì è 
ISS äëÿ àíàëèçà âîçäåéñòâèÿ íà ñìåðòíîñòü. Çàòðàòû íà INR ñóììèðîâàíû 
èç çàòðàò âñåõ ëàáîðàòîðíûõ îòäåëåíèé.

Ïîíèìàíèå ñèìïòîìîâ, 
îòíîñÿùèõñÿ  

ê ïîñòòðàâìàòè÷åñêîìó 
ñòðåññîâîìó ðàññòðîéñòâó: 
ãèïîòåçà ðàííåé àìíåçèè

Íåîáõîäèìîñòü îöåíêè 
àíòèêîàãóëÿöèîííîãî ñòàòóñà ó 
ïîæèëûõ òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ 

áîëüíûõ
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Ðåçóëüòàòû: Èç 3242 ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ ñ òðàâìàìè, INR ïîëó÷åíî ó 
1251 ïàöèåíòà. Ó 102 ïàöèåíòîâ INR > 1,5. Ñìåðòíîñòü ïðè INR > 1,5 ñî-
ñòàâëÿëà 22,6 % ïðîòèâ 8,2 % ïðè INR < 1,5 (p < 0,0001).

Âûâîäû: Ïîñëå ïîïðàâêè íà âîçðàñò, ïîë è ISS àíòèêîàãóëÿöèÿ àñ-
ñîöèèðîâàëàñü ñ âûñîêîé îáùåé ñìåðòíîñòüþ. Ïîæèëûå ïàöèåíòû, êàê 
ïðàâèëî, ïðîõîäÿò àíòèêîàãóëÿöèþ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ òåðàïåâòè÷åñêè îá-
ðàòèìûì ôàêòîðîì ðèñêà. Ó÷èòûâàÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîêàçàíèé è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü àíòèêîàãóëÿöèè, íèçêèå çàòðàòû INR è ïîòåíöèàëüíîå 
ñíèæåíèå çàòðàò, ñâÿçàííûõ ñ ×ÌÒ, äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïîääåðæèâàþò 
ðåêîìåíäàöèþ îöåíêè ïðîôèëÿ êîàãóëÿöèè ó ïîæèëûõ òðàâìàòîëîãè÷å-
ñêèõ áîëüíûõ.
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Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë «Ïîëèòðàâìà» – ðåãóëÿðíîå ïå÷àòíîå èçäàíèå äëÿ êëèíèöèñòîâ, íàó÷íûõ ðà-
áîòíèêîâ è ðóêîâîäèòåëåé îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Æóðíàë ïóáëèêóåò îðèãèíàëüíûå ñòàòüè ïî ôóíäàìåí-
òàëüíûì è ïðèêëàäíûì òåîðåòè÷åñêèì, êëèíè÷åñêèì è ýêñïåðèìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿì, çàìåòêè èç ïðàêòèêè, 
äèñêóññèè, îáçîðû ëèòåðàòóðû, èíôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû, ïîñâÿùåííûå àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ïîëèòðàâ-
ìû. Îñíîâíûå ðàçäåëû æóðíàëà: «Ïåðåäîâàÿ ñòàòüÿ», «Îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè», «Îðèãèíàëüíûå èññëåäîâàíèÿ», «Íîâûå ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè», «Àíåñòåçèîëîãèÿ è ðåàíèìàòîëîãèÿ», 
«Ôóíêöèîíàëüíàÿ, èíñòðóìåíòàëüíàÿ è ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà», «Ðåàáèëèòàöèÿ», «Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè».

Ðåøåíèå î ïóáëèêàöèè ñòàòåé ïðèíèìàåòñÿ ðåäàêöèîííîé êîëëåãèåé íà îñíîâàíèè ìíåíèÿ íåçàâèñèìûõ ðå-
öåíçåíòîâ – ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîáëåìå, îöåíêè ñîîòâåòñòâèÿ êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ýòè-
÷åñêèì òðåáîâàíèÿì, à òàêæå èíñòðóêöèè ïî òåõíè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ðóêîïèñè. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé 
ïðàâî ðåäàêòèðîâàòü ñòàòüè.

Ïëàòà ñ àñïèðàíòîâ çà ïóáëèêàöèþ ðóêîïèñåé íå âçèìàåòñÿ.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÔÎÐÌËÅÍÈÞ ÐÓÊÎÏÈÑÈ

Îáùèå ïðàâèëà. Ðóêîïèñü äîëæíà áûòü ïðåäñòàâëåíà â ðåäàêöèþ â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ, ïîäïèñàííûõ âñåìè 
àâòîðàìè. Íà ïåðâîé ñòðàíèöå – âèçà ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ, çàâåðåííàÿ ïå÷àòüþ. Ê ðàáîòå ïðèëàãàåòñÿ 
ïèñüìî-ñîïðîâîæäåíèå, ïîäòâåðæäàþùåå ïåðåäà÷ó ïðàâ íà ïóáëèêàöèþ, ñ óêàçàíèåì, ÷òî äàííûé ìàòåðèàë íå 
áûë îïóáëèêîâàí â äðóãèõ èçäàíèÿõ, è íàïðàâëåíèå ê ïóáëèêàöèè ñ ýêñïåðòíûì çàêëþ÷åíèåì ðóêîâîäèòåëÿ 
ó÷ðåæäåíèÿ îá îòñóòñòâèè â ìàòåðèàëå ñâåäåíèé, íå ïîäëåæàùèõ îïóáëèêîâàíèþ.

Ê ïóáëèêàöèè ïðèíèìàþòñÿ ñòàòüè òîëüêî ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ óñëîâèé. Åñëè â ñòàòüå èìååòñÿ îïè-
ñàíèå èññëåäîâàíèé ñ ó÷àñòèåì ëþäåé, íåîáõîäèìî óêàçàòü, ñîîòâåòñòâîâàëè ëè îíè ýòè÷åñêèì ñòàíäàðòàì 
áèîýòè÷åñêîãî êîìèòåòà (âõîäÿùåãî â ñîñòàâ ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì âûïîëíÿëàñü ðàáîòà), ðàçðàáîòàííûì â 
ñîîòâåòñòâèè ñ Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèåé Âñåìèðíîé àññîöèàöèè «Ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ 
ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ñ ó÷àñòèåì ÷åëîâåêà» ñ ïîïðàâêàìè 2000 ã. è «Ïðàâèëàìè êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», óòâåðæäåííûìè Ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà ÐÔ îò 19.06.2003 ã. ¹ 266. Âñå ëèöà, ó÷àñòâó-
þùèå â èññëåäîâàíèè, äîëæíû äàòü èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå íà ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè. Â ñòàòüÿõ, îïèñû-
âàþùèõ ýêñïåðèìåíòû íà æèâîòíûõ, íåîáõîäèìî óêàçàòü, ÷òî îíè ïðîâîäèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ «Ïðàâèëàìè 
ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ» (Ïðèëîæåíèå ê ïðèêàçó Ìèíèñòåðñòâà 
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ îò 12.08.1977 ã. ¹ 755). Êîïèè âñåõ ìàòåðèàëîâ õðàíÿòñÿ ó àâòîðîâ.

Ôîðìàò. Ïå÷àòàòü òåêñò è îñòàëüíûå êîìïîíåíòû ñòàòüè ñëåäóåò íà áåëîé áóìàãå ôîðìàòà À4 ñ ðàçìåðîì 
ïîëåé íå ìåíåå 2,5 ñì ñïðàâà, ñëåâà, ââåðõó è âíèçó, íà îäíîé ñòîðîíå ëèñòà ÷åðåç 1 ìåæäóñòðî÷íûé èíòåðâàë, 
èñïîëüçóÿ øðèôò Times New Roman, ðàçìåð 14 ïóíêòîâ. Ñòðàíèöû äîëæíû áûòü ïðîíóìåðîâàíû àðàáñêèìè 
öèôðàìè â âåðõíåì èëè íèæíåì ïðàâîì óãëó, íà÷èíàÿ ñ òèòóëüíîé. Îáùèé îáúåì îðèãèíàëüíîé ñòàòüè íå äîë-
æåí ïðåâûøàòü 10, îáçîðíîé ðàáîòû – 14, êðàòêèõ ñîîáùåíèé – 4 ñòðàíèö ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà.

Òèòóëüíûé ëèñò ñîäåðæèò íàçâàíèå ñòàòüè, ôàìèëèè, èìåíà è îò÷åñòâà àâòîðîâ, èõ ó÷åíûå ñòåïåíè è çâàíèÿ, 
äîëæíîñòè, ïîëíîå íàçâàíèå ó÷ðåæäåíèÿ(é), ãäå âûïîëíÿëàñü ðàáîòà, íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ; ôàìè-
ëèþ è ó÷åíîå çâàíèå ðóêîâîäèòåëÿ; ôàìèëèþ, ó÷åíóþ ñòåïåíü è çâàíèå, äîëæíîñòü, ïî÷òîâûé è ýëåêòðîííûé 
àäðåñ, òåëåôîí, äîëæíîñòü àâòîðà, îòâåòñòâåííîãî çà ïåðåïèñêó ñ ðåäàêöèåé.

Àâòîðñòâî. Äàííûå îá àâòîðàõ óêàçûâàþòñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ èõ ñîâìåñòíûì 
ðåøåíèåì è ïîäòâåðæäàåòñÿ ïîäïèñÿìè íà òèòóëüíîì ëèñòå. Èíûå ëèöà, âíåñøèå âêëàä â âûïîëíåíèå ðàáî-
òû, íåäîñòàòî÷íûé äëÿ ïðèçíàíèÿ àâòîðñòâà (íå ìîãóùèå ïðèíÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå 
ðàáîòû, íî îêàçàâøèå òåõíè÷åñêóþ, ôèíàíñîâóþ, èíòåëëåêòóàëüíóþ ïîìîùü), äîëæíû áûòü ïåðå÷èñëåíû  
(ñ èõ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ) â ðàçäåëå «Âûðàæåíèå ïðèçíàòåëüíîñòè» ïîñëå òåêñòà ñòàòüè. 
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Ðåçþìå è êëþ÷åâûå ñëîâà (íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ). Â ðåçþìå îáúåìîì íå áîëåå 250 ñëîâ äîëæíû 
áûòü îòðàæåíû ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ (íàáëþäåíèÿ), öåëü, ìåòîäû, îñíîâíûå ðåçóëüòàòû, îáëàñòü èõ ïðèìåíå-
íèÿ è âûâîäû. Äàëåå ñëåäóþò 3-8 êëþ÷åâûõ ñëîâ. 

Ðóáðèêàöèÿ. Îðèãèíàëüíàÿ ñòàòüÿ îáû÷íî èìååò ñëåäóþùóþ êîìïîçèöèþ: ââåäåíèå, ìåòîäû (ìàòåðèàë è 
ìåòîäû), ðåçóëüòàòû, îáñóæäåíèå, çàêëþ÷åíèå (âûâîäû). Â áîëüøèõ ñòàòüÿõ ãëàâû «Ðåçóëüòàòû» è «Îáñóæäå-
íèå» ìîãóò èìåòü ïîäçàãîëîâêè. Â îáçîðàõ, îïèñàíèÿõ ñëó÷àåâ âîçìîæíà äðóãàÿ ñòðóêòóðà òåêñòà.

Áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè äîëæíû áûòü ñâåðåíû ñ îðèãèíàëàìè è ïðèâåäåíû ïîä çàãîëîâêîì «Ëèòåðàòóðà» 
íà îòäåëüíîì ëèñòå â ïîðÿäêå öèòèðîâàíèÿ, ëèáî â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå äëÿ îáçîðîâ ëèòåðàòóðû. Â òåêñòå 
ññûëêè íóìåðóþòñÿ â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ: [1], [3-6], [8, 9]. Áèáëèîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå âûïîëíÿåòñÿ íà 
îñíîâå ÃÎÑÒ 7.1-2003 («Áèáëèîãðàôè÷åñêàÿ çàïèñü. Áèáëèîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå»). Èñïîëüçîâàòü íå áîëåå  
15 ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ ïîñëåäíèõ 10 ëåò.

Èëëþñòðàöèè. Ðèñóíêè, ãðàôèêè, ñõåìû, ôîòîãðàôèè ïðåäñòàâëÿþòñÿ â êîíâåðòå â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ, íóìå-
ðóþòñÿ è ïîäïèñûâàþòñÿ ñ óêàçàíèåì «âåðõ», ôàìèëèåé ïåðâîãî àâòîðà è íà÷àëîì íàçâàíèÿ ñòàòüè íà ïðèêëå-
åííîì íà îáîðîòå ÿðëû÷êå. Ïîäïèñè ê èëëþñòðàöèÿì ïðèëàãàþòñÿ íà îòäåëüíîì ëèñòå ñ íóìåðàöèåé ðèñóíêà. 
Â òåêñòå è íà ëåâîì ïîëå ñòðàíèöû óêàçûâàþòñÿ ññûëêè íà êàæäûé ðèñóíîê â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðâûì óïîìèíà-
íèåì â òåêñòå. Èëëþñòðàöèè äîëæíû áûòü ÷åòêèìè, ïðèãîäíûìè äëÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ, èõ êîëè÷åñòâî, âêëþ÷àÿ 
à, á è ò.ä., – íå áîëåå âîñüìè. Äëÿ ðàíåå îïóáëèêîâàííûõ èëëþñòðàöèé íåîáõîäèìî óêàçàòü îðèãèíàëüíûé 
èñòî÷íèê è ïðåäñòàâèòü ïèñüìåííîå ðàçðåøåíèå íà âîñïðîèçâåäåíèå îò èõ àâòîðà (âëàäåëüöà).

Òàáëèöû íóìåðóþòñÿ, åñëè èõ ÷èñëî áîëåå îäíîé, è ïîñëåäîâàòåëüíî öèòèðóþòñÿ â òåêñòå (ïðèåìëåìî íå 
áîëüøå ïÿòè). Êàæäûé ñòîëáåö äîëæåí èìåòü êðàòêèé çàãîëîâîê, ïðîïóñêè â ñòðîêàõ (çà îòñóòñòâèåì äàííûõ) 
îáîçíà÷àþòñÿ çíàêîì òèðå. Íà äàííûå èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ íåîáõîäèìà ññûëêà. Äóáëèðîâàíèå îäíèõ è òåõ æå 
ñâåäåíèé â òåêñòå, ãðàôèêàõ, òàáëèöàõ íåäîïóñòèìî.

Ñîêðàùåíèÿ. Ñëåäóåò îãðàíè÷èòüñÿ îáùåïðèíÿòûìè ñîêðàùåíèÿìè (ÃÎÑÒ 7.12-93 äëÿ ðóññêîãî è ÃÎÑÒ 
7.11-78 äëÿ èíîñòðàííûõ åâðîïåéñêèõ ÿçûêîâ), èçáåãàÿ íîâûõ áåç äîñòàòî÷íûõ íà òî îñíîâàíèé. Àááðåâèàòóðû 
ðàñøèôðîâûâàþòñÿ ïðè ïåðâîì èñïîëüçîâàíèè òåðìèíîâ è îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè ïî âñåìó òåêñòó. Ñîêðàùå-
íèÿ, àááðåâèàòóðû â òàáëèöå ðàçúÿñíÿþòñÿ â ïðèìå÷àíèè.

Ýëåêòðîííàÿ âåðñèÿ. Ê ðóêîïèñè, ïðèíÿòîé äëÿ ïóáëèêàöèè, äîëæåí áûòü ïðèëîæåí îêîí÷àòåëüíûé ýëåê-
òðîííûé âàðèàíò ñòàòüè è èëëþñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà íà CD-äèñêå 200 ÌÂ èëè 700 ÌÂ (âûñîêîãî êà÷åñòâà). 
Òåêñòîâàÿ èíôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ â ðåäàêòîðå Word for Windows; òàáëèöû è ãðàôèêè – â Microsoft Excel;  
ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè – â ôîðìàòå TIF ñ ðàçðåøåíèåì 300 òî÷åê, âåêòîðíûå èçîáðàæåíèÿ — â EPS, EMF, 
CDR. Ðàçìåð èçîáðàæåíèÿ äîëæåí áûòü íå ìåíåå 4,5 ½ 4,5 ñì, ïî ïëîùàäè çàíèìàòü íå áîëåå 100 ñì2. Äèñê 
äîëæåí áûòü ÷åòêî ïîäïèñàí (àâòîð, íàçâàíèå ñòàòüè è æóðíàëà, ïðîãðàììû îáðàáîòêè òåêñòîâ).

    ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ:

652509, Ðîññèÿ, Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü, ã. Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé, 7 Ìèêðîðàéîí, ¹ 9

Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå  
«Íàó÷íî-êëèíè÷åñêèé öåíòð îõðàíû çäîðîâüÿ øàõòåðîâ».

Ãëàâíûé ðåäàêòîð –  ä.ì.í., ïðîôåññîð Àãàäæàíÿí Â.Â.,  
   òåë: (384-56) 3-40-00; òåë/ôàêñ: (384-56) 3-07-50.
Çàìåñòèòåëü  
ãëàâíîãî ðåäàêòîðà – ä.á.í., ïðîôåññîð Óñòüÿíöåâà È.Ì.,  
   òåë: (384-56) 2-38-88.

E-mail: info@gnkc.kuzbass.net
   irmaust@mail.ru

Èíòåðíåò-ñàéò: http://www.mine-med.ru/catalog/main.php?id=135
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ИНФОРМАЦИЯ  
ДЛЯ РЕКЛАМОДАТЕЛЕЙ

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë «Ïîëèòðàâìà» ñîçäàí â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Âñåðîñ-
ñèéñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ïîëèòðàâìà: äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà 
îñëîæíåíèé» (29-30 ñåíòÿáðÿ 2005 ã., ã. Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé).

Ó÷ðåäèòåëåì èçäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä ÔÃËÏÓ «Íàó÷íî-êëèíè÷åñêèé öåíòð 
îõðàíû çäîðîâüÿ øàõòåðîâ» (ã. Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé).

Ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà – Çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ä.ì.í., ïðîôåññîð, àêàäåìèê ÐÀÅÍ 
Â.Â. Àãàäæàíÿí.

Â ðåäàêöèîííóþ êîëëåãèþ è ðåäàêöèîííûé ñîâåò æóðíàëà âõîäÿò êðóïíåéøèå êëèíèöèñòû è 
ó÷åíûå Ðîññèè, ñòðàí ÑÍÃ è çàðóáåæüÿ.

Æóðíàë ñîäåðæèò ñïåöèàëèçèðîâàííóþ èíôîðìàöèþ, ïîñâÿùåííóþ ïðîáëåìàì ïîëèòðàâìû. 
Îáúåì èçäàíèÿ 60-100 ñòðàíèö. Ïåðèîäè÷íîñòü èçäàíèÿ 4 ðàçà â ãîä.

×ÈÒÀÒÅËÜÑÊÀß ÀÓÄÈÒÎÐÈß

Âðà÷è, íàó÷íûå ðàáîòíèêè, ïðåïîäàâàòåëè è ñòóäåíòû ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Ìàòå-
ðèàëû, ïóáëèêóåìûå â æóðíàëå, áóäóò èíòåðåñíû ðóêîâîäèòåëÿì ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
ñîòðóäíèêàì ôèðì-ïðîèçâîäèòåëåé ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, îáîðóäîâàíèÿ è ðàñõîäíûõ ìàòåðèà-
ëîâ.

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈÅ

- Ðåäàêöèîííàÿ ïîäïèñêà, ïîäïèñêà ÷åðåç ïî÷òîâûå îòäåëåíèÿ ñâÿçè.
- Êðóïíåéøèå áèáëèîòåêè Ðîññèè, ñòðàí ÑÍÃ.
- ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Ðîññèè, ñòðàí ÑÍÃ è çàðóáåæüÿ, áîëåå ÷åì 200 ñïåöèàëè-

çèðîâàííûõ òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ, èíñòèòóòû óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, ìåäèöèíñêèå 
àêàäåìèè è óíèâåðñèòåòû.
- Ìåæäóíàðîäíûå ìåäèöèíñêèå ñèìïîçèóìû, íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå êîíôåðåíöèè, êðóãëûå ñòî-

ëû, ÿðìàðêè, âûñòàâêè.
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ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÐÅÊËÀÌÀ

Æóðíàë «Ïîëèòðàâìà» – ýòî ñïåöèàëèçèðîâàííîå èçäàíèå, íà ñòðàíèöàõ 
êîòîðîãî ðàçìåùàåòñÿ ðåêëàìíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ìåäèöèíñêîé òåìàòèêå.

Ïóáëèêóåìûå â æóðíàëå ðåêëàìíûå ìàòåðèàëû ñîîòâåòñòâóþò Çàêîíàì 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Î ðåêëàìå», «Î ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ», «Î 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ».

Æóðíàë îêàçûâàåò èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó â ïðîäâèæåíèè íà ðûíîê 
êîíêóðåíòîñïîñîáíîé ïðîäóêöèè, ïðîåêòîâ, íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê è âûñîêèõ 
òåõíîëîãèé.

Ïðèãëàøàåì ê ñîòðóäíè÷åñòâó ôèðìû, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòèòóòû, 
ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, ïðåäñòàâëÿþùèå 
îòðàñëè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû ïðèìåíèòåëüíî ê òåìàòèêå æóðíàëà.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËßÅÌÛÌ ÌÀÊÅÒÀÌ

Â æóðíàë «Ïîëèòðàâìà» ïðèíèìàþòñÿ ãîòîâûå ìàêåòû òîëüêî âåêòîðíûõ 
ôîðìàòîâ CDR èëè EPS. Âñå òåêñòîâûå ñîñòàâëÿþùèå äîëæíû áûòü ïåðåâåäåíû 
â êðèâûå. Ðàñòðîâûå ñîñòàâëÿþùèå ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â öâåòîâîì ïðîñòðàíñòâå 
CMYK, ðàçðåøåíèå 300 dpi (äëÿ ïîëíîöâåòíûõ ñòðàíèö). Äëÿ îñòàëüíûõ 
ñòðàíèö äîïóñêàåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèå ìàêåòîâ â ôîðìàòå CDR è EPS â öâåòîâîì 
ïðîñòðàíñòâå CMYK ñ èñïîëüçîâàíèåì òîëüêî öâåòîâûõ êàíàëîâ: Ê (black) è Ì 
(magenta).

Âîçìîæíûå ðàçìåðû ìàêåòîâ:  195 ½ 285 ìì, 
     170 ½ 120 ìì, 
     170 ½ 65 ìì, 
     115 ½ 120 ìì, 
     115 ½ 80 ìì,  

     55 ½ 120 ìì, 
     55 ½ 80 ìì

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: (384-56) 2-38-88 

E-mail:  info@gnkc.lnk.kuzbass.net
   irmaust@mail.ru
  pressa@gnkc.kuzbass.net
       

Èíòåðíåò-ñàéò: http://www.mine-med.ru/catalog/main.php?id=135
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ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ:

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ:
- Òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ
- Íåéðîõèðóðãèÿ
- Õèðóðãèÿ
- Õèðóðãè÷åñêàÿ íàâèãàöèÿ è ìîäåëèðîâàíèå
- Óðîëîãèÿ
- Ãèíåêîëîãèÿ
- Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ
- Ïóëüìîíîëîãèÿ
- Êàðäèîëîãèÿ
- Ïðîôïàòîëîãèÿ
- Ïåäèàòðèÿ
- Àíåñòåçèîëîãèÿ è èíòåíñèâíàÿ ïîìîùü
- Äîñòèæåíèÿ â ëó÷åâîé, ëàáîðàòîðíîé è ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêå
- Íîâîñòè èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè è òåðàïèè
- Èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè è Èíòåðíåò
- Íîâûå òåõíîëîãèè â ìåäèöèíñêîì îáðàçîâàíèè

ÔÎÐÌÛ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ:
- ïëåíàðíûé äîêëàä
- ñòåíäîâûé äîêëàä
- ïðåäñòàâëåíèå òåçèñîâ â ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ êîíôåðåíöèè

ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÂÛÑÒÀÂÊÈ:
- Íîâûå òåõíîëîãèè è ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå 
- Ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà è îáîðóäîâàíèå

ÏÓÁËÈÊÀÖÈß ÒÅÇÈÑÎÂ
Òåçèñû íàïðàâëÿòü â àäðåñ îðãêîìèòåòà òîëüêî ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå èëè íà äèñêå 3,5
à òàêæå íà ñàéò www.mine-med.ru

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ  

ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР  ОХРАНЫ  

ЗДОРОВЬЯ ШАХТЕРОВ»

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
ПРОФИЛАКТИКИ, 

ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
ОСНОВНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ЧЕЛОВЕКА

ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß 
ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß

10-11 ÑÅÍÒßÁÐß 2009 Ã.
Ã.ËÅÍÈÍÑÊ-ÊÓÇÍÅÖÊÈÉ,

ÔÃËÏÓ «ÍÊÖÎÇØ»

·  Ñèáèðñêîå îòäåëåíèå Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê
·  Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ åñòåñòâåííûõ íàóê
·  Äåïàðòàìåíò îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Êåìåðîâñêîé îáëàñòè
·  Êóçáàññêèé íàó÷íûé öåíòð
·  Êåìåðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
·  Íîâîñèáèðñêèé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè Ðîñìåäòåõíîëîãèé
·  Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå «Íàó÷íî-êëèíè÷åñêèé öåíòð 
    îõðàíû çäîðîâüÿ øàõòåðîâ»
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Анонсы научных форумов

ÏÎÐßÄÎÊ ÎÔÎÐÌËÅÍÈß ÒÅÇÈÑÎÂ:
Øðèôò Times New Roman Cyr (14 pt), ïîëóòîðíûé ìåæñòðî÷íûé èíòåðâàë,
2 ñòðàíèöû òåêñòà áåç ðèñóíêîâ è òàáëèö â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå:

Ôàìèëèÿ È.Î.
Íàçâàíèå ó÷ðåæäåíèÿ, ãîðîä, ñòðàíà
ÍÀÇÂÀÍÈÅ
Òåêñò

ÂÀÆÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Прием документов Начало Окончание
Тезисы, статьи 01.03.2009 01.06.2009

Регистрационные карты 01.03.2009 01.08.2009
Заявки на участие в выставке 01.03.2009 01.08.2009

Íàó÷íàÿ ïðîãðàììà ïðåäñòîÿùåé êîíôåðåíöèè âêëþ÷àåò ïëåíàðíûå äîêëàäû, ñåêöèîííûå äîêëàäû, ñòåíäî-
âûå äîêëàäû.

Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ ñîñòàâëÿåò 500 ðóá. (âêëþ÷àåò ïóáëèêàöèþ òåçèñîâ, ó÷àñòèå â ðàáîòå êîíôåðåíöèè, 
ïîëó÷åíèå ìàòåðèàëîâ êîíôåðåíöèè).

Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ äîëæåí áûòü ïåðå÷èñëåí ïî÷òîâûì ïåðåâîäîì ïî ñëåäóþùèì ðåêâèçèòàì: 
Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä öåíòðà îõðàíû çäîðîâüÿ øàõòåðîâ
652509, Êåìåðîâñêàÿ îáë., ã.Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé, 7 ìèêðîðàéîí, 9
ÈÍÍ 4212125471
Ðàñ÷åòíûé ñ÷åò: 40703810900000000272
ÁÈÊ 043209740
Êîð. ñ÷åò: 30101810600000000740
ÀÁ «Êóçíåöêáèçíåñáàíê»
ã. Íîâîêóçíåöê
Ïîäòâåðäèòü îïëàòó îðãàíèçàöèîííîãî âçíîñà ìîæíî ïî ôàêñó: (384-56) 2-40-50
e-mail: info@gnkc.kuzbass.net, èíòåðíåò-ñàéò: www.mine-med.ru
Îò óïëàòû îðãâçíîñà îñâîáîæäàþòñÿ ïðåäñåäàòåëè íàó÷íûõ çàñåäàíèé, ïðèãëàøåííûå äîêëàä÷èêè.

ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÂÛÏÓÑÊ ÆÓÐÍÀËÀ «ÏÎËÈÒÐÀÂÌÀ» ñåíòÿáðü 2009 ã.
Îðãêîìèòåò êîíôåðåíöèè ïëàíèðóåò ïóáëèêàöèþ ñòàòåé íà ñòðàíèöàõ ñïåöèàëüíîãî âûïóñêà íàó÷íî-ïðàêòè-

÷åñêîãî æóðíàëà «Ïîëèòðàâìà» ïî ìàòåðèàëàì êîíôåðåíöèè â ñåíòÿáðå 2009 ã. Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà «Ïîëè-
òðàâìà» îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî îòáîðà ñòàòåé äëÿ ïóáëèêàöèè.

Ïðàâèëà îôîðìëåíèÿ ñòàòåé â æóðíàë «Ïîëèòðàâìà» ïðåäñòàâëåíû íà ñàéòå www.mine-med.ru

ÑÒÅÍÄÎÂÛÅ ÄÎÊËÀÄÛ
Ðàçìåð ñòåíäà äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü ñòàíäàðòó: 150 ñì â âûñîòó è 90 ñì â øèðèíó

ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈß
Äëÿ ðåãèñòðàöèè íåîáõîäèìî âûñëàòü â Îðãêîìèòåò çàïîëíåííóþ ðåãèñòðàöèîííóþ ôîðìó èëè çàðåãèñòðèðî-

âàòüñÿ íà ñàéòå www.mine-med.ru
Â ðàìêàõ êîíôåðåíöèè ïðîõîäèò âûñòàâêà Íîâûõ òåõíîëîãèé è ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â êëèíè÷åñêîé ìåäèöè-

íå, èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ è ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èçäàíèé, ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è îáîðóäîâàíèÿ.

ÀÄÐÅÑ ÎÐÃÊÎÌÈÒÅÒÀ:
Федеральное государственное лечебно-профилактическое учреждение «Научно-клинический центр охраны здоровья шахтеров»
Микрорайон 7, № 9, г. Ленинск-Кузнецкий, Кемеровская область, Россия, 652509

Агаджанян Ваграм Ваганович  - председатель оргкомитета,  тел.: (384-56) 2-40-50
 
Устьянцева Ирина Марковна   -  заместитель директора по научной работе, тел.: (384-56) 2-38-88, Факс: (384-56) 2-40-50

info@gnkc.kuzbass.net 
irmaust@mail.ru    -   тезисы, статьи, регистрационные карты, организационные вопросы

svetl@gnkc.kuzbass.net   -   заявки на участие в выставке

Интернет-сайт: www.mine-med.ru
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БИБЛИОГРАФИЯ  
ПО ПРОБЛЕМАМ ПОЛИТРАВМЫ
Авторефераты диссертаций

1. Багдасарова, Е.А. Тактика лечения повреждений живота при сочетанной травме (патогенетическое обоснование): Автореф. дис. … д-ра 

мед. наук /Е.А. Багдасарова. – М., 2008. – 49 с.

2. Болотников, А.И. Иммунологические механизмы развития и прогрессирования перитонита у пострадавших с тяжелой сочетанной травмой 

живота и их коррекция: Автореф. дис. … д-ра мед. наук /А.И. Болотников. – М., 2008. – 40 с.

3. Бондаренко, А.В. Оперативное лечение полисегментарных переломов при множественной и сочетанной травме: Автореф. дис. … д-ра мед. 

наук /А.В. Бондаренко. – М., 2007. – 51 с.

4. Елфимов, П.В. Технологии и организация травматологической помощи в многопрофильной больнице крупного индустриального центра: 

Автореф. дис. … д-ра мед. наук /П.В. Елфимов. – Пермь, 2007. – 45 с.

5. Пасько, В.Г. Интенсивная терапия полиорганной недостаточности у пострадавших с тяжелой сочетанной травмой: Автореф. дис. … д-ра 

мед. наук /В.Г. Пасько. – М., 2007. – 46 с.

Публикации

1. Абакумов, М.М. Проблемы диагностики и лечения забрюшинных гематом у пострадавших с тяжелой сочетанной травмой /М.М. Абакумов, 

Е.С. Владимирова, А.Н. Смоляр //Неотложная и специализированная хирургическая помощь: тез. докл. 2 Конгресса московских хирургов, 

Москва, 17-18 мая 2007 г. – М., 2007. – С. 3-4.

2. Багненко, С.Ф. Алгоритм диагностики и лечения травматического гемоторакса /С.Ф. Багненко, А.Н. Тулупов, О.В. Балабанова //Скорая 

медицинская помощь. – 2007. – № 3. – С. 73-76.

3. Багненко, С.Ф. Система оказания травматологической помощи пострадавшим с политравмой /С.Ф. Багненко, ЮБ Кашанский, И.О. Кучеев 

//Скорая медицинская помощь. – 2007. – № 3. – С. 44-45.
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«Íàó÷íî-êëèíè÷åñêèé öåíòð îõðàíû çäîðîâüÿ øàõòåðîâ»

Òåë. (384-56) 9-55-34, 2-38-88, ôàêñ (384-56) 3-07-50

E-mail: pressa@gnkc.kuzbass.net, irmaust@mail.ru
Àäðåñ Èíòåðíåò-ñàéòà:  http://www.mine-med.ru/catalog/main.php?id=135
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Îôîðìèòü ïîäïèñêó è äîñòàâêó æóðíàëà «Ïîëèòðàâìà» (â ò.÷. ñòðàíû ÑÍÃ) òàêæå ìîæíî â ðåäàêöèè 
æóðíàëà, çàïîëíèâ ñîîòâåòñòâóþùèé áëàíê è âûñëàâ åãî ïî  àäðåñó:

652509, Ðîññèÿ, Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü, ã. Ëåíèíñê-Êóçíåöêèé, 7-îé ìèêðîðàéîí, ¹ 9, 

Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå 
«Íàó÷íî-êëèíè÷åñêèé öåíòð îõðàíû çäîðîâüÿ øàõòåðîâ».

ÁËÀÍÊ ÐÅÄÀÊÖÈÎÍÍÎÉ ÏÎÄÏÈÑÊÈ
ÍÀ ÆÓÐÍÀË «ÏÎËÈÒÐÀÂÌÀ»

БЛАНК-ЗАКАЗ
на получение в редакции журнала

Название: «Политравма»           количество экземпляров__________
Фамилия, имя, отчество_________________________________________________
Место работы__________________________________________________________
Должность, звание _____________________________________________________
Почтовый адрес (с индексом)____________________________________________
_____________________________________________________________________
Телефон (служебный)________________ Телефон (домашний)________________
Факс______________________ E-mail______________________________________

Способ доставки:                   по почте         
в ФГЛПУ «НКЦОЗШ»

                                                                              г. Ленинск-Кузнецкий

                      Поставьте  √  в соответствующем квадратике

Стоимость подписки              полугодовая  (600 руб.)             годовая  (1200 руб.)

Сумма к оплате ________________________________________________________
Дата_________________________ Подпись_________________________________

Получатель: 

Благотворительный фонд 
Центра охраны здоровья шахтеров 

по адресу:

652509, Кемеровская обл., 
г. Ленинск-Кузнецкий, 

микрорайон № 7

Дата оплаты:
«_______» _______________ 200_ г.

БЛАНК-ЗАКАЗ
на получение в редакции журнала

Название: «Политравма»           количество экземпляров__________
Фамилия, имя, отчество_________________________________________________
Место работы__________________________________________________________
Должность, звание _____________________________________________________
Почтовый адрес (с индексом)____________________________________________
_____________________________________________________________________
Телефон (служебный)________________ Телефон (домашний)________________
Факс______________________ E-mail______________________________________

Способ доставки:                   по почте         
в ФГЛПУ «НКЦОЗШ»

                                                                              г. Ленинск-Кузнецкий

                      Поставьте  √  в соответствующем квадратике

Стоимость подписки              полугодовая  (600 руб.)             годовая  (1200 руб.)

Сумма к оплате ________________________________________________________
Дата_________________________ Подпись_________________________________

Получатель: 

Благотворительный фонд 
Центра охраны здоровья шахтеров 

ИНН 4212125471
Р/счет 40703810900000000272
БИК 043209740
К/счет 30101810600000000740
АБ «Кузнецкбизнесбанк»
г.Новокузнецк

Дата оплаты:
«_______» _______________ 200_ г.
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Только у нас
По вопросу приобретения обращаться:  ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
      «НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦEHTP ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ  ШАХТЕРОВ» 
       Россия, 652509,  Кемеровская область, г. Ленинск-Кузнецкий, микрорайон 7, № 9 
       тел. (38456) 2-38-88, 3-40-00; Fax (38456) 3-07-50;  E-mail:  info@gnkc.lnk.kuzbass.net
       www.mine-med.ru
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КУДА:  КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ, Г.ЛЕНИНСК-КУЗНЕЦКИЙ,  МИКРОРАЙОН 7, №9 

КОМУ: ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ                        

УЧРЕЖДЕНИЕ «НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ  ШАХТЕРОВ» 

ПРОШУ ВЫСЛАТЬ КНИГУ  «ПОЛИТРАВМА.   НЕОТЛОЖНАЯ 
ПОМОЩЬ И ТРАНСПОРТИРОВКА»  
В КОЛИЧЕСТВЕ ______  ЭКЗ.

КУДА:  КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ, Г.ЛЕНИНСК-КУЗНЕЦКИЙ,  МИКРОРАЙОН 7, №9 

КОМУ: ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ                        

УЧРЕЖДЕНИЕ «НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ  ШАХТЕРОВ» 

ПРОШУ ВЫСЛАТЬ КНИГУ «ПОЛИТРАВМА.   НЕОТЛОЖНАЯ 
ПОМОЩЬ И ТРАНСПОРТИРОВКА»  
В КОЛИЧЕСТВЕ ______  ЭКЗ.

Èíäåêñ ïðåäïðèÿòèÿ ñâÿçè è àäðåñ îòïðàâèòåëÿ

Èíäåêñ ïðåäïðèÿòèÿ ñâÿçè è àäðåñ îòïðàâèòåëÿ


