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ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ2 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

[   ȷȴȪȫȶȬȦȳȮȫ   ]

 5 ȴȶȩȦȳȮȭȦȼȮɅ ȷȵȫȼȮȦȱȮȭȮȶȴȨȦȳȳȴȯ  

ȲȫȪȮȼȮȳȷȰȴȯ ȵȴȲȴȿȮ

 ȴȵȸȮȲȮȭȦȼȮɅ ȱȫȽȫȧȳȴ-ȪȮȦȩȳȴȷȸȮȽȫȷȰȴȩȴ  

ȦȱȩȴȶȮȸȲȦ ȹ ȧȴȱɂȳɁȻ ȷ ȵȫȶȫȱȴȲȦȲȮ ȩȶȹȪȳȴȩȴ  

Ȯ ȵȴɅȷȳȮȽȳȴȩȴ ȴȸȪȫȱȴȨ ȵȴȭȨȴȳȴȽȳȮȰȦ

 ȸɔɒɎɑɔɈ Ȧ. ȧ., ȰəɍɓɋɜɔɈɆ ȳ. ȱ.

10 ȴȶȮȩȮȳȦȱɂȳɁȫ ȮȷȷȱȫȪȴȨȦȳȮɅ 

ȨȱȮɅȳȮȫ ȮȳȺȹȭȮȴȳȳȴȯ ȸȫȶȦȵȮȮ  

ȳȦ ȩȫȲȦȸȴȱȴȩȮȽȫȷȰȮȫ ȵȴȰȦȭȦȸȫȱȮ  

ȹ ȵȴȷȸȶȦȪȦȨȾȮȻ ȷ ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȴȯ  

ȵȶȮ ȲȫȬȩȴȷȵȮȸȦȱɂȸȳȴȯ ȸȶȦȳȷȵȴȶȸȮȶȴȨȰȫ

 ȷɐɔɕɎɓɜɋɈ Ȫ. Ȧ., ȰɖɆɈɜɔɈ ȷ. Ȧ., ȾɆɘɆɑɎɓ Ȧ. Ȩ.

17 ȳȴȨɁȫ ȲȫȪȮȼȮȳȷȰȮȫ ȸȫȻȳȴȱȴȩȮȮ

 ȴȷȱȴȬȳȫȳȮɅ ɃȳȪȴȵȶȴȸȫȭȮȶȴȨȦȳȮɅ  

ȩȴȱȫȳȴȷȸȴȵȳȴȩȴ ȷȹȷȸȦȨȦ 

 ȵɆɛɔɒɔɈ Ȯ. Ȧ.
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ĚĈĂćďčċĊĊĘĂ ÿĂčĎąą ăĐčĊýĈý- ©Ďďýďą ĎćýĄýďę+ Ěďċ ċĔĂĊę ĐāċþĊĘĆ ÿýčąýĊď
āĈü ďĂĒ+ ćďċ ÿċÿčĂĉü ĊĂ ĐĎČĂĈ ċđċčĉąďę ČċāČąĎćĐ Ċý ăĐčĊýĈ-
¬ýćýĊĐĊĂ ĊċÿċĀċ 1/01 Āċāý ĒċĔĂďĎü ČċăĂĈýďę ÿĎĂĉ ĔąďýďĂĈüĉ ĊýĕĂĀċ ăĐč,
ĊýĈý ĐĎČĂĒċÿ ÿ ČčċđĂĎĎąċĊýĈęĊċĆ āĂüďĂĈęĊċĎďą+ ćýć ČčýćďąĔĂĎćċĆ+ ďýć ą
ĊýĐĔĊċĆ- «Ę ČčąĀĈýĕýĂĉ ¡ýĎ ČĐþĈąćċÿýďę Ċý ĎďčýĊąēýĒ ĊýĕĂĀċ ąĄāýĊąü ÿĎĂ
ĎýĉċĂ ąĊďĂčĂĎĊċĂ ą ĄĊýĔąĉċĂ-
¬ýāĂĂĉĎü+ Ĕďċ ĎċÿĉĂĎďĊýü čýþċďý ČċĎĈĐăąď āĂĈĐ ĎċĒčýĊĂĊąü ą ĐćčĂČĈĂĊąü
Ąāċčċÿęü ĈěāĂĆ- ¥ĂĈýĂĉ ¡ýĉ ĊċÿĘĒ ĊýĐĔĊĘĒ ċďćčĘďąĆ+ ćċďċčĘĂ ĈüĀĐď ÿ
ċĎĊċÿĐ åĉĂāąēąĊĘ ĄýÿďčýĕĊĂĀċ āĊüæ ą ČċÿĘĎüď ćýĔĂĎďÿċ ăąĄĊą ČýēąĂĊďċÿ-

° ĊýąĈĐĔĕąĉą ČċăĂĈýĊąüĉą+
¢ĈýÿĊĘĆ čĂāýćďċč+
¦ýĎĈĐăĂĊĊĘĆ ÿčýĔ ¯³+
ýćýāĂĉąć ¯~¤¬+
ā-ĉ-Ċ-+ ČčċđĂĎĎċč ¡-¡- ~ĀýāăýĊüĊ
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¬ý ČčċďüăĂĊąą ČċĎĈĂāĊąĒ ĈĂď
ĔąĎĈċ ČĂčĂĈċĉċÿ ČċĄÿċĊċĔĊą,

ćý ą ČċĄÿċĊċĔĊċ,ĎČąĊĊċĉċĄĀċÿċĆ

ďčýÿĉĘ '®°«±( ĀčĐāĊċĀċ ą ČċüĎ,
ĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈċÿ ċĎďýĂďĎü Ċý Ďďý,
þąĈęĊċ ÿĘĎċćċĉ ĐčċÿĊĂ Ď ďĂĊāĂĊ,

ēąĂĆ ć ČċĎďċüĊĊċĉĐ čċĎďĐ- ¬ýčýĎ,
ďýĊąĂ ďüăĂĎďą ďčýÿĉĘ Ččąÿċāąď
ć ďċĉĐ+ Ĕďċ ÿĎĂ ĔýĖĂ ČčąĒċāąďĎü

ȸɔɒɎɑɔɈ Ȧ.ȧ. 
ȰəɍɓɋɜɔɈɆ ȳ.ȱ. 

³¢² å²čýĈęĎćąĆ ĊýĐĔĊċ,ąĎĎĈĂāċÿýďĂĈęĎćąĆ ąĊĎďąďĐď
ďčýÿĉýďċĈċĀąą ą ċčďċČĂāąą ąĉ- ¡-£- ¶ýćĈąĊýæ

«ąĊĄāčýÿĎċēčýĄÿąďąü ¯ċĎĎąą+

Ā- ¤ćýďĂčąĊþĐčĀ+ ¯ċĎĎąü

Tomilov A.B. 
Kuznetsova N.L. 
Rs`sd Tq`k Rbhdmshehb
Qdrd`qbg Hmrshstsd
m`ldc enq Bg`jkhm U-C-+

Dj`sdqhmatqf+ Qtrrh`

ȴȵȸȮȲȮȭȦȼȮɅ ȱȫȽȫȧȳȴ-
ȪȮȦȩȳȴȷȸȮȽȫȷȰȴȩȴ ȦȱȩȴȶȮȸȲȦ  
ȹ ȧȴȱɂȳɁȻ ȷ ȵȫȶȫȱȴȲȦȲȮ ȩȶȹȪȳȴȩȴ  
Ȯ ȵȴɅȷȳȮȽȳȴȩȴ ȴȸȪȫȱȴȨ ȵȴȭȨȴȳȴȽȳȮȰȦ
OPTIMIZATION OF THERAPEUTIC AND DIAGNOSTIC ALGORITHM IN PATIENTS WITH FRACTURES  
OF THE THORACIC AND LUMBAR SPINE

ȼɋɑɢ: ȴɕɘɎɒɎɍɆɜɎɥ ɑɋɝɋɇɓɔ-ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɆɑɉɔɖɎɘɒɆ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ 

ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɉɖəɊɓɔɉɔ Ɏ ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɔɈ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: Ȯɍəɝɋɓɡ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɑɋɝɋɓɎɥ 395 ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ 

ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ Ɏ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɔ-ɗɕɎɓɓɔɒɔɍɉɔɈɔɏ ɘɖɆɈɒɔɏ ɓɎɌɓɋɉɖəɊɓɔɉɔ Ɏ 

ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɔɈ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɒɋɘɔɊɔɒ ɘɖɆɓɗɕɋɊɎɐəɑɥɖɓɔɉɔ ɔɗɘɋ-

ɔɗɎɓɘɋɍɆ, Ɏɍ ɓɎɛ ə 320 ɇɔɑɢɓɡɛ ɕɖɎɒɋɓɋɓ ɆɕɕɆɖɆɘ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ (I 

ɉɖəɕɕɆ) Ɏ ə 75 ɇɔɑɢɓɡɛ ï ɕɔɉɖəɌɓɔɏ ɚɎɐɗɆɘɔɖ Ȩ.Ȫ. ȹɗɎɐɔɈɆ (II ɉɖəɕɕɆ). 

ȲɋɘɔɊɡ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ: ɐɑɎɓɎɐɔ-ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ, ɖɋɓɘɉɋɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɏ, 

ɈɐɑɤɝɆɥ ɐɔɒɕɢɤɘɋɖɓəɤ ɘɔɒɔɉɖɆɚɎɤ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ, ɒɆɉɓɎɘɔ-ɖɋɍɔɓɆɓɗ-

ɓəɤ ɘɔɒɔɉɖɆɚɎɤ, ɣɑɋɐɘɖɔɓɋɏɖɔɒɎɔɉɖɆɚɎɤ, ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎɏ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȨɡɥɈɑɋɓɔ ɕɖɋɔɇɑɆɊɆɓɎɋ ɔɘɑɎɝɓɡɛ Ɏ ɛɔɖɔɞɎɛ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɔɈ 

ɑɋɝɋɓɎɥ Ɉ ɉɖəɕɕɆɛ ɇɔɑɢɓɡɛ ɕɔ ɊɎɓɆɒɎɐɋ ɖɋɉɖɋɗɗɆ ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɖɆɗ-

ɗɘɖɔɏɗɘɈ, əɗɘɖɆɓɋɓɎɥ Ɉɋɖɘɋɇɔ-ɒɋɊəɑɑɥɖɓɔɉɔ ɐɔɓɚɑɎɐɘɆ, ɈɋɑɎɝɎɓɋ ɔɗɘɆ-

ɘɔɝɓɔɏ ɐɎɚɔɘɎɝɋɗɐɔɏ ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɎ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ Ɉ ɕɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɔɒ 

ɕɋɖɎɔɊɋ Ɏ ɗɖɔɐɆɒ ɆɐɘɎɈɎɍɆɜɎɎ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ. ȵɔ ɓɆɞɋɒə ɒɓɋɓɎɤ, əɗɕɋɛ 

ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɔ-ɗɕɎɓɓɔɒɔɍɉɔɈɔɏ ɘɖɆɈɒɡ (ȵȷȲȸ) ɍɆɈɎɗɋɑ ɔɘ ɈɡɇɔɖɆ 

ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɔɕɘɎɒɆɑɢɓɔɏ Ɏ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɏ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɏ ɘɆɐɘɎɐɎ. ȸɖɆɊɎɜɎ-

ɔɓɓɆɥ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɥ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɕɖɎɋɒɆ ɇɋɍ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɥ ɖɋɕɔɍɎɜɎ-

ɔɓɓɔ-ɗɘɆɇɎɑɎɍɎɖəɤɟɎɛ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɏ ɓɋ ɕɔɍɈɔɑɥɑɆ ɕɔɑɓɔɜɋɓɓɔ əɗɘɖɆɓɎɘɢ 

ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɤ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ Ɏ ɈɡɓəɌɊɆɑɆ Ɉɡɕɔɑɓɥɘɢ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɤ Ɋə-

ɖɆɑɢɓɔɉɔ ɒɋɞɐɆ, Ɇ ɘɆɐɌɋ ɒɋɌɘɋɑɔɈɔɏ ɗɕɔɓɊɎɑɔɊɋɍ ɆəɘɔɘɖɆɓɗɕɑɆɓɘɆɘɔɒ 

Ɉ ɖɆɗɞɎɖɋɓɓɔɒ ɔɇɠɋɒɋ. ȴɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɆɕɕɆɖɆɘɔɒ Ɉɓɋɞɓɋɏ 

ɚɎɐɗɆɜɎɎ ɕɖɎ ȵȷȲȸ ɉɖəɊɓɔɉɔ Ɏ ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɉɔ əɖɔɈɓɥ ɕɔɍɈɔɑɎɑ əɗɘɖɆɓɎɘɢ 

ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɤ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ Ɏ ɕɖɔɎɍɈɋɗɘɎ ɍɆɐɖɡɘəɤ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɤ ɗɕɎɓ-

ɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ ɗ ɒɎɓɎɒɆɑɢɓɔɏ ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɓɔɗɘɢɤ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɎɋɒɔɈ Ɋɑɥ 

ɕɆɜɎɋɓɘɆ. ȸɖɆɓɗɕɋɊɎɐəɑɥɖɓɡɏ ɔɗɘɋɗɎɓɘɋɍ ɕɔɉɖəɌɓɔɏ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɋɏ ɕɖɎ 

ȵȷȲȸ ɉɖəɊɓɔɉɔ Ɏ ɕɔɥɗɓɎɝɓɔɉɔ əɖɔɈɓɥ ɕɔɍɈɔɑɥɑ Ɉ ɔɗɘɖɔɒ Ɏ ɖɆɓɓɋɒ ɕɋɖɎ-

ɔɊɆɛ ȵȷȲȸ ɔɊɓɔɒɔɒɋɓɘɓɔ əɗɘɖɆɓɎɘɢ ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɤ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ Ɏ ɕɖɔɎɍ-

ɈɋɗɘɎ ɕɋɖɋɊɓɤɤ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɤ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ.

ȨɡɈɔɊɡ: ȴɕɘɎɒɎɍɎɖɔɈɆɓ ɆɑɉɔɖɎɘɒ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ Ɏ ɑɋɝɋɓɎɥ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ 

ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ Ɏ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɔ-ɗɕɎɓɓɔɒɔɍɉɔɈɡɒɎ ɘɖɆɈɒɆɒɎ ɉɖəɊɔɕɔɥɗɓɎɝɓɔɉɔ 

əɖɔɈɓɥ ɗ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋɒ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɈɓɔ-ɗɘɆɇɎɑɎɍɎɖəɤɟɎɛ ɔɕɋɖɆɜɎɏ ɓɆ 

ɔɗɓɔɈɋ ɒɋɘɔɊɆ ɘɖɆɓɗɕɋɊɎɐəɑɥɖɓɔɉɔ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɆɕɕɆɖɆ-

ɘɔɒ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ Ɏ ɕɔɉɖəɌɓɔɏ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɋɏ, ɝɘɔ ɕɔɍɈɔɑɎɑɔ əɑəɝ-

ɞɎɘɢ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɊɆɓɓɔɉɔ ɕɖɔɚɎɑɥ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɕɋɖɋɑɔɒɡ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ; ɑɋɝɋɇɓɔ-ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐɎɏ 

ɆɑɉɔɖɎɘɒ.

Objective: Optimization of diagnostic and treatment algorithm for pa-

tients with fractures of the thoracic and lumbar spine.

Materials and methods: Results of the treatment 395 patients with 

fractures and spinal cord injury lower thoracic and lumbar spine using 

transpedicular fixation, of whom 320 patients used the device for exter-

nal fixation (I group) and 75 patients ï submersible catch V.D. Usikova 

(II group). Methods of examination: clinical, neurological, radiological, 

including computed tomography spine, magnetic resonance imaging, 

electroneuromyography, statistical.

Results: Revealed the prevalence of excellent and good outcomes in 

groups of patients on the dynamics of regress of neurological disorders, 

eliminate verteba-medullary conflict, the magnitude of residual kyphotic 

deformity of the spine in the postoperative period and timing of activa-

tion of patients. In our opinion the success of treatment spinal cord 

injury (PSMT) depended on the choice of most appropriate and effec-

tive surgical approach. Traditional technology without receiving surgi-

cal reposition-stabilizing structures are not allowed to fully eliminate the 

deformity of the spine and forced to perform decompression of the dural 

sac and spinal fusion interbody autograft in an enlarged scale.Osteo-

synthesis of the spine apparatus of external fixation in the thoracic and 

lumbar PSMT level will eliminate the deformity of the spine and make the 

closed spinal cord decompression, with minimal traumatic surgical tech-

niques for the patient. Transpedicular ostesintez submersible design with 

PSMT thoracic and lumbar levels allowed in the acute and early periods 

PSMT simultaneously eliminate the deformity of the spine and make an 

anterior decompression of the spinal cord.

Conclusions: Optimized algorithm for the diagnosis and treatment of 

patients with fractures and spinal cord injuries thoracolumbar level with 

the use of decompressive-stabilizing operations on the basis of trans-

pedicular spine fixation apparatus of external fixation and submersible 

structure, thus improving patient outcomes of this profile.

Key words: fractures of the spine; diagnostic and treatment algorithm.

ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 24.06.2011 ɉ.



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ6 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

ČčąþĂĀýďę ć ÿĘþċčĐ ċČĂčýďąÿĊċĀċ
ĎČċĎċþý ĈĂĔĂĊąü ĚďąĒ ČċÿčĂăāĂ,
ĊąĆ- ­āĊýćċ ĊĂčĂāćċ ÿĘþċč ĉĂďċ,
āý ĈĂĔĂĊąü ċĎĊċÿĘÿýĂďĎü ďċĈęćċ
Ċý āýĊĊĘĒ ćĈąĊąĔĂĎćċĀċ ą čĂĊď,
ĀĂĊċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ċþĎĈĂāċÿýĊąü+ ĊĂ
ČċĄÿċĈüěĖąĒ ĐďċĔĊąďę ĒýčýćďĂč
ČċÿčĂăāĂĊąü ćċĎďĊċ,ĎÿüĄċĔĊĘĒ
ĎďčĐćďĐč ČċĄÿċĊċĔĊąćý ą ÿąĄĐý,
ĈąĄąčċÿýďę ĎĐþĎďčýď+ ćċĉČčĂĉąčĐ,
ěĖąĆ āĐčýĈęĊĘĆ ĉĂĕċć Z0\- ®čą
ÿĘþċčĂ ċČĂčýďąÿĊċĀċ ĉĂďċāý ĈĂĔĂ,
Ċąü ĊĂ ÿĎĂĀāý ĎċĔĂďýěďĎü ĊĂĆčċ,
ĒąčĐčĀąĔĂĎćąĆ ą ċčďċČĂāąĔĂĎćąĆ
ČčąĊēąČĘ+ Ĕďċ ĊĂĀýďąÿĊċ ċďčý,
ăýĂďĎü Ċý čĂĄĐĈęďýďýĒ ĈĂĔĂĊąü ą
Ččąÿċāąď ć ČčċĀčĂĎĎąčċÿýĊąě āĂ,
đċčĉýēąą ČċĄÿċĊċĔĊąćý Ċý ĐčċÿĊĂ
ČċÿčĂăāĂĊąü ą ċďĎĐďĎďÿąě čĂĀčĂĎ,
Ďý ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćċĆ ĎąĉČďċĉýďąćą
Z1\-
°ċÿčĂĉĂĊĊĘĂ ČċāĒċāĘ ć ĈĂĔĂĊąě
ČĂčĂĈċĉċÿ ČċĄÿċĊċĔĊąćý ċČčĂāĂĈü,
ěďĎü ĊĂċþĒċāąĉċĎďęě ĐĎďčýĊĂĊąü
ĎāýÿĈĂĊąü ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý+ ċþĂ,
ĎČĂĔĂĊąü ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü đċčĉĘ
ĎďýþąĈęĊċĎďą ČċĄÿċĊċĔĊąćý ą Ččċ,
đąĈýćďąćą ĐĀĈĐþĈĂĊąü ĊĂÿčċĈċĀą,
ĔĂĎćąĒ čýĎĎďčċĆĎďÿ- ±ýćďąćý Ēą,
čĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü ďčĂþĐĂď ĐďċĔ,
ĊĂĊąü ČċćýĄýĊąĆ āĈü ČĂčĂāĊąĒ ą
ĄýāĊąĒ ċČĂčýďąÿĊĘĒ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿ+
ąĒ ċþėĂĉý ą ċĔĂčĂāĊċĎďą Z2\-
£ċĎďąăĂĊąĂ þĈýĀċČčąüďĊĘĒ čĂ,
ĄĐĈęďýďċÿ ĈĂĔĂĊąü ĚďċĆ ćýďĂĀċčąą
þċĈęĊĘĒ ĊĂÿċĄĉċăĊċ þĂĄ ČčąĉĂĊĂ,
Ċąü ĎċÿčĂĉĂĊĊĘĒ ďĂĒĊċĈċĀąĆ ĉĂ,
ďýĈĈċċĎďĂċĎąĊďĂĄý- ©ċĊĎďčĐćēąą+
ąĎČċĈęĄĐĂĉĘĂ āĈü ēĂĈą+ āċĈăĊĘ
ĐāċÿĈĂďÿċčüďę ĎĈĂāĐěĖąĉ ďčĂþċ,
ÿýĊąüĉ9 ÿċĄĉċăĊċĎďę ąĊďčýċČĂčý,
ēąċĊĊċĆ čĂČċĄąēąą ą ćċččĂćēąą
āĂđċčĉýēąą ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ĊýāĂă,
ĊĐě ĎďýþąĈąĄýēąě ČċÿčĂăāĂĊĊĘĒ
āÿąĀýďĂĈęĊĘĒ ĎĂĀĉĂĊďċÿ ČċĄÿċĊċĔ,
Ċąćý Ċý ČĂčąċā đċčĉąčċÿýĊąü ćċĎď,
ĊċĀċ þĈċćý ą ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü đĐĊć,
ēąĆ ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý+ ÿċĄĉċăĊċĎďę
čýĊĊĂĆ ýćďąÿąĄýēąą ČýēąĂĊďċÿ ą
ČčċÿĂāĂĊąü čĂýþąĈąďýēąċĊĊĘĒ ĉĂ,
čċČčąüďąĆ ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ+ ÿċĄĉċăĊċĎďę ÿĘČċĈĊĂĊąü
ĉýĀĊąďċ,čĂĄċĊýĊĎĊċĆ ďċĉċĀčýđąą
āĈü āąýĀĊċĎďąćą ĎċĎďċüĊąü ĎČąĊĊċ,
Āċ ĉċĄĀý ą ċČčĂāĂĈĂĊąü āýĈęĊĂĆĕĂĆ
ďýćďąćą ĈĂĔĂĊąü-

µĂĈę čýþċďĘ í ċČďąĉąĄýēąü ĈĂ,
ĔĂþĊċ,āąýĀĊċĎďąĔĂĎćċĀċ ýĈĀċčąďĉý
Đ þċĈęĊĘĒ Ď ČĂčĂĈċĉýĉą ĀčĐāĊċĀċ
ą ČċüĎĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈċÿ ČċĄÿċĊċĔ,
Ċąćý-

«~±¤¯§~ª § «¤±­£º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
§ĄĐĔĂĊĘ čĂĄĐĈęďýďĘ ĈĂĔĂĊąü
284 þċĈęĊĘĒ Ď ČĂčĂĈċĉýĉą ą
®°«± ĊąăĊĂĀčĐāĊċĀċ ą ČċüĎĊąĔ,
ĊċĀċ ċďāĂĈċÿ ČċĄÿċĊċĔĊąćý ĉĂďċāċĉ
ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý+
ąĄ ĊąĒ Đ 21/ þċĈęĊĘĒ Ď ČĂčĂĈċĉċĉ
ČċĄÿċĊċĔĊąćý ČčąĉĂĊĂĊ ýČČýčýď
ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą 'H ĀčĐČČý( ą Đ
64 þċĈęĊĘĒ í ČċĀčĐăĊċĆ đąćĎýďċč
¡-£- ²Ďąćċÿý 'HH ĀčĐČČý(- °čċćą
ČċĎďĐČĈĂĊąü þċĈęĊĘĒ ĎċĎďýÿąĈą
ċď ČĂčÿĘĒ ĎĐďċć āċ ĊĂĎćċĈęćąĒ ĈĂď
ČċĎĈĂ ďčýÿĉĘ-
®ĂčĂĈċĉĘ ČċĄÿċĊċĔĊąćý ďąČý

~1 Čċ ćĈýĎĎąđąćýēąą ~­ '·ÿĂĆēý,
čąü+ 0885( ÿĘüÿĈĂĊĘ Đ 03 þċĈęĊĘĒ+
ďąČý @2 í Đ 0/5+ ČĂčĂĈċĉĘ ďąČý ¡
í Đ 000 ČýēąĂĊďċÿ+ ďąČý ° í Đ 053-
®ċÿčĂăāĂĊąĂ āÿĐĒ ĎĉĂăĊĘĒ āąĎ,
ćċÿ ĊýþĈěāýĈċĎę Đ 20/ þċĈęĊĘĒ+
ċāĊċĀċ í Đ 74- ®ċ ĈċćýĈąĄýēąą
ČċÿčĂăāĂĊąü þċĈęĊĘĂ čýĎČčĂāĂ,
ĈĂĊĘ ĎĈĂāĐěĖąĉ ċþčýĄċĉ9 KH í
074 ĔĂĈċÿĂć '36 $(+ KHH í 84 '13 $(+
KHHH í 37 '01 $(+ SgWHH í 32 '00 $(+
KHW í 01 '2 $(+ Sg{W+ Sgw+ Ku í Čn
3 '0 $(- ² 16 ČċĎďčýāýÿĕąĒ ąĉĂ,
ĈċĎę ČċÿčĂăāĂĊąĂ āÿĐĒ ČċĄÿċĊćċÿ
'čąĎ- 0(-
 ċĈęĊĘĉ H ĀčĐČČĘ ČčċąĄÿċāąĈą
ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČċĄÿċĊċĔĊąćý ą ĄýćčĘ,
ďĐě āĂćċĉČčĂĎĎąě ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄ,
Āý ýČČýčýďċĉ ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą
'®ýď- ¯³ ùù 1/47648+ 1004270+
1036733(+ Čċ ČċćýĄýĊąüĉ āċČċĈĊĂĊ,
ĊĐě ĉĂăďĂĈċÿĘĉ ĎČċĊāąĈċāĂĄċĉ
ýĐďċďčýĊĎČĈýĊďýďċĉ- ¡ ċāąĊ ĚďýČ
ċČĂčýďąÿĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ ČčċÿĂāĂĊċ

88 ČýēąĂĊďýĉ+ 110 þċĈęĊċĆ ČčċĈĂ,
ĔĂĊ ÿ āÿý ĚďýČý-
®ĂčÿĘĉ ĚďýČċĉ ÿĎĂĉ þċĈęĊĘĉ
ÿĘČċĈĊüĈą ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČċĄÿċĊċĔ,
Ċąćý ýČČýčýďċĉ ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą
Ď ċāĊċĉċĉĂĊďĊċĆ ąĈą ČċĎďĂČĂĊĊċĆ
ćċččĂćēąĂĆ āĂđċčĉýēąą ą ĄýćčĘ,
ďċĆ āĂćċĉČčĂĎĎąĂĆ ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý
ą ćċčĂĕćċÿ ćċĊĎćċĀċ ĒÿċĎďý- ®ċĈ,
ĊċďĐ āĂćċĉČčĂĎĎąą ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý
ą ČčċĒċāąĉċĎďę ĎĐþýčýĒĊċąāýĈę,
ĊċĀċ ČčċĎďčýĊĎďÿý ćċĊďčċĈąčċÿýĈą
ĉąĂĈċĀčýđąĂĆ ċĉĊąČýćċĉ ÿċ ÿčĂĉü
ČčċÿĂāĂĊąü ċČĂčýďąÿĊċĀċ ÿĉĂĕý,
ďĂĈęĎďÿý ąĈą Ċý ĚďýČýĒ ĄýćčĘďċĆ
ćċččĂćēąą ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ-
¡ďċčċĆ ĚďýČ ċČĂčýēąą ČčċąĄÿċ,
āąĈą ĔĂčĂĄ 1,2 ĊĂāĂĈą- ®ċāĒċā ć
ÿĂčĒĊąĉ ČċüĎĊąĔĊĘĉ ČċĄÿċĊćýĉ
ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈą ąĄ ČĂčĂāĊĂĀċ Ąý,
þčěĕąĊĊċĀċ ČċāāąýđčýĀĉýĈęĊċĀċ
āċĎďĐČý+ ć ĊąăĊąĉ ĀčĐāĊĘĉ í ąĄ
ďčýĊĎďċčýćýĈęĊċĀċ ĊýāāąýđčýĀ,
ĉýĈęĊċĀċ āċĎďĐČý- ¡ÿąāĐ ČċĈĊċĀċ
ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü ČčýÿąĈęĊċĆ đċčĉĘ
ČċĄÿċĊċĔĊċĀċ ćýĊýĈý ą āĂćċĉČčĂĎ,
Ďąą ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý+ āċĎďąĀĊĐďċĆ
ČċĎĈĂ ČĂčÿċĀċ ĚďýČý+ 033 þċĈęĊĘĉ
ČčċąĄÿĂāĂĊý āąĎćĚćďċĉąü ą Ďďýþą,
ĈąĄýēąü ČċÿčĂăāĂĊĊċĀċ ĎĂĀĉĂĊďý
ČċĄÿċĊċĔĊąćý ČĐďĂĉ ĉĂăďĂĈċÿċĀċ
ĎČċĊāąĈċāĂĄý ýĐďċďčýĊĎČĈýĊďýďċĉ
ąĄ ĀčĂþĊü ČċāÿĄāċĕĊċĆ ćċĎďą- ¡
ĎÿüĄą Ď ĔýĎďąĔĊċ ĎċĒčýĊüěĖąĉĎü
ĎāýÿĈĂĊąĂĉ ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý ċďĈċĉ,
ćċĉ+ ĎĉĂĖĂĊĊĘĉ ÿ ČčċĎÿĂď ČċĄÿċ,
ĊċĔĊċĀċ ćýĊýĈý+ 85 þċĈęĊĘĉ ÿĘ,
ČċĈĊĂĊý čĂĄĂćēąü ďĂĈý ČċĄÿċĊćý+
ČĂčĂāĊüü āĂćċĉČčĂĎĎąü ĎČąĊĊċĀċ
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¯ýĎČčĂāĂĈĂĊąĂ þċĈęĊĘĒ Čċ ĐčċÿĊě ČċÿčĂăāĂĊąü ČċĄÿċĊċĔĊąćý



ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011 7

ȴɖɉɆɓɎɍɆɜɎɥ ɗɕɋɜɎɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɔɒɔɟɎ 5 - 9

ĉċĄĀý ą ĉĂăďĂĈċÿċĆ ĎČċĊāąĈċāĂĄ
ýĐďċďčýĊĎČĈýĊďýďċĉ- 21 þċĈęĊĘĉ
ČčċąĄÿĂāĂĊ ćċĉþąĊąčċÿýĊĊĘĆ
ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČċĄÿċĊċĔĊąćý ýĐďċ,
ďčýĊĎČĈýĊďýďċĉ ą ČĂčĂāĊąĉą ČĈý,
ĎďąĊýĉą-
 ċĈęĊĘĂ HH ĀčĐČČĘ þĘĈą ċČĂčą,
čċÿýĊĘ ĉĂďċāċĉ ČĂčĂāĊĂĆ āĂćċĉ,
ČčĂĎĎąą+ ĉĂăďĂĈċÿċĀċ ĎČċĊāąĈċ,
āĂĄý ýĐďċćċĎďęě ą ďčýĊĎČĂāąćĐ,
ĈüčćċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý ČċĀčĐăĊċĆ
ćċĊĎďčĐćēąĂĆ 'čĂĀąĎďčýēąċĊĊĘĆ
ù 2/,/2.468 ċď 2 ĎĂĊďüþčü 0885(
í 2/ þċĈęĊĘĒ-
­āĊċĚďýČĊċĂ ċČĂčýďąÿĊċĂ ĈĂĔĂ,
ĊąĂ ČčċÿĂāĂĊċ Đ 58 ČýēąĂĊďċÿ- §ĉ
þĘĈ ÿĘČċĈĊĂĊ ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊĘĆ
ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ĄýćčĘ,
ďýü āĂćċĉČčĂĎĎąü ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý Ď
ČċĉċĖęě čĂČċĄąēąċĊĊċĀċ ĐĎďčċĆ,
Ďďÿý Ď ċāĊċĉċĉĂĊďĊċĆ ćċččĂćēąĂĆ
āĂđċčĉýēąą ČċĄÿċĊċĔĊąćý- ®čą
ĊýĈąĔąą ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćąĒ ĊýčĐĕĂ,
ĊąĆ ą ÿĂčďĂþčċ,ĉĂāĐĈĈüčĊċĀċ ćċĊ,
đĈąćďý ČċĈĊċďý āĂćċĉČčĂĎĎąą ćċĊ,
ďčċĈąčċÿýĈýĎę ąĊďčýċČĂčýēąċĊĊċĆ
ĉąĂĈċĀčýđąĂĆ ċĉĊąČýćċĉ- ·ĂĎďą
þċĈęĊĘĉ þĘĈý ÿĘČċĈĊĂĊý āĂćċĉ,
ČčĂĎĎąü ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý ąĄ ĄýāĊĂĀċ
āċĎďĐČý ČĐďĂĉ ĈýĉąĊĚćďċĉąą+ ćĈą,
ĊċÿąāĊċĆ ÿĂčďĂþčċďċĉąą+ ĉĂĊąĊĀċ,
ĈąĄý ą ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčćċĀċ ċĎďĂċ,
ĎąĊďĂĄý ČċĀčĐăĊċĆ ćċĊĎďčĐćēąĂĆ-
£ÿĐĒĚďýČĊċĂ ċČĂčýďąÿĊċĂ ĈĂĔĂ,
ĊąĂ ČčċÿĂāĂĊċ Đ 4 ČýēąĂĊďċÿ- ®Ăč,
ÿĘĉ ĚďýČċĉ ÿĘČċĈĊĂĊ ďčýĊĎČĂāąćĐ,
ĈüčĊĘĆ ċĎďĂċĎąĊďĂĄ ČċĄÿċĊċĔĊąćý+
ĄýćčĘďýü āĂćċĉČčĂĎĎąü ĎČąĊĊċĀċ
ĉċĄĀý Ď ČċĉċĖęě čĂČċĄąēąċĊĊċĀċ
ĐĎďčċĆĎďÿý Ď ċāĊċĉċĉĂĊďĊċĆ ćċč,
čĂćēąĂĆ āĂđċčĉýēąą ČċĄÿċĊċĔĊąćý-
®čą ĊýĈąĔąą ÿĂčďĂþčċ,ĉĂāĐĈĈüč,
ĊċĀċ ćċĊđĈąćďý '¡«©(+ ČċāďÿĂčă,
āĂĊĊċĀċ āýĊĊĘĉą ©± ČċĄÿċĊċĔĊą,
ćý ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ+
ÿďċčĘĉ ĚďýČċĉ+ ĔĂčĂĄ 1,2 ČĂāĂĈą+
ČčĂāČčąĊąĉýĈċĎę ċČĂčýďąÿĊċĂ ÿĉĂ,
ĕýďĂĈęĎďÿċ ąĄ ČĂčĂāĊĂĀċ āċĎďĐČý-
¡ĘČċĈĊüĈýĎę čĂĄĂćēąü ďĂĈý Čċ,
ÿčĂăāĂĊĊċĀċ ČċĄÿċĊćý Ďċ ĎĉĂăĊĘ,
ĉą āąĎćýĉą+ ČĂčĂāĊüü āĂćċĉČčĂĎ,
Ďąü ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý+ ĉĂăďĂĈċÿċĆ
ĎČċĊāąĈċāĂĄ ýĐďċćċĎďęě- ®ċāĒċā
ć ĊąăĊąĉ ĀčĐāĊĘĉ ČċĄÿċĊćýĉ ċĎĐ,
ĖĂĎďÿĈüĈą ąĄ ďčýĊĎďċčýćýĈęĊċĀċ
ĊýāāąýđčýĀĉýĈęĊċĀċ āċĎďĐČý+ ć Čċ,
üĎĊąĔĊĘĉ ČċĄÿċĊćýĉ í ąĄ ČĂčĂāĊĂ,
Āċ ĄýþčěĕąĊĊċĀċ ČċāāąýđčýĀĉýĈę,
ĊċĀċ āċĎďĐČý-
«ĂďċāĘ ċþĎĈĂāċÿýĊąü9 ćĈąĊąćċ,
ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćąĆ+ čĂĊďĀĂĊċĈċĀąĔĂ,

ĎćąĆ+ ÿćĈěĔýü ©± ČċĄÿċĊċĔĊąćý+
ĉýĀĊąďċ,čĂĄċĊýĊĎĊýü ďċĉċĀčýđąü
'«¯±(+ ĚĈĂćďčċĊĂĆčċĉąċĀčýđąü
'¼¬«¢(+ ĎďýďąĎďąĔĂĎćąĆ-
£Ĉü ċēĂĊćą ĎďĂČĂĊą ďüăĂĎďą
ČċÿčĂăāĂĊąü ČċĄÿċĊċĔĊąćý ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĈýĎę ćĈýĎĎąđąćýēąü ~­-
¬ĂÿčċĈċĀąĔĂĎćąĂ čýĎĎďčċĆĎďÿý
ąĎĎĈĂāċÿýĈąĎę ą ċēĂĊąÿýĈąĎę Čċ
ćĈýĎĎąđąćýēąą @RH@.@LRNO Ččą
ČċĎďĐČĈĂĊąą þċĈęĊċĀċ ÿ ćĈąĊąćĐ+
ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ą ÿ āąĊýĉąćĂ ĔĂ,
čĂĄ 2+ 5 ą 01 ĉĂĎüēĂÿ- ®čą ýĊýĈąĄĂ
čĂĄĐĈęďýďċÿ ĈĂĔĂĊąü þċĈęĊĘĒ ĐāĂ,
ĈüĈċĎę ÿĊąĉýĊąĂ ĎĈĂāĐěĖąĉ Čýčý,
ĉĂďčýĉ9 ĎďĂČĂĊę ĎĐăĂĊąü ČċĄÿċĊċĔ,
ĊċĀċ ćýĊýĈý āċ ą ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ÿ
ČčċēĂĊďýĒ+ ÿĂĈąĔąĊý ĐĀĈý ćąđċďą,
ĔĂĎćċĆ āĂđċčĉýēąą ČċÿčĂăāĂĊĊċĀċ
ĎĂĀĉĂĊďý ČċĄÿċĊċĔĊąćý āċ ą ČċĎĈĂ
ċČĂčýēąą ÿ ĀčýāĐĎýĒ+ Ďčċćą ýćďą,
ÿąĄýēąą ČýēąĂĊďý ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą ÿ
ĎĐďćýĒ+ ċēĂĊćý ąĎĒċāċÿ ĈĂĔĂĊąü Čċ
ĕćýĈĂ Cdmhr-
¯ĂĄĐĈęďýďĘ ĈĂĔĂĊąü þċĈęĊĘĒ
ċēĂĊąÿýĈąĎę Čċ ďčĂĉ ćýďĂĀċčąüĉ9
ĒċčċĕąĂ+ ĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĂ ą
ĊĂĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĂ-
´ċčċĕąĆ čĂĄĐĈęďýď ĈĂĔĂĊąü Ēý,
čýćďĂčąĄċÿýĈĎü ČċĈĊĘĉ čĂĀčĂĎĎċĉ
ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćąĒ čýĎĎďčċĆĎďÿ+ ċď,
ĎĐďĎďÿąĂĉ þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý+ ÿċĎ,
ĎďýĊċÿĈĂĊąĂĉ ċĎą ČċĄÿċĊċĔĊąćý
ą ČčċĎÿĂďý ČċĄÿċĊċĔĊċĀċ ćýĊýĈý+
đċčĉąčċÿýĊąĂĉ ČčċĔĊċĀċ ćċĎďĊċĀċ
þĈċćý 'O0V0+ O1V1 Čċ Cdmhr(-
²āċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĆ čĂĄĐĈęďýď
ĒýčýćďĂčąĄċÿýĈĎü ČċĈċăąďĂĈęĊċĆ
āąĊýĉąćċĆ ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćąĒ čýĎ,
ĎďčċĆĎďÿ Ď ĔýĎďąĔĊĘĉ ÿċĎĎďýĊċÿĈĂ,
ĊąĂĉ ĐďčýĔĂĊĊĘĒ đĐĊćēąĆ+ ÿċĎĎďý,
ĊċÿĈĂĊąĂĉ ČčċĎÿĂďý ČċĄÿċĊċĔĊċĀċ
ćýĊýĈý+ ċĎďýďċĔĊċĆ ćąđċďąĔĂĎćċĆ
āĂđċčĉýēąĂĆ āċ 1/ ĀčýāĐĎċÿ+ ĐĉĂ,
čĂĊĊĘĉ þċĈĂÿĘĉ ĎąĊāčċĉċĉ 'O2V2+
O3V3 Čċ Cdmhr(-
¬ĂĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĆ čĂĄĐĈęďýď
ĈĂĔĂĊąü ĒýčýćďĂčąĄċÿýĈĎü ċďĎĐď,
ĎďÿąĂĉ čĂĀčĂĎĎý ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćċĆ
ĎąĉČďċĉýďąćą ąĈą ĂĂ ĐĀĈĐþĈĂĊąĂĉ+
ċďĎĐďĎďÿąĂĉ ĉĂăďĂĈċÿċĀċ þĈċćý+
ćąđċďąĔĂĎćċĆ āĂđċčĉýēąĂĆ þċĈĂĂ
1/ ĀčýāĐĎċÿ+ ĊĂĎďýþąĈęĊċĎďęě ÿ
ċČĂčąčċÿýĊĊċĉ ċďāĂĈĂ ČċĄÿċĊċĔĊą,
ćý ą ČċĎďċüĊĊĘĉ þċĈĂÿĘĉ ĎąĊāčċ,
ĉċĉ 'O4V4 Čċ Cdmhr(-
°ďýďąĎďąĔĂĎćąĆ ýĊýĈąĄ āýĊĊĘĒ
þĘĈ ČčċÿĂāĂĊ Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ
ČčċĀčýĉĉĘ RORR ÿĂčĎąą 08- ­þ,
čýþċďćý čĂĄĐĈęďýďċÿ ČčċÿċāąĈýĎę
ÿ ČýćĂďĂ åRS@SHRSHB@ 5-/æ- ©ċĈą,

ĔĂĎďÿĂĊĊĘĂ ČčąĄĊýćą ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ
ĎĈĂāĐěĖąĉ ċþčýĄċĉ9 m í ćċĈąĔĂ,
Ďďÿċ ĊýþĈěāĂĊąĆ ÿ āýĊĊċĆ Čċā,
ĀčĐČČĂ+ Đ ćċďċčĘĒ ąĄĉĂčĂĊ āýĊĊĘĆ
ČċćýĄýďĂĈę: « í ĎčĂāĊĂĂ ýčąđĉĂ,
ďąĔĂĎćċĂ: l í ĎďýĊāýčďĊýü ċĕąþ,
ćý ĎčĂāĊĂĀċ 'ÿĘþċčċĔĊýü ċĕąþćý(:
°­ í ĎďýĊāýčďĊċĂ 'ĎčĂāĊĂćÿýāčý,
ďąĔĂĎćċĂ( ċďćĈċĊĂĊąĂ: 84$ £§
í āĂÿüĊċĎďċČüďąČčċēĂĊďĊĘĆ āċÿĂ,
čąďĂĈęĊĘĆ ąĊďĂčÿýĈ āĈü ĎčĂāĊĂ,
Āċ: Ld í ĉĂāąýĊý: «©£ ĉĂăćÿýč,
ďąĈęĊĘĆ āąýČýĄċĊ 'ĄĊýĔĂĊąü 14 ą
64 ēĂĊďąĈĂĆ(: Lhm í ĉąĊąĉýĈęĊċĂ
ĄĊýĔĂĊąĂ ČýčýĉĂďčý: «ýĒ í ĉýćĎą,
ĉýĈęĊċĂ ĄĊýĔĂĊąĂ ČýčýĉĂďčý- ©ý,
ĔĂĎďÿĂĊĊĘĂ ČčąĄĊýćą9 ýþĎċĈěďĊċĂ
ĔąĎĈċ ĊýþĈěāĂĊąĆ ÿ āýĊĊċĆ Čċā,
ĀčĐČČĂ+ Đ ćċďċčĘĒ āýĊĊĘĆ ČċćýĄý,
ďĂĈę ąĉĂĂď āýĊĊċĂ ĄĊýĔĂĊąĂ: ċďĊċ,
ĎąďĂĈęĊċĂ ĔąĎĈċ ĊýþĈěāĂĊąĆ ÿ āýĊ,
ĊċĆ ČċāĀčĐČČĂ+ Đ ćċďċčĘĒ āýĊĊĘĆ
ČċćýĄýďĂĈę ąĉĂĂď āýĊĊċĂ ĄĊýĔĂĊąĂ
'$(: 84$ £§ í ďċĔĊĘĆ þąĊċĉąýĈę,
ĊĘĆ āĂÿüĊċĎďċČüďąČčċēĂĊďĊĘĆ āċ,
ÿĂčąďĂĈęĊĘĆ ąĊďĂčÿýĈ āĈü āċĈą-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
~ĊýĈąĄ āýĊĊĘĒ āċĎďċÿĂčĊċ ÿĘü,
ÿąĈ ČčĂċþĈýāýĊąĂ ċďĈąĔĊĘĒ ą Ēċčċ,
ĕąĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ ĈĂĔĂĊąü ÿ ĀčĐČČýĒ
þċĈęĊĘĒ Čċ āąĊýĉąćĂ čĂĀčĂĎĎý ĊĂ,
ÿčċĈċĀąĔĂĎćąĒ čýĎĎďčċĆĎďÿ+ ĐĎďčý,
ĊĂĊąü ÿĂčďĂþċ,ĉĂāĐĈĈüčĊċĀċ ćċĊ,
đĈąćďý+ ÿĂĈąĔąĊĂ ċĎďýďċĔĊċĆ ćą,
đċďąĔĂĎćċĆ āĂđċčĉýēąą ČċĄÿċĊċĔ,
Ċąćý ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ
ą Ďčċćýĉ ýćďąÿąĄýēąą ČýēąĂĊďċÿ-
®ċ ĊýĕĂĉĐ ĉĊĂĊąě+ ĐĎČĂĒ ĈĂĔĂĊąü
®°«± ĄýÿąĎĂĈ ċď ÿĘþċčý ĊýąþċĈĂĂ
ċČďąĉýĈęĊċĆ ą ĚđđĂćďąÿĊċĆ ĒąčĐč,
ĀąĔĂĎćċĆ ďýćďąćą- ±čýāąēąċĊĊýü
ďĂĒĊċĈċĀąü ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ČčąĂĉý
þĂĄ ąĎČċĈęĄċÿýĊąü čĂČċĄąēąċĊĊċ,
ĎďýþąĈąĄąčĐěĖąĒ ćċĊĎďčĐćēąĆ ĊĂ
ČċĄÿċĈüĈý ČċĈĊċēĂĊĊċ ĐĎďčýĊąďę
āĂđċčĉýēąě ČċĄÿċĊċĔĊąćý ą ÿĘ,
ĊĐăāýĈý ÿĘČċĈĊüďę āĂćċĉČčĂĎĎąě
āĐčýĈęĊċĀċ ĉĂĕćý ą ĉĂăďĂĈċÿċĆ
ĎČċĊāąĈċāĂĄ ýĐďċďčýĊĎČĈýĊďýďċĉ
ÿ čýĎĕąčĂĊĊċĉ ċþėĂĉĂ+ Ĕďċ ČċÿĘ,
ĕýĈċ ċČĂčýēąċĊĊĘĆ čąĎć- ¬ĂýāĂć,
ÿýďĊýü ĎďýþąĈąĄýēąü ČċĄÿċĊċĔĊąćý
ČčąÿċāąĈý ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ ć ĊýčýĎďýĊąě ćąđċďąĔĂ,
ĎćċĆ āĂđċčĉýēąą ą ć ĒĐāĕĂĆ āą,
ĊýĉąćĂ čĂĀčĂĎĎý ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćąĒ
čýĎĎďčċĆĎďÿ+ ĎċĒčýĊĂĊąě þċĈĂÿċĀċ
ĎąĊāčċĉý ą đĐĊćēąċĊýĈęĊċĆ ĊĂāċ,
ĎďýďċĔĊċĎďą ČċĄÿċĊċĔĊąćý-
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­ĎďĂċĎąĊďĂĄ ČċĄÿċĊċĔĊąćý ýČ,
Čýčýďċĉ ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą Ččą
®°«± ĀčĐāĊċĀċ ą ČċüĎĊąĔĊċĀċ
ĐčċÿĊü ČċĄÿċĈąĈ ĐĎďčýĊąďę āĂđċč,
ĉýēąě ČċĄÿċĊċĔĊąćý ą ČčċąĄÿĂĎďą
ĄýćčĘďĐě āĂćċĉČčĂĎĎąě ĎČąĊĊċĀċ
ĉċĄĀý+ ċāĊċĉċĉĂĊďĊċ ąĈą ČċĎďĂ,
ČĂĊĊċ+ ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď ČĂčąċāý
®°«±+ Ď ĉąĊąĉýĈęĊċĆ ďčýÿĉý,
ďąĔĊċĎďęě ĒąčĐčĀąĔĂĎćąĒ ČčąĂĉċÿ
āĈü ČýēąĂĊďý- °ČċĎċþ ČċĄÿċĈąĈ ÿ
čüāĂ ĎĈĐĔýĂÿ ČčċÿĂĎďą ĈĂĔĂĊąĂ
ÿ ċāąĊ ĚďýČ- ®čą ĊĂċþĒċāąĉċĎďą
ĉĂăďĂĈċÿċĀċ ĎČċĊāąĈċāĂĄý ýĐďċ,
ďčýĊĎČĈýĊďýďċĉ Ċý ÿďċčċĉ ĚďýČĂ ċĊ
āýĈ ÿċĄĉċăĊċĎďę ĐĉĂĊęĕąďę ċþė,
Ăĉ ą ďčýÿĉýďąĔĊċĎďę ċČĂčýďąÿĊċĀċ
ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý Ąý ĎĔĂď ÿĘČċĈĊĂĊąü
ĎďýþąĈąĄąčĐěĖąĒ ċČĂčýēąĆ þĂĄ
ÿĎćčĘďąü ČċĄÿċĊċĔĊċĀċ ćýĊýĈý- ±ý,

ćýü ďýćďąćý ČčąÿċāąĈý ć ĒċčċĕĂĆ
āąĊýĉąćĂ čĂĀčĂĎĎý ĊĂÿčċĈċĀąĔĂ,
ĎćċĆ ĎąĉČďċĉýďąćą+ đċčĉąčċÿý,
Ċąě ČčċĔĊċĀċ ćċĎďĊċĀċ þĈċćý ďĂĈ
ČċĄÿċĊćċÿ ą čýĊĊĂĆ ýćďąÿąĄýēąą
ČýēąĂĊďċÿ-
±čýĊĎČĂāąćĐĈüčĊĘĆ ċĎďĂĎąĊ,
ďĂĄ ČċĀčĐăĊċĆ ćċĊĎďčĐćēąĂĆ Ččą
®°«± ĀčĐāĊċĀċ ą ČċüĎĊąĔĊċĀċ
ĐčċÿĊü ČċĄÿċĈüĈ ÿ ċĎďčċĉ ą čýĊ,
ĊĂĉ ČĂčąċāýĒ ®°«± ċāĊċĉċĉĂĊď,
Ċċ ĐĎďčýĊąďę āĂđċčĉýēąě ČċĄÿċ,
ĊċĔĊąćý ą ČčċąĄÿĂĎďą ČĂčĂāĊěě
āĂćċĉČčĂĎĎąě ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý-
®ĂčĂāĊüü āĂćċĉČčĂĎĎąü ĎČąĊĊċĀċ
ĉċĄĀý ÿ ČčċĉĂăĐďċĔĊċĉ ą ČċĄā,
ĊĂĉ ČĂčąċāýĒ ®°«± ÿ ĎċĔĂďýĊąą
Ď ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊĘĉ ċĎďĂĎąĊďĂĄċĉ
ČċĄÿċĊċĔĊąćý ČċĀčĐăĊċĆ ćċĊĎďčĐć,
ēąĂĆ ą ČĂčĂāĊąĉ ĎČċĊāąĈċāĂĄċĉ

ýĐďċćċĎďęě+ ČčċÿċāąĉĘĂ ċþĘĔĊċ ÿ
āÿý ĚďýČý ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü+
ČčąÿċāąĈą ć ĈĐĔĕĂĆ āąĊýĉąćĂ
čĂĀčĂĎĎý ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćċĆ ĎąĉČďċ,
ĉýďąćą+ đċčĉąčċÿýĊąě ČčċĔĊċ,
Āċ ćċĎďĊċĀċ þĈċćý ďĂĈ ČċĄÿċĊćċÿ
ą čýĊĊĂĆ ýćďąÿąĄýēąą ČýēąĂĊďċÿ-
¬ýĉą ċďĉĂĔĂĊý ÿĘĎċćýü ēĂĊĊċĎďę
©± ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ÿ ċČčĂāĂĈĂĊąą
ČčĂāČċĈýĀýĂĉċĀċ čýĄčĘÿý ĄýāĊĂĆ
ČčċāċĈęĊċĆ ĎÿüĄćą Čċ ĒýčýćďĂčĐ
ĎĉĂĖĂĊąü ċďĈċĉćċÿ ďĂĈý ČċĄÿċĊćý
ÿ ČċĄÿċĊċĔĊċĉ ćýĊýĈĂ+ čĂČċĄąēąü
ćċďċčĘĒ Ď ČċĉċĖęě ďčýĊĎČĂāąćĐ,
ĈüčĊĘĒ čĂČċĄąēąċĊĊĘĒ ĐĎďčċĆĎďÿ
ČĐďĂĉ ĈąĀýĉĂĊďċďýćĎąĎý þĐāĂď Ąý,
ďčĐāĊĂĊý- ¼ďċ ÿýăĊċ āĈü ÿĘčýþċď,
ćą ċČďąĉýĈęĊċĆ ďýćďąćą ĒąčĐčĀą,
ĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü- «Ę ĎĔąďýĂĉ+ Ĕďċ
ÿ ČċāċþĊĘĒ ĎĈĐĔýüĒ ēĂĈĂĎċċþčýĄĊċ

ȶɎɗəɓɔɐ 2
ȦɑɉɔɖɎɘɒ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ Ɏ ɑɋɝɋɓɎɥ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɘɖɆɈɒɔɏ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ

1
ȵɋɖɈɎɝɓɆɥ ɉɔɗɕɎɘɆɑɎɍɆɜɎɥ 

ȴɕɖɔɗ, ɔɗɒɔɘɖ ɕɔɗɘɖɆɊɆɈɞɋɉɔ. ȶɋɓɘɉɋɓɔɉɖɆɚɎɥ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ Ɉ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɛ ɕɖɔɋɐɜɎɥɛ. ȵɖɎ əɗɘɆɓɔɈɑɋɓɎɎ ɊɎɆɉɓɔɍɆ 
ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɎɋ Ɉ ɗɕɋɜɎɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɔɋ ɔɘɊɋɑɋɓɎɋ

2

ȷɕɋɜɎɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɔɋ ɔɘɊɋɑɋɓɎɋ
ȪɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ: Ȱȸ, Ȳȶȸ, ɃȳȲȩ

ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ɕɔɐɆɍɆɓɎɏ Ɋɑɥ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ
ȵɋɖɋɑɔɒɡ ɘɎɕɆ Ȧ1

ȰɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ
ȵɋɖɋɑɔɒɡ ɘɎɕɆ Ȧ2, Ȧ3, Ȩ Ɏ ȷ

ȴɕɋɖɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ

3

ȵɋɖɋɑɔɒɡ ɘɎɕɆ Ȩ Ɏ ȷ
ȷɖɔɐ ɗ ɒɔɒɋɓɘɆ ɘɖɆɈɒɡ

ȴɗɘɖɡɏ Ɏ ɖɆɓɓɎɏ ɕɋɖɎɔɊɡ ɘɖɆɈɒɡ ȵɖɔɒɋɌəɘɔɝɓɡɏ Ɏ ɕɔɍɊɓɎɏ ɕɋɖɎɔɊɡ ɘɖɆɈɒɡ
ȸɖɆɓɗɕɋɊɎɐəɑɥɖɓɡɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɔɉɖəɌɓɔɏ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɋɏ ȸɖɆɓɗɕɋɊɎɐəɑɥɖɓɡɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɆɕɕɆɖɆɘɔɒ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ

ȻɆɖɆɐɘɋɖ ɕɔɈɖɋɌɊɋɓɎɥ ɘɋɑ ɕɔɍɈɔɓɐɔɈ Ɏ ɗɘɋɕɋɓɢ Ɉɋɖɘɋɇɖɔ-ɒɋɊəɑɑɥɖɔɉɔ ɐɔɓɚɑɎɐɘɆ (ȨȲȰ)
ȸɎɕ Ȧ2, Ȧ3, ȨȲȰ I- II ɗɘ. ȸɎɕ Ȧ2, Ȧ3, ȨȲȰ I- II ɗɘ

ȸɖɆɓɗɕɋɊɎɐəɑɥɖɓɡɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɔɉɖəɌɓɔɏ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɋɏ, 
ɍɆɐɖɡɘɆɥ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɥ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ. ȲɎɋɑɔɉɖɆɚɎɥ ɎɑɎ 

Ȱȸ-ɐɔɓɘɖɔɑɢ 

ȴɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɆɕɕɆɖɆɘɔɒ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ, 
ɍɆɐɖɡɘɆɥ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɥ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ. ȲɎɋɑɔɉɖɆɚɎɥ ɎɑɎ Ȱȸ-

ɐɔɓɘɖɔɑɢ
ȨȲȰ əɗɘɖɆɓɋɓ

ȴɊɓɔɣɘɆɕɓɔɋ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɋ  
ɑɋɝɋɓɎɋ

ȨȲȰ ɓɋ əɗɘɖɆɓɋɓ
Ȩɘɔɖɔɏ ɣɘɆɕ 

ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ
ȪɎɗɐɣɐɘɔɒɎɥ 
ɎɑɎ ɖɋɍɋɐɜɎɥ 

ɘɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɐɆ ɗɔ 
ɗɒɋɌɓɡɒɎ ɊɎɗɐɆɒɎ

ȵɋɖɋɊɓɎɏ 
ɗɕɔɓɊɎɑɔɊɋɍ 
Ɇəɘɔɐɔɗɘɢɤ

ȨȲȰ ɓɋ əɗɘɖɆɓɋɓ
Ȩɘɔɖɔɏ ɣɘɆɕ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ 

ɑɋɝɋɓɎɥ
ȪɎɗɐɣɐɘɔɒɎɥ ɎɑɎ ɖɋɍɋɐɜɎɥ 
ɘɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɐɆ ɗɔ ɗɒɋɌɓɡɒɎ 

ɊɎɗɐɆɒɎ
ȵɋɖɋɊɓɎɏ ɗɕɔɓɊɎɑɔɊɋɍ 
Ɇəɘɔɐɔɗɘɢɤ Ɏ ɕɑɆɗɘɎɓɔɏ

ȪɋɒɔɓɘɆɌ ɆɕɕɆɖɆɘɆ Ɉɓɋɞɓɋɏ 
ɚɎɐɗɆɜɎɎ

ȨȲȰ əɗɘɖɆɓɋɓ
ȴɊɓɔɣɘɆɕɓɔɋ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɋ 

ɑɋɝɋɓɎɋ

ȰɔɓɗɋɖɈɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ

ȺɎɐɗɆɜɎɥ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ 
ɆɕɕɆɖɆɘɔɒ Ɉɓɋɞɓɋɏ 

ɚɎɐɗɆɜɎɎ Ɋɔ ɚɔɖɒɎɖɔɈɆɓɎɥ 
ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɓɓɔɉɔ ɐɔɗɘɓɔɉɔ 

ɇɑɔɐɆ

ȸɎɕ Ȩ Ɏ ȷ, ȨȲȰ II-IV ɗɘ. ȸɎɕ Ȩ Ɏ ȷ, ȨȲȰ II-IV ɗɘ.
ȴɊɓɔ ɎɑɎ ɊɈəɛɣɘɆɕɓɔɋ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ

ȸɖɆɓɗɕɋɊɎɐəɑɥɖɓɡɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɔɉɖəɌɓɔɏ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɋɏ, 
ɑɆɒɎɓɣɐɘɔɒɎɥ, ɐɑɎɓɔɈɎɊɓɆɥ ɈɋɖɘɋɇɖɣɐɘɔɒɎɥ, ɍɆɊɓɋ-
ɇɔɐɔɈɆɥ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɥ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ, ɒɋɌɘɋɑɔɈɔɏ 

ɗɕɔɓɊɎɑɔɊɋɍ Ɇəɘɔɐɔɗɘɢɤ
ȶɋɍɋɐɜɎɥ ɘɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɐɆ ɗɔ ɗɒɋɌɓɡɒɎ ɊɎɗɐɆɒɎ

ȵɋɖɋɊɓɥɥ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɥ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ, ɒɋɌɘɋɑɔɈɔɏ 
ɗɕɔɓɊɎɑɔɊɋɍ Ɇəɘɔɐɔɗɘɢɤ

ȪɈəɛɣɘɆɕɓɔɋ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ
ȴɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɆɕɕɆɖɆɘɔɒ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ, 

ɍɆɐɖɡɘɆɥ ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɥ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ
ȶɋɍɋɐɜɎɥ ɘɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɐɆ ɗɔ ɗɒɋɌɓɡɒɎ ɊɎɗɐɆɒɎ. ȵɋɖɋɊɓɥɥ 
ɊɋɐɔɒɕɖɋɗɗɎɥ ɗɕɎɓɓɔɉɔ ɒɔɍɉɆ, ɒɋɌɘɋɑɔɈɔɏ ɗɕɔɓɊɎɑɔɊɋ 

Ɇəɘɔɐɔɗɘɢɤ Ɏ ɕɑɆɗɘɎɓɔɏ
ȪɋɒɔɓɘɆɌ ɆɕɕɆɖɆɘɆ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɚɎɐɗɆɜɎɎ
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ÿĎćčĘďąĂ ČċĄÿċĊċĔĊċĀċ ćýĊýĈý ąĄ
ĄýāĊĂĀċ ąĈą ČĂčĂāĊĂĀċ āċĎďĐČý Ď
čĂČċĄąēąĂĆ ąĈą ĐāýĈĂĊąĂĉ ćċĎďĊĘĒ
ċďĈċĉćċÿ+ ą ČčąĉĂĊĂĊąĂ ÿĊĐďčĂĊĊĂ,
Āċ ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊċĀċ đąćĎýďċčý-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ČčċÿĂāĂĊĊĘĆ
ýĊýĈąĄ čĂĄĐĈęďýďċÿ ĈĂĔĂĊąü þċĈę,
ĊĘĒ Ď ®°«± čýĄĈąĔĊĘĉą ĎČċĎċþý,
ĉą ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĆ ćċččĂćēąą Ď ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ĉĊċĀċćčąďĂčąýĈęĊċĆ
ċēĂĊćą ĚđđĂćďąÿĊċĎďą ċČĂčýďąÿĊċ,
Āċ ĈĂĔĂĊąü ČċĄÿċĈüĂď ČčĂāĈċăąďę
ýĈĀċčąďĉ āąýĀĊċĎďąćą ą ĈĂĔĂĊąü
þċĈęĊĘĒ Ď ČĂčĂĈċĉýĉą ą ČċĄÿċ,
ĊċĔĊċ,ĎČąĊĊċĉċĄĀċÿĘĉą ďčýÿĉýĉą
ĀčĐāċČċüĎĊąĔĊċĀċ ĐčċÿĊü Ď ČčąĉĂ,
ĊĂĊąĂĉ āĂćċĉČčĂĎĎąÿĊċ,ĎďýþąĈąĄą,
čĐěĖąĒ ċČĂčýēąĆ Ċý ċĎĊċÿĂ ĉĂďċāý
ďčýĊĎČĂāąćĐĈüčĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý

ČċĄÿċĊċĔĊąćý ýČČýčýďċĉ ÿĊĂĕĊĂĆ
đąćĎýēąą ą ČċĀčĐăĊċĆ ćċĊĎďčĐć,
ēąĂĆ 'čąĎ- 1(-
­ČďąĉýĈęĊċĂ čĂĕĂĊąĂ ČčċþĈĂĉĘ
ĈĂĔĂĊąü þċĈęĊĘĒ Ď ČĂčĂĈċĉýĉą ą
®°«± ĀčĐāĊċĀċ ą ČċüĎĊąĔĊċĀċ ċď,
āĂĈċÿ ÿċĄĉċăĊċ ďċĈęćċ ÿ ĐĎĈċÿąüĒ
ĈĂĔĂþĊċĀċ ĐĔčĂăāĂĊąü+ ċĎĊýĖĂĊ,
ĊċĀċ ĎċÿčĂĉĂĊĊĘĉ āąýĀĊċĎďąĔĂ,
Ďćąĉ ċþċčĐāċÿýĊąĂĉ ą ĐćċĉČĈĂćďċ,
ÿýĊĊċĀċ ĎČĂēąýĈąĎďýĉą+ ČċĎďċüĊĊċ
ĄýĊąĉýěĖąĉąĎü ĈĂĔĂĊąĂĉ ČċĎďčý,
āýÿĕąĒ Ď ®°«±- ®čċÿĂāĂĊĊċĂ ąĎ,
ĎĈĂāċÿýĊąĂ ĈĂĔĂĊąü ®°«± Ċąă,
ĊĂĀčĐāĊċĀċ ą ČċüĎĊąĔĊċĀċ ċďāĂĈċÿ
Ċý þýĄĂ ďčĂĒ ĎČĂēąýĈąĄąčċÿýĊĊĘĒ
ċďāĂĈĂĊąĆ Ā- ¤ćýďĂčąĊþĐčĀý ą
Ā- °ýĊćď,®ĂďĂčþĐčĀý ČċćýĄýĈċ ĈĐĔ,
ĕąĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ĈĂĔĂĊąü þċĈęĊĘĒ+

ĀċĎČąďýĈąĄąčċÿýĊĊĘĒ ÿ Ěďą ċďāĂ,
ĈĂĊąü ÿ ċĎďčċĉ ą čýĊĊĂĉ ČĂčąċāýĒ
®°«±+ ą ČċĈĐĔąÿĕąĒ ĎÿċĂÿčĂĉĂĊ,
ĊĐě ą ČčýÿąĈęĊĐě ĒąčĐčĀąĔĂĎćĐě
ČċĉċĖę+ ĔĂĉ Đ ČýēąĂĊďċÿ+ ČċĎďĐ,
ČąÿĕąĒ ÿ þċĈĂĂ ČċĄāĊąĂ Ďčċćą ą
ČċāÿĂčĀĊĐďĘĒ ċČĂčýďąÿĊĘĉ ÿĉĂ,
ĕýďĂĈęĎďÿýĉ Ċý ČċĄÿċĊċĔĊąćĂ+ Ąý,
ĔýĎďĐě þĂĄĐĎČĂĕĊĘĉ+ ÿ ċďāĂĈĂĊą,
üĒ ċþĖĂĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ČčċđąĈü-
¡ĎĈĂāĎďÿąĂ ĚďċĀċ+ ďýćąĉ þċĈęĊĘĉ
ďčĂþċÿýĈąĎę ČċÿďċčĊĘĂ ċČĂčýēąą
ą āĈąďĂĈęĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ- ±ýćďąćý
ÿĂāĂĊąü ĚďċĆ ćýďĂĀċčąą þċĈęĊĘĒ
ďčĂþĐĂď ČĂčĂĎĉċďčý+ čýĄčýþċďćą
ĊċÿĘĒ ĉĂāąćċ,ďĂĒĊċĈċĀąĔĂĎćąĒ
ĎďýĊāýčďċÿ+ ÿćĈěĔýěĖąĒ ĎċÿčĂ,
ĉĂĊĊĘĂ ďĂĒĊċĈċĀąą āąýĀĊċĎďąćą ą
ĈĂĔĂĊąü-

1. ȪəɑɆɋɈ, Ȧ.Ȱ. ȸɆɐɘɎɐɆ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔɗɘɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋ-
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ȼɋɑɢ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ: Ȫɑɥ ɕɔɈɡɞɋɓɎɥ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɎ ɐɔɖɖɋɐɜɎɎ 

ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɞɔɐɆ Ɏ ɗɓɎɌɋɓɎɥ ɖɎɗɐɆ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɔɖɉɆɓɓɡɛ ɔɗɑɔɌɓɋ-

ɓɎɏ ɕɖɔɈɋɗɘɎ ɗɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓəɤ ɔɜɋɓɐə ɈɑɎɥɓɎɥ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ ɗ 

ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɉɎɊɖɔɐɗɎɣɘɎɑɐɖɆɛɒɆɑɔɈ (ȩɃȰ 130/04) Ɏ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɔɏ 

ɗɛɋɒɡ ɕɖɔɘɎɈɔɞɔɐɔɈɔɏ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ ɓɆ ɉɋɒɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɕɔ-

ɐɆɍɆɘɋɑɎ ɕɖɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɎɎ ɒɋɌɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɏ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: Ȩ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɇɡɑɎ Ɉɐɑɤɝɋɓɡ 80 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 

Ɉ ɔɗɘɖɔɒ ɕɋɖɎɔɊɋ ɕɔɑɎɘɖɆɈɒɡ (ɗɖɋɊɓɎɏ ɈɔɍɖɆɗɘ 34,9 Ñ 1,4 ɑɋɘ). ȵɆɜɎ-

ɋɓɘɡ ɇɡɑɎ ɖɆɍɊɋɑɋɓɡ ɓɆ ɎɗɗɑɋɊəɋɒəɤ (n = 40) Ɏ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓəɤ (n = 40) 

ɉɖəɕɕɡ. Ȩ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ ɞɔɐɆ, ɐɆɌɊɆɥ ɉɖəɕɕɆ ɇɡɑɆ 

ɖɆɍɊɋɑɋɓɆ ɓɆ 2 ɕɔɊɉɖəɕɕɡ. ȵɋɖɈɆɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ ï ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɗ ɞɔɐɔɒ 1-ɏ 

ɗɘɋɕɋɓɎ, ɈɘɔɖɆɥ ï ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɗ ɞɔɐɔɒ 2-ɏ ɗɘɋɕɋɓɎ. Ȩɖɋɒɥ ɒɋɌɉɔɗɕɎɘɆɑɢ-

ɓɔɏ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ ɗɔɗɘɆɈɑɥɑɔ 154,5 Ñ 6,4 ɒɎɓ., ɖɆɗɗɘɔɥɓɎɋ ï 176,6 

Ñ 9,8 ɐɒ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȸɆɐɘɎɐɆ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ ɕɖɎ ɞɔɐɋ I ɗɘɋɕɋɓɎ ɓɋ ɍɆɈɎ-

ɗɎɘ ɔɘ ɋɦ ɐɆɝɋɗɘɈɋɓɓɔɉɔ ɗɔɗɘɆɈɆ Ɏ ɗəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ ɓɋ ɈɑɎɥɋɘ ɓɆ ɎɗɗɑɋɊəɋɒɡɋ 

ɉɋɒɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ. ȴɕɘɎɒɆɑɢɓɡɒ ɈɆɖɎɆɓɘɔɒ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ ɘɋ-

ɖɆɕɎɎ ɕɖɎ ɞɔɐɋ II ɗɘɋɕɋɓɎ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋ ɐɔɒɇɎɓɆɜɎɎ ɐɖɎɗɘɆɑ-

ɑɔɎɊɔɈ Ɉ ɗɔɝɋɘɆɓɎɎ ɗ ɉɎɊɖɔɐɗɎɣɘɎɑɐɖɆɛɒɆɑɆɒɎ (ȩɃȰ 130/0,4).

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɕɔɑɎɘɖɆɈɒɆ; ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ; ɒɋɌɉɔɗɕɎɘɆɑɢ-

ɓɆɥ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɆ; ɎɓɚəɍɎɔɓɓɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ; ɉɎɖɔɐɗɎɣɘɎɑɐɖɆɛɒɆɑɡ.

Objective: Aim of the study is the carrying out the comparative appraisal 

of the influence of the fluid therapy using the hydroxyethylated starch 

(HES 130/04) and standard schema of the antishock fluid therapy on the 

hematological measures during the interhospital transportation to increase 

the efficiency of the traumatic shockôs correction and to reduce the risk of 

the organ complicationsô progression.

Materials and methods: 80 patients in the acute period state of poly-

trauma (mean age 34,9 Ñ 1,4 years) were included in the study. All patients 

were divided into 2 groups: examined (n = 40) and control (n = 40). 

Depending on the shock severity degree each group was divided into 2 

subgroups. The first subgroup consisted of the patients with first degree 

shock, the second subgroup consisted of the patients with second degree 

shock. The time of the interhospital transportation worked out 154,5 Ñ 6,4 

minutes, the distance was 176,6 Ñ 9,8 km.

Results: The tactics of the fluid therapy in the first degree shock does not 

depend on its quality and does not influence essentially on the examined 

hematological measures. Optimal variant of the fluid therapy in the second 

degree shock is the use of the crystalloids combination coupled with third 

generation hydroxyethylated starch.

Key words: polytrauma; traumatic shock; interhospital transportation; 

fluid therapy; hydroxyethylated starch.
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þĘĎďčċĀċ ÿĊĐďčąĎċĎĐāąĎďċĀċ ÿÿĂāĂ,
Ċąü þċĈęĕąĒ ċþėĂĉċÿ: ĎČċĎċþĊċĎďę
āĈąďĂĈęĊċ ĐāĂčăąÿýďęĎü ÿ ĎċĎĐ,
āąĎďċĉ čĐĎĈĂ: ĎČċĎċþĊċĎďę þĘĎďčċ
ÿĘāĂĈüďĎü ČċĔćýĉą: ĎČċĎċþĊċĎďę
ĎĊąăýďę ÿüĄćċĎďę ćčċÿą: ĊýĈąĔąĂ
þąċĈċĀąĔĂĎćąĒ ĎÿċĆĎďÿ+ þĈąĄćąĒ
ĎÿċĆĎďÿĐ ćčċÿą: ċďĎĐďĎďÿąĂ ýĊďą,
ĀĂĊĊċĀċ āĂĆĎďÿąü: ĊĂďċćĎąĔĊċĎďę:
ČċĈĊýü ĎċÿĉĂĎďąĉċĎďę hm uhsqn ą hm
uhun Ď ćčċÿęě ČċĎďčýāýÿĕĂĀċ ą Ď
ĉĂāąćýĉĂĊďýĉą+ ąĎČċĈęĄĐĂĉĘĉą ÿ
ýĊĂĎďĂĄąċĈċĀąĔĂĎćċĆ ą čĂýĊąĉýēą,
ċĊĊċĆ ČčýćďąćĂ: ÿċĄĉċăĊċĎďę ÿÿĂ,
āĂĊąü čýĄĈąĔĊĘĉą ČýčĂĊďĂčýĈęĊĘ,
ĉą ČĐďüĉą: āċĎďĐČĊċĎďę Z7\-
£Ĉü ÿċĎČċĈĊĂĊąü āĂđąēąďý ­µ©
ąĎČċĈęĄĐěďĎü ćčąĎďýĈĈċąāĊĘĂ ą
ćċĈĈċąāĊĘĂ čýĎďÿċčĘ- ¯ýĎČčċĎďčý,
ĊĂĊĊĘĉą ČĈýĄĉċĄýĉĂĖýěĖąĉą ČčĂ,
Čýčýďýĉą üÿĈüěďĎü čýĎďÿċčĘ ċćĎą,
ĚďąĈąčċÿýĊĊċĀċ ćčýĒĉýĈý+ ćċďċčĘĂ
ČčċąĄÿċāüďĎü Ď ĊýĔýĈý 5/,Ē Āċāċÿ ą
ČčąċþčĂĈą ċĎċþĐě ČċČĐĈüčĊċĎďę ÿ
ĊýĎďċüĖĂĂ ÿčĂĉü- ¡ċ ĉĊċĀąĒ Ďďčý,
ĊýĒ ĉąčý āýĊĊĘĆ ćĈýĎĎ ćċĈĈċąā,
Ċċ,ĄýĉĂĖýěĖąĒ čýĎďÿċčċÿ ĎďýĈ
ÿĂāĐĖąĉ ĎčĂāą ČĈýĄĉċĄýĉĂĊąďĂĈĂĆ+
ċďċāÿąĊĐÿ Ċý ÿďċčċĆ ČĈýĊ ČċĈą,
ĀĈěćąĊ+ čĂċČċĈąĀĈěćąĊ ą ČčċąĄÿċ,
āĊĘĂ ăĂĈýďąĊý-

«~±¤¯§~ªº § «¤±­£º
¡ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ þĘĈą ÿćĈěĔĂ,
ĊĘ 7/ ČýēąĂĊďċÿ Ď ČċĈąďčýÿĉċĆ ÿ
ÿċĄčýĎďĂ ċď 05 āċ 58 ĈĂď+ ĎčĂāĊąĆ
ÿċĄčýĎď 23+8 Ï 0+3 ĈĂď- ¡ĎĂ Čýēą,
ĂĊďĘ þĘĈą ďčýĊĎČċčďąčċÿýĊĘ ąĄ
āčĐĀąĒ ĈĂĔĂþĊĘĒ ĐĔčĂăāĂĊąĆ ©Ă,
ĉĂčċÿĎćċĆ ċþĈýĎďą Ċý čĂýĊąĉċþąĈĂ
ÿ ďĂĔĂĊąĂ ČĂčÿĘĒ ĎĐďċć ċď ĉċĉĂĊďý
ďčýÿĉĘ- °čĂāĊĂĂ ÿčĂĉü ĉĂăĀċĎČą,
ďýĈęĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćą ĎċĎďýÿ,
ĈüĈċ 043+4 Ï 5+3 ĉąĊ-+ čýĎĎďċüĊąĂ
í 065+5 Ï 8+7 ćĉ-
©čąďĂčąüĉą āĈü ÿćĈěĔĂĊąü Čýēą,
ĂĊďċÿ ÿ ČčċÿċāąĉċĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ
þĘĈċ9 ĊýĈąĔąĂ ČċĈąďčýÿĉĘ+ đýćď

ďčýĊĎČċčďąčċÿćą ąĄ āčĐĀċĀċ ĈĂĔĂþ,
ĊċĀċ ĐĔčĂăāĂĊąü+ ÿċĄčýĎď ĊĂ ĉĂĊĂĂ
05 ą ĊĂ þċĈĂĂ 6/ ĈĂď- ®ċÿċāċĉ āĈü
ąĎćĈěĔĂĊąü ąĄ āýĊĊċĀċ ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąü þĘĈċ ĊýĈąĔąĂ ĒčċĊąĔĂĎćąĒ Ąý,
þċĈĂÿýĊąĆ ÿ Ďďýāąą ĎĐþ, ą āĂćċĉ,
ČĂĊĎýēąą+ ÿĘüÿĈĂĊĊĘĒ ÿ ČčċēĂĎĎĂ
ĈĂĔĂĊąü+ ýĀċĊýĈęĊċĂ ĎċĎďċüĊąĂ-
®ýēąĂĊďĘ þĘĈą čýĄāĂĈĂĊĘ Ċý āÿĂ
ĀčĐČČĘ9 ąĎĎĈĂāĐĂĉĐě 'm < 3/( ą
ćċĊďčċĈęĊĐě 'm < 3/(- ©ýăāýü ąĄ
ĀčĐČČ āċČċĈĊąďĂĈęĊċ þĘĈý čýĄāĂ,
ĈĂĊý Ċý 1 ČċāĀčĐČČĘ ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą
ċď ďüăĂĎďą ĕċćý 'ďýþĈ- 0(- ®Ăčÿýü
ČċāĀčĐČČý í ČýēąĂĊďĘ Ď ĕċćċĉ 0,Ć
ĎďĂČĂĊą+ ÿďċčýü í ČýēąĂĊďĘ Ď ĕċ,
ćċĉ 1,Ć ĎďĂČĂĊą- ®ċāĀčĐČČĘ þĘĈą
ĎċČċĎďýÿąĉĘ Čċ ÿċĄčýĎďĐ+ ďüăĂĎďą
ČċÿčĂăāĂĊąü+ ďüăĂĎďą ďčýÿĉýďąĔĂ,
ĎćċĀċ ĕċćý ą ČčĂāČċĈýĀýĂĉċĀċ ċþė,
Ăĉý ćčċÿċČċďĂčą- £Ĉü ċēĂĊćą ďüăĂ,
Ďďą ČċÿčĂăāĂĊąĆ ąĎČċĈęĄċÿýĈýĎę
ĕćýĈý HRR í Hmitqx Rdudqhsx Rbnqd-
° ēĂĈęě ċČčĂāĂĈĂĊąü ďüăĂĎďą ďčýÿ,
ĉýďąĔĂĎćċĀċ ĕċćý ąĎČċĈęĄċÿýĈĎü
ĕċćċÿĘĆ ąĊāĂćĎ ~ĈęĀċÿĂčý, Đččą-
'ČċćýĄýďĂĈę ĎċċďĊċĕĂĊąü ĔýĎďċ,
ďĘ ČĐĈęĎý ą ĐčċÿĊü ĎąĎďċĈąĔĂĎćċ,
Āċ ýčďĂčąýĈęĊċĀċ āýÿĈĂĊąü9 ĕċć
H ĎďĂČĂĊą í ČċćýĄýďĂĈę /+7 ą ĊąăĂ+
HH ĎďĂČĂĊą í /+8,0+1+ HHH ĎďĂČĂĊą
í 0+2 ą ÿĘĕĂ(-
£ċĎďċÿĂčĊĘĒ čýĄĈąĔąĆ ĉĂăāĐ
ČċāĀčĐČČýĉą Ččą ČĂčÿąĔĊċĉ ċĎĉċ,
ďčĂ ĊĂ þĘĈċ 'O = /+/4( 'ďýþĈ- 0(- ¡
ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ ąĊđĐĄąċĊĊýü
ďĂčýČąü ČčċÿċāąĈýĎę Čċ ďčýāąēąċĊ,
ĊċĆ ĉĂďċāąćĂ 'ćčąĎďýĈĈċąāĘ+ āĂć,
ĎďčýĊĘ(- ¡ċĎČċĈĊĂĊąĂ ĐďčýĔĂĊĊċĀċ
­µ© ČčċÿċāąĈą Ď ĎċþĈěāĂĊąĂĉ
ČčąĊēąČý ĐČčýÿĈüĂĉċĆ ĀĂĉċāąĈě,
ēąą+ ĎċĀĈýĎĊċ ćċďċčċĉĐ ċþėĂĉ ąĊ,
đĐĄąą ćčąĎďýĈĈċąāĊĘĒ čýĎďÿċčċÿ
ČčĂÿĘĕýĈ ċþėĂĉ āĂđąēąďý ­µ© ÿ
0+4,1 čýĄý Z8+ 0/\- §ĊđĐĄąě ćčą,
ĎďýĈĈċąāĊĘĒ čýĎďÿċčċÿ ČčċÿċāąĈą
Ď ĐĔĂďċĉ ċþėĂĉý ą āĈąďĂĈęĊċĎďą
ćčċÿċČċďĂčą ąĄ čýĎĔĂďý Ċý 0 ĉĈ

ćčċÿċČċďĂčą 2 ĉĈ čýĎďÿċčċÿ ćčą,
ĎďýĈĈċąāċÿ- ®čą ĕċćĂ H ĎďĂČĂĊą
ČčċÿċāąĈą ąĊđĐĄąċĊĊĐě ďĂčýČąě+
ċþėĂĉċĉ āċ 0+4,1 Ĉąďčċÿ Ďċ ĎčĂāĊąĉ
ďĂĉČċĉ ąĊđĐĄąą āċ 3// ĉĈ.ĔýĎ-
£ĂćĎďčýĊĘ ĊĂ ąĎČċĈęĄċÿýĈąĎę- ®čą
ĕċćĂ HH ĎďĂČĂĊą ĎċċďĊċĕĂĊąĂ āĂć,
ĎďčýĊċÿ ą ćčąĎďýĈĈċąāċÿ ĎċĎďýÿĈü,
Ĉċ 0 9 1 Z00\-
®ýēąĂĊďýĉ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ ĀčĐČČĘ
ąĊđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü ČčċÿċāąĈýĎę
Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ćčąĎďýĈĈċąāċÿ ą
¢¼© 02/./3+ ćýć ċĎĊċÿĊċĀċ ćċĉČċ,
ĊĂĊďý ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą- ¡ ĚďąĒ
ČċāĀčĐČČýĒ Đ ÿĎĂĒ ČýēąĂĊďċÿ þĘĈ
ąĎČċĈęĄċÿýĊ čýĄčýþċďýĊĊĘĆ Ċýĉą
ĎČċĎċþ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą Ččą
ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćĂ
Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ¢¼© 02/./3 'Čý,
ďĂĊď ¯³ ù 1226548(- £ċĄý ¢¼©
02/./3 ĎċĎďýÿĈüĈý ċď 0/ ĉĈ.ćĀ āċ
14 ĉĈ.ćĀ ĉýĎĎĘ ďĂĈý ą ĄýÿąĎĂĈý ċď
ĎďĂČĂĊą ÿĘčýăĂĊĊċĎďą ďčýÿĉýďąĔĂ,
ĎćċĀċ ĕċćý 'čąĎ-(-
­ČčĂāĂĈĂĊąĂ ­µ© ČčċÿċāąĈą
ĎĈĂāĐěĖąĉ ċþčýĄċĉ9 ĉĐăĔąĊĘ9
6/ ĉĈ.ćĀ 'ĐĉĂčĂĊĊċĂ ČąďýĊąĂ(+
5/ ĉĈ.ćĀ 'ċăąčĂĊąĂ(+ ăĂĊĖąĊĘ9
5/ ĉĈ.ćĀ 'ĐĉĂčĂĊĊċĂ ČąďýĊąĂ(+
4/ ĉĈ.ćĀ 'ċăąčĂĊąĂ( Z7\-
­þėĂĉ ćčċÿċČċďĂčą čýĎĎĔąďĘÿýĈą9
ċþėĂĉ ĊýčĐăĊċĆ ą.ąĈą ČċĈċĎďĊċĆ
ćčċÿċČċďĂčą ĎĐĉĉąčċÿýĈą Ď ċčąĂĊ,
ďąčċÿċĔĊċĆ ćčċÿċČċďĂčĂĆ Ččą ČĂčĂ,
ĈċĉýĒ 'ďýþĈ- 1( ą ČċĈĐĔýĈą ċþĖąĆ
ċþėĂĉ ćčċÿċČċďĂčą- «Ăďċā ĊĂ ĎċÿĎĂĉ
ďċĔĊĘĆ+ Ċċ ČċĄÿċĈüěĖąĆ ÿ ĈěþĘĒ
ĐĎĈċÿąüĒ āċĎďýďċĔĊċ þĘĎďčċ ċēĂĊąďę
ċþėĂĉ ćčċÿċČċďĂčą ą čýĎĎĔąďýďę ĊĂ,
ċþĒċāąĉĘĆ ċþėĂĉ ąĊđĐĄąą-
§ĉĉċþąĈąĄýēąü ćċĎďĊĘĒ ċďĈċĉ,
ćċÿ Ččą ČĂčĂĈċĉýĒ ĊąăĊąĒ ćċĊĂĔ,
ĊċĎďĂĆ ą ďýĄý ČčċÿċāąĈýĎę Ď Čċ,
ĉċĖęě ČčċďąÿċĕċćċÿċĀċ ćċĎďěĉý
'®·©( å©ýĕďýĊæ- ®čą ČĂčĂĈċĉýĒ
ÿĂčĒĊąĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ āĈü ąĉĉċþą,
ĈąĄýēąą ċďĈċĉćċÿ ąĎČċĈęĄċÿýĈą ÿý,
ćĐĐĉĊĘĂ ĕąĊĘ- ®čą ČċÿčĂăāĂĊąą

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȻɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɉɖəɕɕ ɕɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ ɔɗɒɔɘɖɋ

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ /ɉɖəɕɕɡ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ

Ⱦɔɐ I ɗɘ. Ⱦɔɐ II ɗɘ. Ⱦɔɐ I ɗɘ. Ⱦɔɐ II ɗɘ.
ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 18 22 21 19

ȨɔɍɖɆɗɘ (ɑɋɘ) 35,7 Ñ 3,3 32,3 Ñ 2,5 38,8 Ñ 2,7 32,6 Ñ 2,3
Ȩɖɋɒɥ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ (ɒɎɓ.) 167,2 Ñ 16,1 147,7 Ñ 11,5 155,7 Ñ 10 148,9 Ñ 14,2

ISS (ɇɆɑɑ) 24,4 Ñ 1,5 46,3 Ñ 2,2 26,9 Ñ 1,1 43,7 Ñ 2,4
ɎɓɊɋɐɗ ȦɑɢɉɔɈɋɖɆ 0,78 Ñ 0,01 1,1 Ñ 0,02 0,8 Ñ 0,01 1 Ñ 0,02

ȴɇɠɋɒ ɐɖɔɈɔɕɔɘɋɖɎ (ɒɑ) 1244,4 Ñ 53,8 2150 Ñ 184,8 1238,1 Ñ 40,5 2089,5 Ñ 73,7
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ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý ĉĘ
ČčċÿċāąĈą āċČċĈĊąďĂĈęĊĐě đąćĎý,
ēąě ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý ďčýĊĎČċčďĊĘĉ
ÿċčċďĊąćċĉ ďąČý å³ąĈýāĂĈęđąüæ-
¡ĎĂĉ ČýēąĂĊďýĉ ČĂčĂā ĐćĈýāćċĆ ÿ
®·© å©ýĕďýĊæ ą ÿ āýĈęĊĂĆĕĂĉ Čċ
ČċćýĄýĊąüĉ ČčċÿċāąĈċĎę ċþĂĄþċĈą,
ÿýĊąĂ ĊýčćċďąĔĂĎćąĉą ýĊýĈęĀĂďąćý,
ĉą 'ČčċĉĂāċĈ 1 $ í 0 ĉĈ ÿ.ĉ ąĈą
ĉċčđąĊ 0 $ í 0 ĉĈ ÿ.ĉ(-
«ĂăĀċĎČąďýĈęĊĐě ďčýĊĎČċčďą,
čċÿćĐ ĉĘ ĐĎĈċÿĊċ čýĄāĂĈüĈą Ċý āÿý
ĚďýČý- ®ĂčÿĘĆ ĚďýČ í ČčĂāďčýĊĎČċč,
ďąčċÿċĔĊýü ČċāĀċďċÿćý- ­Ċ ÿćĈě,
ĔýĈ ÿ ĎĂþü ċēĂĊćĐ ĎċĎďċüĊąü ČċĎďčý,
āýÿĕĂĀċ+ Čċ ČċćýĄýĊąüĉ ČčċÿĂāĂĊąĂ
āċČċĈĊąďĂĈęĊĘĒ ċþĎĈĂāċÿýĊąĆ ą+
Ċý ċĎĊċÿýĊąą ČċĈĐĔĂĊĊĘĒ āýĊĊĘĒ+
ąĄĉĂĊĂĊąĂ ďýćďąćą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂ,
čýČąą 'ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą+ ċþĂ,
ĄþċĈąÿýĊąü+ ąĉĉċþąĈąĄýēąą(- ¼ďċď
ĚďýČ ĄýĊąĉýĈ 011 Ï 01+0 ĉąĊ- ą Ąýÿą,
ĎĂĈ ċď ąĎĒċāĊċĆ ďüăĂĎďą ĎċĎďċüĊąü-
¡ďċčċĆ ĚďýČ í Ěďċ ĊĂČċĎčĂāĎďÿĂĊĊċ
ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊýü ďčýĊĎČċčďąčċÿćý+
ĎčĂāĊĂĂ ÿčĂĉü ćċďċčċĆ ĎċĎďýÿĈüĈċ
043+4 Ï 5+3 ĉąĊ-
¡ċ ÿčĂĉü ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ ďčýĊĎ,
Čċčďąčċÿćą ČčċÿċāąĈĎü ĉċĊąďċčąĊĀ
~£ĎąĎď-+ ~£āąýĎď-+ ~£ĎčĂāĊ-+ ¶°°+
¶£+ RoN1+ ¼©¢+ ćċĊďčċĈę āąĐčĂĄý-
®ċćýĄýďĂĈą Ěčąďčċēąďċÿ+ ĀĂĉýďċ,
ćčąďý+ ĀĂĉċĀĈċþąĊý+ ďčċĉþċēąďċÿ+
®±§+ đąþčąĊċĀĂĊý+ ČčċďčċĉþąĊċ,
ÿċĀċ ÿčĂĉĂĊą+ āĈąďĂĈęĊċĎďą ćčċÿċ,
ďĂĔĂĊąü ąĎĎĈĂāċÿýĈą Ččą ČĂčÿąĔĊċĉ
ċĎĉċďčĂ+ ČċĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊąü ČčĂā,
ďčýĊĎČċčďąčċÿċĔĊċĆ ČċāĀċďċÿćą ą
ČċĎĈĂ ĄýÿĂčĕĂĊąü ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ
ďčýĊĎČċčďąčċÿćą- ®ċćýĄýďĂĈą ©¸°
ċēĂĊąÿýĈą Ččą ČĂčÿąĔĊċĉ ċĎĉċďčĂ ą
ČċĎĈĂ ĄýÿĂčĕĂĊąü ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ
ďčýĊĎČċčďąčċÿćą-
°ďýďąĎďąĔĂĎćĐě ċþčýþċďćĐ ĉýďĂ,
čąýĈý ÿĘČċĈĊüĈą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ
ČčąĈċăĂĊąü Lhbqnrnes Dwbdk ą Ččċ,
ĀčýĉĉĘ Rs`shrshb` 5 enq Vhmcnvr-
®ĂčĂĉĂĊĊĘĂ ċČąĎĘÿýĈąĎę ĎčĂāĊĂ,
ýčąđĉĂďąĔĂĎćąĉ ĄĊýĔĂĊąĂĉ '«(+
ĎďýĊāýčďĊċĆ ċĕąþćċĆ ĎčĂāĊĂĀċ 'l(-
£Ĉü ċēĂĊćą ČċĈĐĔĂĊĊĘĒ čĂĄĐĈęďý,
ďċÿ ąĎČċĈęĄċÿýĈą s,ćčąďĂčąĆ °ďęě,
āĂĊďý- ¯ýĄĈąĔąü ĎĔąďýĈąĎę Ďďýďą,
ĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉĘĉą Ččą ĐčċÿĊĂ
ċĕąþćą o ; /+/4-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
®čą ČĂčÿąĔĊċĉ ċĎĉċďčĂ āċĎďċ,
ÿĂčĊĘĒ čýĄĈąĔąĆ 'o = /+/4( Čċ ąĎ,
ĎĈĂāĐĂĉĘĉ ČċćýĄýďĂĈüĉ ČĂčąđĂčą,

ĔĂĎćċĆ ćčċÿą ĊĂ þĘĈċ 'Ďĉ- ďýþĈ- 2+
3+ 4+ 5+ 6+ 7(-
§ĊđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü ČĂčĂā
ďčýĊĎČċčďąčċÿćċĆ ÿĎĂĉ ČýēąĂĊďýĉ
ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈýĎę ďċĈęćċ ćčąĎďýĈĈċ,
ąāýĉą- ¼ďċ ċďčýĄąĈċĎę ą Ċý Čċćý,
ĄýďĂĈüĒ åćčýĎĊċĆæ ćčċÿą+ Đ Čýēą,
ĂĊďċÿ Ď ĕċćċĉ 0 ĎďĂČĂĊą ćċĈąĔĂ,
ĎďÿĂĊĊĘĂ ČċćýĄýďĂĈą Ěčąďčċēąďċÿ+
¬a+ Gs ĄýćċĊċĉĂčĊċ ĎĊąăýĈąĎę Ąý
ĎĔĂď ĐĉĂčĂĊĊċĆ ĀĂĉċāąĈěēąą ćčą,
ĎďýĈĈċąāýĉą- £ċĎďċÿĂčĊýü čýĄĊąēý
ĉĂăāĐ ČċāĀčĐČČýĉą þĘĈý ČċĈĐĔĂĊý
ďċĈęćċ Čċ ĎċāĂčăýĊąě ĀĂĉýďċćčąďý+
ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ ČċāĀčĐČČĂ ċĊ ĊĂĄĊý,
ĔąďĂĈęĊċ ÿĘĕĂ í Ċý 3 $ 'ďýþĈ- 2(-
®ċĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊąü ĉĂăĀċĎČąďýĈę,
ĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćą ąĊđĐĄąċĊĊýü
ďĂčýČąü ÿĘČċĈĊüĈýĎę Ď ąĎČċĈęĄċÿý,
ĊąĂĉ ćčąĎďýĈĈċąāĊĘĒ ą ćċĈĈċąā,
ĊĘĒ čýĎďÿċčċÿ+ ďýćăĂ ċďĉĂĔýĈċĎę
ĎĊąăĂĊąĂ ćċĈąĔĂĎďÿĂĊĊĘĒ ČċćýĄý,
ďĂĈĂĆ åćčýĎĊċĆæ ćčċÿą í Ěčąďčċēą,
ďċÿ+ ¬a+ Gs- £ċĎďċÿĂčĊýü čýĄĊąēý
ĉĂăāĐ ČċāĀčĐČČýĉą þĘĈý ČċĈĐĔĂĊý
Čċ ÿĎĂĉ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĉ ČċćýĄýďĂĈüĉ+

ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ ČċāĀčĐČČĂ ċĊą þĘĈą
ÿĘĕĂ 'ďýþĈ- 2(-
§ĊđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü+ ÿĘČċĈ,
ĊüÿĕýüĎü Ċý ĚďýČĂ ČċāĀċďċÿćą ć
ďčýĊĎČċčďąčċÿćĂ ČýēąĂĊďċÿ Ď ĕċ,
ćċĉ 1 ĎďĂČĂĊą+ ĎċČčċÿċăāýĈýĎę
ČčýćďąĔĂĎćą ýĊýĈċĀąĔĊĘĉą ąĄĉĂĊĂ,
Ċąüĉą ČċćýĄýďĂĈĂĆ åćčýĎĊċĆæ ćčċ,
ÿą í Ěčąďčċēąďċÿ+ ¬a+ Gs- ¬ý đċĊĂ
ČčċÿċāąĉċĀċ ÿċĎČċĈĊĂĊąü ċþėĂĉý
ēąčćĐĈąčĐěĖĂĆ ćčċÿą+ ĐĉĂčĂĊĊċĆ
ĀĂĉċāąĈěēąą ćčąĎďýĈĈċąāýĉą+ ąĒ
ćċĈąĔĂĎďÿĂĊĊċĂ ĄĊýĔĂĊąĂ ĎĊąăý,
ĈċĎę- ¬ĂĎĉċďčü Ċý ďċ+ Ĕďċ ċďĉĂĔý,
ĈýĎę āċĎďċÿĂčĊýü čýĄĊąēý Čċ ĎċāĂč,
ăýĊąě ĀĂĉýďċćčąďý+ ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ
ČċāĀčĐČČĂ ĎċĒčýĊüĈąĎę þċĈĂĂ ÿĘĎċ,
ćąĂ ĄĊýĔĂĊąü Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ćċĊ,
ďčċĈęĊċĆ í Ċý 1+3 $+ Ĕďċ ĊĂ ÿĈąüĈċ
Ċý āýĈęĊĂĆĕĐě ďýćďąćĐ ąĊđĐĄąċĊ,
ĊċĆ ďĂčýČąą 'ďýþĈ- 3(- ®ċĎĈĂ Ččċ,
ÿĂāĂĊąü ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ ďčýĊĎ,
Čċčďąčċÿćą Đ ČýēąĂĊďċÿ Ď ĕċćċĉ
1 ĎďĂČĂĊą+ ČċćýĄýďĂĈą Ěčąďčċēąďċÿ+
¬a+ Gs+ ďýćăĂ āċĎďċÿĂčĊċ ĎĊąăý,
ĈąĎę- ®čąĔĂĉ āċĎďċÿĂčĊýü čýĄĊąēý

¯ąĎĐĊċć 0
°ĒĂĉý ĎČċĎċþý ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą

I. ȵɋɖɋɊ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɔɏ II. Ȩɔ Ɉɖɋɒɥ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ

ȮɓɚəɍɎɥ ɖɆɗɘɈɔɖɔɈ 
ɐɖɎɗɘɆɑɑɔɎɊɔɈ Ɉ Ɋɔɍɋ 5-7 ɒɑ/ɐɉ 

ɍɆ 20 ɒɎɓəɘ

ȮɓɚəɍɎɥ ɐɖɎɗɘɆɑɑɔɎɊɔɈ Ɏɍ ɖɆɗɝɋɘɆ 10-15 ɒɑ/ɐɉ

Ⱦɔɐ I 
ɗɘɋɕɋɓɎ

Ⱦɔɐ II 
ɗɘɋɕɋɓɎ

Ⱦɔɐ III 
ɗɘɋɕɋɓɎ

ȹɐɑɆɊɐɆ 
Ɉ ȵȾȰ çȰɆɞɘɆɓè

ȮɓɚəɍɎɥ ȩɃȰ 
130/04 Ɉ Ɋɔɍɋ 
10-15 ɒɑ/ɐɉ

ȮɓɚəɍɎɥ ȩɃȰ 
130/04 Ɉ Ɋɔɍɋ 
20-25 ɒɑ/ɐɉ

ȮɓɚəɍɎɥ ȩɃȰ 
130/04 Ɉ Ɋɔɍɋ 
30-35 ɒɑ/ɐɉ

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȴɖɎɋɓɘɎɖɔɈɔɝɓɆɥ ɐɖɔɈɔɕɔɘɋɖɥ ɕɖɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆɛ

ȱɔɐɆɑɎɍɆɜɎɥ ɕɋɖɋɑɔɒɆ % ɔɘ ȴȼȰ ȱɎɘɖɡ
ȰɔɗɘɎ ɘɆɍɆ 20-100 1-5

ȧɋɊɖɋɓɓɆɥ ɐɔɗɘɢ 20-50 1-2,5
ȵɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐ 10-30 0,5-1,5

ȵɑɋɝɋɈɆɥ ɐɔɗɘɢ, ɇɔɑɢɞɋɇɋɖɜɔɈɆɥ ɐɔɗɘɢ 10-30 0,5-1,5
ȩɔɑɋɓɔɗɘɔɕ, ɕɖɋɊɕɑɋɝɢɋ 5-10 0,2-0,5

ȱəɝɋɈɆɥ ɐɔɗɘɢ, ɑɔɐɘɋɈɆɥ ɐɔɗɘɢ 5-10 0,2-0,5
ȶɋɇɖɔ 2-4 0,1-0,2
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ĉĂăāĐ ČċāĀčĐČČýĉą þĘĈý ČċĈĐĔĂĊý
Čċ ÿĎĂĉ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĉ ČċćýĄýďĂĈüĉ+
Ċċ ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ ČċāĀčĐČČĂ ċĊą
þĘĈą ÿĘĕĂ 'ďýþĈ- 3(-
£ýĊĊĘĂ ąĄĉĂĊĂĊąü ČċćýĄýďĂĈĂĆ
åćčýĎĊċĆæ ćčċÿą+ ÿĂčċüďĊċ+ ĉċăĊċ
ċþėüĎĊąďę čýĄĈąĔĊĘĉ ĉĂĒýĊąĄĉċĉ
āĂĆĎďÿąü ćċĈĈċąāĊĘĒ ą ćčąĎďýĈĈċ,
ąāĊĘĒ čýĎďÿċčċÿ Ċý ÿċāĊĘĂ ĎĂćďċ,
čý+ čýĄĊċĆ ĎďĂČĂĊęě ĀĂĉċāąĈěēąą-
¡ĈąüĊąĂ ČčċÿċāąĉċĆ ąĊđĐĄąċĊ,
ĊċĆ ďĂčýČąą Ċý ĚďýČĂ ČċāĀċďċÿćą
ć ďčýĊĎČċčďąčċÿćĂ Đ ČýēąĂĊďċÿ
Ď ĕċćċĉ 0 ĎďĂČĂĊą ÿĘčýăýĈċĎę ÿ
ĎĊąăĂĊąą ćċĈąĔĂĎďÿý ďčċĉþċēąďċÿ+
đąþčąĊċĀĂĊý+ ČčċďčċĉþąĊċÿċĀċ
ąĊāĂćĎý '®±§(+ ĊĂćċďċčċĉ ĐÿĂĈą,
ĔĂĊąą ČčċďčċĉþąĊċÿċĀċ ÿčĂĉĂĊą
ą āĈąďĂĈęĊċĎďą ćčċÿċďĂĔĂĊąü- ¬ċ
āċĎďċÿĂčĊċ ĄĊýĔąĉĘĒ čýĄĈąĔąĆ Čċ
ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĉ ČċćýĄýďĂĈüĉ ĎąĎďĂĉĘ

ĀĂĉċĎďýĄý ĉĂăāĐ ČċāĀčĐČČýĉą ĊĂ
ČċĈĐĔĂĊċ 'č = /+/4(- ¡ĎĂ ąĄĐĔýĂ,
ĉĘĂ ČċćýĄýďĂĈą ĎąĎďĂĉĘ ĀĂĉċĎďýĄý
Ąý ČĂčąċā ČċāĀċďċÿćą ć ďčýĊĎČċč,
ďąčċÿćĂ ÿ ČċāĀčĐČČýĒ ĊýĒċāąĈąĎę
ÿ ČčĂāĂĈýĒ ĊċčĉýĈęĊĘĒ ĄĊýĔĂĊąĆ
'ďýþĈ- 4(-
®ċĎĈĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą+
ČčċÿĂāĂĊĊċĆ Ččą ĉĂăĀċĎČąďýĈę,
ĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćĂ+ Đ ČýēąĂĊďċÿ
ċþĂąĒ ČċāĀčĐČČ Ď ĕċćċĉ 0 ĎďĂČĂĊą
ċďĉĂĔýĈċĎę ĎĊąăĂĊąĂ ćċĈąĔĂĎďÿý
ďčċĉþċēąďċÿ+ đąþčąĊċĀĂĊý+ ®±§+
ĊĂćċďċčċĂ ĐÿĂĈąĔĂĊąĂ Ččċďčċĉ,
þąĊċÿċĀċ ÿčĂĉĂĊą ą āĈąďĂĈęĊċĎďą
ćčċÿċďĂĔĂĊąü- £ċĎďċÿĂčĊċ ĄĊýĔą,
ĉĘĂ čýĄĈąĔąü ĉĂăāĐ ČċāĀčĐČČý,
ĉą þĘĈą ċďĉĂĔĂĊĘ Čċ ćċĈąĔĂĎďÿĐ
ďčċĉþċēąďċÿ+ ®±§ 'ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ
ČċāĀčĐČČĂ ċĊą þĘĈą āċĎďċÿĂčĊċ ÿĘ,
ĕĂ(+ ČċćýĄýďĂĈüĉą ČčċďčċĉþąĊċÿċ,

Āċ ÿčĂĉĂĊą ą āĈąďĂĈęĊċĎďą ćčċÿċ,
ďĂĔĂĊąü 'ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ ČċāĀčĐČČĂ
ċďĉĂĔýĈċĎę ĎĊąăĂĊąĂ ąĒ ĄĊýĔĂĊąĆ(-
¡ĎĂ ąĄĐĔýĂĉĘĂ ČċćýĄýďĂĈą ĎąĎďĂĉĘ
ĀĂĉċĎďýĄý Ąý ČĂčąċā ĉĂăĀċĎČąďýĈę,
ĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćą ÿ ČċāĀčĐČ,
ČýĒ ĊýĒċāąĈąĎę ÿ ČčĂāĂĈýĒ ĊċčĉĘ
'ďýþĈ- 4(-
®ċĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊąü ČčĂāďčýĊĎČċč,
ďąčċÿċĔĊċĆ ČċāĀċďċÿćą Đ ČýēąĂĊ,
ďċÿ Ď ĕċćċĉ 1 ĎďĂČĂĊą ďýćăĂ ċď,
ĉĂĔýĂďĎü ĄýćċĊċĉĂčĊċĂ ĎĊąăĂĊąĂ
ćċĈąĔĂĎďÿý ďčċĉþċēąďċÿ+ đąþčąĊċ,
ĀĂĊý+ ®±§+ ĊĂćċďċčċĂ ĐÿĂĈąĔĂĊąĂ
ČčċďčċĉþąĊċÿċĀċ ÿčĂĉĂĊą ą āĈą,
ďĂĈęĊċĎďą ćčċÿċďĂĔĂĊąü- ¦ĊýĔĂĊąü
ĚďąĒ ČýčýĉĂďčċÿ ĀĂĉċĎďýĄý ÿ ąĎĎĈĂ,
āĐĂĉċĆ ČċāĀčĐČČĂ þĘĈą ĉĂĊĂĂ ÿĘ,
čýăĂĊĘ+ Ċċ āċĎďċÿĂčĊċ ĄĊýĔąĉĘĒ
čýĄĈąĔąĆ ĉĂăāĐ ČċāĀčĐČČýĉą ĊĂ
ČċĈĐĔĂĊċ 'č = /+/4(- ¡ĎĂ ąĄĐĔýĂ,

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɔɏ ɐɖɔɈɎ ɕɖɎ ɞɔɐɋ 1 ɗɘɋɕɋɓɎ ɓɆ ɣɘɆɕɋ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɐ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɋ 

(Ȳ ° m)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȩɖəɕɕɡ
ȵɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ 

ɔɗɒɔɘɖɋ
ȵɋɖɋɊ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɔɏ
ȵɔɗɑɋ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ

ɃɖɎɘɖɔɜɎɘɡ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 3,2 Ñ 0,05 3,1 Ñ 0,04* 3 Ñ 0,04*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 3,1 Ñ 0,05 3,0 Ñ 0,04* 2,8 Ñ 0,05*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,3 P = 0,1 P = 0,01

ȩɋɒɆɘɔɐɖɎɘ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 27,9 Ñ 0,3 27,2 Ñ 0,3* 25,9 Ñ 0,3*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 27,6 Ñ 0,2 26,2 Ñ 0,2* 24,8 Ñ 0,2 *

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,5 P = 0,01 P = 0,01

ȩɋɒɔɉɑɔɇɎɓ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 102,2 Ñ 1,6 99,9 Ñ 1,4* 97,4 Ñ 1,4*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 102,3 Ñ 1,4 96,5 Ñ 1* 88,8 Ñ 1,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,9 P = 0,06 P < 0,0001

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ȯ (n = 18) ï ɎɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ ɉɖəɕɕɆ; Ȱ (n = 21) ï ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ; * P < 0,05 ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ 
ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ.

ȸɆɇɑɎɜɆ 4
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɔɏ ɐɖɔɈɎ ɕɖɎ ɞɔɐɋ 2 ɗɘɋɕɋɓɎ ɓɆ ɣɘɆɕɋ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɐ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɋ 

(Ȳ Ñ m)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȩɖəɕɕɡ
ȵɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ 

ɔɗɒɔɘɖɋ
ȵɋɖɋɊ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɔɏ
ȵɔɗɑɋ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ

ɃɖɎɘɖɔɜɎɘɡ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 2,4 Ñ 0,04 2,3 Ñ 0,03* 2,2 Ñ 0,03*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 2,3 Ñ 0,05 2,3 Ñ 0,04* 2,1 Ñ 0,02*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,2 P = 0,1 P = 0,009

ȩɋɒɆɘɔɐɖɎɘ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 25 Ñ 0,2 24,7 Ñ 0,2* 24,2 Ñ 0,1*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 24,7 Ñ 0,2 24,1 Ñ 0,2* 22,4 Ñ 0,2*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,3 P = 0,02 P < 0,0001

ȩɋɒɔɉɑɔɇɎɓ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 86,1 Ñ 1,3 84,4 Ñ 1,3* 82,1 Ñ 1,3*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 85,6 Ñ 1,1 82,9 Ñ 1,3* 75,7 Ñ 1,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,8 P = 0,4 P < 0,0007

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ȯ (n = 22) ï ɎɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ ɉɖəɕɕɆ; Ȱ (n = 19) ï ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ; * P < 0,05 ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ 
ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ.
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ĉĘĂ ČċćýĄýďĂĈą ĎąĎďĂĉĘ ĀĂĉċĎďýĄý
Ąý ČĂčąċā ČċāĀċďċÿćą ć ďčýĊĎČċč,
ďąčċÿćĂ ÿ ČċāĀčĐČČýĒ ĊýĒċāąĈąĎę
ÿ ČčĂāĂĈýĒ ĊċčĉĘ 'ďýþĈ- 5(- ®ċ,
ĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊąü ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ
ďčýĊĎČċčďąčċÿćą+ Đ ČýēąĂĊďċÿ
ċþĂąĒ ČċāĀčĐČČ Ď ĕċćċĉ 1 ĎďĂČĂĊą
ċďĉĂĔýĈċĎę ĎĊąăĂĊąĂ ćċĈąĔĂĎďÿý
ďčċĉþċēąďċÿ+ đąþčąĊċĀĂĊý+ ®±§+
ĊĂćċďċčċĂ ĐÿĂĈąĔĂĊąĂ Ččċďčċĉ,

þąĊċÿċĀċ ÿčĂĉĂĊą ą āĈąďĂĈęĊċĎďą
ćčċÿċďĂĔĂĊąü- ¼ďą ąĄĉĂĊĂĊąü þĘ,
Ĉą āċĎďċÿĂčĊċ ĄĊýĔąĉĘĉą ĉĂăāĐ
ČċāĀčĐČČýĉą Čċ ćċĈąĔĂĎďÿĐ ďčċĉ,
þċēąďċÿ+ đąþčąĊċĀĂĊý ą ®±§-
®ċćýĄýďĂĈą ćąĎĈċďĊċ,ĖĂĈċĔĊċ,
Āċ čýÿĊċÿĂĎąü ČċĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊąü
ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćą
ĐĈĐĔĕýĈąĎę ÿċ ÿĎĂĒ ČċāĀčĐČČýĒ+
ċāĊýćċ+ āċĎďċÿĂčĊĘĂ čýĄĈąĔąü Čċ,

ĈĐĔĂĊĘ ďċĈęćċ Čċ ĐčċÿĊě Ĉýćďýďý
'ďýþĈ- 6+ 7(-
¡ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ČċāĀčĐČČýĒ Đčċ,
ÿĂĊę Ĉýćďýďý þĘĈ āċĎďċÿĂčĊċ ĊąăĂ+
ĔĂĉ ÿ ćċĊďčċĈęĊĘĒ+ Ĕďċ ĎÿąāĂďĂĈę,
ĎďÿĐĂď ċþ ĐĈĐĔĕĂĊąą ĉąćčċēąčćĐ,
Ĉüēąą ÿ ďćýĊüĒ-
² ÿĎĂĒ ďčýĊĎČċčďąčĐĂĉĘĒ ČýēąĂĊ,
ďċÿ ąĄ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĆ ĀčĐČČĘ Ččą āýĈę,
ĊĂĆĕĂĉ ĈĂĔĂĊąą ċĎĈċăĊĂĊąĆ ÿ ÿąāĂ

ȸɆɇɑɎɜɆ 5
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɉɋɒɔɗɘɆɍɆ ɕɖɎ ɞɔɐɋ 1 ɗɘɋɕɋɓɎ ɓɆ ɣɘɆɕɋ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɐ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɋ (Ȳ Ñ m)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȩɖəɕɕɡ
ȵɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ 

ɔɗɒɔɘɖɋ
ȵɋɖɋɊ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɔɏ
ȵɔɗɑɋ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ

ȸɖɔɒɇɔɜɎɘɡ (Ĭ109/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 202,9 Ñ 7,1 198,3 Ñ 6,3* 194,5 Ñ 5,8*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 209,7 Ñ 4,7 199 Ñ 4,1* 177,1 Ñ 3,5*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,4 P = 0,9 P = 0,02

ȺɎɇɖɎɓɔɉɋɓ (ɉ/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 4,6 Ñ 0,1 4,4 Ñ 0,1* 4,1 Ñ 0,1
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 4,9 Ñ 0,1 4,6 Ñ 0,1* 4 Ñ 0,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,2 P = 0,2 P = 0,6

ȵɖɔɘɖɔɒɇɎɓɔɈɡɏ 
ɎɓɊɋɐɗ (%)

ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 95,7 Ñ 1,5 94,2 Ñ 1,5* 91,8 Ñ 1,4*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 97 Ñ 1,7 92,8 Ñ 1,3* 85,9 Ñ 1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,5 P = 0,5 P = 0,002
ȵɖɔɘɖɔɒɇɎɓɔɈɔɋ Ɉɖɋɒɥ 

(ɗɋɐ.)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 13 Ñ 0,3 13,3 Ñ 0,3* 13,3 Ñ 0,3
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ. 12,9 Ñ 0,2 13,4 Ñ 0,2* 14,1 Ñ 0,2*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,8 P = 0,7 P = 0,04

ȪɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ 
ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɥ (ɗɋɐ.)

ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 23 Ñ 1,1 24,6 Ñ 1,1* 27,7 Ñ 1*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 22,5 Ñ 1,1 25,4 Ñ 1,0* 30,6 Ñ 0,9*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,7 P = 0,6 P = 0,04

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ȯ (n = 18) ï ɎɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ ɉɖəɕɕɆ; Ȱ (n = 21) ï ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ; * P < 0,05 ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ 
ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ.

ȸɆɇɑɎɜɆ 6
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɉɋɒɔɗɘɆɍɆ ɕɖɎ ɞɔɐɋ 2ɗɘɋɕɋɓɎ ɓɆ ɣɘɆɕɋ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɐ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɋ (Ȳ Ñ m)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȩɖəɕɕɡ
ȵɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ 

ɔɗɒɔɘɖɋ
ȵɋɖɋɊ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɔɏ
ȵɔɗɑɋ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ

ȸɖɔɒɇɔɜɎɘɡ (Ĭ109/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 173,8 Ñ 4,2 171,6 Ñ 4,2* 168,9 Ñ 4,3*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 163,4 Ñ 3,9 153 Ñ 3,6* 131 Ñ 3,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,08 P = 0,002 P < 0,0001

ȺɎɇɖɎɓɔɉɋɓ (ɉ/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 2,7 Ñ 0,1 2,6 Ñ 0,1* 2,4 Ñ 0,1*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 2,5 Ñ 0,1 2,3 Ñ 0,1* 2 Ñ 0,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,1 P = 0,04 P = 0,0002

ȵɖɔɘɖɔɒɇɎɓɔɈɡɏ ɎɓɊɋɐɗ 
(%)

ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 84,6 Ñ 1,5 83,2 Ñ 1,5* 81,6 Ñ 1,5*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 84,5 Ñ 1,5 81,5 Ñ 1,3* 74,9 Ñ 1,2*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,9 P = 0,4 P = 0,002

ȵɖɔɘɖɔɒɇɎɓɔɈɔɋ Ɉɖɋɒɥ 
(ɗɋɐ)

ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 16,1 Ñ 0,2 16,2 Ñ 0,2* 16,3 Ñ 0,2*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 16,5 Ñ 0,1 17 Ñ 0,1* 17,6 Ñ 0,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,09 P = 0,001 P < 0,0001

ȪɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ 
ɐɖɔɈɔɘɋɝɋɓɎɥ (ɗɋɐ)

ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 49,4 Ñ 2,8 50,9 Ñ 2,6* 52,2 Ñ 2,5*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 50,3 Ñ 2,3 57,6 Ñ 1,8* 67,8 Ñ 1,8*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,8 P = 0,04 P < 0,0001

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ȯ (n = 22) ï ɎɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ ɉɖəɕɕɆ; Ȱ (n = 19) ï ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ; * P < 0,05 ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ 
ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ.
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ČċĈąċčĀýĊĊċĆ ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďą ĊĂ
ĊýþĈěāýĈċĎę- ¡ ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ
ċďĉĂĔĂĊĘ 1 ĎĈĐĔýü čýĄÿąďąü ċĎďčċĆ
ČċĔĂĔĊċĆ ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďą+ ćċďċčĘĂ
þĘĈą ćĐČąčċÿýĊĘ ČčċÿĂāĂĊąĂĉ ĄýĉĂ,
ĎďąďĂĈęĊċĆ ČċĔĂĔĊċĆ ďĂčýČąą-
ªĂďýĈęĊĘĒ ąĎĒċāċÿ Ččą ĉĂăĀċ,
ĎČąďýĈęĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćĂ ÿ ċþĂ,
ąĒ ĀčĐČČýĒ ĊĂ þĘĈċ-
®ċĈĐĔĂĊĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ĎÿąāĂ,
ďĂĈęĎďÿĐěď ċ ēĂĈĂĎċċþčýĄĊċĎďą
ąĎČċĈęĄċÿýĊąü ĀąāčċĚďąĈćčýĒĉý,

Ĉċÿ 02/./3 Ččą ĉĂăĀċĎČąďýĈęĊċĆ
ďčýĊĎČċčďąčċÿćĂ ČýēąĂĊďċÿ Ď ČċĈą,
ďčýÿĉċĆ ą ČċĄÿċĈüěď ĎāĂĈýďę ČčĂā,
ÿýčąďĂĈęĊĘĂ ÿĘÿċāĘ-

¡º¡­£º9
0-¯ýĄčýþċďýĊĊýü ďýćďąćý ąĊđĐĄą,
ċĊĊċĆ ďĂčýČąą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ
¢¼© 02/./3+ ćýć ċĎĊċÿĊċĀċ ĂĂ
ćċĉČċĊĂĊďý+ Ččą ĉĂăĀċĎČąďýĈę,
ĊċĆ ďčýĊĎČċčďąčċÿćĂ ÿ ċĎďčċĉ
ČĂčąċāĂ ďčýÿĉýďąĔĂĎćċĆ þċĈĂĄĊą

ĊĂ ÿĈąüĂď ċďčąēýďĂĈęĊċ Ċý Čċćý,
ĄýďĂĈą ĎąĎďĂĉĘ ĀĂĉċĎďýĄý ą ċćý,
ĄĘÿýĂď Ċý ĊąĒ ĉĂĊĂĂ ÿĘčýăĂĊĊċĂ
ÿċĄāĂĆĎďÿąĂ+ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ďčý,
āąēąċĊĊċĆ ĉĂďċāąćċĆ-
1-²ĉĂĊęĕĂĊąĂ ĐčċÿĊü Ĉýćďýďý ÿ
ćčċÿą ĎÿąāĂďĂĈęĎďÿĐĂď ċþ ĐĈĐĔ,
ĕĂĊąą ĉąćčċēąčćĐĈüēąą+ Ĕďċ
ĎĊąăýĈċ čąĎć čýĄÿąďąü čýĊĊąĒ
čĂČĂčđĐĄąċĊĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ+
ČċĈąċčĀýĊĊċĆ ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďą
Ċý ĀċĎČąďýĈęĊċĉ ĚďýČĂ Ċý 4 $-

ȸɆɇɑɎɜɆ 7
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɐɎɗɑɔɘɓɔ-ɟɋɑɔɝɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɕɖɎ ɞɔɐɋ 1ɗɘɋɕɋɓɎ ɓɆ ɣɘɆɕɋ ɒɋɌɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɏ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ (Ȳ Ñ m)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȩɖəɕɕɡ ȵɋɖɋɊ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɔɏ ȵɔɗɑɋ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ

ɖȳ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 7,38 Ñ 0,005 7,395 Ñ 0,005*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 7,384 Ñ 0,003 7,39 Ñ 0,003*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,6 P = 0,4

Ȩȫ (ɒɔɑɢ/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ -1,5 Ñ 0,3 -1,4 Ñ 0,3
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ -1,5 Ñ 0,1 -1,5 Ñ 0,1

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,9 P = 0,7

ȱɆɐɘɆɘ (ɒɔɑɢ/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 2,4 Ñ 0,1 1,9 Ñ 0,1*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 2,6 Ñ 0,1 2,4 Ñ 0,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,3 P = 0,01

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ȯ (n = 18) ï ɎɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ ɉɖəɕɕɆ; Ȱ (n = 21) ï ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ; * P < 0,05 ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ 
ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ.

ȸɆɇɑɎɜɆ 8
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɐɎɗɑɔɘɓɔ-ɟɋɑɔɝɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɕɖɎ ɞɔɐɋ 2 ɗɘɋɕɋɓɎ ɓɆ ɣɘɆɕɋ ɒɋɌɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɏ 

ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ (Ȳ Ñ m)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȩɖəɕɕɡ ȵɋɖɋɊ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɔɏ ȵɔɗɑɋ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɎɖɔɈɐɎ

ɖȳ
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 7,317 Ñ 0,01 7,372 Ñ 0,01*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 7,332 Ñ 0,01 7, 356 Ñ 0,005*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,3 P = 0,06

Ȩȫ (ɒɔɑɢ/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ -3,4 Ñ 0,2 -2,3 Ñ 0,2*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ -3 Ñ 0,2 -2,6 Ñ 0,2*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,2 P = 0,3

ȱɆɐɘɆɘ (ɒɔɑɢ/ɑ)
ȮɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ 4,3 Ñ 0,2 3 Ñ 0,1*
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 4,4 Ñ 0,2 3,9 Ñ 0,1*

t-ɘɋɗɘ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ P = 0,8 P < 0,0001

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ȯ (n = 22) ï ɎɗɗɑɋɊəɋɒɆɥ ɉɖəɕɕɆ; Ȱ (n = 19) ï ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ; * P < 0,05 ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ 
ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɒ.
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ȴȷȱȴȬȳȫȳȮɅ ɃȳȪȴȵȶȴȸȫȭȮȶȴȨȦȳȮɅ 
ȩȴȱȫȳȴȷȸȴȵȳȴȩȴ ȷȹȷȸȦȨȦ
COMPLICATIONS OF THE ANKLE JOINT ENDOPROSTHESIS

ȵɔɥɈɑɋɓɎɋ Ɉ ȻȻ Ɉɋɐɋ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɕɔ ɣɓɊɔɕɖɔɘɋɍɎɖɔɈɆɓɎɤ ɉɔɑɋɓɔɗɘɔɕ-

ɓɔɉɔ ɗəɗɘɆɈɆ ɕɖɋɊɔɕɖɋɊɋɑɎɑɔ ɊɆɑɢɓɋɏɞɋɋ ɖɆɍɈɎɘɎɋ ɛɎɖəɖɉɎɎ ɗɘɔɕɡ Ɏ ɉɔ-

ɑɋɓɔɗɘɔɕɓɔɉɔ ɗəɗɘɆɈɆ. ȴɊɓɆɐɔ, ɓɋɗɒɔɘɖɥ ɓɆ ɓɋɗɔɒɓɋɓɓɡɋ ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɡɋ 

ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɔ əɑəɝɞɆɤɘ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, 

ɈɗɋɉɊɆ ɗəɟɋɗɘɈəɋɘ Ɉɋɖɔɥɘɓɔɗɘɢ ɚɔɖɒɎɖɔɈɆɓɎɥ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ, ɐɔɘɔɖɡɋ ɓɋ-

ɔɇɛɔɊɎɒɔ ɗɎɗɘɋɒɆɘɎɍɎɖɔɈɆɘɢ Ɋɑɥ ɔɇɔɇɟɋɓɎɥ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɉɔ ɔɕɡɘɆ Ɏ ɕɔɎɗ-

ɐɆ ɗɖɋɊɗɘɈ Ɏ ɒɋɘɔɊɔɈ Ɏɛ ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɎ.

ȼɋɑɢ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ: ȦɓɆɑɎɍ ɗəɟɋɗɘɈəɤɟɎɛ ɈɎɊɔɈ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ ɕɖɎ Ɉɡ-

ɕɔɑɓɋɓɎɎ ɣɓɊɔɕɖɔɘɋɍɎɖɔɈɆɓɎɥ ɉɔɑɋɓɔɗɘɔɕɓɔɉɔ ɗəɗɘɆɈɆ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ 

ɣɓɊɔɕɖɔɘɋɍɔɈ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɉɋɓɋɖɆɜɎɏ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: Ȱɔɓɘɋɓɘ-ɆɓɆɑɎɍ ɔɘɋɝɋɗɘɈɋɓɓɡɛ Ɏ ɍɆɖəɇɋɌɓɡɛ 

ɑɎɘɋɖɆɘəɖɓɡɛ ɎɗɘɔɝɓɎɐɔɈ ɕɔ ɖɆɗɗɒɆɘɖɎɈɆɋɒɔɏ ɕɖɔɇɑɋɒɋ.

ȨɡɈɔɊɡ: ȵɖɔɉɖɋɗɗ, ɗɔɈɋɖɞɋɓɓɡɏ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɏ ɕɖɔɒɡɞɑɋɓɓɔɗɘɢɤ Ɉ ɕɖɔ-

ɎɍɈɔɊɗɘɈɋ ɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɏ Ɋɑɥ ɎɒɕɑɆɓɘɆɜɎɎ Ɏ ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɎɓɗɘɖəɒɋɓɘɆ-

ɖɎɥ, ɕɖɎɈɋɑ ɐ ɍɓɆɝɎɘɋɑɢɓɡɒ ɕɔɍɎɘɎɈɓɡɒ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥɒ Ɉ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɎ 

ɣɓɊɔɕɖɔɘɋɍɎɖɔɈɆɓɎɥ ɉɔɑɋɓɔɗɘɔɕɓɔɉɔ ɗəɗɘɆɈɆ, ɓɔ ɓɆɗɘɔɖɔɌɋɓɓɔɗɘɢ Ɉ ɔɘ-

ɓɔɞɋɓɎɎ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ ɣɓɊɔɕɖɔɘɋɍɎɖɔɈɆɓɎɥ ɉɔɑɋɓɔɗɘɔɕɓɔɉɔ ɗəɗɘɆɈɆ ɗɔɛɖɆ-

ɓɥɋɘɗɥ Ɏ Ɉ ɓɆɞɎ ɊɓɎ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɣɓɊɔɕɖɔɘɋɍɎɖɔɈɆɓɎɋ; ɉɔɑɋɓɔɗɘɔɕɓɡɏ ɗəɗɘɆɈ.

In 20th century the emergence of the opportunity for ankle joint endo-

prosthetics predestined the further development of foot and ankle joint 

surgery. However, despite of the doubtless positive results, significantly 

improving patientsô life quality, there is a persistent possibility of compli-

cations which are to be systematized for generalization of clinical experi-

ence and search of preventive measures and methods.

Objective: Analysis of the existing kinds of complications in ankle joint 

endoprosthetics with prosthetic devices of different generations.

Materials and methods: Content analysis of domestic and foreign lit-

erature sources related to the studied problem.

Conclusions: Progress in medical industry of implants and surgical in-

struments resulted in the significant positive changes in efficiency of an-

kle joint endoprosthetics, but vigilance in terms of complications remains 

at the present time.

Key words: endoprosthesis; ankle joint.
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ēąĂĊďċÿ Ď ďüăĂĈĘĉą ČċčýăĂĊąüĉą
ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý+ ĊĐăāýě,
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čĂĄĐĈęďýďýĉą ýčďčċāĂĄý ĀċĈĂĊċ,
ĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ĎďýĈą ĉýüćċĉ čýĄ,
ÿąďąü ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ĀċĈĂĊċ,
ĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ÿ 6/,Ē ĀċāýĒ Ččċ,
ĕĈċĀċ ÿĂćý Z1\-
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Knqc+ ćċďċčĘĆ ČĂčÿĘĉ ąĉČĈýĊďą,
čċÿýĈ ďċďýĈęĊĘĆ ĚĊāċČčċďĂĄ ĀċĈĂ,
ĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ÿ 086/ ĀċāĐ Z2\+
ą ÿ ďĂĔĂĊąĂ ČċĎĈĂāĐěĖąĒ āĂĎüďą
ĈĂď ČĐþĈąćýēąą ċ čĂĄĐĈęďýďýĒ ±¼®
þĘĈą ÿĘāĂčăýĊĘ ÿ ďċĊĂ ċĎÿĂĖĂĊąü
þĈýĀċČčąüďĊĘĒ ąĎĒċāċÿ ČčąĉĂĊĂ,
Ċąü ĚďċĀċ ĉĂďċāý Z3,5\- ±ýć+ Rs`te,
edq Q- Z6\ ČąĎýĈ+ Ĕďċ Čċ ąďċĀýĉ ÿĘ,
ČċĈĊĂĊąü 52 ąĉČĈýĊďýēąĆ ĚĊāċČčċ,
ďĂĄý åL`xnæ þĘĈċ ČċĈĐĔĂĊċ 41 ČčĂ,
ÿċĎĒċāĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďý+ 5 ĒċčċĕąĒ
ą 4 ČĈċĒąĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ- ­āĊýćċ+

Čċ ĉĂčĂ ĊýćċČĈĂĊąü ćĈąĊąĔĂĎćċ,
Āċ ĉýďĂčąýĈý ą ĐÿĂĈąĔĂĊąü Ďčċćċÿ
ĊýþĈěāĂĊąü āċ 1,2 ĈĂď+ ċďĄĘÿĘ
ċ čĂĄĐĈęďýďýĒ ĎďýĈą ďčĂÿċăĊĘĉą
Z7\9 ÿ ĎĂčąą ĐăĂ ĐČċĉüĊĐďĘĒ ÿĘĕĂ
ĚĊāċČčċďĂĄċÿ åL`xnæ ĔĂčĂĄ 2 Āċāý
þĘĈċ ÿĘČċĈĊĂĊċ 30 $ čĂÿąĄąċĊĊĘĒ
ċČĂčýēąĆ+ ĎÿüĄýĊĊĘĒ Ď ĐāýĈĂĊąĂĉ
ĚĊāċČčċďĂĄý ą ýčďčċāĂĄąčċÿýĊąĂĉ
ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý- ¯ĂĄĐĈę,
ďýďĘ ±¼® ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý
ćċĊĎďčĐćēąüĉą 0,Āċ ČċćċĈĂĊąü ċćý,
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ĊĘĒ ċČĂčýēąĆ+ ĎÿüĄýĊĊĘĒ Ď ĊĂċþ,
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ĚĊāċČčċďĂĄý ą'ąĈą( ýčďčċāĂĄąčċÿý,
Ċąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý-
­āĊýćċ ąĎďċčąü ĚĊāċČčċďĂĄċÿ

0,Āċ ČċćċĈĂĊąü ČċÿďċčąĈýĎę Ď ĚĊ,
āċČčċďĂĄýĉą 1,Āċ ČċćċĈĂĊąü+ ą ÿ
1//3 ĀċāĐ @cqhdmmd R- ČĐþĈąćĐĂď
čĂĄĐĈęďýďĘ ąĎĒċāċÿ 2/5 ĚĊāċČčċďĂ,
ĄąčċÿýĊąĆ Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ĚĊāċ,
ČčċďĂĄý å@fhkhsxæ+ ČċďčĂþċÿýÿĕąĒ
ÿĘČċĈĊĂĊąü 016 čĂÿąĄąċĊĊĘĒ ċČĂ,
čýēąĆ '17 $(+ ÿćĈěĔýü 7 ýĉČĐďý,
ēąĆ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ Ċý ĐčċÿĊĂ ÿĂčĒĊĂĆ
ďčĂďą ĀċĈĂĊą Z02\-
®ċČĘďćą ČċąĎćý ČĐďĂĆ āĈü ĉąĊą,
ĉąĄýēąą ÿċĄĉċăĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ
±¼® āýĈą ąĉČĐĈęĎ ć āýĈęĊĂĆĕĂĉĐ
čýĄÿąďąě ĉĂāąēąĊĎćċĆ ĊýĐćą ą+ Ď
ĐĔĂďċĉ ċþċĄĊýĔĂĊĊċĆ ČčċþĈĂĉýďą,
ćą+ þĘĈą ÿĊĂāčĂĊĘ ÿ ČčýćďąćĐ Ēčċ,
ĉċćċþýĈęďċÿĘĂ ĎČĈýÿĘ+ ČčĂāĈċăĂĊ
ÿĘĎċćċĉċĈĂćĐĈüčĊĘĆ ČċĈąĚďąĈĂĊ
āĈü ÿćĈýāĘĕĂĆ+ ĐĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĊ
ĒąčĐčĀąĔĂĎćąĆ ąĊĎďčĐĉĂĊďýčąĆ+
ČċĄÿċĈüěĖąĆ āĂĈýďę ÿċĎČčċąĄÿċ,
āąĉĘĂ čýĎČąĈĘ þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ ą
ďýčýĊĊċĆ ćċĎďĂĆ Z03\- ¡ čĂĄĐĈęďý,
ďĂ ĚďċĀċ ÿ ĎċÿčĂĉĂĊĊĘĒ ĐĎĈċÿąüĒ
ČčĂāČċĔďĂĊąĂ þĘĈċ ċďāýĊċ ĚĊāċČčċ,
ďĂĄýĉ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý 2,Āċ
ČċćċĈĂĊąü+ ćċďċčĘĂ üÿĈüěďĎü ĊĂ,
ĎÿüĄýĊĊĘĉą+ ďčĂĒćċĉČċĊĂĊďĊĘĉą+

ČčċĔĊċĎďę ćċĊďýćďý Ď ćċĎďęě ćċ,
ďċčĘĒ ċþĂĎČĂĔąÿýĂďĎü Ąý ĎĔĂď ĐĊą,
ćýĈęĊċĆ đąĊąĕĊċĆ ċþčýþċďćą Čċ,
ÿĂčĒĊċĎďą ąĉČĈýĊďýďċÿ+ ý Čċāÿąă,
ĊċĎďę í āÿĐĉü ČĈċĎćċĎďüĉą āÿąăĂ,
Ċąü Z04\- ±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ĐĔąďĘÿýü
ĊýĈąĔąĂ þċĈĂĂ ĔĂĉ 0// čýĄĈąĔĊĘĒ
ćċĊĎďčĐćēąĆ āĈü ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿý,
Ċąü+ ÿ ĊýĎďċüĖĂĂ ÿčĂĉü ĎĐĖĂĎďÿĐě,
ĖąĂ ÿýčąýĊďĘ ĚĊāċČčċďĂĄċÿ ĉċăĊċ
ćĈýĎĎąđąēąčċÿýďę ĎĈĂāĐěĖąĉ ċþ,
čýĄċĉ 'ďýþĈ-(-

°ċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĊąĂ ďĂĒĊąćą ą
ąĊĎďčĐĉĂĊďýčąü+ ćċďċčċĂ ČčąÿĂ,
Ĉċ ć ĐĉĂĊęĕĂĊąě ďčýÿĉýďąĔĊċĎďą+
ĐĈĐĔĕĂĊąě ąĊďĂĀčýēąą ćċĉČċĊĂĊ,
ďċÿ ĚĊāċČčċďĂĄý Ď ćċĎďęě ą ĐāĈą,
ĊĂĊąě Ďčċćċÿ ĎĈĐăþĘ ćċĉČċĊĂĊďċÿ
'ċĎċþĂĊĊċ ÿćĈýāĘĕĂĆ( Z04\+ ĎĐĖĂ,
ĎďÿĂĊĊċ ąĄĉĂĊąĈą ċþĖĐě ćýčďąĊĐ
ÿ ĎđĂčĂ ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ĎĐ,
Ďďýÿċÿ ĎďċČĘ- ±ýć+ Čċ ĊĂćċďċčĘĉ
ČĐþĈąćýēąüĉ+ ĚđđĂćďąÿĊċĎďę ĚĊ,
āċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ
ĎĐĎďýÿý ĎďýĊċÿąďĎü ĎċČċĎďýÿąĉċĆ Ď
ĚđđĂćďąÿĊċĎďęě ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿý,
Ċąü ďýĄċþĂāčĂĊĊċĀċ ĎĐĎďýÿý Z0/\-
¡ Ċýĕą āĊą ĊýćċČĈĂĊċ āċĎďýďċĔ,
ĊċĂ ćċĈąĔĂĎďÿċ čĂĄĐĈęďýďċÿ ĚĊāċ,
ČčċďĂĄąčċÿýĊąĆ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐ,
Ďďýÿý+ ýĊýĈąĄąčĐü ćċďċčĘĂ ĉċăĊċ
ćċĊĎďýďąčċÿýďę+ Ĕďċ Ąý 3/ ĈĂď ĎĐ,
ĖĂĎďÿċÿýĊąü ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü
ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ćýć ĉĂďċāý
ĈĂĔĂĊąü āĂđċčĉąčĐěĖĂĀċ ċĎďĂċ,
ýčďčċĄý ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý
'£­~( Čċ,ČčĂăĊĂĉĐ ĎċĒčýĊüĂďĎü

ÿĘĎċćýü ċăąāýĂĉýü ÿĂčċüďĊċĎďę
čýĄÿąďąü ċĎĈċăĊĂĊąĆ ĚĊāċČčċďĂĄą,
čċÿýĊąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý-
®ċāčċþĊċĂ ąĄĐĔĂĊąĂ ČčąĔąĊ ĊĂ,
ĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ
ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċ,
Āċ ĎĐĎďýÿý ČċĄÿċĈüĂď ÿĘāĂĈąďę ĎĈĂ,
āĐěĖąĂ ĀčĐČČĘ ċĎĈċăĊĂĊąĆ9
0( ċĎĈċăĊĂĊąü+ ĎÿüĄýĊĊĘĂ Ď ĒąčĐč,
ĀąĔĂĎćąĉ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿċĉ+ ćýć
ĉĂďċāċĉ ýĀčĂĎĎąÿĊċĀċ ÿċĄāĂĆ,
Ďďÿąü Ċý ĉċčđċĈċĀąĔĂĎćąĆ ĎĐþ,

Ďďčýď ČýďċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ČčċēĂĎĎý9
ý( ĊĂćčċĄ ćčýĂÿ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ āċ,
ĎďĐČý ą ąĊđĂćēąü ċþĈýĎďą ĒąčĐč,
ĀąĔĂĎćċĀċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý:
þ( ċĎĈċăĊĂĊąü ÿ ċþĈýĎďą ćċĊďýćďý
ćċĎďą Ď ĚĊāċČčċďĂĄċĉ:

1( ąĊďčýċČĂčýēąċĊĊĘĂ ČċÿčĂăāĂ,
Ċąü ćċĎďĂĆ ą ĉüĀćċďćýĊĘĒ ċþčý,
ĄċÿýĊąĆ:
2( ċĎĈċăĊĂĊąü+ ĎČĂēąđąĔĊĘĂ āĈü
ċČčĂāĂĈĂĊĊĘĒ ČċćċĈĂĊąĆ ĚĊāċČčċ,
ďĂĄċÿ-
¬ĂćčċĄ ćčýĂÿ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ
āċĎďĐČý ą ąĊđĂćēąü ċþĈýĎďą
ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ÿĉĂĕýďĂĈę,
Ďďÿý
®ĂčĂā čýĎĎĉċďčĂĊąĂĉ ÿċĄĉċăĊĘĒ
ČčąĔąĊ đċčĉąčċÿýĊąü ČċāċþĊċĀċ
čċāý ċĎĈċăĊĂĊąĆ Ďďċąď ĐČċĉüĊĐďę+
Ĕďċ āĈü ąĉČĈýĊďýēąą ČċāýÿĈüěĖĂ,
Āċ þċĈęĕąĊĎďÿý ÿĎĂĒ ĚĊāċČčċďĂĄċÿ
ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ąĎČċĈęĄĐěď
ČĂčĂāĊąĆ āċĎďĐČ+ ćčċĉĂ ČčċďĂĄý
åDRJ@æ+ Ččą ąĉČĈýĊďýēąą ćċďċ,
čċĀċ ąĎČċĈęĄĐěď þċćċÿċĆ āċĎďĐČ

ȸɆɇɑɎɜɆ
ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ɣɓɊɔɕɖɔɘɋɍɔɈ ɉɔɑɋɓɔɗɘɔɕɓɔɉɔ ɗəɗɘɆɈɆ

ȰɑɆɗɗɎɚɎɐɆɜɎɥ ȸɎɕ ɕɖɔɘɋɍɆ ȰɔɓɚɎɉəɖɆɜɎɥ
ȺɎɐɗɆɜɎɥ ɜɋɒɋɓɘɓɡɏ;

ɇɋɗɜɋɒɋɓɘɓɡɏ
ȽɎɗɑɔ ɐɔɒɕɔɓɋɓɘɔɈ 1, 2, 3

ȷɈɥɍɆɓɓɔɗɘɢ
cɈɥɍɆɓɓɡɏ;

ɕɔɑəɗɈɥɍɆɓɡɏ;
ɓɋɗɈɥɍɆɓɓɡɏ

Ȱɔɓɉɖəɣɓɘɓɔɗɘɢ/ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɎɋ

ɓɋɐɔɓɉɖəɣɓɘɓɡɏ
ɇɑɔɐɔɈɎɊɓɡɏ;

ɇɎɗɚɋɖɎɝɋɗɐɎɏ;
ɈɡɕəɐɑɔɈɔɉɓəɘɡɏ;
ɈɔɉɓəɘɔɈɡɕəɐɑɡɏ

ɐɔɓɉɖəɣɓɘɓɡɏ
ɗɚɋɖɎɝɋɗɐɎɏ;

ɜɎɑɎɓɊɖɎɝɋɗɐɎɏ;
ɐɔɓɎɝɋɗɐɎɏ;

ɗɐɔɑɢɍɥɟɋ-ɜɎɑɎɓɊɖɎɝɋɗɐɎɏ
ȰɔɓɚɎɉəɖɆɜɎɥ ɐɔɒɕɔɓɋɓɘɆ ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɏ;

ɓɋɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɏ
ȨɎɊ ɈɐɑɆɊɡɞɆ ɚɎɐɗɎɖɔɈɆɓɓɡɏ;

ɒɔɇɎɑɢɓɡɏ
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Ď ċĎďĂċďċĉąĂĆ ĊýčĐăĊċĆ ĈċāĘăćą
Z05\- ¼ĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąĂ ĀċĈĂĊċ,
ĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ČčąĊēąČąýĈęĊċ
ċďĈąĔýĂďĎü ċď ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü
ďýĄċþĂāčĂĊĊċĀċ ą ćċĈĂĊĊċĀċ ĎĐĎďý,
ÿċÿ ÿĘĎċćċĆ ÿĂčċüďĊċĎďęě ČċÿčĂă,
āĂĊąü ĎąĎďĂĉĘ ĈċćýĈęĊċĀċ ćčċÿċĎ,
ĊýþăĂĊąü+ ÿ ĎÿüĄą Ď ĔĂĉ ĊĂāċČĐĎďąĉ
ÿĘÿąĒ ĎĐĎďýÿý āĈü ĒąčĐčĀąĔĂĎćąĒ
ĉýĊąČĐĈüēąĆ Ċý ĊĂĉ Z06\- ¡ċ ÿčĂ,
ĉü āċĎďĐČý ĊĂąĄþĂăĊċ ČċÿčĂăāĂĊąĂ
ÿĂďÿĂĆ ČĂčĂāĊĂĆ þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ
ýčďĂčąą+ Ĕďċ ĉċăĂď ċćýĄýďęĎü ćčą,
ďąĔĊĘĉ āĈü ăąĄĊĂĎČċĎċþĊċĎďą ĉüĀ,
ćąĒ ďćýĊĂĆ ďĘĈý ĎďċČĘ+ ċĎċþĂĊĊċ ÿ
ĎċĔĂďýĊąą Ď đċĊċÿċĆ ċþĈąďĂčýēąĂĆ
`qs- cnqr`khr odchr+ Ĕďċ ÿĎďčĂĔýĂďĎü Đ
01 $ ČýēąĂĊďċÿ Z03\-
§ĕĂĉąĔĂĎćąĂ ĊýčĐĕĂĊąü ĐĎĐ,
ĀĐþĈüěďĎü ċďĎĐďĎďÿąĂĉ ČċćčĘďąü
ĄċĊĘ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ÿċĄāĂĆĎďÿąü
ĉĘĕĂĔĊċĆ ďćýĊęě ÿ ċþĈýĎďą ĀċĈĂ,
ĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý+ Ĕďċ ÿĂāĂď ć Ččą,
ĎċĂāąĊĂĊąě ąĊđĂćēąą ą ďüăĂĈĘĉ
ĀĊċĆĊċ,ĊĂćčċďąĔĂĎćąĉ ċĎĈċăĊĂĊą,
üĉ- ®ċ ĎÿĂāĂĊąüĉ čýĄĊĘĒ ýÿďċčċÿ+
ąĉČĈýĊďýēąą ĚĊāċČčċďĂĄċÿ 0,Āċ Čċ,
ćċĈĂĊąü ÿ 3/ $ ĎĈĐĔýĂÿ ĎċČčċÿċă,
āýĈąĎę āĈąďĂĈęĊĘĉ ĄýăąÿĈĂĊąĂĉ
ċČĂčýēąċĊĊċĆ čýĊĘ Ď ČĂčĂĒċāċĉ ÿ
ĀĈĐþċćĐě ąĊđĂćēąě ÿ 2,4 $ Z5\-
¡ ĊýĎďċüĖĂĂ ÿčĂĉü ĔýĎďċďý čýĄÿą,
ďąü ąĊđĂćēąĆ ċþĈýĎďą ĒąčĐčĀąĔĂ,
ĎćċĀċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý '§­´¡( Ččą
ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąą ĀċĈĂĊċĎďċČĊċ,
Āċ ĎĐĎďýÿý ÿ ÿĂāĐĖąĒ ćĈąĊąćýĒ ĊĂ
ČčĂÿĘĕýĂď 4,5 $+ Ĕďċ ĎċČċĎďýÿąĉċ

Ď ćċĈąĔĂĎďÿċĉ ĀĊċĆĊĘĒ ċĎĈċăĊĂ,
ĊąĆ Ččą ÿĘČċĈĊĂĊąą ċČĂčýēąĆ Čċ
ĄýĉĂĊĂ ďýĄċþĂāčĂĊĊċĀċ ą ćċĈĂĊĊċĀċ
ĎĐĎďýÿý Z0\-
­ĎĈċăĊĂĊąü ÿ ċþĈýĎďą ćċĊ,
ďýćďý ćċĎďą Ď ĚĊāċČčċďĂĄċĉ
¯ĂĄĐĈęďýďĘ ąĎČċĈęĄċÿýĊąü ĚĊāċ,
ČčċďĂĄċÿ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý
0,Āċ ČċćċĈĂĊąü+ ČčĂāĐĎĉýďčąÿýÿ,
ĕąĒ ēĂĉĂĊďĊĐě đąćĎýēąě+ ČčąÿĂ,
Ĉą ć ČċĈĊċĉĐ ċďćýĄĐ ċď ēĂĉĂĊďĊċĆ
đąćĎýēąą ą ČĂčĂĒċāĐ Ċý ĎċÿčĂĉĂĊ,
ĊĘĂ ćċĊĎďčĐćēąą ĚĊāċČčċďĂĄċÿ āĈü
ĄýĉĂĖĂĊąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý+
ĊĂ ďčĂþĐěĖąĂ ċþĂĎČĂĔĂĊąü ĎďýþąĈę,
ĊċĎďą ČčċďĂĄý Ąý ĎĔĂď ąĎČċĈęĄċÿý,
Ċąü ēĂĉĂĊďý- ±ýć+ Ččą ĚĊāċČčċďĂĄą,
čċÿýĊąą ČčċďĂĄċĉ åL`xnæ+ ĄýčĂĀą,
ĎďčąčċÿýĊĊýü ĔýĎďċďý ĎĈĐĔýĂÿ čýĄ,
ÿąďąü ýĎĂČďąĔĂĎćċĆ ĊĂĎďýþąĈęĊċĎďą
Ččą ĊýþĈěāĂĊąüĒ Ď ąĊďĂčÿýĈċĉ 1+
4 ą 0/ ĈĂď ĎċĎďýÿąĈý 16 $+ 5/ $ ą
8/ $+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ Z6+ 01+ 06\-
¡ĉĂĎďĂ Ď ďĂĉ+ Ċýāċ ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ+
ĊĂĎĉċďčü Ċý ďċ+ Ĕďċ ČčąĉĂĊüĂĉĘĂ
ĎĂĀċāĊü ĚĊāċČčċďĂĄĘ 2,Āċ ČċćċĈĂ,
Ċąü čýĎĎĔąďýĊĘ Ċý đąćĎýēąě þĂĄ
ēĂĉĂĊďý+ ČċĈĊċĎďęě ĐĎďčýĊąďę Ččċ,
þĈĂĉĐ ýĎĂČďąĔĂĎćċĆ ĊĂĎďýþąĈęĊċ,
Ďďą ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ ĎĈýþċĀċ ĎēĂČĈĂĊąü
ČčċďĂĄý Ď ćċĎďęě Ċý ĎĂĀċāĊüĕĊąĆ
āĂĊę ĂĖĂ ĊĂ ĐāýĈċĎę- ¼ďċ ČčċāċĈ,
ăýĂď ċĎďýÿýďęĎü ĀĈýÿĊċĆ ČčąĔąĊċĆ
ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊĘĒ þċĈĂĆ ą Ċýąþċ,
ĈĂĂ ĔýĎďċĆ ČčąĔąĊċĆ čĂÿąĄąċĊĊĘĒ
ċČĂčýēąĆ Ččą ąĎČċĈęĄċÿýĊąą ĚĊāċ,
ČčċďĂĄċÿ 2,Āċ ČċćċĈĂĊąü Z00+ 01\-

§ĎĎĈĂāċÿýĊąü ĉąćčċČċāÿąăĊċ,
Ďďą ĚĊāċČčċďĂĄý ĎčýĄĐ ČċĎĈĂ ĂĀċ ąĉ,
ČĈýĊďýēąą Ď ČċĉċĖęě čĂĊďĀĂĊċ,ĎďĂ,
čĂċĉĂďčąĔĂĎćċĀċ ýĊýĈąĄý ČċćýĄýĈą+
Ĕďċ+ ĊĂĄýÿąĎąĉċ ċď ČčąĉĂĊüĂĉĘĒ ÿ
ĊýĎďċüĖĂĂ ÿčĂĉü ĉĂďċāċÿ ąĉČĈýĊďý,
ēąą ĚĊāċČčċďĂĄý+ ąĊĎďčĐĉĂĊďýčąü ą
ćċĊĎďčĐćēąĆ+ ċþĂĎČĂĔĂĊąĂ ĊýĔýĈę,
ĊċĆ ĎďýþąĈęĊċĆ đąćĎýēąą ĚĊāċČčċ,
ďĂĄý Čċćý ĂĖĂ ċĎďýĂďĎü ĊĂāċĎďąăą,
ĉċĆ ēĂĈęě ĉĂāąēąĊĎćċĆ ĊýĐćą Z07\-
¬ýĔýĈęĊýü ČċāÿąăĊċĎďę Ččąÿċāąď
ć đċčĉąčċÿýĊąě þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċ,
ĉý+ ċĎďĂċĈąĄý ą ď-Č- ĊĂăĂĈýďĂĈęĊĘĒ
üÿĈĂĊąĆ- ­ĎċþċĂ ĄĊýĔĂĊąĂ ąĉĂĂď
ćýĔĂĎďÿċ ą ĎďĂČĂĊę ċþčýþċďćą ÿćĈý,
āĘĕý ąĄ ČċĈąĚďąĈĂĊý+ ý ďýćăĂ ĂĀċ
åčċāĎďÿċæ Ď ćċĉČċĊĂĊďýĉą ĚĊāċČčċ,
ďĂĄý-
¬ýąĈĐĔĕąĉą ĚĊāċČčċďĂĄýĉą Čċ
Ďÿċąĉ ćċĊĎďčĐćēąċĊĊĘĉ ćýĔĂĎďÿýĉ
ċþĖĂČčąĄĊýĊĊċ üÿĈüěďĎü ĉċāĂĈą+
ąĉĂěĖąĂ ÿćĈýāĘĕą+ ąĄĀċďċÿĈĂĊ,
ĊĘĂ ąĄ ĎÿĂčĒÿĘĎċćċĉċĈĂćĐĈüčĊċĀċ
ČċĈąĚďąĈĂĊý ÿ ĎċĔĂďýĊąą Ď ćċĉČċ,
ĊĂĊďýĉą ĚĊāċČčċďĂĄý ąĄ Ēčċĉ,Ċą,
ćĂĈąĂÿĘĒ ĎČĈýÿċÿ+ ćýć ąĉĂěĖąĒ
ĎČċĎċþĊċĎďę ć ċČďąĉýĈęĊċĉĐ ĐāĂč,
ăýĊąě ĎĉýĄćą ą+ ĎĈĂāċÿýďĂĈęĊċ+
ĎćċĈęăĂĊąě Z01\- ®čą ċďĎďĐČĈĂĊąą
ċď ĚďċĆ ćċĉþąĊýēąą ĉýďĂčąýĈċÿ
ą ĊĂćċččĂćďĊċĆ ĐĎďýĊċÿćą ćċĉ,
ČċĊĂĊďċÿ ĚĊāċČčċďĂĄý ĊĂąĄþĂăĊĘ
ċĎďĂċĈąĄ+ ĎĉĂĖĂĊąü ćċĉČċĊĂĊďċÿ
ĚĊāċČčċďĂĄý ą+ ćýć ĎĈĂāĎďÿąĂ+ ĊĂ,
ĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ
ĈĂĔĂĊąü 'čąĎ- 0(-

¯ąĎĐĊċć 0
®čüĉýü 'ý( ą þċćċÿýü đĐĊćēąċĊýĈęĊýü 'þ+ ÿ( čĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉĘ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ĔĂčĂĄ 2 Āċāý ČċĎĈĂ
ąĉČĈýĊďýēąą ĚĊāċČčċďĂĄý åAtdbgdk,O`oo`ræ
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¬ý čąĎĐĊćĂ 0 ÿąāĂĊ ďĂĒĊąĔĂĎćą
ĊĂćċččĂćďĊċ ĐĎďýĊċÿĈĂĊĊĘĆ ĚĊāċ,
ČčċďĂĄ åAtdbgdk,O`oo`ræ 'ĊĂāċĎďý,
ďċĔĊĘĆ čýĄĉĂč þċĈęĕĂþĂčēċÿċĀċ
ćċĉČċĊĂĊďý ÿ ČĂčĂāĊĂĄýāĊĂĉ Ċý,
ČčýÿĈĂĊąą+ Ĕďċ üÿĈüĂďĎü ČčąĔąĊċĆ
ĐĎćċčĂĊĊċĀċ ąĄĊýĕąÿýĊąü ČċĈąĚďą,
ĈĂĊċÿċĀċ ÿćĈýāĘĕý ą ĊýćċČĈĂĊąü
ćċĊĀĈċĉĂčýďċÿ ČčċāĐćďċÿ ąĄĊċĎý
ČċĈąĚďąĈĂĊý ÿ ċćčĐăýěĖĂĆ ĚĊāċ,
ČčċďĂĄ ćċĎďą+ ĄýāĊĂĀċ ČċāÿĘÿąĒý
ĎďċČĘ Zēąď- Čċ Atdbgdk E-+ Atdbg,
dk E- `mc O`oo`r L-+ 1//2\-
§ĊďčýċČĂčýēąċĊĊĘĂ ČċÿčĂăāĂ,
Ċąü ćċĎďĂĆ ą ĉüĀćċďćýĊĊĘĒ ċþčý,
ĄċÿýĊąĆ
¯ýĎČčċĎďčýĊĂĊĊĘĉ ċĎĈċăĊĂĊą,
Ăĉ ċČĂčýēąą ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü
ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý üÿĈüĂďĎü
üďčċĀĂĊĊċĂ ČċÿčĂăāĂĊąĂ ýĊýďċ,
ĉąĔĂĎćąĒ ÿýăĊĘĒ ĎďčĐćďĐč ĎďċČĘ
í ĊĂčÿċÿ ą ĎĐĒċăąĈąĆ Z08\ ą+ Ĕďċ
ĔýĖĂ+ ČĂčĂĈċĉĘ ĈċāĘăĂć+ Ĕďċ þĘ,
ÿýĂď ÿ 1/,15 $ ĎĈĐĔýĂÿ Z04\- ²Ĕą,
ďĘÿýü ĊĂÿċĄĉċăĊċĎďę ÿĘČċĈĊĂĊąü
ĕąčċćċĀċ ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ āċĎďĐČý
ć ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĉĐ ĎĐĎďýÿĐ ÿ ĎÿüĄą
Ď ÿĘĎċćąĉ čąĎćċĉ ĀĊċĆĊċ,ĊĂćčċďą,
ĔĂĎćąĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ+ ċČĂčąčĐěĖąĆ
ĒąčĐčĀ ÿĘĊĐăāĂĊ ĉýĊąČĐĈąčċÿýďę
ąĊĎďčĐĉĂĊďýĉą ÿ ċĔĂĊę ĐĄćċĉ Ččċ,
ĎďčýĊĎďÿĂ+ ĔýĎďċ ČċĈĊċĎďęě ĄýćčĘ,
ďĘĉą čĂĄĂćēąċĊĊĘĉą þĈċćýĉą Z0/\-
¬ĂĈęĄü ĊĂāċċēĂĊąÿýďę ą ĄĊýĔĂĊąĂ
ąĊďčýċČĂčýēąċĊĊċĀċ üďčċĀĂĊĊċĀċ
ČĂčĂĈċĉý ĈċāĘăĂć í ĎċÿčĂĉĂĊĊýü
ďýćďąćý ČčĂāČċĈýĀýĂď ČčĂčĘÿýĊąĂ
ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ą ÿĘČċĈĊĂ,
ĊąĂ ĎďýþąĈęĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý ĎĈċ,
ĉýĊĊċĆ ĈċāĘăćą+ ČċĎĈĂ ĔĂĀċ þĐāĂď
ÿċĄĉċăĊĘĉ ČčċāċĈăĂĊąĂ ĚďýČċÿ

ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü- ®čą Ěďċĉ čýĎ,
ČčċĎďčýĊĂĊċ ĉĊĂĊąĂ+ Ĕďċ+ Čċ ĉĂčĂ
ĊýćċČĈĂĊąü ĒąčĐčĀċĉ ċČĘďý ċČĂčý,
ēąĆ+ ćċĈąĔĂĎďÿċ āýĊĊĘĒ ċĎĈċăĊĂ,
ĊąĆ ĐĉĂĊęĕýĂďĎü Z0/\-
®čċþĈĂĉĘ ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿý,
Ċąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý+
ĎÿüĄýĊĊĘĂ Ď ĚĊāċČčċďĂĄýĉą
0,Āċ ČċćċĈĂĊąü
­ĎĊċÿĊýü ČčċþĈĂĉý ćċĊĎďčĐć,
ēąĆ āýĊĊċĆ ĀĂĊĂčýēąą ÿ ďċĉ+ Ĕďċ
ċĊą ďčĂþċÿýĈą ąĉČĈýĊďýēąą Ď ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ēĂĉĂĊďĊċĆ đąćĎý,
ēąą- µĂĉĂĊďąčĐĂĉĘĂ ąĉČĈýĊďýďĘ
ďčĂþċÿýĈą þċĈęĕċĆ ćċĎďĊċĆ čĂĄĂć,
ēąą+ Ĕďċ ÿĂĈċ ć ČĂčĂĀčĐĄćĂ ą þĂĄ
ďċĀċ ċĎĈýþĈĂĊĊċĆ ĉĂďýđąĄýčĊċĆ
ćċĎďą- ¡āċþýÿċć ć ĊĂČčąĂĉĈĂĉċĆ ÿ
ďċ ÿčĂĉü ďĂĒĊąćĂ ēĂĉĂĊďąčċÿýĊąü
ċĀčýĊąĔĂĊĊĘĂ ČčĂāĂĈĘ ĀċĈĂĊċĎďċČ,
ĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ĊĂ ČċĄÿċĈüĈą ĎċĄāýďę
ĊĂċþĒċāąĉĐě ēĂĉĂĊďĊĐě ĉýĊďąě
āĈü ĚĊāċČčċďĂĄý- ©ċ ÿĎĂĉĐ ČčċĔĂ,
ĉĐ+ ēĂĉĂĊďĊýü ĉýĊďąü ĐÿĂĈąĔąÿýĈý
čýĄĉĂč ĚĊāċČčċďĂĄý Čċ ċďĊċĕĂĊąě
ć ćċĎďą+ ĐÿĂĈąĔąÿýü ĊýĀčĐĄćĐ ąĄ
ēĂĊďčý ĎĐĎďýÿý Ċý ĄċĊĐ ÿĄýąĉċāĂĆ,
Ďďÿąü åćċĎďę,ēĂĉĂĊďæ '0/+ 01+ 08(-
­ĔĂÿąāĊċ+ Ĕďċ ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ ċþĕąč,
ĊĘĒ ČċďĂčę ćċĎďĊċĆ ďćýĊą ċāĊċĆ ąĄ
ÿýăĊĘĒ ČčċþĈĂĉ ĚĊāċČčċďĂĄċÿ 0,Āċ
ČċćċĈĂĊąü þĘĈý ĊĂÿċĄĉċăĊċĎďę čĂ,
ÿąĄąċĊĊċĀċ ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ÿ
ĎĈĐĔýĂ ČĈċĒċĀċ čĂĄĐĈęďýďý ĈĂĔĂĊąü
'čąĎ- 1(-
°ÿüĄýĊĊĘĆ āąĄýĆĊ þĘĈ ÿďċčċĆ
þċĈęĕċĆ ČčċþĈĂĉċĆ+ ĎČĂēąđąĔĊċĆ
āĈü ČĂčÿċĆ ĀĂĊĂčýēąą ĚĊāċČčċďĂĄċÿ-
¼ďċ þĘĈċ ĎÿüĄýĊċ Ď ċĀčċĉĊĘĉ ćċĈą,
ĔĂĎďÿċĉýĎĂČďąĔĂĎćąĒčýĎĕýďĘÿýĊąĆ
ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ ÿĘĎċćąĒ ČĂčĂāýďċĔ,

ĊĘĒ ĐĎąĈąĆ ÿ ĄċĊĂ ÿĄýąĉċāĂĆĎďÿąü
åćċĎďę,ĚĊāċČčċďĂĄæ- §ĎČċĈęĄċÿýĊąĂ
ĎčĂāĊĂ,ĎÿüĄýĊĊĘĒ ĚĊāċČčċďĂĄċÿ ÿ
čýĎĔĂďĂ Ċý ĎÿüĄċĔĊĘĆ þýĈýĊĎ ą Čċā,
āĂčăćĐ ďýćăĂ ĊĂ ĀýčýĊďąčċÿýĈċ ċď
ÿċĄĉċăĊċĀċ čýĄÿąďąü ċĎĈċăĊĂĊąĆ
ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ đċĊċÿċĀċ ČċčýăĂĊąü
ĎÿüĄċć Z00+ 02+ 04\-
´ąčĐčĀąĔĂĎćąĂ ąĊĎďčĐĉĂĊďĘ+ ąĎ,
ČċĈęĄĐĂĉĘĂ Ččą ČčċÿĂāĂĊąą ýčďčċ,
ČĈýĎďąćą ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ÿ
ČĂčąċā ąĎČċĈęĄċÿýĊąü ĚĊāċČčċďĂ,
Ąċÿ 0,Āċ ČċćċĈĂĊąü+ þĘĈą ÿ ċČčĂāĂ,
ĈĂĊĊċĆ ĎďĂČĂĊą ĊĂĎċÿĂčĕĂĊĊĘ+ Ĕďċ
ÿĂĈċ ć ąĊďčýċČĂčýēąċĊĊĘĉ ċĎĈċă,
ĊĂĊąüĉ ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ čýþċďĘ ąĉČčċ,
ÿąĄąčċÿýĊĊĘĉą ČčąĂĉýĉą Ď Čċĉċ,
Ėęě ċþĖĂĒąčĐčĀąĔĂĎćąĒ ąĊĎďčĐ,
ĉĂĊďċÿ- ­ďĉĂĔĂĊċ+ Ĕďċ ċčďċČĂāĘ
ďċĀċ ÿčĂĉĂĊą ĐāĂĈüĈą ĊĂāċĎďýďċĔ,
ĊċĂ ÿĊąĉýĊąĂ ĎċĎďċüĊąě þýĈýĊĎý
ĎÿüĄċć ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý+ Ĕďċ
üÿĈüĂďĎü ċāĊąĉ ąĄ ċĎĊċÿĊĘĒ ďčĂþċ,
ÿýĊąĆ ÿ ĊýĕĂ ÿčĂĉü Z1/+ 10\-
®ċĎćċĈęćĐ Ěďą ĚĊāċČčċďĂĄĘ ďčĂ,
þċÿýĈą ċþĕąčĊċĆ ćċĎďĊċĆ čĂĄĂćēąą
ą đąćĎýēąą Ď ČċĉċĖęě ćċĎďĊċĀċ ēĂ,
ĉĂĊďý+ ďċ ċćýĄýĈċĎę ĊĂÿċĄĉċăĊĘĉ
ĊĂ ďċĈęćċ ĄýĉĂĊüďę ćċĉČċĊĂĊďĘ
ĚĊāċČčċďĂĄý+ Ċċ ÿ ĎýĉĘĒ ďüăĂĈĘĒ
ĎĈĐĔýüĒ āýăĂ ČčċąĄÿċāąďę ýčďčċ,
āĂĄąčċÿýĊąĂ ČċčýăĂĊĊċĀċ ĎĐĎďýÿý
Z6\-
®čċþĈĂĉĘ ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿý,
Ċąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý+
ĎÿüĄýĊĊĘĂ Ď ĚĊāċČčċďĂĄýĉą
1,Āċ ČċćċĈĂĊąü
´ċďü ĐĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĊąĂ ćċĊ,
ĎďčĐćēąĆ ĚĊāċČčċďĂĄċÿ 0,Āċ ČċćċĈĂ,
Ċąü+ ĊýĕĂāĕĂĂ ĉĂĎďċ ÿ ďċďýĈęĊĘĒ
ĚĊāċČčċďĂĄýĒ 1,Āċ ČċćċĈĂĊąü+ Čċ,

¯ąĎĐĊċć 1
§ĎĒċā ĈĂĔĂĊąü ČċĎďďčýĉýďąĔĂĎćċĀċ £­~ ČċĈĐĎÿüĄýĊĊĘĉ ĚĊāċČčċďĂĄċĉ ēĂĉĂĊďĊċĆ đąćĎýēąą ćċĊĎďčĐćēąą
Knqc `mc L`qnss '087/(9 ďüăĂĈĘĆ ċĎďĂċĈąĄ ďýčýĊĊċĆ ćċĎďą ą ČąĈċĊý þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ ćċĎďą+ ĕąčċćąĆ
āĂđĂćď ćċĎďĊċĀċ ÿĂĖĂĎďÿý ćċĎďĂĆ ĄýāĊĂĀċ ċďāĂĈý ĎďċČĘ+ ÿĘÿąĒ ďýčýĊĊċĀċ ćċĉČċĊĂĊďý 'ēąď- Čċ I`grr+ 0882(
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ĄÿċĈąĈċ ĔýĎďąĔĊċ ČčĂċāċĈĂďę ďčĐā,
ĊċĎďą+ Ĕďċ ÿĘčýĄąĈċĎę ÿ ĐĉĂĊęĕĂ,
Ċąą ĊýĀĊċĂĊąĆ āċ 0/,00 $ Z6\+ Čċü,
ÿąĈąĎę ĊċÿĘĂ ČčċþĈĂĉĘ+ ĎÿüĄýĊĊĘĂ
Ď ĊĂĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċĉ ąĊĎďčĐĉĂĊďýčąü
ą ČčĂĊĂþčĂăĂĊąĂĉ ČčąĊēąČýĉą
þąċĉĂĒýĊąćą Ččą čýĄčýþċďćĂ ćċĊ,
ĎďčĐćēąĆ ĚĊāċČčċďĂĄý9
0-¬ĂċþĒċāąĉċĎďę ċþĕąčĊċĆ ćċĎď,
ĊċĆ čĂĄĂćēąą Ččą ĐĎďýĊċÿćĂ ćċĉ,
ČċĊĂĊďċÿ ĚĊāċČčċďĂĄý+ ćýć ďĂĒĊą,
ĔĂĎćýü ċĎċþĂĊĊċĎďę+ ČčąÿċāüĖýü
ć ďüăĂĈċĆ ýĎĂČďąĔĂĎćċĆ ĊĂĎďý,
þąĈęĊċĎďą ÿ 12,14 $ ĎĈĐĔýĂÿ Z5+
6\ 'čąĎ- 2(-
1-¬ĂċþĒċāąĉċĎďę ĎąĊċĎďċĄąčċÿý,
Ċąü āąĎďýĈęĊċĀċ ĉĂăþĂčēċÿċĀċ

ĎąĊāĂĎĉċĄý+ Ĕďċ Ďýĉċ Čċ ĎĂþĂ
ďčĐāĊýü ĄýāýĔý+ ČċĎćċĈęćĐ ďčĂþĐ,
Ăď āċČċĈĊąďĂĈęĊċĀċ ċČĂčýďąÿĊċĀċ
ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ą ĎċČčċÿċăāýĂďĎü
ĊĂĐāýĔýĉą ćċĎďĊċĀċ ĎčýĖĂĊąü ċď
7 āċ 23 $ ĎĈĐĔýĂÿ+ ý ĎčĂāĊĂĂ ċăą,
āýĂĉċĂ ÿčĂĉü ČċüÿĈĂĊąü čĂĊďĀĂ,
ĊċĈċĀąĔĂĎćąĒ ČčąĄĊýćċÿ ĎčýĖĂ,
Ċąü ĎċĎďýÿĈüĂď 0/ ĉĂĎüēĂÿ Z10\-
2-°ÿüĄýĊĊĘĆ ĒýčýćďĂč ĚĊāċČčċďĂĄý+
ĊýČčýÿĈüěĖąĆ åčýĎćýĈĘÿýěĖąĂæ
ĐĎąĈąü Ċý ČċÿĘĕĂĊĊĘĆ ąĄĊċĎ
ĊĂČċāÿąăĊċĀċ ČċĈąĚďąĈĂĊċÿċĀċ
ÿćĈýāĘĕý-
®čċĀčĂĎĎ+ ĎċÿĂčĕĂĊĊĘĆ ĉĂāąēąĊ,
ĎćċĆ ČčċĉĘĕĈĂĊĊċĎďęě ÿ ČčċąĄÿċā,
ĎďÿĂ ćċĊĎďčĐćēąĆ āĈü ąĉČĈýĊďýēąą

ą ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ąĊĎďčĐĉĂĊďýčąü+
ČčąÿĂĈ ć ĄĊýĔąďĂĈęĊĘĉ ČċĄąďąÿ,
ĊĘĉ ąĄĉĂĊĂĊąüĉ ÿ ĚđđĂćďąÿĊċĎďą
ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċ,
Āċ ĎĐĎďýÿý+ Ċċ ĊýĎďċčċăĂĊĊċĎďę ÿ
ċďĊċĕĂĊąą ċĎĈċăĊĂĊąĆ ĚĊāċČčċďĂ,
ĄąčċÿýĊąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý
ĎċĒčýĊüĂďĎü ą ÿ Ċýĕą āĊą- ¼ďċ ċĎċ,
þĂĊĊċ ýćďĐýĈęĊċ ÿ ĎÿĂďĂ ĊýĔýĈý ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĊąü ÿ ćĈąĊąĔĂĎćċĆ Ččýćďą,
ćĂ ĚĊāċČčċďĂĄċÿ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐ,
Ďďýÿý 2,Āċ ČċćċĈĂĊąü+ ċďāýĈĂĊĊĘĂ
čĂĄĐĈęďýďĘ ČčąĉĂĊĂĊąü ćċďċčĘĒ ą
ĎČĂćďč ÿċĄĉċăĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ ÿ
ĒċāĂ ąĒ ąĎČċĈęĄċÿýĊąü ĂĖĂ ďċĈęćċ
ČčĂāĎďċąď ċþċþĖąďę ÿ ĒċāĂ āýĈę,
ĊĂĆĕąĒ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ-

¯ąĎĐĊċć 2
¯ĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉĘ ÿ ČčüĉċĆ ČčċĂćēąą ĈĂÿċĀċ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ČýēąĂĊďý ĔĂčĂĄ 1+ 2 Āċāý ČċĎĈĂ
ĚĊāċČčċďĂĄąčċÿýĊąü ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĀċ ĎĐĎďýÿý ĚĊāċČčċďĂĄċĉ å@fhkhsxæ+ āĂĉċĊĎďčąčĐěĖąĂ ċďĎĐďĎďÿąĂ
ĎĉĂĖĂĊąü þċĈęĕĂþĂčēċÿċĀċ+ ďýčýĊĊċĀċ ćċĉČċĊĂĊďċÿ ĚĊāċČčċďĂĄý ÿ ĊýĀčĐăýĂĉċĆ ĄċĊĂ čĂĀąċĊý í ČĂčĂāĊĂĉ
ćčýĂ þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ ćċĎďą 'ēąď- Čċ Yfnmhr+ 1/0/(
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³ĂāĂčýĈęĊċĂ ĀċĎĐāýčĎďÿĂĊĊċĂ ĐĔčĂăāĂĊąĂ

å¯ċĎĎąĆĎćąĆ ĊýĐĔĊĘĆ ēĂĊďč
å¡ċĎĎďýĊċÿąďĂĈęĊýü ďčýÿĉýďċĈċĀąü ą ċčďċČĂāąüæ

ąĉ- ýćýā- ¢-~- §ĈąĄýčċÿýæ «ąĊĄāčýÿĎċēčýĄÿąďąü ¯³+
Ā- ©ĐčĀýĊ+ ¯ċĎĎąü

Sysenko Y. M. 
Samusenko D. V. 
 
Edcdq`k Rs`sd Hmrshstshnm
Qtrrh`m Rbhdmshehb Bdmsqd
åQdrsnq`shud Sq`tl`snknfx `mc Nqsgnodchbræ
m`ldc enq Hkhy`qnu+
Jtqf`m+ Qtrrh`

ȶȴȱɂ ȽȶȫȷȰȴȷȸȳȴȩȴ ȴȷȸȫȴȷȮȳȸȫȭȦ 
Ȩ ȷȮȷȸȫȲȫ ȰȴȲȵȱȫȰȷȳȴȩȴ ȱȫȽȫȳȮɅ 
ȧȴȱɂȳɁȻ ȷ ȲȳȴȬȫȷȸȨȫȳȳɁȲȮ 
ȵȫȶȫȱȴȲȦȲȮ Ȱȴȷȸȫȯ
ROLE OF THE TRANSOSSEOUS OSTEOSYNTHESIS IN THE COMPLEX TREATMENT SYSTEM OF THE PATIENTS 
WITH MULTIPLE FRACTURES

ȼɋɑɢ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ: ȵɖɔɊɋɒɔɓɗɘɖɎɖɔɈɆɘɢ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɝɖɋɗɐɔɗɘɓɔɉɔ 

ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ Ɉ ɗɎɗɘɋɒɋ ɐɔɒɕɑɋɐɗɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔ ȮɑɎɍɆɖɔɈə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ 

ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɗɋɉɒɋɓɘɔɈ ɔɕɔɖɓɔ-ɊɈɎɉɆɘɋɑɢɓɔɏ ɗɎɗɘɋɒɡ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɛ ɑɔ-

ɐɆɑɎɍɆɜɎɏ ɓɆ ɕɖɎɒɋɖɋ ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɢɓɡɛ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɗɑəɝɆɋɈ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: Ȩ ɖɆɇɔɘɋ ɔɇɔɇɟɋɓ 8-ɑɋɘɓɎɏ ɔɕɡɘ (2003-2010 ɉɉ.) 

ɑɋɝɋɓɎɥ 98 ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɒɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ 

ɐɔɗɘɋɏ ï ɗ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɘɖɋɛ Ɏ ɇɔɑɋɋ ɗɋɉɒɋɓɘɔɈ. ȴɕɎɗɆɓɆ ɘɆɐɘɎɐɆ ɔɕɋɖɆɘɎɈ-

ɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɔ ȮɑɎɍɆɖɔɈə Ɉ ɗɑəɝɆɥɛ ɊɔɒɎɓɎɖəɤɟɋɏ ɗɐɋɑɋɘɓɔɏ ɘɖɆɈɒɡ, 

Ɇ ɘɆɐɌɋ ɕɔɗɑɋ əɗɘɖɆɓɋɓɎɥ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ɗɔ ɗɘɔɖɔɓɡ ɌɎɍɓɋɓɓɔ ɈɆɌɓɡɛ ɔɖɉɆ-

ɓɔɈ. ȵɖɎɈɋɊɋɓɡ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɋ ɔɕɎɗɆɓɎɥ ɒɋɘɔɊɎɐ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȮɗɛɔɊɡ ɑɋɝɋɓɎɥ ɔɜɋɓɎɈɆɑɎ ɕɔ ɈɎɊɔɎɍɒɋɓɋɓɓɔɏ ɗɎɗɘɋɒɋ 

Ƀ.ȶ. ȲɆɘɘɎɗɆ. Ȩɔ Ɉɗɋɛ ɗɑəɝɆɥɛ ɇɡɑɎ ɕɔɑəɝɋɓɡ ɕɔɑɔɌɎɘɋɑɢɓɡɋ ɎɗɛɔɊɡ, 

ɕɖɎɝɋɒ ə 32 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ (60,3 %) ɔɓɎ ɇɡɑɎ ɕɖɎɍɓɆɓɡ ɛɔɖɔɞɎɒɎ, Ɇ ə 21 

(39,7 %) ï əɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɒɎ. ȵɖɎ ɕɋɖɈɎɝɓɔɒ ɔɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈɔɈɆɓɎɎ 32 

ɕɔɗɘɖɆɊɆɈɞɎɛ (32,6 %) ɇɡɑɎ ɕɖɎɍɓɆɓɡ ɎɓɈɆɑɎɊɆɒɎ III (10) Ɏ II (22) ɉɖəɕɕ. 

ȵɖɎ ɕɋɖɋɔɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈɔɈɆɓɎɎ ɝɋɖɋɍ 1 ɉɔɊ ə 23 Ɏɍ ɓɎɛ (23,5 %), ɎɒɋɈɞɎ-

ɋɗɥ ɉɖəɕɕɡ ɎɓɈɆɑɎɊɓɔɗɘɎ ɇɡɑɎ ɗɓɥɘɡ. ȴɗɘɆɑɢɓɡɒ 9 ɕɆɜɎɋɓɘɆɒ (9,1 %) 

Ɋɑɥ ɕɔɑɓɔɏ ɆɓɆɘɔɒɔ-ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɖɋɆɇɎɑɎɘɆɜɎɎ ɕɔɘɖɋɇɔɈɆɑɎɗɢ ɇɔɑɋɋ 

ɊɑɎɘɋɑɢɓɡɋ ɗɖɔɐɎ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɕɔɑɎɘɖɆɈɒɆ; ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɋ ɕɋɖɋɑɔɒɡ; ɝɖɋɗɐɔɗɘɓɡɏ 

ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ; ɆɕɕɆɖɆɘ ȮɑɎɍɆɖɔɈɆ.

Objective: To demonstrate the capabilities of the external fixation in the 

complex treatment by Ilizarov of the patients with fractures of the seg-

ments of the locomotor system in the multiple localizations, by the example 

of the most representative clinical cases.

Materials and methods: The treatmentôs experience of 98 patients dur-

ing 8 years (2003-2010) with multiple bone fractures (three or more seg-

ments) is presented. We describe the tactics of the surgical treatment by 

Ilizarov in the case of the dominant skeletal injuries, as well as after the 

disordersô elimination of the vital organs. We present the clinical description 

of the techniques.

Results: Treatment outcomes were assessed by the modified Mattis sys-

tem. In all cases the positive outcomes were obtained, they were consid-

ered as good in 32 patients (60.3%), satisfactory in 21 patients (39.7%). 

32 patients (32.6%) were recognized as disabled III (10) and II (22) groups 

during the initial examination. 1 year later 23 of them (23.5%) demon-

strated the situation when the available degrees of disability have been 

removed. The remaining 9 patients (9.1%) were taken longer terms for the 

complete anatomic and functional recovery.

Key words: polytrauma; multiple fractures; external fixation; Ilizarov ap-

paratus.
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§ĈąĄýčċÿý Ċý ďčą ĎĂĀĉĂĊďý9
ČĈĂĔċ,ČčĂāČĈĂĔęĂ,ďýĄ

¯ąĎĐĊċć 1
³ċďċ þċĈęĊċĀċ °-+ 15 ĈĂď+ ČċĎĈĂ
ĊýĈċăĂĊąü ýČČýčýďċÿ §ĈąĄýčċÿý Ċý ďčą
ĎĂĀĉĂĊďý9 ČčĂāČĈĂĔęĂ,ďýĄ,þĂāčċ

¯ąĎĐĊċć 2
³ċďċ þċĈęĊċĀċ  -+ 21 Āċāý+
ČċĎĈĂ ĊýĈċăĂĊąü ýČČýčýďċÿ
§ĈąĄýčċÿý Ċý ďčą ĎĂĀĉĂĊďý9
þĂāčċ,ĎďċČý,ĎďċČý
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ĉą+ ÿ 1/0 '53+7 $( í ĄýćčĘďĘĉą-
®ċ ĒýčýćďĂčĐ ČċÿčĂăāĂĊąü ČčĂċþ,
ĈýāýĈą ċĎćċĈęĔýďĘĂ '012 ĎĈĐĔýü
í 28+5 $( ą āÿċĆĊĘĂ '53 í 1/+6 $(
ČĂčĂĈċĉĘ- ¬ýĉĊċĀċ čĂăĂ ČĂčĂĈċĉĘ
ĊċĎąĈą ČċČĂčĂĔĊĘĆ '42 í 06+0 $(+
ćċĎċĆ '31 í 02+4 $( ą ÿąĊďċċþčýĄ,
ĊĘĆ '17 í 8+0 $( ĒýčýćďĂč-
©čċĉĂ ďċĀċ+ Đ ĊýþĈěāýÿĕąĒĎü Ċý,
ĉą þċĈęĊĘĒ ąĉĂĈąĎę ČċÿčĂăāĂĊąü
Ďċ ĎďċčċĊĘ ăąĄĊĂĊĊċ ÿýăĊĘĒ ċčĀý,
Ċċÿ ą ĎąĎďĂĉ9 ĄýćčĘďýü ĔĂčĂČĊċ,ĉċĄ,
Āċÿýü ďčýÿĉý í Đ 20 ČċĎďčýāýÿĕĂĀċ
'20+5 $( 'ĎċďčüĎĂĊąĂ ĀċĈċÿĊċĀċ
ĉċĄĀý í Đ 11+ Đĕąþ ĀċĈċÿĊċĀċ ĉċĄĀý
í Đ 8(+ ČċÿčĂăāĂĊąü ċčĀýĊċÿ ĀčĐā,
ĊċĆ ČċĈċĎďą í Đ 05 '05+2 $( 'ČĂčĂ,
ĈċĉĘ čĂþĂč+ ĎċČčċÿċăāýěĖąĂĎü
ČĊĂÿĉċďċčýćĎċĉ+ ĀĂĉċďċčýćĎċĉ ąĈą
ĀĂĉċČĊĂÿĉċďċčýćĎċĉ í Đ 01+ Đĕąþ
ĈĂĀćċĀċ í Đ 2+ Đĕąþ ĎĂčāēý í Đ 0(+
ČċÿčĂăāĂĊąü ċčĀýĊċÿ þčěĕĊċĆ Čċ,
ĈċĎďą í Đ 4 '4+0 $( 'čýĄčĘÿĘ Čċā,
ăĂĈĐāċĔĊċĆ ăĂĈĂĄĘ í Đ 0+ ĎĂĈĂĄĂĊ,
ćą í Đ 0+ þčĘăĂĆćą ą ćąĕĂĔĊąćý
í Đ 0+ ĉċĔĂÿċĀċ ČĐĄĘčü í Đ 0+ ćĐČċ,
Ĉý āąýđčýĀĉĘ í Đ 0(- ² 8 þċĈęĊĘĒ
'8+1 $( ċďĉĂĔýĈąĎę ČċÿčĂăāĂĊąü
ČĂčąđĂčąĔĂĎćąĒ ĊĂčÿċÿ9 ĈĐĔĂÿċĀċ
í Đ 3 ČċĎďčýāýÿĕąĒ+ ĉýĈċþĂčēċÿċĀċ
í Đ 3+ ČĈĂćĎąď í Đ 0-
² 12 þċĈęĊĘĒ '12+4 $(+ ČċĎďĐČąÿ,
ĕąĒ Ċý ĈĂĔĂĊąĂ ÿ Ċýĕ µĂĊďč ÿ ďĂĔĂ,
ĊąĂ ČĂčÿĘĒ ĎĐďċć ČċĎĈĂ ČċĈĐĔĂĊąü
ďčýÿĉĘ+ ąĉĂĈĎü ďčýÿĉýďąĔĂĎćąĆ
ĕċć9 Đ 3 ČċĎďčýāýÿĕąĒ í H Ďď-+ Đ
6 í HH Ďď- ą Đ 01 í HHH Ďď-
¡ĎĂĉ þċĈęĊĘĉ Ď ĉĊċăĂĎďÿĂĊĊĘ,
ĉą ČĂčĂĈċĉýĉą ćċĎďĂĆ ĚćĎďčĂĊĊýü
ČċĉċĖę ċćýĄĘÿýĈýĎę Čċ ČčąĊēąČýĉ
ĐčĀĂĊďĊċĆ ĒąčĐčĀąą- ©ýć ČčýÿąĈċ+
ċČĂčýďąÿĊċĂ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿċ þċĈę,
ĊĘĉ ċćýĄĘÿýĈċĎę ċāĊċÿčĂĉĂĊĊċ
ĊĂĎćċĈęćąĉą þčąĀýāýĉą ďčýÿĉýďċ,
ĈċĀċÿ-
¬ĂċþĒċāąĉċ ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ ąĉĂÿ,
ĕąĂĎü Ččą Ěďċĉ åĊĂďüăĂĈĘĂæ Ďċ,
ČĐďĎďÿĐěĖąĂ ČċÿčĂăāĂĊąü 'ĊýČčą,
ĉĂč+ ĈĂĀćċĂ ĎċďčüĎĂĊąĂ ĀċĈċÿĊċĀċ
ĉċĄĀý( ĊĂ ÿĈąüĈą Ċý ďýćďąćĐ ą ĉĂ,
ďċāąćą ĈĂĔĂĊąü āýĊĊċĆ ćýďĂĀċčąą
ČċĎďčýāýÿĕąĒ-
² þċĈęĊĘĒ ăĂ Ď ĉĊċăĂĎďÿĂĊĊĘĉą
ČĂčĂĈċĉýĉą ćċĎďĂĆ+ ąĉĂÿĕąĒ ďüăĂ,
ĈĘĂ ĎċČĐďĎďÿĐěĖąĂ ČċÿčĂăāĂĊąü
'ĐĕąþĘ ĀċĈċÿĊċĀċ ĉċĄĀý+ ďüăĂĈĘĂ
ďčýÿĉĘ ĀčĐāĊċĆ ą þčěĕĊċĆ ČċĈċ,
ĎďĂĆ ą ď-Č-(+ āċĉąĊąčĐěĖąĉą üÿĈü,
ĈąĎę ąĉĂĊĊċ Ěďą ČċÿčĂăāĂĊąü- ®ċ,
ĚďċĉĐ ĊýĈąĔąĂ ĚďąĒ ČċÿčĂăāĂĊąĆ
ĊĂĐćċĎĊąďĂĈęĊċ ďčĂþċÿýĈċ ĊĂĉĂā,

ĈĂĊĊċĀċ ČčċÿĂāĂĊąü ċČĂčýďąÿĊċĀċ
ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ą ċþĐĎĈýÿĈąÿýĈċ
ÿćĈěĔĂĊąĂ ÿ ċČĂčąčĐěĖąĂ þčąĀý,
āĘ ďčýÿĉýďċĈċĀċÿ ÿčýĔĂĆ ĊĐăĊĘĒ
ĎČĂēąýĈęĊċĎďĂĆ9 ĊĂĆčċĒąčĐčĀċÿ+
ďċčýćýĈęĊĘĒ ą ýþāċĉąĊýĈęĊĘĒ Ēą,
čĐčĀċÿ+ ýĊĀąċĒąčĐčĀċÿ+ ĐčċĈċĀċÿ ą
ď-ā-
©čċĉĂ ďċĀċ+ ćýć Ċýĉą čýĊĂĂ ĐăĂ
ċďĉĂĔýĈċĎę+ ďčýÿĉýďąĔĂĎćąĆ ĕċć
čýĄĈąĔĊċĆ ĎďĂČĂĊą ďüăĂĎďą þĘĈ
Đ 12 ČċĎďčýāýÿĕąĒ '12+4 $(- ®čą
Ěďċĉ ĊĂċþĒċāąĉċ ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ čýĄ,
ÿąďąĂ ĕċćý+ ċĎċþĂĊĊċ HH,HHH Ďď-+ ÿ
ĄĊýĔąďĂĈęĊċĆ ĉĂčĂ þĘĈċ ĎÿüĄýĊċ
ĊĂ Ďċ ĎćĂĈĂďĊċĆ ďčýÿĉċĆ+ ý ċČčĂ,
āĂĈüĈċĎę ĐĔýĎďąĂĉ ÿ Ěďċĉ ČýďċĈċ,
ĀąĔĂĎćċĉ ČčċēĂĎĎĂ ČċÿčĂăāĂĊąĆ
ÿĊĐďčĂĊĊąĒ ċčĀýĊċÿ+ ĉýĎĎąÿĊċĆ
ćčċÿċČċďĂčĂĆ+ ċĎďčċĆ ĎĂčāĂĔĊċĆ ą
ĎċĎĐāąĎďċĆ ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďęě ą ď-Č-
§ Ěďċ ĈąĕĊąĆ čýĄ ČċāďÿĂčăāýĂď ĊĂ,
ċþĒċāąĉċĎďę ĐĔýĎďąü ÿ ČčċÿĂāĂĊąą
ċČĂčýďąÿĊĘĒ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿ+ ćčċĉĂ
ďčýÿĉýďċĈċĀċÿ+ ÿčýĔĂĆ āčĐĀąĒ ĎČĂ,
ēąýĈęĊċĎďĂĆ-
£Ĉü ċþĂĄþċĈąÿýĊąü ČčąĉĂĊüĈą ąĊ,
ďĐþýēąċĊĊĘĆ ĊýčćċĄ '51 þċĈęĊĘĒ
í 52+1 $( ą čýĄĈąĔĊĘĂ ÿąāĘ Ččċÿċ,
āĊąćċÿċĆ ýĊĂĎďĂĄąą '25 í 25+7 $(-
¡ċ ÿčĂĉü ČčċÿĂāĂĊąü ċČĂčýēąą
ČčċāċĈăýĈą Ččċÿċāąďę ą Ččċďąÿċ,
ĕċćċÿĘĂ ĉĂčċČčąüďąü+ ĊýĔýďĘĂ
ĂĖĂ ÿ ČčąĂĉĊċĉ ċďāĂĈĂĊąą µĂĊďčý-
 ċĈęĕċĂ čýĄĊċċþčýĄąĂ ČĂčĂĈċ,
ĉċÿ í čýĄĈąĔĊĘĂ ćċĉþąĊýēąą ąĒ
ĈċćýĈąĄýēąĆ+ ĐčċÿĊĂĆ+ ĒýčýćďĂčċÿ+
ÿąāċÿ ĎĉĂĖĂĊąĆ ćċĎďĊĘĒ ċďĈċĉ,
ćċÿ ą ċĎćċĈćċÿ+ ČċÿčĂăāĂĊąĂ ĉüĀ,
ćąĒ ďćýĊĂĆ ą ď-ā- í ĊĂ ČċĄÿċĈüĂď
ÿ āýĊĊċĆ čýþċďĂ ČċāčċþĊċ ċČąĎýďę
ÿĎĂ ÿýčąýĊďĘ ČčąĉĂĊüÿĕąĒĎü Ċýĉą
ĉĂďċāąć ĔčĂĎćċĎďĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý-
­āĊýćċ ĊĂċþĒċāąĉċ ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ
ĊýĈċăĂĊąĂ ýČČýčýďċÿ §ĈąĄýčċ,

ÿý Ċý ČċÿčĂăāĂĊĊĘĂ ĎĂĀĉĂĊďĘ ÿċ
ÿĎĂĒ ĎĈĐĔýüĒ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈċĎę Ď Ďċ,
þĈěāĂĊąĂĉ ÿĎĂĒ ċþĖąĒ ČčąĊēąČċÿ
ĔčĂĎćċĎďĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý ą Čċ ĉĂ,
ďċāąćýĉ+ čýĄčýþċďýĊĊĘĉ ÿ µĂĊďčĂ
ą ČċāčċþĊċ ċČąĎýĊĊĘĉ ÿ þċĈęĕċĉ
ćċĈąĔĂĎďÿĂ ĉċĊċĀčýđąĆ+ āąĎĎĂčďý,
ēąċĊĊĘĒ čýþċď+ ĉĂďċāąĔĂĎćąĒ čĂ,
ćċĉĂĊāýēąĆ ą ČċĎċþąĆ āĈü ÿčýĔĂĆ+
ĎďýďĂĆ+ ý ďýćăĂ ÿ ýÿďċčĎćąĒ ĎÿąāĂ,
ďĂĈęĎďÿýĒ °°°¯ ą ČýďĂĊďýĒ ¯³ Z7+
01,04+ 11\-
¡ ďĂĒ ĎĈĐĔýüĒ+ ćċĀāý Ċý ćċĊ,
ďčċĈęĊĘĒ čĂĊďĀĂĊċĀčýĉĉýĒ+ ÿĘČċĈ,
ĊĂĊĊĘĒ ČċĎĈĂ čĐĔĊċĆ čĂČċĄąēąą ą
ĎćĂĈĂďĊċĀċ ÿĘďüăĂĊąü ĉĊċăĂĎďÿĂĊ,
ĊĘĒ ČĂčĂĈċĉċÿ ćċĎďĂĆ+ ċďĉĂĔýĈċĎę

¯ąĎĐĊċć 3
³ċďċ þċĈęĊċĀċ ¡-+ 23 Āċāý+ ČċĎĈĂ ĊýĈċăĂĊąü ýČČýčýďċÿ §ĈąĄýčċÿý
Ċý ĔĂďĘčĂ ĎĂĀĉĂĊďý9 ČĈĂĔċ,ČčĂāČĈĂĔęĂ,ČċĄÿċĊċĔĊąć,ĀċĈĂĊę

¯ąĎĐĊċć 4
³ċďċ þċĈęĊċĀċ §-+ 14 ĈĂď+ ČċĎĈĂ
ĊýĈċăĂĊąü ýČČýčýďċÿ §ĈąĄýčċÿý
Ċý 4 ĎĂĀĉĂĊďċÿ9 ďýĄ,þĂāčċ,
ĊýāćċĈĂĊĊąć,ĀċĈĂĊę,ĎďċČý
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ĒċčċĕĂĂ ąĈą ĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊċĂ
ĎċČċĎďýÿĈĂĊąĂ ćċĎďĊĘĒ ċďĈċĉćċÿ
ą ċĎćċĈćċÿ+ ĔčĂĎćċĎďĊĘĆ ċĎďĂċĎąĊ,
ďĂĄ Čċ §ĈąĄýčċÿĐ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈĎü
Čċ ĊĂĆďčýĈęĊċĉĐ ÿýčąýĊďĐ í đąć,
ĎýēąċĊĊĘĆ ÿýčąýĊď ĔčĂĎćċĎďĊċĀċ
ċĎďĂċĎąĊďĂĄý-
­āĊýćċ ċþĘĔĊċ Ččą āýĊĊĘĒ Čċ,
ÿčĂăāĂĊąüĒ+ ċĎċþĂĊĊċ Ččą ċĎćċĈę,
ĔýďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ+ āċþąďęĎü ďċĔĊċĀċ
ĎċČċĎďýÿĈĂĊąü ćċĎďĊĘĒ ċďĈċĉćċÿ
ą ċĎćċĈćċÿ Ččą ČċĉċĖą ÿĘĕĂĐ,
ćýĄýĊĊĘĒ ĉýĊąČĐĈüēąĆ ĊĂ Đāýÿý,
ĈċĎę- ®ċĚďċĉĐ Ččą ċĎĐĖĂĎďÿĈĂĊąą
ĔčĂĎćċĎďĊċĀċ ċĎďĂċĎąĊďĂĄý Ččą,
ĒċāąĈċĎę ĊĂĎćċĈęćċ ċďĒċāąďę ċď
ĎďýÿĕąĒ ĐăĂ ďčýāąēąċĊĊĘĉą ĉĂ,
ďċāąć- ®čąĒċāąĈċĎę čĂČċĊąčċÿýďę
ą đąćĎąčċÿýďę ĊĂ ďċĈęćċ ċĎĊċÿĊĘĂ
ćċĎďĊĘĂ đčýĀĉĂĊďĘ 'ċďĈċĉćą(+ Ċċ
ą ĉĂĈćąĂ í ċĎćċĈćą Z04+ 11\-
±ýć+ Ččą ĊýĈąĔąą ÿ ċþĈýĎďą ČĂčĂ,
Ĉċĉý ċĎćċĈćċÿ āċĎďýďċĔĊċ ćčĐČĊċĆ
ÿĂĈąĔąĊĘ ąĒ čĂČċĊąčċÿýĈą ą đąć,
ĎąčċÿýĈą ć ĈċăĐ Ċý ćċĎďą ĎČąēý,
ĉą Ď ĐČċčĊĘĉą ČĈċĖýāćýĉą ąĈą
ćċĊĎċĈęĊĘĉą ĎČąēýĉą Ď ĐČċčĊĘĉą
ČĈċĖýāćýĉą- ©ċĈąĔĂĎďÿċ ą ĊýČčýÿ,
ĈĂĊąü ČčċÿĂāĂĊąü ĚďąĒ ĎČąē Ąýÿą,
ĎĂĈą ċď ĉĊċĀąĒ ČčąĔąĊ9 ċď ćċĈąĔĂ,
Ďďÿý ą čýĄĉĂčċÿ ċĎćċĈćċÿ+ ĊýČčýÿ,
ĈĂĊąü ą ÿĂĈąĔąĊĘ ąĒ ĎĉĂĖĂĊąĆ+
ćċĊđąĀĐčýēąą ČĂčĂĈċĉý+ čýĄĉĂčċÿ
ĉĘĕĂĔĊċĀċ ĉýĎĎąÿý ÿ ĚďċĆ ċþĈýĎďą
ą ď-ā-
¤ĎĈą Čċ ćýćąĉ,Ĉąþċ ČčąĔąĊýĉ
ČčċÿĂāĂĊąĂ ÿĘĕĂĐćýĄýĊĊĘĒ ĎČąē
þĘĈċ ĄýďčĐāĊąďĂĈęĊċ ąĈą ĎċÿĎĂĉ
ĊĂÿċĄĉċăĊċ+ ďċ ċĎćċĈćą čĂČċĊąčċ,
ÿýĈą ą đąćĎąčċÿýĈą ĎďýĊāýčďĊĘĉą
ĎČąēýĉą+ ČčċÿĂāĂĊĊĘĉą ČýčýċĎ,
ĎýĈęĊċ ąĈą ďčýĊĎćċčďąćýĈęĊċ-
¡ ĎĈĐĔýĂ ĎĉĂĖĂĊąü ĎčĂāĊąĒ ą
ĉĂĈćąĒ ċĎćċĈćċÿ ÿ ĎďċčċĊĐ ĉüĀćąĒ
ďćýĊĂĆ ċď ċþĈýĎďą ČĂčĂĈċĉý+ ćċĀāý
Čċ ćýćąĉ,Ĉąþċ ČčąĔąĊýĉ 'ĎĐþĚČą,
āĂčĉýĈęĊĘĂ ČĐĄĘčą+ ÿĘčýăĂĊĊĘĆ
ċďĂć ĉüĀćąĒ ďćýĊĂĆ+ čýĎČċĈċăĂĊąĂ
ċĎćċĈćý ÿ ČčċĂćēąą ĉýĀąĎďčýĈęĊĘĒ
ĎċĎĐāċÿ ą ĊĂčÿċÿ ą ď-Č-( ďĂĒĊąĔĂ,
Ďćą þĘĈċ ĊĂÿċĄĉċăĊċ ČčċÿĂĎďą ĔĂ,
čĂĄ ĊąĒ ĎČąēĘ+ Ċýĉą ČčąĉĂĊüĈĎü
ĎĈĂāĐěĖąĆ ĎČċĎċþ9 ÿ ċþĈýĎďą ČĂčĂ,
Ĉċĉý ĎċĄāýÿýĈą ĐĀĈċċþčýĄĊĐě āĂ,
đċčĉýēąě+ ČċĄÿċĈąÿĕĐě ČċĈĐĔąďę
ČĈċďĊĘĆ ćċĊďýćď ĉĂăāĐ ćċĎďĊĘĉą
ċďĈċĉćýĉą ą ċĎćċĈćýĉą- ®ċĎĈĂ Čċ,
üÿĈĂĊąü ÿ ċþĈýĎďą ČĂčĂĈċĉý āċĎďý,
ďċĔĊċ ÿĘčýăĂĊĊċĆ ČĂčąċĎďýĈęĊċĆ
ćċĎďĊċĆ ĉċĄċĈą ĚďĐ āĂđċčĉýēąě
ČċĎďĂČĂĊĊċ ą āċĄąčċÿýĊċ ĐĎďčýĊü,

Ĉą Ččą ČċĉċĖą ĎČĂēąýĈęĊċ ĎĉċĊďą,
čċÿýĊĊĘĒ ĕýčĊąčĊĘĒ ĎąĎďĂĉ-
®čą ąĊďĂčČċĄąēąą ĎčĂāĊąĒ ą
ĉĂĈćąĒ ċĎćċĈćċÿ+ ćċďċčĘĂ Ċý ĎďĘ,
ćĂ ćċĎďĊĘĒ ċďĈċĉćċÿ ĎďýĊċÿąĈąĎę
ĉĂĒýĊąĔĂĎćąĉ ČčĂČüďĎďÿąĂĉ āĈü
ąĒ ďċĔĊċĀċ ĎċČċĎďýÿĈĂĊąü+ ĉĂăāĐ
ċďĈċĉćýĉą ĎĈċĉýĊĊċĆ ćċĎďą ĎċĄāý,
ÿýĈą čċďýēąċĊĊċĂ ĎĉĂĖĂĊąĂ+ ČċĄÿċ,
ĈüÿĕĂĂ ČċĈĐĔąďę ČĈċďĊĘĆ ćċĊďýćď ÿ
ċþĈýĎďą ČĂčĂĈċĉý- ®ċĎĈĂ ČċüÿĈĂĊąü
ÿ ċþĈýĎďą ČĂčĂĈċĉý āċĎďýďċĔĊċ ÿĘ,
čýăĂĊĊċĆ ČĂčąċĎďýĈęĊċĆ ćċĎďĊċĆ
ĉċĄċĈą Ěďċ čċďýēąċĊĊċĂ ĎĉĂĖĂĊąĂ
ČċĎďĂČĂĊĊċ ą āċĄąčċÿýĊĊċ ĐĎďčýĊü,
Ĉą Ččą ČċĉċĖą ĎČĂēąýĈęĊċ ĎĉċĊďą,
čċÿýĊĊĘĒ āĂčċďýēąċĊĊĘĒ ĎąĎďĂĉ-
®čą ċďćčĘďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ+ ČĂčĂā
ĊýĈċăĂĊąĂĉ Ċý ČċÿčĂăāĂĊĊĘĆ ĎĂĀ,
ĉĂĊď ýČČýčýďý §ĈąĄýčċÿý+ ČčċąĄ,
ÿċāąĈą ČĂčÿąĔĊĐě ĒąčĐčĀąĔĂĎćĐě
ċþčýþċďćĐ čýĊĘ Čċ ćĈýĎĎąĔĂĎćċĆ ĉĂ,
ďċāąćĂ+ ČčąĔĂĉ ÿąāąĉĘĂ ÿ čýĊĂ ćċĎď,
ĊĘĂ ċďĈċĉćą ą ċĎćċĈćą ĎċČċĎďýÿĈüĈą
Čċā ÿąĄĐýĈęĊĘĉ ćċĊďčċĈĂĉ-
¡ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ
ċĎĊċÿĊċĂ ÿĊąĉýĊąĂ ĐāĂĈüĈą ýćďąÿą,
Ąýēąą þċĈęĊĘĒ9 Ď ČĂčÿĘĒ ăĂ āĊĂĆ
ČċĎĈĂ ČčċąĄÿĂāĂĊĊċĀċ ċČĂčýďąÿĊċ,
Āċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ċĊą ČčąĎďĐČýĈą
ć čýĄčýþċďćĂ āÿąăĂĊąĆ ÿ ĎĐĎďýÿýĒ
ďčýÿĉąčċÿýĊĊĘĒ ćċĊĂĔĊċĎďĂĆ+ Čċ,
ĈĐĔýĈą ĉýĎĎýă ą ď-ā- ®ċĉąĉċ Ěďċ,
Āċ+ Đ ČċĎďčýāýÿĕąĒ ČčċÿċāąĈąĎę
ĉĂčċČčąüďąü+ ĊýČčýÿĈĂĊĊĘĂ Ċý
ČčĂāĐČčĂăāĂĊąĂ ČċüÿĈĂĊąü ċĎĈċă,
ĊĂĊąĆ ąĊđĂćēąċĊĊċĀċ ĒýčýćďĂčý ą
ÿďċčąĔĊĘĒ ĎĉĂĖĂĊąĆ ćċĎďĊĘĒ ċď,
Ĉċĉćċÿ ą ċĎćċĈćċÿ-
®čą ĊýĈąĔąą ĎċČĐďĎďÿĐěĖąĒ
ČċÿčĂăāĂĊąĆ ą ĄýþċĈĂÿýĊąĆ þċĈę,
ĊĘĉ ĊýĄĊýĔýĈą ĎċċďÿĂďĎďÿĐěĖĂĂ
ĈĂĔĂĊąĂ- ®čą ċďćčĘďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ
'0/8 ĎĈĐĔýĂÿ í 24+1 $( ÿ 67 ĎĈĐĔýüĒ
'14+1 $( ĄýăąÿĈĂĊąĂ ĉüĀćąĒ ďćýĊĂĆ
ČčċąĄċĕĈċ ČĂčÿąĔĊĘĉ ĊýďüăĂĊąĂĉ+
ý ÿ 20 '0/ $( í ČċĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊąü
ćċăĊċĆ ČĈýĎďąćą Čċ ±ąčĕĐ+ Ččą,
ĔĂĉ ÿ 08 ĎĈĐĔýüĒ '5+0 $( ĂĂ Ččċ,
ąĄÿċāąĈą āÿýăāĘ+ ý ÿ 01 '8+8 $(
í ďčąăāĘ-
°čċćą ćċĊĎċĈąāýēąą ČĂčĂĈċĉċÿ
ĄýÿąĎĂĈą ċď ĉĊċĀąĒ ČčąĔąĊ 'ďüăĂ,
Ďďą ČċĈĐĔĂĊĊċĆ ďčýÿĉĘ+ ĊýĈąĔąü
ĎċČĐďĎďÿĐěĖąĒ ČċÿčĂăāĂĊąĆ ą Ąý,
þċĈĂÿýĊąĆ+ ÿċĄčýĎďý ČċĎďčýāýÿĕąĒ+
ćýĔĂĎďÿý čĂČċĄąēąą ćċĎďĊĘĒ ċďĈċĉ,
ćċÿ ą ċĎćċĈćċÿ+ ČčýÿąĈęĊċĎďą ÿĂāĂ,
Ċąü þċĈęĊĘĒ ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ ą ď-ā-( ą ċþĘĔĊċ ćċĈĂþý,
ĈąĎę ÿ āąýČýĄċĊĂ ċď 2 āċ 5 ĉĂĎüēĂÿ-

§Ą ąĉĂÿĕąĒ ĉĂĎďċ ċĎĈċăĊĂĊąĆ+
ČčĂăāĂ ÿĎĂĀċ+ ĎĈĂāĐĂď ĊýĄÿýďę ĎĈĂ,
āĐěĖąĂ9 ÿċĎČýĈĂĊąĂ ĉüĀćąĒ ďćýĊĂĆ
ÿċćčĐĀ ĎČąē '10 ČċĎďčýāýÿĕąĆ í
10+3 $(+ ÿċĎČýĈĂĊąĂ ĉüĀćąĒ ďćýĊĂĆ
ÿ ċþĈýĎďą čýĊĘ '06 í 06+2 $(+ ĎČą,
ēĂÿċĆ ċĎďĂċĉąĂĈąď '05 í 05+2 $(+
ăąčċÿĐě ĚĉþċĈąě '8 í 8+1 $(-
¬ĂċþĒċāąĉċ ďýćăĂ ċďĉĂďąďę+ Ĕďċ
ċāĊý þċĈęĊýü '0 $( 64 ĈĂď+ Čċ,
ĎďĐČąÿĕýü Ċý ĈĂĔĂĊąĂ ÿ µĂĊďč Ď
ČĂčĂĈċĉýĉą ĔĂďĘčĂĒ ĎĂĀĉĂĊďċÿ 'þĂ,
āčċ,ĀċĈĂĊę,ĎďċČý,ĎďċČý(+ ĎċČčċÿċă,
āýÿĕąĉąĎü ċþĕąčĊĘĉą ċăċĀýĉą+
ĐĉĂčĈý Ċý 7,Ă ĎĐďćą ċď ČċĈąċčĀýĊ,
ĊċĆ ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďą-
°čĂāĊąĂ Ďčċćą ĊĂďčĐāċĎČċĎċþ,
ĊċĎďą Đ čýþċďýěĖąĒ þċĈęĊĘĒ '52 í
53+2 $( ĎċĎďýÿĈüĈą+ ćýć ČčýÿąĈċ+
ċď 5 āċ 0/ ĉĂĎüēĂÿ-
21 ČċĎďčýāýÿĕąĒ '21+5 $( Ččą
ČĂčÿąĔĊċĉ ċĎÿąāĂďĂĈęĎďÿċÿýĊąą
þĘĈą ČčąĄĊýĊĘ ąĊÿýĈąāýĉą HHH
'0/( ą HH '11( ĀčĐČČ- ®čąĔąĊýĉą
ąĊÿýĈąāĊċĎďą Đ ĊąĒ ÿ þċĈęĕąĊĎďÿĂ
ĎĈĐĔýĂÿ ČċĎĈĐăąĈą ćċĊďčýćďĐčĘ+
ĐĀĈċċþčýĄĊĘĂ āĂđċčĉýēąą+ Đćċčċ,
ĔĂĊąü ĎĂĀĉĂĊďċÿ+ ĊĂÿčąďĘ ą ČċĎĈĂā,
Ďďÿąü ďüăĂĈĘĒ ĔĂčĂČĊċ,ĉċĄĀċÿĘĒ
ďčýÿĉ- ­āĊýćċ ĎĈĂāĐĂď ċďĉĂďąďę+
Ĕďċ Ččą ČĂčĂċĎÿąāĂďĂĈęĎďÿċÿýĊąą
ĚďċĆ ćýďĂĀċčąą ČýēąĂĊďċÿ ĔĂčĂĄ
0 Āċā Đ 12 ąĄ ĊąĒ '12+4 $( ąĉĂÿ,
ĕąĂĎü ĀčĐČČĘ ąĊÿýĈąāĊċĎďą þĘĈą
ĎĊüďĘ- ­ĎďýĈęĊĘĉ 8 ČýēąĂĊďýĉ
'8+0 $( āĈü ČċĈĊċĆ ýĊýďċĉċ,đĐĊć,
ēąċĊýĈęĊċĆ čĂýþąĈąďýēąą ČċďčĂþċ,
ÿýĈąĎę þċĈĂĂ āĈąďĂĈęĊĘĂ Ďčċćą-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
­ďāýĈĂĊĊĘĂ ýĊýďċĉċ,đĐĊćēą,
ċĊýĈęĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ÿ Ďčċćą
ċď 0 Āċāý āċ 5 ĈĂď ČċĎĈĂ ċćċĊĔý,
Ċąü ĈĂĔĂĊąü þĘĈą ąĄĐĔĂĊĘ Ċýĉą
Đ 42 ČýēąĂĊďċÿ+ Ĕďċ ĎċĎďýÿĈüĂď
43+0 $ ċď ċþĖĂĀċ ćċĈąĔĂĎďÿý ĈĂĔąÿ,
ĕąĒĎü þċĈęĊĘĒ-
§ĎĒċāĘ ĈĂĔĂĊąü ċēĂĊąÿýĈą Čċ
ÿąāċąĄĉĂĊĂĊĊċĆ ĎąĎďĂĉĂ ¼-¯- «ýď,
ďąĎý í ĎąĎďĂĉĂ «ýďďąĎý,ªěþċĕąēý,
·ÿýčēþĂčĀý Z04+ 11\-
§ĄĐĔĂĊąĂ ċďāýĈĂĊĊĘĒ ýĊýďċĉċ,
đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ Đ ċþ,
ĎĈĂāċÿýĊĊċĆ Ċýĉą ćýďĂĀċčąą Čýēą,
ĂĊďċÿ ČċćýĄýĈċ+ Ĕďċ ÿċ ÿĎĂĒ ĎĈĐĔý,
üĒ þĘĈą ČċĈĐĔĂĊĘ ČċĈċăąďĂĈęĊĘĂ
ąĎĒċāĘ+ ČčąĔĂĉ Đ 21 ČýēąĂĊďċÿ
'5/+2 $( ċĊą þĘĈą ČčąĄĊýĊĘ Ēċ,
čċĕąĉą+ ý Đ 10 '28+6 $( í Đāċ,
ÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĉą- ®ĈċĒąĒ ýĊýďċ,
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ĉċ,đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ Đ
ĚďċĆ ĀčĐČČĘ ČýēąĂĊďċÿ ĉĘ ĊĂ Ċý,
þĈěāýĈą-

¡º¡­£º
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ Ċýĕ ċČĘď ĈĂĔĂ,
Ċąü þċĈęĊĘĒ Ď ĉĊċăĂĎďÿĂĊĊĘĉą
ČĂčĂĈċĉýĉą ćċĎďĂĆ ďčĂĒ ą þċĈĂĂ
ĎĂĀĉĂĊďċÿ ĉĂďċāċĉ ĔčĂĎćċĎďĊċĀċ
ċĎďĂċĎąĊďĂĄý Čċ §ĈąĄýčċÿĐ Čċćý,
ĄýĈ ĂĀċ ÿĘĎċćĐě ĚđđĂćďąÿĊċĎďę-
®čą ĄýćčĘďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ āýĊĊĘĆ

ĉĂďċā ČċĄÿċĈüĈ ĄýćčĘďĘĉ ČĐďĂĉ
ČčċąĄÿĂĎďą ďċĔĊċĂ ĎċČċĎďýÿĈĂĊąĂ
ćċĎďĊĘĒ ċďĈċĉćċÿ ą ċĎćċĈćċÿ+ ċþĂ,
ĎČĂĔąÿýĈ ąĒ ĎďýþąĈęĊĐě đąćĎýēąě+
āýÿýĈ ÿċĄĉċăĊċĎďę Ď ČĂčÿĘĒ āĊĂĆ
ČċĎĈĂ ČčċąĄÿĂāĂĊĊċĀċ ċČĂčýďąÿĊċ,
Āċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ýćďąÿąĄąčċÿýďę
ČċĎďčýāýÿĕąĒ+ ċþĈĂĀĔýĈ ĈĂĔĂĊąĂ
ąĉĂěĖąĒĎü Đ ĊąĒ ĎċČĐďĎďÿĐěĖąĒ
ČċÿčĂăāĂĊąĆ ą ĄýþċĈĂÿýĊąĆ-
®čą ċďćčĘďĘĒ ČĂčĂĈċĉýĒ+ ćčċĉĂ
ČĂčĂĔąĎĈĂĊĊĘĒ ÿĘĕĂ ČċĈċăąďĂĈę,

ĊĘĒ ĉċĉĂĊďċÿ+ Ěďċď ĉĂďċā āýÿýĈ
ÿċĄĉċăĊċĎďę ČčċąĄÿĂĎďą ĎÿċĂÿčĂ,
ĉĂĊĊĐě ą ČċĈĊċēĂĊĊĐě ĒąčĐčĀą,
ĔĂĎćĐě ċþčýþċďćĐ ą+ ďĂĉ ĎýĉĘĉ+
ČčĂāċďÿčýďąďę ČċüÿĈĂĊąĂ ąĊđĂćēą,
ċĊĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ-
¡ĎĂ ÿĘĕĂČĂčĂĔąĎĈĂĊĊċĂ ČċĄÿċ,
ĈüĂď čĂćċĉĂĊāċÿýďę āýĊĊĘĆ ĉĂďċā
āĈü þċĈĂĂ ĕąčċćċĀċ ÿĊĂāčĂĊąü ÿ
ćĈąĊąĔĂĎćĐě ČčýćďąćĐ āĈü ĈĂĔĂ,
Ċąü ĚďċĆ ĎĈċăĊċĆ ćýďĂĀċčąą ďčýÿ,
ĉýďċĈċĀąĔĂĎćąĒ þċĈęĊĘĒ-

1. ȦɓɐɎɓ, ȱ.ȳ. ȵɔɑɎɘɖɆɈɒɆ. ȴɖɉɆɓɎɍɆɜɎɔɓɓɡɋ, ɘɆɐɘɎɝɋɗɐɎɋ Ɏ ɒɋ-

ɘɔɊɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɕɖɔɇɑɋɒɡ /ȱ.ȳ. ȦɓɐɎɓ. ï Ȳ.: ȲȫȪɕɖɋɗɗ-Ɏɓɚɔɖɒ, 

2004. ï 176 ɗ.

2. ȵɔɑɎɘɖɆɈɒɆ /ɕɔɊ ɖɋɊ. Ȩ.Ȩ. ȦɉɆɊɌɆɓɥɓɆ. ï ȳɔɈɔɗɎɇɎɖɗɐ: ȳɆəɐɆ, 

2003. ï 492 ɗ.

3. ȷɔɐɔɑɔɈ, Ȩ.Ȧ. ȲɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɋ Ɏ ɗɔɝɋɘɆɓɓɡɋ ɘɖɆɈɒɡ: ɕɖɆɐɘɎ-

ɝɋɗɐɔɋ ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɔ Ɋɑɥ ɈɖɆɝɋɏ-ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɔɈ /Ȩ.Ȧ. ȷɔɐɔɑɔɈ. 

ï Ȳ.: ȩɃȴȸȦȶ-ȲɋɊɎɆ, 2006. ï 512 ɗ.

4. ȰɔɘɋɑɢɓɎɐɔɈ, ȩ.ȵ. ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ /ȩ.ȵ. ȰɔɘɋɑɢɓɎɐɔɈ, 

Ȯ.ȩ. ȸɖəɛɆɓɔɈɆ. ï Ȳ.: ȩɃȴȸȦȶ-ȲɋɊɎɆ, 2009. ï 272 ɗ.

5. ȵɔɑɎɘɖɆɈɒɆ: ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ, ɊɎɗɚəɓɐɜɎɥ Ɏɒɒəɓɓɔɏ 

ɗɎɗɘɋɒɡ. ȷɔɈɖɋɒɋɓɓɆɥ ɗɘɖɆɘɋɉɎɥ ɑɋɝɋɓɎɥ /ɕɔɊ ɖɋɊ. ȫ.Ȱ. ȩəɒɆ-

ɓɋɓɐɔ, Ȩ.Ȱ. ȰɔɍɑɔɈɆ. ï Ȳ.: ȩɃȴȸȦȶ-ȲɋɊɎɆ, 2008. ï 608 ɗ.

6. Ⱦɔɐ. ȸɋɔɖɎɥ, ɐɑɎɓɎɐɆ, ɔɖɉɆɓɎɍɆɜɎɥ ɕɖɔɘɎɈɔɞɔɐɔɈɔɏ ɕɔɒɔɟɎ: 

ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɔ Ɋɑɥ ɈɖɆɝɋɏ /ɕɔɊ ɖɋɊ. ȩ.ȷ. ȲɆɍəɖɐɋɈɎɝɆ, ȷ.Ⱥ. ȧɆɉ-

ɓɋɓɐɔ. ï ȷȵɇ.: ȵɔɑɎɘɋɛɓɎɐɆ, 2004. ï 539 ɗ.

7. ȴɖɉɆɓɎɍɆɜɎɥ ɗɕɋɜɎɆɑɎɍɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɕɔɒɔɟɎ ɕɖɎ ɕɔɑɎɘɖɆɈɒɋ Ɉ 

ɐɖəɕɓɔɒ ɉɔɖɔɊɋ /Ȩ.Ȧ. ȵɋɑɋɉɆɓɝəɐ, Ȧ.Ȩ. ȧɔɓɊɆɖɋɓɐɔ, Ȩ.ȧ. ȰɔɑɥɊɔ 

[Ɏ Ɋɖ.]. ï ȧɆɖɓɆəɑ, 2005. ï 118 ɗ.

8. ȶɔɑɢ ɝɖɋɗɐɔɗɘɓɔɉɔ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɕɔ ȮɑɎɍɆɖɔɈə Ɉ ɗɎɗɘɋɒɋ ɖɋɆɇɎ-

ɑɎɘɆɜɎɎ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɒɎ ɕɋɖɋ-

ɑɔɒɆɒɎ ɐɔɗɘɋɏ /ȷ.Ȯ. ȾɈɋɊ [Ɏ Ɋɖ.] //ȩɋɓɎɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎ. ï 2000. 

ï ɷ 2. ï ȷ. 5-9.

9. ȷɔɐɔɑɔɈ, Ȩ.Ȧ. ȪɔɖɔɌɓɔ-ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɓɡɋ ɘɖɆɈɒɡ: ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɔ Ɋɑɥ 

ɈɖɆɝɋɏ /Ȩ.Ȧ. ȷɔɐɔɑɔɈ. ï Ȳ.: ȩɃȴȸȦȶ-ȲɋɊɎɆ, 2009. ï 176 ɗ.

10. Evaluation of criteria for temporary external fixation in risk-adapted 

damage control orthopedic surgery of femur shaft fractures in mul-

tiple trauma patients: çEvidence-based medicineè versus çRealityè 

in the trauma registry of the German trauma society /D. Rixen, 

G. Grass, S. Sauerland [et al.] //J. of trauma, injury infection and 

critical care. ï 2005. ï Vol. 59, N 6. ï P. 1375-1395.

11. ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɇɔɑɋɍɓɢ Ɏ ɋɋ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ: ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɔ Ɋɑɥ 

ɈɖɆɝɋɏ /ɕɔɊ ɖɋɊ. ȷ.Ȧ. ȷɋɑɋɍɓɋɈɆ [Ɏ Ɋɖ.]. ï ȷȵɇ.: ȵɔɑɎɘɋɛɓɎɐɆ, 

2004. ï 414.ɗ.

12. ȨɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɝɖɋɗɐɔɗɘɓɔɉɔ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɕɔ ȮɑɎɍɆɖɔɈə ɕɖɎ ɑɋ-

ɝɋɓɎɎ ɍɆɐɖɡɘɡɛ ɊɎɆɚɎɍɆɖɓɡɛ ɔɗɐɔɑɢɝɆɘɡɛ ɕɋɖɋɑɔɒɔɈ ɊɑɎɓɓɡɛ 

ɘɖəɇɝɆɘɡɛ ɐɔɗɘɋɏ ɈɋɖɛɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ /Ʉ.Ȳ. ȷɡɗɋɓɐɔ [Ɏ Ɋɖ.] 

//ȩɋɓɎɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎ. ï 1998. ï ɷ 4. ï ȷ. 87-92.

13. ȷɡɗɋɓɐɔ, Ʉ.Ȳ. ȨɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɝɖɋɗɐɔɗɘɓɔɉɔ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍɆ ɕɖɎ 

ɑɋɝɋɓɎɎ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɒɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɐɔɗɘɋɏ 

/Ʉ.Ȳ. ȷɡɗɋɓɐɔ, ȷ.ȵ. ȧɔɏɝəɐ, Ȱ.ȳ. ȷɒɋɑɡɞɋɈ //ȩɋɓɎɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎ. 

ï 2002. ï ɷ 3. ï ȷ. 15-18.

14. ȷɡɗɋɓɐɔ, Ʉ.Ȳ. ȱɋɝɋɓɎɋ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɒɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɒɎ ɕɋɖɋɑɔɒɆ-

ɒɎ ɐɔɗɘɋɏ ɈɋɖɛɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ /Ʉ.Ȳ. ȷɡɗɋɓɐɔ, Ȱ.ȳ. ȷɒɋɑɡɞɋɈ, 

ȷ.ȵ. ȧɔɏɝəɐ //ȩɋɓɎɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎ. ï 2002. ï ɷ 1. ï ȷ. 36-40.

ȱɎɘɋɖɆɘəɖɆ:



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ28 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

ȷɈɋɊɋɓɎɥ ɔɇ ɆɈɘɔɖɆɛ:

ȷɡɗɋɓɐɔ Ʉ.Ȳ., Ɋ.ɒ.ɓ., ɈɋɊəɟɎɏ ɓɆəɝɓɡɏ ɗɔɘɖəɊɓɎɐ ɑɆɇɔɖɆɘɔɖɎɎ 

Ɋɋɘɗɐɔɏ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɎ, ȺɋɊɋɖɆɑɢɓɔɋ ɉɔɗəɊɆɖɗɘɈɋɓɓɔɋ əɝɖɋɌɊɋɓɎɋ 

çȶɔɗɗɎɏɗɐɎɏ ɓɆəɝɓɡɏ ɜɋɓɘɖ çȨɔɗɗɘɆɓɔɈɎɘɋɑɢɓɆɥ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɥ 

Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɥè Ɏɒ. ɆɐɆɊ. ȩ.Ȧ. ȮɑɎɍɆɖɔɈɆè ȲɎɓɍɊɖɆɈɗɔɜɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶȺ, 

ɉ. ȰəɖɉɆɓ, ȶɔɗɗɎɥ.

ȷɆɒəɗɋɓɐɔ Ȫ.Ȩ., ɐ.ɒ.ɓ., ɗɘɆɖɞɎɏ ɓɆəɝɓɡɏ ɗɔɘɖəɊɓɎɐ ɓɆəɝɓɔ-ɐɑɎ-

ɓɎɝɋɗɐɔɏ ɑɆɇɔɖɆɘɔɖɎɎ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɎ, ȺɋɊɋɖɆɑɢɓɔɋ ɉɔɗəɊɆɖɗɘɈɋɓ-

ɓɔɋ əɝɖɋɌɊɋɓɎɋ çȶɔɗɗɎɏɗɐɎɏ ɓɆəɝɓɡɏ ɜɋɓɘɖ çȨɔɗɗɘɆɓɔɈɎɘɋɑɢɓɆɥ 

ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɥ Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɥè Ɏɒ. ɆɐɆɊ. ȩ.Ȧ. ȮɑɎɍɆɖɔɈɆè ȲɎɓɍɊɖɆɈ-

ɗɔɜɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶȺ, ɉ. ȰəɖɉɆɓ, ȶɔɗɗɎɥ.

ȦɊɖɋɗ Ɋɑɥ ɕɋɖɋɕɎɗɐɎ:

ȷɆɒəɗɋɓɐɔ Ȫ.Ȩ., əɑ. Ȳ. ȹɑɢɥɓɔɈɔɏ, 6, ɉ. ȰəɖɉɆɓ, 640014, ȶɔɗɗɎɥ,

ȺɋɊɋɖɆɑɢɓɔɋ ɉɔɗəɊɆɖɗɘɈɋɓɓɔɋ əɝɖɋɌɊɋɓɎɋ çȶɔɗɗɎɏɗɐɎɏ ɓɆəɝɓɡɏ 

ɜɋɓɘɖ çȨɔɗɗɘɆɓɔɈɎɘɋɑɢɓɆɥ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɥ Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɥè Ɏɒ. ɆɐɆɊ. 

ȩ.Ȧ. ȮɑɎɍɆɖɔɈɆè ȲɎɓɍɊɖɆɈɗɔɜɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶȺ.

ȸɋɑ: 8 (3522) 45-41-57

ɃɑɋɐɘɖɔɓɓɆɥ ɕɔɝɘɆ: office@ilizarov.ru

Information about authors:

Sysenko Y.M., MD, leading scientific worker of children trauma de-

partment, Federal State Institution Russian Scientific Center çRestorative 

Traumatology and Orthopedicsè named for academician Ilizarov, Kurgan, 

Russia.

Samusenko D.V., PhD, senior scientific worker of lab trauma unit, 

Federal State Institution Russian Scientific Center çRestorative Trau-

matology and Orthopedicsè named for academician Ilizarov, Kurgan, 

Russia.

Address for correspondence:

Samusenko D.V., Ulianova street, 6, Kurgan, 640014, Russia,

Federal State Institution Russian Scientific Centre çRestorative Trau-

matology and Orthopedicsè named for Ilizarov.

ȸɋl: 8 (3522) 45-41-57

ȫ-mail: office@ilizarov.ru

15. ȷɡɗɋɓɐɔ, Ʉ.Ȳ. Ƚɖɋɗɐɔɗɘɓɡɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɔ ȮɑɎɍɆɖɔɈə ɕɖɎ 

ɑɋɝɋɓɎɎ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɍɆɐɖɡɘɡɒɎ ɊɎɆɚɎɍɆɖɓɡɒɎ ɔɗɐɔɑɢɝɆɘɡɒɎ 

ɕɋɖɋɑɔɒɆɒɎ ɊɑɎɓɓɡɛ ɘɖəɇɝɆɘɡɛ ɐɔɗɘɋɏ ɈɋɖɛɓɎɛ ɐɔɓɋɝɓɔɗɘɋɏ: 

ȦɈɘɔɖɋɚ. ɊɎɗ. é Ɋɔɐɘ. ɒɋɊ. ɓɆəɐ /Ʉ.Ȳ. ȷɡɗɋɓɐɔ. ï ȰəɖɉɆɓ, 2001. 

ï 47 ɗ.

16. Catagni, M.A. Circular external fixation for fractures /M.A. Catagni, 

F. Guerreschi, R. Cattaneo //EFORT surgical techniques in orthop-

aedics and traumatology. Vol. 1. /ed. R. Lemaire. ï Paris: Elsevier; 

2000. ï P. 55-030-C10.

17. External fixation: how to make it work /B.H. Ziran, W.R. Smith, 

J.O. Anglen, P. Tornetaill //JBJS (Am). ï 2007. ï Vol. 89, N 7. ï P. 

1620-1632.

18. Schwechter, E.M. Raoul Hoffman and his external fixator 

/E.M. Schwechter, K.G. Swan //JBJS (Am). - 2007. ï Vol. 89, N 3. 

ï P. 672-678.

19. Short-term outcomes of severe open wartime tibial fractires treated 

with ring external fixation /J.J. Keeling, D.E. Gwinn, S.M. Tintle [et 

al.] //JBJS (Am). - 2008. ï Vol. 90, N 12. ï P. 2643-2651.

20. Simultaneous treatment of tibial bone and soft-tissue defects with 

the Ilizarov method /S.R. Rozbruch, A.M. Weitzman, J.T. Watson 

[et al.] //J. Orthop. Trauma. ï 2006. ï Vol. 20. ï P. 194-202.

21. Tetrafocal bone transport of the tibia with circular external fixation: 

a case report /F. Guerreschi, W. Azzam, M. Camagni [et al.] //JBJS 

(Am). ï 2010. ï Vol. 92, N 1. ï P. 190-195.

22. ȾɋɈɜɔɈ, Ȩ.Ȯ. Ƚɖɋɗɐɔɗɘɓɡɏ ɔɗɘɋɔɗɎɓɘɋɍ ɕɖɎ ɔɗɐɔɑɢɝɆɘɡɛ ɕɋ-

ɖɋɑɔɒɆɛ /Ȩ.Ȯ. ȾɋɈɜɔɈ, ȷ.Ȯ. ȾɈɋɊ, Ʉ.Ȳ. ȷɡɗɋɓɐɔ. ï ȰəɖɉɆɓ: 

ȪȦȲȲȮ, 2002. ï 331 ɗ.



ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011 29

ȳɔɈɡɋ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɋ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ 17 - 33

ȲəɛɆɒɆɊɋɋɈ Ȧ.Ȧ. 
ȳɔɖɐɎɓ Ȯ.Ȧ. 

ȵɋɘɖɔɈɆ Ȱ.Ȧ. 
ȧɆɑɆɥɓ Ȩ.Ȫ. 

 
³ĂāĂčýĈęĊċĂ ĀċĎĐāýčĎďÿĂĊĊċĂ ĐĔčĂăāĂĊąĂ å°ýčýďċÿĎćąĆ

ĊýĐĔĊċ,ąĎĎĈĂāċÿýďĂĈęĎćąĆ ąĊĎďąďĐď ďčýÿĉýďċĈċĀąą ą
ċčďċČĂāąąæ «ąĊĄāčýÿĎċēčýĄÿąďąü ¯ċĎĎąą+

Ā- °ýčýďċÿ+ ¯ċĎĎąü

Mukhamadeev Ȧ.Ȧ. 
Norkin I.A. 
Petrova K.A. 
Balayan V.D. 
 
R`q`snu Qdrd`qbg Rstchdr Hmrshstsd
ne sgd Sq`tl`snknfx `mc Nqsgnodchbr+

R`q`snu+ Qtrrh`

ȻȮȶȹȶȩȮȽȫȷȰȴȫ ȱȫȽȫȳȮȫ ȨȶȴȬȪȘȳȳȴȯ 
ȰȴȷȴȱȦȵȴȷȸȮ ȹ ȨȭȶȴȷȱɁȻ ȦȵȵȦȶȦȸȴȲ 
ȨȳȫȾȳȫȯ ȺȮȰȷȦȼȮȮ
SURGICAL TREATMENT OF THE CONGENITAL CLUBFOOT IN ADULTS BY EXTERNAL FIXATION DEVICE

ȼɋɑɢ: ȵɖɋɊɑɔɌɎɘɢ ɗɕɔɗɔɇ ɊɈəɛɣɘɆɕɓɔɏ ɖɋɐɔɓɗɘɖəɐɜɎɎ ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɎ ɗɘɔɕɡ, 

ɐɔɘɔɖɡɏ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɕɔɑəɝɎɘɢ ɛɔɖɔɞɎɏ ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɏ Ɏ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɏ 

ɖɋɍəɑɢɘɆɘ ɕɖɎ ɊɆɓɓɔɏ ɕɆɘɔɑɔɉɎɎ, əɑəɝɞɆɤɟɎɏ ɘɆɐɌɋ ɐɆɝɋɗɘɈɔ ɌɎɍɓɎ ɊɆɓ-

ɓɡɛ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ.
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ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɎ Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎ ɓɆɛɔɊɎɑɎɗɢ ɓɆ ɑɋɝɋɓɎɎ 55 ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɈɖɔɌɊɦɓ-

ɓɔɏ ɐɔɗɔɑɆɕɔɗɘɢɤ ï 29 ɒəɌɝɎɓ Ɏ 26 ɌɋɓɟɎɓ. Ȩ ɈɔɍɖɆɗɘɋ ɔɘ 16 Ɋɔ 30 ɑɋɘ 

ɇɡɑɔ 50 ɇɔɑɢɓɡɛ, ɗɈɡɞɋ 30 ɑɋɘ ï 5. ȹ 24 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɇɡɑɆ ɊɈəɛɗɘɔɖɔɓɓɥɥ 

ɐɔɗɔɑɆɕɔɗɘɢ, ə 31 ï ɔɊɓɔɗɘɔɖɔɓɓɥɥ, Ɉ ɘɔɒ ɝɎɗɑɋ ə 19 ï ɕɖɆɈɔɗɘɔɖɔɓɓɥɥ, ə 12 

ï ɑɋɈɔɗɘɔɖɔɓɓɥɥ. Ȩɗɋ ɇɔɑɢɓɡɋ ɗ ɈɖɔɌɊɦɓɓɔɏ ɐɔɗɔɑɆɕɔɗɘɢɤ ɕɔɊɈɋɖɉɆɑɎɗɢ 

ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɒə, ɖɋɓɘɉɋɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɒə, ɓɋɈɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɒə, ɇɎɔɒɋɛɆɓɎɝɋɗɐɔ-

ɒə Ɏ ɚɎɍɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɒə ɒɋɘɔɊɆɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȴɘɊɆɑɦɓɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ Ɏɍəɝɋɓɡ ə 45 ɇɔɑɢɓɡɛ ɕəɘɋɒ ɔɗɒɔ-

ɘɖɆ (ɔɜɋɓɎɈɆɑɗɥ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɏ ɎɗɛɔɊ ɕɔ ɞɐɆɑɋ ȻɆɖɔɑɢɊɆ-ȰɎɘɆɔɐɆ, 2006), 

ɔɕɖɔɗɆ (ɕɔ Ȩ. ȴɇɋɖɗɘ, 2002), ɖɋɓɘɉɋɓɔɉɖɆɚɎɎ ɗɘɔɕ Ɉ 2-ɛ ɕɖɔɋɐɜɎɥɛ, ɚəɓɐ-

ɜɎɔɓɆɑɢɓɔɉɔ ɗɔɗɘɔɥɓɎɥ ɗɘɔɕɡ ɕɔ Ȧ.ȳ. ȧɋɑɔɈɔɏ Ɏ ȴ.ȳ. ȦɓɆɓɢɋɈɔɏ (2002). 

ȳɋɐɔɘɔɖɡɋ ɇɔɑɢɓɡɋ ɕɔɊɈɋɖɉɆɑɎɗɢ ɕɔɈɘɔɖɓɡɒ ɔɗɒɔɘɖɆɒ ɝɋɖɋɍ ɔɕɖɋɊɋɑɦɓ-

ɓɡɋ ɕɖɔɒɋɌəɘɐɎ ɈɖɋɒɋɓɎ. ȷɖɔɐɎ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɥ ɗɔɗɘɆɈɑɥɑɎ ɔɘ 3-ɛ Ɋɔ 10 ɑɋɘ. 

ȻɔɖɔɞɎɏ ɖɋɍəɑɢɘɆɘ ɕɔɑəɝɋɓ ə 29 ɇɔɑɢɓɡɛ (63,4 %), əɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɏ 

ï ə 16 (29 %), ɓɋəɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɛ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɔɈ ɓɋ ɇɡɑɔ. ȵɔ ɓɆɞɎɒ 

ɊɆɓɓɡɒ, əɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɇɡɑɎ ɗɈɥɍɆɓɡ ɗ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɏ 

ɖɆɊɎɐɆɑɢɓɔɗɘɢɤ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈɆ Ɏ ɓɋɕɔɑɓɔɜɋɓɓɔɗɘɢɤ ɕɔ-

ɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ Ɏ ɖɋɆɇɎɑɎɘɆɜɎɎ. Ȩɗɋ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɓɡɋ ɇɔɑɢɓɡɋ 

ɖɆɇɔɘɆɑɎ, ɎɓɈɆɑɎɊɔɈ ɓɋɘ. ȧɔɑɢɓɡɋ, ɎɒɋɈɞɎɋ Ɋɔ ɔɕɋɖɆɜɎɎ ɎɓɈɆɑɎɊɓɔɗɘɢ, 

ɇɡɑɎ ɕɖɎɍɓɆɓɡ ɓɋɎɓɈɆɑɎɊɆɒɎ Ɏ ɘɖəɊɔəɗɘɖɔɋɓɡ. Ȩɗɋ ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɊɔɈɔɑɢɓɡ 

Ɉɡɕɔɑɓɋɓɓɔɏ ɖɋɐɔɓɗɘɖəɐɘɎɈɓɔɏ ɔɕɋɖɆɜɎɋɏ, ɚɔɖɒɔɏ Ɏ ɚəɓɐɜɎɋɏ ɗɘɔɕɡ, Ɇ 

ɘɆɐɌɋ Ɉɡɕɔɑɓɥɋɒɔɏ ɕɔ ɗɕɋɜɎɆɑɢɓɔɗɘɎ ɖɆɇɔɘɔɏ Ɏ ɗɋɒɋɏɓɔɏ ɌɎɍɓɢɤ.

ȨɡɈɔɊɡ: ȵɖɎ ɖɋɍɐɔ ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɏ ɚɔɖɒɋ ɈɖɔɌɊɦɓɓɔɏ ɐɔɗɔɑɆɕɔɗɘɎ ɛɔ-

ɖɔɞɎɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɊɆɦɘ 2-ɛ ɣɘɆɕɓɔɋ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ ɕɔ ɒɋɘɔɊɎɐɋ 

ȷɆɖȳȮȮȸȴ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɊɋɚɔɖɒɆɜɎɥ ɗɘɔɕɡ; ɐɔɗɔɑɆɕɔɗɘɢ; ɛɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɋ ɑɋɝɋ-

ɓɎɋ; ɖɋɆɇɎɑɎɘɆɜɎɥ; ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ.

Objective: To suggest a method of the two-stage reconstruction of talipes 

which allows a good anatomic and functional result in this pathology improv-

ing quality of life of the patients.

Materials and methods: 55 patients (29 men and 26 women) with con-

genital clubfoot underwent a course of treatment in the Department of Or-

thopedics of Adolescents and Adults of Saratov Research Institute of Trau-

matology and Orthopedics from 1991 to 2004. There were 50 patients aged 

from 16 to 30 years and 5 patients aged over 30. Double-type clubfoot was 

detected in 24 patients, there was a unilateral one in 31 patients, includ-

ing right-side in 9 ones, left-side in 12. All patients with congenital clubfoot 

underwent clinical, radiological, neurologic, biomechanical and physiological 

research methodsô treatment.

Results: 45 patients were followed-up. The clinical outcome was assessed 

according to the Harold Kitaokaôs scale, 2006. There were survey (according 

to V.Oberst, 2002), 2 projections of the foot radiography. Functional state 

of the foot was verified according to Ȧ.ȳ. Belova and O.N. Ananieva (2002). 

Some patients underwent to the repeated examinations later. Follow-up pe-

riods lasted from 3 to 10 years. A good result was achieved in 29 patients 

(63,4 %), a satisfactory one ï in 16 (29 %), poor results were not detected. 

According to our data the reason for the satisfactory results was a low ef-

ficacy of the operative intervention and inferiority of post-surgical treatment 

and rehabilitation. All patients worked, there were no disabled persons, the 

patients who were disabled before the operation were not recognized as dis-

abled persons and they worked. All patients were satisfied with the executed 

reconstructive operation, the form and function of the foot, and work carried 

out according to a specialty and family life as well.

Conclusions: in the acute significant form of the congenital clubfoot two-

stage surgical treatment according to SRITO technique lets to achieve a 

good results.

Key words: talipes; clubfoot; surgical treatment; rehabilitation; results.

¡čċăāĂĊĊýü ćċĎċĈýČċĎďę üÿĈü,
ĂďĎü ċāĊąĉ ąĄ ĊýąþċĈĂĂ čýĎ,

ČčċĎďčýĊĂĊĊĘĒ Čċčċćċÿ čýĄÿąďąü
ċČċčĊċ,āÿąĀýďĂĈęĊċĀċ ýČČýčýďý
Đ āĂďĂĆ ą ĎċĎďýÿĈüĂď 24+4 $- ®ċ
āýĊĊĘĉ ĈąďĂčýďĐčĘ ČċĎĈĂāĊąĒ
ĈĂď+ ÿčċăāĂĊĊýü ćċĎċĈýČċĎďę Đ
ÿĄčċĎĈĘĒ þċĈęĊĘĒ ĎċĎďýÿĈüĂď

2,4 $- ¬ĂĎĉċďčü Ċý ĐĎČĂĒą ċčďċ,
ČĂāąą+ ĈĂĔĂĊąĂ þċĈęĊĘĒ Ď ÿčċă,
āĂĊĊċĆ ćċĎċĈýČċĎďęě āċ ĊýĎďċü,
ĖĂĀċ ÿčĂĉĂĊą üÿĈüĂďĎü ċāĊċĆ ąĄ
ĊýąþċĈĂĂ ĎĈċăĊĘĒ ČčċþĈĂĉ- ¬Ă,
čĂāćċ ČčąĒċāąďĎü ÿĎďčĂĔýďęĎü Ď
ĄýČĐĖĂĊĊĘĉą+ ĊĂāċĎďýďċĔĊċ ąĈą
ĊĂČčýÿąĈęĊċ ĈĂĔĂĊĘĉą ĎĈĐĔýüĉą

āýĊĊċĆ āĂđċčĉýēąą- ®čċÿĂāĂĊĊĘĂ
ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ČċćýĄĘÿýěď+ Ĕďċ
ĈĂĔĂĊąĂ þċĈęĊĘĒ Ď ÿčċăāĂĊĊċĆ
ćċĎċĈýČċĎďęě ĎċČčċÿċăāýěďĎü
þċĈęĕąĉ ćċĈąĔĂĎďÿċĉ ċĎĈċăĊĂ,
ĊąĆ ą ĊĂĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĒ ąĎ,
Ēċāċÿ í ċď 30 āċ 6/ $ ĊýþĈěāĂĊąĆ-
­ĎċþĘĂ ďčĐāĊċĎďą ÿċĄĊąćýěď Ččą

ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 11.08.2011 ɉ.
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ĈĂĔĂĊąą ÿĄčċĎĈĘĒ ČýēąĂĊďċÿ '§Ď,
ĉýĆĈċÿ ¢- -̄+ 1///(-
£ąýĀĊċĎďąćý ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈý,
ČċĎďą ĊĂ ČčĂāĎďýÿĈüĂď ĄýďčĐāĊĂĊąĆ+
Ċċ ċČčĂāĂĈĂĊąĂ ĎďĂČĂĊą ďüăĂĎďą
āĂđċčĉýēąą+ ý ċďĎěāý ą ÿĘþċč ĉĂ,
ďċāý ĒąčĐčĀąĔĂĎćċĀċ ĈĂĔĂĊąü+ ďýć,
ďąćý ĒąčĐčĀý ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ ĊĂ ÿĎĂĀāý ċþċĎĊċÿýĊĘ+ ąĊċ,
Āāý ċĕąþċĔĊĘ+ ČčċĀĊċĄ ĊĂ üĎĂĊ ą
ČčċđąĈýćďąćý čĂēąāąÿý āĂđċčĉý,
ēąą ĊĂ ÿĎĂĀāý ċþĂĎČĂĔĂĊý- ¡ ĎÿüĄą
Ď čĂēąāąÿýĉą+ ĊĂĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈę,
ĊĘĉą ċďāýĈĂĊĊĘĉą čĂĄĐĈęďýďýĉą
ĈĂĔĂĊąü þċĈęĊĘĒ ÿċĄĊąćýĂď ĊĂċþ,
ĒċāąĉċĎďę ÿ ćčąďąĔĂĎćċĉ ýĊýĈąĄĂ
ďýćďąćą ĒąčĐčĀý,ċčďċČĂāý Ď ēĂĈęě
ĂĂ ĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĊąü- ®ĂčĂā ÿčý,
Ĕċĉ,ċčďċČĂāċĉ Ďďċąď ĄýāýĔý9 ĐĎďčý,
Ċąďę āĂđċčĉýēąě ćċĎċĈýČċĆ ĎďċČĘ+
ċþĂĎČĂĔąďę ĂĂ ĊċčĉýĈęĊĘĆ čċĎď+
đċčĉąčċÿýĊąĂ+ đĐĊćēąě+ ċČċčċ,
ĎČċĎċþĊċĎďę+ ÿĘĊċĎĈąÿċĎďę ąĎČčýÿ,
ĈĂĊĊċĆ ĎďċČĘ-
ªĂĔĂĊąĂ ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈýČċ,
Ďďą ĊĂċþĒċāąĉċ ĄýćýĊĔąÿýďę Ċý
ČčċďüăĂĊąą ČĂčÿċĀċ+ ĉąĊąĉĐĉ
ÿďċčċĀċ Āċāý ăąĄĊą čĂþĂĊćý ćċĊ,
ĎĂčÿýďąÿĊĘĉ+ ý Ččą ĊĂĐĎČĂĒĂ í
ċČĂčýďąÿĊĘĉ ČĐďĂĉ- ¬ċ+ ć ĎċăýĈĂ,
Ċąě+ ÿ ċčďċČĂāąĔĂĎćąĂ ċďāĂĈĂĊąü
ČċĎďĐČýěď ČċāčċĎďćą ą ÿĄčċĎĈĘĂ
'05 ĈĂď ą ĎďýčĕĂ( Ď ĊĂąĄĈĂĔĂĊĊċĆ
ĎÿċĂÿčĂĉĂĊĊċ ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈý,
ČċĎďęě-
£ċ ĊýĎďċüĖĂĀċ ÿčĂĉĂĊą ĊĂ ĎĐ,
ĖĂĎďÿĐĂď ĚđđĂćďąÿĊĘĒ ĎČċĎċþċÿ
ą ďĂĒĊąĔĂĎćąĒ ĎčĂāĎďÿ ąĒ čĂý,
ĈąĄýēąą+ ćċďċčĘĂ ċþĂĎČĂĔąÿýěď
ċāĊċĚďýČĊċĂ ĐĎďčýĊĂĊąĂ ÿĎĂĀċ Čý,
ďċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ĎąĉČďċĉċćċĉČĈĂćĎý
Ččą čýĄĈąĔĊĘĒ ÿąāýĒ ČċčýăĂĊąü
ćċĎďĊċĀċ ċĎďċÿý ĎďċČĘ+ ċþĈýāýěď
ĉýĈċĆ ďčýÿĉýďąĔĊċĎďęě ą ČċĄÿċĈü,
ěď Ččċÿċāąďę ČċĈĊċēĂĊĊĐě čĂýþą,
Ĉąďýēąě ČýēąĂĊďċÿ ÿ ĉąĊąĉýĈęĊċ
ćċčċďćąĂ Ďčċćą-
±ýć+ ĊýąþċĈĂĂ čýĎČčċĎďčýĊĂĊĊĘĂ
ċČĂčýďąÿĊĘĂ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý+ ćýć
ČčýÿąĈċ+ ĊýČčýÿĈĂĊĘ ďċĈęćċ Ċý
ĐĎďčýĊĂĊąĂ ĀčĐþĘĒ āĂđċčĉýēąĆ ČĐ,
ďĂĉ čĂĄĂćēąą ĔýĎďą ćċĎďĊĘĒ ĎĂĀĉĂĊ,
ďċÿ+ Ĕďċ+ ć ĎċăýĈĂĊąě+ ĎċĒčýĊüĂď
ċþĂĄċþčýăĂĊĊĘĆ ÿąā ĎďċČĘ ą ĐĎą,
ĈąÿýĂď ĂĂ ĐćċčċĔĂĊąĂ- ©čċĉĂ ďċĀċ+
ČċĎĈĂ ċČĂčýďąÿĊĘĒ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿ ÿ
þċĈęĕąĊĎďÿĂ ĎĈĐĔýĂÿ ąĎČċĈęĄĐĂďĎü
ĀąČĎċÿýü ąĉĉċþąĈąĄýēąü+ Ččąÿċ,
āüĖýü ć čýĄÿąďąě ćċĊďčýćďĐč ą
ċĀčýĊąĔĂĊąě ýĉČĈąďĐāĘ āÿąăĂĊąĆ
ÿ ĎĐĎďýÿýĒ-

«~±¤¯§~ª § «¤±­£º
° 0880 Čċ 1//3 ĀĀ- ÿ ċďāĂĈĂĊąą
ċčďċČĂāąą ČċāčċĎďćċÿ ą ÿĄčċĎĈĘĒ
°ýčýďċÿĎćċĀċ ĊýĐĔĊċ,ąĎĎĈĂāċÿý,
ďĂĈęĎćċĀċ ąĊĎďąďĐďý ďčýÿĉýďċĈċĀąą
ą ċčďċČĂāąą ĊýĒċāąĈąĎę Ċý ĈĂĔĂĊąą
44 þċĈęĊĘĒ Ď ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈý,
ČċĎďęě í 18 ĉĐăĔąĊ ą 15 ăĂĊĖąĊ-
¡ ÿċĄčýĎďĂ ċď 05 āċ 2/ ĈĂď þĘĈċ
4/ þċĈęĊĘĒ+ ĎÿĘĕĂ 2/ ĈĂď í 4- ²
13 ČýēąĂĊďċÿ þĘĈý āÿĐĒĎďċčċĊĊüü
ćċĎċĈýČċĎďę+ Đ 20 í ċāĊċĎďċčċĊĊüü+
ÿ ďċĉ ĔąĎĈĂ Đ 08 í ČčýÿċĎďċčċĊĊüü+
Đ 01 í ĈĂÿċĎďċčċĊĊüü-
² 25 þċĈęĊĘĒ ČčąĔąĊċĆ+ ċþĐĎĈċ,
ÿąÿĕĂĆ ČĂčĂĒċā ćċĎċĈýČċĎďą ÿ åĄý,
ĎďýčĂĈĘĂæ đċčĉĘ+ þĘĈċ ČċĄāĊĂĂ
ċþčýĖĂĊąĂ Ąý ÿčýĔĂþĊċĆ ČċĉċĖęě-
¬ĂĉýĈċÿýăĊĐě ÿ Ěďċĉ čċĈę ąĀčýĂď
ĊĂāċĎďýďċĔĊýü ċĎÿĂāċĉĈĂĊĊċĎďę ċ
ÿċĄĉċăĊċĎďą ąĄĈĂĔĂĊąü ÿčċăāĂĊ,
ĊĘĒ āĂđċčĉýēąĆ- ² 08 þċĈęĊĘĒ
ČčąĔąĊċĆ åĄýĎďýčĂĈċĎďąæ þĘĈ čĂ,
ēąāąÿ ćċĎċĈýČċĎďą ÿĎĈĂāĎďÿąĂ ĊĂĄý,
ćċĊĔĂĊĊċĀċ ĈĂĔĂĊąü- ¡ĎĂ þċĈęĊĘĂ Ď
ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈýČċĎďęě ČċāÿĂč,
ĀýĈąĎę ćĈąĊąĔĂĎćċĉĐ+ čĂĊďĀĂĊċĈċ,
ĀąĔĂĎćċĉĐ+ ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćċĉĐ+ þąċ,
ĉĂĒýĊąĔĂĎćċĉĐ ą đąĄąċĈċĀąĔĂĎćċ,
ĉĐ ĉĂďċāýĉ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü-
¡ ćĈąĊąćċ,ýĊýďċĉąĔĂĎćċĆ ćýč,
ďąĊĂ ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈýČċĎďą Đ
ÿĄčċĎĈĘĒ ąĉĂĂďĎü čüā ċĎċþĂĊĊċ,
ĎďĂĆ9
0-²ĎąĈąÿýěďĎü ą đąćĎąčĐěďĎü
ÿĎĂ ćċĉČċĊĂĊďĘ ćċĎċĈýČċĎďą- ²
ÿĄčċĎĈĘĒ āýăĂ ČĂčÿċĊýĔýĈęĊċ
ĉüĀćċďćýĊĊýü đċčĉý ČčĂÿčý,
ĖýĂďĎü ÿ ćċĎďĊĐě- ¼ćÿąĊĐĎĊýü
ĐĎďýĊċÿćý ĎďċČĘ Đ āÿĐĒ ďčĂďĂĆ
þċĈęĊĘĒ āċĎďąĀýĈý 03/,04/À- °Đ,
ČąĊýēąü Čüďćą Đ 38 þċĈęĊĘĒ āċ,
ĒċāąĈý āċ 03/,00/À+ ý ČčąÿĂāĂĊąĂ
í 8/,7/À- §Ą,Ąý þċĈęĕċĆ ĎďĂČĂĊą
ýāāĐćēąą ą ČĂčĂĀąþý Čċ ĈąĊąą
ďýčýĊĊċ,ĈýāęĂÿąāĊċĀċ ĎĐĎďýÿý
ČčċąĎĒċāąď čĂĄćċĂ ĎĉċčĖąÿýĊąĂ
ČċāċĕÿĂĊĊċĀċ ýČċĊĂÿčċĄý+ Ĕďċ
ČčąÿċāąĈċ ć ĄĊýĔąďĂĈęĊċĉĐ ĐĀĈĐ,
þĈĂĊąě ÿĊĐďčĂĊĊĂĀċ ČčċāċĈęĊċĀċ
Ďÿċāý ĎďċČĘ 'ĚćĎćýÿýēąü(- ¡ ĎąĈĐ
ČĂčĂĊĂĎĂĊąü ċČċčĊċĆ ČċÿĂčĒĊċ,
Ďďą ĎďċČĘ Ċý ďĘĈęĊċ,ĊýčĐăĊĘĆ
ćčýĆ ĂĂ+ Ċý ČċĎĈĂāĊĂĉ+ ċþĘĔĊċ
ćĊąĄĐ ą ÿČĂčĂā ċď ĈýďĂčýĈęĊċĆ
ĈċāĘăćą+ Ċýā ĀċĈċÿćċĆ ďýčýĊĊċĆ
ćċĎďą+ Čċā ČĂčĂāĊąĉ ċďčċĎďćċĉ
ČüďċĔĊċĆ ćċĎďą+ đċčĉąčĐĂďĎü
ĊýďċČďĘĕ Ďċ ĎĈąĄąĎďċĆ ĎĐĉćċĆ-
§Ą,Ąý ĊýĈąĔąü ďčĂĖąĊ Ċý ċčċ,
ĀċÿĂÿĕĂĆ ćċăĂ Đ ĔýĎďą þċĈęĊĘĒ

ĉċăĂď ĊýĎďĐČąďę ąĊđąēąčċÿý,
ĊąĂ ĊýďċČďĘĕý Ď ċþčýĄċÿýĊąĂĉ
ÿ ČċĎĈĂāĐěĖĂĉ āĈąďĂĈęĊċ ĊĂ
ĄýăąÿýěĖąĒ üĄÿ- ±ýćąĂ üĄÿĘ
ċďĉĂĔĂĊĘ Ċýĉą Đ 1 þċĈęĊĘĒ- ²
4 þċĈęĊĘĒ þĘĈą ďýćăĂ ĊýďċČďĘ,
ĕą ÿĂĈąĔąĊċĆ Ďċ ĎĈąÿĐ ÿ ċþĈýĎďą
HU,U ČĈěĎĊĂđýĈýĊĀċÿĘĒ ĎċĔĈĂ,
ĊĂĊąĆ-

1-² ÿĎĂĒ þċĈęĊĘĒ ÿĎĈĂāĎďÿąĂ ĊĂ,
āċĎďýďċĔĊċĆ đĐĊćēąą ĎďċČĘ Ċý,
ĎďĐČýĂď ĄĊýĔąďĂĈęĊċĂ ċďĎďýÿýĊąĂ
ÿ čċĎďĂ+ āċĎďąĀýěĖĂĂ ąĊċĀāý 3,
4 Ďĉ+ ý ďýćăĂ ÿĘčýăĂĊĊýü ýďčċ,
đąü ĉĘĕē þĂāčý ą+ ċĎċþĂĊĊċ čĂĄ,
ćċ+ ĀċĈĂĊą- ®ċĎĈĂāĊüü ČčąĊąĉýĂď
ČýĈćċċþčýĄĊĐě đċčĉĐ-
2-¢ċĈĂĊę čċďąčĐĂďĎü ĊýčĐăĐ+ ÿ ćċ,
ĈĂĊĊĘĒ ĎĐĎďýÿýĒ+ ċĎċþĂĊĊċ Ččą
āÿĐĒĎďċčċĊĊĂĆ ćċĎċĈýČċĎďą+ čýĄ,
ÿąÿýĂďĎü þċĈĂĂ ąĈą ĉĂĊĂĂ ÿĘčý,
ăĂĊĊĘĆ ÿýĈęĀĐĎ+ ý ÿ ĔýĎďą ĎĈĐ,
ĔýĂÿ ą čĂćĐčÿýēąü- ¡ĎĈĂāĎďÿąĂ
ČĂčĂĊĂĎĂĊąü ēĂĊďčý ďüăĂĎďą ćċĉ,
ČĂĊĎýďċčĊċ ĐÿĂĈąĔąÿýĂďĎü ČċüĎ,
ĊąĔĊĘĆ ĈċčāċĄ- §Ą,Ąý ĐĎąĈĂĊąü
ĊýĀčĐĄćą Ċý ĄāċčċÿĐě ćċĊĂĔ,
ĊċĎďę Ċý ĊĂĆ ĉċăĂď čýĄÿąÿýďęĎü
ČĈċĎćċĎďċČąĂ-

3-°ąĈý ĉĘĕē ĄĊýĔąďĂĈęĊċ ċĎĈý,
þĈĂĊý+ ċĎċþĂĊĊċ ČĂčĂčýĎďüĊĐďĘĒ
ĉýĈċþĂčēċÿĘĒ-
4-¦ĊýĔąďĂĈęĊċ ĊýčĐĕýĂďĎü đĐĊć,
ēąü ĎĐĎďýÿċÿ ĎďċČĘ- ¡ ĀċĈĂĊċ,
ĎďċČĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ ćýć ýćďąÿĊĘĂ+
ďýć ą ČýĎĎąÿĊĘĂ āÿąăĂĊąü ÿċĄ,
ĉċăĊĘ Čċ āĐĀĂ 0/,04À-
 ċĈęĕąĂ ąĄĉĂĊĂĊąü+ ćċďċčĘĂ Ċý,
ĎďĐČýěď ÿ ćċĎďüĒ ĎďċČĘ+ ċþĖĂąĄ,
ÿĂĎďĊĘ- §ĄĉĂĊĂĊąü ÿĂĈąĔąĊĘ+ đċč,
ĉĘ ą ÿĄýąĉċčýĎČċĈċăĂĊąü ćċĎďĂĆ
Ččąÿċāüď ć þĘĎďčċĉĐ čýĄÿąďąě
'ĐăĂ ć 1/ Āċāýĉ( āĂđċčĉąčĐěĖąĒ
ąĄĉĂĊĂĊąĆ ÿ ĎĐĎďýÿýĒ ĎďċČĘ+ Ĕďċ
ČčċüÿĈüĂďĎü ÿċĄĊąćĊċÿĂĊąĂĉ þċĈĂĆ
ÿ ĎďċČĂ+ ĂĖĂ þċĈęĕĂ ċĀčýĊąĔąÿý,
ěĖąĒ ĐăĂ ĊýčĐĕĂĊĊĐě đĐĊćēąċ,
ĊýĈęĊĐě ĎČċĎċþĊċĎďę āĂđċčĉąčċ,
ÿýĊĊċĆ ĎďċČĘ-
°ĈċăĊĘĂ ýĊýďċĉąĔĂĎćąĂ ąĄĉĂĊĂ,
Ċąü ćýć ĉüĀćċďćýĊĊċĀċ+ ďýć ą ćċĎď,
ĊċĀċ ýČČýčýďý ĎďċČĘ Ččą ÿčċăāĂĊ,
ĊċĆ ćċĎċĈýČċĎďą Đ ÿĄčċĎĈĘĒ ďčĂþĐ,
ěď ą ąĊċĀċ ČċāĒċāý ć ĈĂĔĂĊąě ĂĂ
Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď āĂďĎćąĉ ÿċĄčýĎďċĉ-
¤ĎĈą Đ āĂďĂĆ ċĎĊċÿĊĘĉ ĉĂďċāċĉ
ĈĂĔĂĊąü ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈýČċĎďą
üÿĈüĂďĎü ćċĊĎĂčÿýďąÿĊĘĆ+ ý ċČĂ,
čýďąÿĊċĂ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿċ Ĉąĕę āċ,
ČċĈĊüĂď ĂĀċ ÿ ĔýĎďą ĎĈĐĔýĂÿ+ ďċ Đ
ÿĄčċĎĈĘĒ ÿ ČčĂċþĈýāýěĖĂĉ þċĈę,
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ĕąĊĎďÿĂ ċĎĊċÿĊĘĉ ĎĈĂāĐĂď ĎĔąďýďę
ċČĂčýďąÿĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ+ ý ćċĊĎĂčÿý,
ďąÿĊċĂ 'čĂāčĂĎĎýēąą Ď ĊýĈċăĂĊąĂĉ
ĚďýČĊĘĒ ĀąČĎċÿĘĒ ČċÿüĄċć( üÿĈü,
ĂďĎü ÿĎČċĉċĀýďĂĈęĊĘĉ+ āýěĖąĉ
ÿċĄĉċăĊċĎďę ĐĉĂĊęĕąďę ÿĂĈąĔąĊĐ
čĂĄĂēąčĐĂĉċĀċ ĐĔýĎďćý ćċĎďĂĆ-
¡ĎĈĂāĎďÿąĂ ďüăĂĎďą ÿčċăāĂĊĊċĆ
ćċĎċĈýČċĎďą Đ þĘÿĕąĒ Čċā Ċýĕąĉ
ĊýþĈěāĂĊąĂĉ þċĈęĊĘĒ+ Đ þċĈęĕąĊ,
Ďďÿý ąĄ ćċďċčĘĒ ČċČĘďćý čĂāčĂĎ,
Ďýēąą ĊĂ āýÿýĈý ĚđđĂćďý+ ý ďýćăĂ
āĈü ĎċćčýĖĂĊąü ÿčĂĉĂĊą ĈĂĔĂĊąü+
ĉĘ+ ĊĂ ČčąþĂĀýü ć čĂāčĂĎĎýēąą+
ĎčýĄĐ ČčąĎďĐČýĈą ć ċČĂčýďąÿĊċĉĐ
ĈĂĔĂĊąě- «Ăďċā ċČĂčýďąÿĊċĀċ ĈĂĔĂ,
Ċąü āċĈăĂĊ+ Ď ĊýĕĂĆ ďċĔćą ĄčĂĊąü+
ċďÿĂĔýďę ĎĈĂāĐěĖąĉ ďčĂþċÿýĊąüĉ9
āýÿýďę ÿċĄĉċăĊċĎďę ĉýćĎąĉýĈęĊċ
ĐĎďčýĊąďę ąĉĂěĖĐěĎü āĂđċčĉý,
ēąě: Ččąÿċāąďę ć ĉąĊąĉýĈęĊċĉĐ
ĐćċčċĔĂĊąě ĐăĂ ĐćċčċĔĂĊĊċĆ ąĄ,Ąý
ċďĎďýÿýĊąü ÿ čċĎďĂ ĎďċČĘ: Ďÿċāąďę
ć ĉąĊąĉĐĉĐ ÿċĄĉċăĊċĎďę čĂēąāąÿý
ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą-

±ĂĒĊċĈċĀąü ċČĂčýďąÿĊċĀċ ĈĂĔĂ,
Ċąü
®ĂčĂā ċČĂčýēąĂĆ ćċăý Ċý Ččċďü,
ăĂĊąą 0,0+4 ĊĂāĂĈę ČċāĀċďċÿĈüĈýĎę
ĀąĀąĂĊąĔĂĎćąĉą ÿýĊĊċĔćýĉą ą Čý,
čýđąĊċďĂčýČąĂĆ- ­ČĂčýēąü ÿĘČċĈ,
ĊüĈýĎę Čċā ĎČąĊĊċĉċĄĀċÿċĆ ýĊĂĎďĂ,
ĄąĂĆ- ®čą ĊýĈąĔąą ČċćýĄýĊąĆ Ččċ,
ąĄÿċāąĈýĎę ĄýćčĘďýü đýĎēąċďċĉąü
ČċāċĕÿĂĊĊċĀċ ýČċĊĂÿčċĄý 'ČčċąĄ,
ÿĂāĂĊý Đ 18 þċĈęĊĘĒ(- ²āĈąĊüĈċĎę
ýĒąĈĈċÿċ ĎĐĒċăąĈąĂ Čċ  ýĆĂčĐ+ Ď
ċďĎĂĔĂĊąĂĉ ÿĊĐďčĂĊĊĂĆ ČċĈċÿąĊĘ
ċď ČüďċĔĊċĀċ þĐĀčý- £ċĎďĐČċĉ Čċ
©ċĒĂčĐ ÿĎćčĘÿýĈąĎę ďýčýĊĊċ,Ĉý,
āęĂÿąāĊĘĆ+ ČüďċĔĊċ,ćĐþċÿąāĊĘĆ
ą ďýčýĊĊċ,ČüďċĔĊĘĆ ĎĐĎďýÿĘ+ Ččą
Ěďċĉ čýĎĎĂćýĈĎü ćýČĎĐĈęĊċ,ĎÿüĄċĔ,
ĊĘĆ ýČČýčýď- ©ċĎďĊýü ďćýĊę ĊĂ čĂ,
ĄĂēąčċÿýĈýĎę 'Ď ēĂĈęě ČčċđąĈýć,
ďąćą ĐćċčċĔĂĊąü ĎďċČĘ(+ ďċĈęćċ
ĎĊąĉýĈĎü ĒčüĖĂÿċĆ Čċćčċÿ Ď ĚďąĒ
ĎĐĎďýÿċÿ- ²þĂāąÿĕąĎę+ Ĕďċ ÿĎĂ ÿĘ,
ĕĂċČąĎýĊĊĘĂ ĎĐĎďýÿĘ ÿĎćčĘďĘ ą
ĒčüĖą ĐāýĈĂĊĘ+ ČčċąĄÿċāąĈċĎę Čċ,
ĎĈċĆĊċĂ ĎĕąÿýĊąĂ čýĊĘ- ¡ĎĈĂā Ąý
Ěďąĉ ÿĘČċĈĊüĈċĎę ĊýĈċăĂĊąĂ ýČČý,
čýďý ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą- ®čą ċĎďĂċ,
ĎąĊďĂĄĂ ćċĎďĂĆ ĀċĈĂĊą ą ĎďċČ Čċ āÿĂ
ČĂčĂćčĂĖąÿýěĖąĂĎü ĎČąēĘ Ččċÿċ,
āüď ÿ ĂĂ ĎčĂāĊĂĆ ą ĊąăĊĂĆ ďčĂďą+
ĀāĂ ċāĊý ĎČąēý ąāĂď ĔĂčĂĄ ċþĂ ćċ,
Ďďą- ®čą Ěďċĉ ČĂčĂā ČčċÿĂāĂĊąĂĉ
ĎČąē ÿ ĊąăĊĂĆ ďčĂďą ĉýćĎąĉýĈęĊċ
ĐĎďčýĊüěď ĚćÿąĊĐĎ ą ČčąÿĂāĂĊąĂ
ĎďċČĘ+ ý ĉüĀćąĂ ďćýĊą Čċ ĄýāĊĂĆ

ČċĈĐċćčĐăĊċĎďą ĎĂĀĉĂĊďý ĎĉĂĖý,
ěď ÿ ĎďċčċĊĐ ČüďċĔĊċĀċ þĐĀčý- ¡ĎĂ
ĎČąēĘ ÿ ĊýďüĊĐďċĉ ĎċĎďċüĊąą ćčĂ,
Čüď ć ćċĈęēĂÿĘĉ ċČċčýĉ+ ćċďċčĘĂ
ĎċĂāąĊüěď ĉĂăāĐ ĎċþċĆ čĂĄęþċÿĘ,
ĉą ĎďĂčăĊüĉą 'ĕďýĊĀýĉą(-
°ċĄāýÿ ĄýČýĎ ĉüĀćąĒ ďćýĊĂĆ Čċ
ÿĊĐďčĂĊĊĂĉĐ ćčýě ĎďċČĘ ą ÿ Ěćÿą,
ĊĐĎĊċĉ ČċĈċăĂĊąą ĎďċČĘ+ Ččċÿċ,
āüď āÿĂ ČýčýĈĈĂĈęĊĘĂ ĎČąēĘ ĔĂčĂĄ
āąýđąĄĘ ČĈěĎĊĂÿĘĒ ćċĎďĂĆ 'Ď 0,Āċ
Čċ 4,Ć(+ þĈąăĂ ć ČĈěĎĊĂđýĈýĊĀċ,
ÿĘĉ ĎĐĎďýÿýĉ- £ýĈĂĂ Ččċÿċāüď āÿĂ
ČĂčĂćčĂĖąÿýěĖąĂĎü ĎČąēĘ ĔĂčĂĄ
ČüďċĔĊĐě ćċĎďę+ ćċďċčĘĂ Ď Ċýďü,
ăĂĊąĂĉ đąćĎąčĐěď ć āÿĐĉ ČċĈĐ,
ćċĈęēýĉ ÿ ČčċĂćēąą ČĂčĂāĊĂĀċ ą
ĄýāĊĂĀċ ċďāĂĈċÿ ĎďċČĘ- ®čą Ěďċĉ
ċČċčĐ+ ĐĎďýĊċÿĈĂĊĊĐě ÿ ČčċĂćēąą
ČĂčĂāĊĂĀċ ċďāĂĈý ĎďċČĘ+ ĎċĂāą,
Ċüěď Ď āąĎďýĈęĊċĆ þýĄċĆ ĎąĎďĂĉĘ
ýČČýčýďý Ċý ĀċĈĂĊą ą Ď ċČċčċĆ+
ĐĎďýĊċÿĈĂĊĊċĆ ÿ ČčċĂćēąą ČüďċĔ,
ĊċĀċ ċďāĂĈý- £Ĉü āċĄąčċÿýĊĊċĀċ
čýĄÿċčċďý ĎďċČĘ ąĎČċĈęĄĐěď ĕýč,
ĊąčĊĘĂ ĐĄĈĘ+ ċþĂĎČĂĔąÿýěĖąĂ
čýĄĊċČĈċĎďćċĎďĊċĂ ČĂčĂĉĂĖĂĊąĂ
ċČċč ċďĊċĎąďĂĈęĊċ āčĐĀ āčĐĀý ďýć+
ĔďċþĘ ċĎę ÿčýĖĂĊąü ĎċċďÿĂďĎďÿċÿý,
Ĉý þąċĉĂĒýĊąĔĂĎćċĆ ċĎą ÿčýĖĂĊąü
ÿ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ-
¬ý ĄýÿĂčĕýěĖĂĉ ĚďýČĂ ċČĂčýēąą
ċČċčĘ ýČČýčýďý ą ĎċċďÿĂďĎďÿĐěĖąĂ
ĕýčĊąčĊĘĂ ĐĄĈĘ ĎďýþąĈąĄąčĐěď+
Ċý ĉĂĎďý ÿĒċāý ą ÿĘĒċāý ĎČąē Ċý,
ćĈýāĘÿýěď ýĎĂČďąĔĂĎćąĂ ČċÿüĄćą-
¡ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ+
Ď 5,6 āĊü+ ĊýĔąĊýěď ČċĎďĂČĂĊĊċ
ĐĎďčýĊüďę ÿĎĂ ÿąāĘ āĂđċčĉýēąą
ĎďċČĘ ċāĊċÿčĂĉĂĊĊċ9 ČčąÿĂāĂĊąĂ
ĎďċČĘ+ ĚćÿąĊĐĎ ĎďċČĘ+ ĎĐČąĊýēąě
Čüďćą Ď ÿýčĐĎċĉ ĎďċČĘ- ·ÿĘ ĎĊą,
ĉýěď Ċý 02,04 ĎĐďćą- © ĉċĉĂĊďĐ
ĎĊüďąü ĕÿċÿ ÿĎĂ ÿąāĘ āĂđċčĉýēąą
ĎďċČĘ ĐăĂ ĐĎďčýĊüĈąĎę-
°ČĐĎďü 1 ĊĂāĂĈą þċĈęĊċĉĐ Ččċ,
ÿċāąĈĎü čĂĊďĀĂĊċÿĎćąĆ ćċĊďčċĈę+
ĀāĂ ċČčĂāĂĈüĈąĎę ĕąčąĊý ą đċčĉý
ĎĐĎďýÿċÿ+ ćċďċčĘĂ þĐāĐď ČċāÿĂč,
ĀýďęĎü ýĊćąĈċĄąčċÿýĊąě+ ą ÿ ćýćċĉ
ċþėĂĉĂ ĊĂċþĒċāąĉ ýĐďċďčýĊĎČĈýĊ,
ďýď- ² 37 ąĄ 44 þċĈęĊĘĒ Ěďċ þĘĈċ
ÿĘüÿĈĂĊċ ÿ ďýčýĊĊċ,ĈýāęĂÿąāĊċĉ ą
ďýčýĊĊċ,ČüďċĔĊċĉ ĎĐĎďýÿýĒ- ¬ý 1,ĉ
ĚďýČĂ ċČĂčýēąą Čċā ĎČąĊĊċĉċĄĀċ,
ÿċĆ ýĊĂĎďĂĄąĂĆ ÿĘČċĈĊüĈĎü čýĄčĂĄ
Čċ ĒċāĐ ĎďýčċĀċ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊ,
ĊċĀċ čĐþēý ÿ ČčċĂćēąą ďýčýĊĊċ,
ĈýāęĂÿąāĊċĀċ+ ďýčýĊĊċ,ČüďċĔĊċĀċ
ą ČüďċĔĊċ,ćĐþċÿąāĊċĀċ ĎĐĎďýÿċÿ-
¡ĘČċĈĊüĂďĎü ČĂčĂĉċĊďýă ýČČýčýďý

ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą āĈü ÿĘČċĈĊĂĊąü
āčĐĀċĆ ēĂĈą- ¡ ĎÿüĄą Ď ýĊýďċĉąĔĂ,
Ďćąĉ ĎďčċĂĊąĂĉ ą đċčĉċĆ ďýčýĊĊċ,
ĈýāęĂÿąāĊċĀċ ą ďýčýĊĊċ,ČüďċĔĊċĀċ
ĎĐĎďýÿċÿ+ ĊýĈąĔąĂĉ åĎÿċþċāĊċĀċæ
ČčċĎďčýĊĎďÿý ÿ ĚďąĒ ĎĐĎďýÿýĒ ą ĊĂ,
ÿċĄĉċăĊċĎďęě ČċĈĊċēĂĊĊċĆ ćċĉ,
ČčĂĎĎąą+ ÿċĄĊąćýĂď ĊĂċþĒċāąĉċĎďę
ÿ ĄýČċĈĊĂĊąą ĚďąĒ ČčċĎďčýĊĎďÿ ýĐ,
ďċďčýĊĎČĈýĊďýďċĉ āĈü đċčĉąčċÿý,
Ċąü ČċĈĊċēĂĊĊċĀċ ýĊćąĈċĄý- ®ċĎĈĂ
ĎċċďÿĂďĎďÿĐěĖĂĀċ čýĎĔĂďý ČčċąĄ,
ÿċāąďĎü Ąýþċč ýĐďċćċĎďą ąĄ ćčĘĈý
ČċāÿĄāċĕĊċĆ ćċĎďą- ®ċĎĈĂ ČĈċĉ,
þąčċÿćą ýĐďċćċĎďęě åĎÿċþċāĊċĀċæ
ČčċĎďčýĊĎďÿý ą ČċĈĊċĆ ýāýČďýēąą ÿ
ĚďąĒ ĎĐĎďýÿýĒ ČčċąĄÿċāąĈýĎę ćċĉ,
ČčĂĎĎąü ÿ ďýčýĊĊċ,ĈýāęĂÿąāĊċĉ ą
ďýčýĊĊċ,ČüďċĔĊċĉ ĎĐĎďýÿýĒ ÿ ýČČý,
čýďĂ ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą ą ČċĎĈċĆ,
ĊċĂ ĎĕąÿýĊąĂ čýĊ-
¡ čýĊĊĂĉ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāĂ ČĂčĂÿüĄćą ČčċąĄÿċāąĈąĎę
ĔĂčĂĄ āĂĊę+ ćċĊĂĔĊċĎďą ČčąāýÿýĈą
ÿċĄÿĘĕĂĊĊċĂ ČċĈċăĂĊąĂ ÿ ČċĎďĂ,
Ĉą āĈü ČčĂāċďÿčýĖĂĊąü čýĄÿąďąü
ċďĂćý- ° ďčĂďęĂĀċ āĊü þċĈęĊĘĂ ýć,
ďąÿąĄąčċÿýĈąĎę ČĐďĂĉ ĒċāęþĘ Ċý
ćċĎďĘĈüĒ-  ċĈęĊĘĉ ÿ čýĊĊĂĉ Čċ,
ĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ ĊýĄĊý,
ĔýĈąĎę ýĊýĈęĀĂďąćą ą ĊýčćċďąĔĂ,
ĎćąĂ ČčĂČýčýďĘ ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď
ąĊďĂĊĎąÿĊċĎďą þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý+
ÿ ďĂĔĂĊąĂ 6,0/ āĊĂĆ ČčċÿċāąĈąĎę
ýĊďąþýćďĂčąýĈęĊýü ďĂčýČąü+ ²¡¶
ą ²³­,ďĂčýČąü+ ª³© āĈü ĎĉĂă,
ĊĘĒ ĎĐĎďýÿċÿ- ¬ý 02,04 ĎĐďćą ĎĊą,
ĉýĈąĎę ĕÿĘ-  ċĈęĊċĉĐ ČčċÿċāąĈĎü
ćĐčĎ ĚĈĂćďčċđċčĂĄý Ď ćýĈęēąĂĉ ą
đċĎđċčċĉ ĔĂčĂĄ ĎĂĀĉĂĊďýčĊĘĂ Ąċ,
ĊĘ- ®ċĎĈĂ ĚďċĀċ þċĈęĊċĆ ÿĘČąĎĘ,
ÿýĈĎü Ċý 0 ĉĂĎüē Ď čĂćċĉĂĊāýēąüĉą-
¯ĂĊďĀĂĊċÿĎćąĆ ćċĊďčċĈę ċĎĐĖĂĎď,
ÿĈüĈĎü ĔĂčĂĄ 1 ĉĂĎüēý- £ĈąďĂĈę,
ĊċĎďę ćċĊĎċĈąāýēąą ÿ 2,Ē ĎĐĎďý,
ÿýĒ ÿ ýČČýčýďĂ ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą
ČčċāċĈăýĈýĎę ÿ ĎčĂāĊĂĉ 2,2+4 ĉĂ,
Ďüēý- ®čą ČċĈĊċĆ ćċĊĎċĈąāýēąą
ÿ ďčĂĒ ĎĐĎďýÿýĒ ýČČýčýď ÿĊĂĕĊĂĆ
đąćĎýēąą āĂĉċĊďąčċÿýĈĎü- ®ċĎĈĂ
ĄýăąÿĈĂĊąü čýĊ ċď ĎČąē ą ċďĎĐď,
Ďďÿąü ċďĂćý ďĘĈý ĎďċČĘ þċĈęĊċĉĐ
ĄýćýĄĘÿýĈýĎę ċčďċČĂāąĔĂĎćýü ċþ,
Đÿę ą ĊýćĈýāĘÿýĈĎü ĀąČĎċÿĘĆ åĎý,
Čċăċćæ āċ ÿĂčĒĊĂĆ ďčĂďą ĀċĈĂĊą Ď
åćýþĈĐćċĉæ āĈü ĒċāęþĘ Ď ċČċčċĆ
Ċý ċČĂčąčċÿýĊĊĐě ĎďċČĐ Ċý ČĂčąċā
ąĄĀċďċÿĈĂĊąü ċčďċČĂāąĔĂĎćċĆ ċþĐ,
ÿą '1,2 ĊĂāĂĈą(- ¡ ċčďċČĂāąĔĂĎćċĆ
ċþĐÿą þċĈęĊċĆ Ēċāąď ÿ ďĂĔĂĊąĂ
0 Āċāý-
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±čĂĉ ČýēąĂĊďýĉ āĈü ĐĈĐĔĕĂĊąü
ýāýČďýēąą ÿ ďýčýĊĊċ,ČüďċĔĊċĉ ĎĐ,
ĎďýÿĂ ÿĘĊĐăāĂĊĘ þĘĈą ÿĘČċĈĊąďę
ĉĂāąýĈęĊĘĆ čĂĈąĄ ĎďċČĘ- ¬ĂĎčýĖĂ,
ĊąĂ Čċ ĈąĊąą ďýčýĊĊċ,ĈýāęĂÿąāĊċĀċ
ĎĐĎďýÿý ċďĉĂĔĂĊċ Ċýĉą Đ ďčĂĒ þċĈę,
ĊĘĒ+ āÿĐĉ ąĄ ćċďċčĘĒ ČčąĕĈċĎę
ČčąþĂĀĊĐďę ć ČċÿďċčĊċĉĐ ÿĉĂĕý,
ďĂĈęĎďÿĐ ąĄ,Ąý þċĈĂĆ-  ĘĈý ÿĘČċĈ,
ĊĂĊý ČċÿďċčĊýü ċČĂčýēąü í ćċĎďĊýü
ýĐďċČĈýĎďąćý ďýčýĊĊċ,ĈýāęĂÿąāĊċĀċ
ĎĐĎďýÿý Ď ćċĉČčĂĎĎąċĊĊĘĉ ýčďčċ,
āĂĄċĉ ýČČýčýďċĉ ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎý,
ēąą- ¯Ăēąāąÿý ćċĎċĈýČċĎďą Đ ĊýĕąĒ
þċĈęĊĘĒ ĊĂ þĘĈċ- ³ċčĉý ĎďċČ Đ ÿĎĂĒ
þċĈęĊĘĒ þĘĈý ÿČċĈĊĂ ĐāċÿĈĂďÿċčą,
ďĂĈęĊċĆ+ Ċċ ČċĒċāćý ĎĈĂĀćý ďĂčüĈý
Ďÿċě ĚĈýĎďąĔĊċĎďę Ččą ĒċāęþĂ āĈąĊ,
ĊĘĉą ĕýĀýĉą+ Ččą ĒċāęþĂ ĎčĂāĊąĉą
ą ĉĂĈćąĉą ĕýĀýĉą ċĎċþĂĊĊċĎďĂĆ Čċ,
Ēċāćą ĊĂ þĘĈċ- £ÿąăĂĊąü ÿ ĀċĈĂĊċ,
ĎďċČĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ āċĎďąĀýĈą ýĉČĈąďĐ,
āĘ ÿ 1/,4/À- ­ďāýĈĂĊĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ
ąĄĐĔĂĊĘ Đ 34 þċĈęĊĘĒ ČĐďĂĉ ċĎĉċ,
ďčý 'ċēĂĊąÿýĈĎü ćĈąĊąĔĂĎćąĆ ąĎĒċā
Čċ ĕćýĈĂ ´ýčċĈęāý,©ąďýċćý+ 1//5(+
ċČčċĎý 'Čċ ¡- ­þĂčĎď+ 1//1(+ čĂĊď,
ĀĂĊċĀčýđąą ĎďċČ ÿ 1,Ē ČčċĂćēąüĒ+
đĐĊćēąċĊýĈęĊċĀċ ĎċĎďċüĊąü ĎďċČĘ
Čċ ~-¬-  ĂĈċÿċĆ ą ­-¬- ~ĊýĊęĂÿċĆ
'1//1(- ¬ĂćċďċčĘĂ þċĈęĊĘĂ ČċāÿĂč,
ĀýĈąĎę ČċÿďċčĊĘĉ ċĎĉċďčýĉ ĔĂčĂĄ
ċČčĂāĂĈĂĊĊĘĂ ČčċĉĂăĐďćą ÿčĂĉĂĊą-
°čċćą ĊýþĈěāĂĊąü ĎċĎďýÿĈüĈą ċď
2,Ē āċ 0/ ĈĂď-
¯ĂĄĐĈęďýď ĎĔąďýĈĎü Ēċčċĕąĉ+ ĂĎ,
Ĉą þĘĈą ĐĎďčýĊĂĊĘ ÿĎĂ ĚĈĂĉĂĊďĘ
ćċĎċĈýČċĎďą9 ĎďċČý Čċ đċčĉĂ Ččą,
þĈąăýĈýĎę ć ĊċčĉýĈęĊċĆ+ Ččą Ēċāę,
þĂ þċĈęĊċĆ ČċĈĊċĎďęě ĊýĎďĐČýĈ Ċý
ČċāċĕÿĂĊĊĐě ČċÿĂčĒĊċĎďę ĎďċČĘ+
Čüďćý čýĎČċĈýĀýĈýĎę ÿ ĎčĂāĊĂĉ Čċ,
ĈċăĂĊąą+ ĎĀąþýĊąĂ ą čýĄĀąþýĊąĂ ÿ
ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ ċĎĐĖĂĎďÿĈü,
ĈċĎę ÿ ČčĂāĂĈýĒ 14,24À ą þċĈęĕĂ-

¯ĂĄĐĈęďýď čýĎĎĉýďčąÿýĈĎü ćýć
ĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĆ+ ćċĀāý ąĉĂ,
ĈċĎę ĈĂĀćċĂ ČčąÿĂāĂĊąĂ āąĎďýĈę,
ĊċĀċ ċďāĂĈý ĎďċČĘ+ ĄýćčĐĀĈĂĊĊċĎďę
ĊýčĐăĊċĀċ ćčýü: Čüďćý ĊýĒċāąĈýĎę
ÿ ČċĈċăĂĊąą ĈĂĀćċĆ ĎĐČąĊýēąą:
ċČċčĊýü đĐĊćēąü ĎďċČĘ þĘĈý ÿċĎ,
ĎďýĊċÿĈĂĊý ČċĈĊċĎďęě: Ččą Ēċāę,
þĂ þċĈęĊċĆ āĂĈýĈ ĐČċč þċĈęĕĂ Ċý
ĊýčĐăĊĘĆ ćčýĆ ĎďċČĘ+ ąĊċĀāý ĊĂ
āċĎďýÿýĈ ČüďćċĆ āċ ČċĈý: ýćďąÿĊĘĂ
āÿąăĂĊąü ÿ ĀċĈĂĊċĎďċČĊċĉ ĎĐĎďýÿĂ
ĎċÿĂčĕýĈąĎę ÿ ċþėĂĉĂ 04,14À-
²āċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĉ ĎĔąďýĈĎü ą
ďýćċĆ čĂĄĐĈęďýď+ ćċĀāý ċĎďýÿýĈąĎę
ĊĂĄĊýĔąďĂĈęĊĘĂ ĚĈĂĉĂĊďĘ ćċĎċĈý,
ČċĎďą+ ďýć ćýć Čċ ĉĂčĂ ĊýĀčĐĄćą
þċĈęĊĘĂ ČčĂċāċĈĂÿýĈą Čċÿċčċď Ďďċ,
ČĘ ÿĊĐďčę+ ČčąÿĂāĂĊąĂ ą āýăĂ Čċ,
āċĕÿĂĊĊċĂ ĎĀąþýĊąĂ-
®čą ĊĂĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊċĉ čĂ,
ĄĐĈęďýďĂ ČċĈĊċĎďęě ĎċĒčýĊüĈĎü
ČčĂăĊąĆ ÿąā ćċĎċĈýČċĆ ĎďċČĘ ąĈą
ÿĎĂ ĚĈĂĉĂĊďĘ ćċĎċĈýČċĎďą þĘĈą
ÿĘčýăĂĊĘ ÿ ďċĆ ąĈą ąĊċĆ ĎďĂČĂĊą-
¬ĂĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĆ čĂĄĐĈęďýď
í Ěďċ čĂēąāąÿ ćċĎċĈýČċĎďą-
´ċčċĕąĆ čĂĄĐĈęďýď ČċĈĐĔĂĊ Đ
18 þċĈęĊĘĒ '52+3 $(+ ĐāċÿĈĂďÿċčą,
ďĂĈęĊĘĆ í Đ 05 '18 $(+ ĊĂĐāċÿĈĂď,
ÿċčąďĂĈęĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ ĊĂ þĘĈċ-
®ċ Ċýĕąĉ āýĊĊĘĉ+ ĐāċÿĈĂďÿċčą,
ďĂĈęĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ þĘĈą ĎÿüĄýĊĘ
Ď ĊĂāċĎďýďċĔĊċĆ čýāąćýĈęĊċĎďęě
ċČĂčýďąÿĊċĀċ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ą ĊĂ,
ČċĈĊċēĂĊĊċĎďęě ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊ,
ĊċĀċ ĈĂĔĂĊąü ą čĂýþąĈąďýēąą- ¡ĎĂ
ċþĎĈĂāċÿýĊĊĘĂ þċĈęĊĘĂ čýþċďýĈą+
ąĊÿýĈąāċÿ ĊĂď-  ċĈęĊĘĂ+ ąĉĂÿĕąĂ
āċ ċČĂčýēąą ąĊÿýĈąāĊċĎďę+ þĘĈą
ČčąĄĊýĊĘ ĊĂ ąĊÿýĈąāýĉą ą ďčĐāċ,
ĐĎďčċĂĊĘ- ¡ĎĂ ČýēąĂĊďĘ āċÿċĈęĊĘ
ÿĘČċĈĊĂĊĊċĆ čĂćċĊĎďčĐćďąÿĊċĆ
ċČĂčýēąĂĆ+ đċčĉċĆ ą đĐĊćēąĂĆ
ĎďċČĘ+ ý ďýćăĂ ÿĘČċĈĊüĂĉċĆ Čċ
ĎČĂēąýĈęĊċĎďą čýþċďċĆ ą ĎĂĉĂĆĊċĆ
ăąĄĊęě-

®čą ċāĊċĎďċčċĊĊĂĆ ćċĎċĈýČċĎďą
ÿ ďĂĔĂĊąĂ ĊĂćċďċčċĀċ ÿčĂĉĂĊą Čċ,
ĎĈĂ ċČĂčýēąą ċČĂčąčċÿýĊĊýü ĎďċČý
þĘĈý ćċčċĔĂ ĄāċčċÿċĆ ÿ ĎčĂāĊĂĉ
Ċý /+4,0+/ Ďĉ- §Ą ĈąďĂčýďĐčĊĘĒ
āýĊĊĘĒ ąĄÿĂĎďĊċ+ Ĕďċ ćċĎċĈýČýü
ĎďċČý ċþĘĔĊċ ćċčċĔĂ ĄāċčċÿċĆ Ċý
0+/,0+4 Ďĉ- ®čą āÿĐĒĎďċčċĊĊĂĆ ćċ,
ĎċĈýČċĎďą āĈąĊý ĎďċČ þĘĈý ċāąĊý,
ćċÿýü- ­ď ċČĂčýēąą åĐāĈąĊĂĊąĂ
ĐćċčċĔĂĊĊċĆ ĎďċČĘæ ÿĎĂ þċĈęĊĘĂ
ċďćýĄýĈąĎę- ­ČċčĊýü đĐĊćēąü ą
ČĂčĂćýď ĎďċČĘ ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą þĘ,
Ĉą ÿČċĈĊĂ āċĎďýďċĔĊĘĂ-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ČčąĉĂĊĂĊąĂ ĉĂ,
ďċāąćą āÿĐĒĚďýČĊċĀċ ċČĂčýďąÿĊċ,
Āċ ĈĂĔĂĊąü ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈý,
ČċĎďą Đ ÿĄčċĎĈĘĒ °ýč¬§§±­ ÿ
ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ ą ÿ
ċďāýĈĂĊĊĘĂ Ďčċćą ċēĂĊąÿýĈą Čċ,
ĈċăąďĂĈęĊċ-

¦~©ª½¶¤¬§¤
0-®čą čĂĄćċ ÿĘčýăĂĊĊċĆ đċčĉĂ
ÿčċăāĂĊĊċĆ ćċĎċĈýČċĎďą Ēċčċ,
ĕąĂ čĂĄĐĈęďýďĘ āýĂď 1,Ē ĚďýČĊċĂ
ċČĂčýďąÿĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ Čċ ĉĂďċāąćĂ
°ýč¬§§±­-
1-­ĎĊċÿĊýü ēĂĈę ČčąĉĂĊüĂĉċĆ Ċýĉą
ĉĂďċāąćą Ċý H ĚďýČĂ í ĐāýĈĂĊąĂ
ĒčüĖĂĆ ąĄ ďýčýĊĊċ,ĈýāęĂÿąāĊċĀċ+
ďýčýĊĊċ,ČüďċĔĊċĀċ ą ČüďċĔĊċ,ćĐ,
þċÿąāĊċĀċ ĎĐĎďýÿċÿ+ ĐĎďčýĊĂĊąĂ
āĂđċčĉýēąą ýČČýčýďċĉ ÿĊĂĕĊĂĆ
đąćĎýēąą: Ċý HH ĚďýČĂ í ČĂčĂĉċĊ,
ďýă ýČČýčýďý ÿĊĂĕĊĂĆ đąćĎýēąą+
ýĐďċČĈýĎďąćý āýĊĊĘĒ ĎĐĎďýÿċÿ Ď
ćċĉČčĂĎĎąċĊĊĘĉ ýčďčċāĂĄċĉ Ď
ēĂĈęě đċčĉąčċÿýĊąü ČċĈĊċēĂĊ,
ĊċĀċ ýĊćąĈċĄý-
2-¡ĘČċĈĊĂĊąĂ ċČĂčýēąą Čċ ĉĂďċ,
āąćĂ °ýč¬§§±­ āýĂď ČċĈĊċēĂĊ,
ĊĐě čĂćċĊĎďčĐćēąě ĎďċČĘ+ Ēċčċ,
ĕąĆ đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĆ čĂĄĐĈęďýď+
ČċĈĊċēĂĊĊĐě ċČċčċĎČċĎċþĊċĎďę
ĎďċČĘ ą ĐĈĐĔĕýĂď ćýĔĂĎďÿċ ăąĄ,
Ċą þċĈęĊĘĒ-

1. ȧɆɘɆɑɔɈ, ȴ.Ȧ. ȱɋɝɋɓɎɋ ɘɥɌɦɑɡɛ ɚɔɖɒ ɐɔɗɔɑɆɕɔɗɘɎ ɆɕɕɆɖɆɘɔɒ 

ȮɑɎɍɆɖɔɈɆ: ȦɈɘɔɖɋɚ. ɊɎɗ. é Ɋɔɐɘ. ɒɋɊ. ɓɆəɐ /ȴ.Ȧ. ȧɆɘɆɑɔɈ. ï Ȳ., 

1998. ï 12 ɗ.

2. ȨɆɈɎɑɔɈ, Ȳ.Ȧ. ȻɎɖəɖɉɎɝɋɗɐɔɋ ɑɋɝɋɓɎɋ ɘɥɌɦɑɔɏ ɐɔɗɔɑɆɕɔɗɘɎ ə 

Ɋɋɘɋɏ: ȦɈɘɔɖɋɚ. ɊɎɗ. é ɐɆɓɊ. ɒɋɊ. ɓɆəɐ /Ȳ.Ȧ. ȨɆɈɎɑɔɈ. ï Ȳ., 

2003. ï 24 ɗ.

3. ȾɋɈɜɔɈ, Ȩ.Ȯ. ȻɎɖəɖɉɎɥ ɗɘɔɕɡ /Ȩ.Ȯ. ȾɋɈɜɔɈ, ȩ.ȶ. ȮɗɒɆɏɑɔɈ. ï 

ȰəɖɉɆɓ, 2005. ï 250 ɗ.

ȱɎɘɋɖɆɘəɖɆ:



ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011ɷ 4 [ɊɋɐɆɇɖɢ] 2011 33

ȳɔɈɡɋ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɎɋ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ 17 - 33

ȷɈɋɊɋɓɎɥ ɔɇ ɆɈɘɔɖɆɛ:

ȲəɛɆɒɆɊɋɋɈ Ȧ.Ȧ., ɐ.ɒ.ɓ., ɓɆəɝɓɡɏ ɗɔɘɖəɊɓɎɐ, ȺɋɊɋɖɆɑɢɓɔɋ ɉɔ-

ɗəɊɆɖɗɘɈɋɓɓɔɋ əɝɖɋɌɊɋɓɎɋ çȷɆɖɆɘɔɈɗɐɎɏ ɓɆəɝɓɔ-ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɗɐɎɏ 

ɎɓɗɘɎɘəɘ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɎ Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎè ȲɎɓɍɊɖɆɈɗɔɜɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶɔɗɗɎɎ, 

ɉ. ȷɆɖɆɘɔɈ, ȶɔɗɗɎɥ.

ȳɔɖɐɎɓ Ȯ.Ȧ., Ɋ.ɒ.ɓ., ɕɖɔɚɋɗɗɔɖ, ɊɎɖɋɐɘɔɖ, ȺɋɊɋɖɆɑɢɓɔɋ ɉɔɗə-

ɊɆɖɗɘɈɋɓɓɔɋ əɝɖɋɌɊɋɓɎɋ çȷɆɖɆɘɔɈɗɐɎɏ ɓɆəɝɓɔ-ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɗɐɎɏ 

ɎɓɗɘɎɘəɘ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɎ Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎè ȲɎɓɍɊɖɆɈɗɔɜɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶɔɗɗɎɎ, 

ɉ. ȷɆɖɆɘɔɈ, ȶɔɗɗɎɥ.

ȵɋɘɖɔɈɆ Ȱ.Ȧ., ɔɖɊɎɓɆɘɔɖ, ȺɋɊɋɖɆɑɢɓɔɋ ɉɔɗəɊɆɖɗɘɈɋɓɓɔɋ əɝɖɋɌ-

ɊɋɓɎɋ çȷɆɖɆɘɔɈɗɐɎɏ ɓɆəɝɓɔ-ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɗɐɎɏ ɎɓɗɘɎɘəɘ ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔ-

ɉɎɎ Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎè ȲɎɓɍɊɖɆɈɗɔɜɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶɔɗɗɎɎ, ɉ. ȷɆɖɆɘɔɈ, ȶɔɗɗɎɥ.

ȧɆɑɆɥɓ Ȩ.Ȫ., ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉ-ɔɖɘɔɕɋɊ, ȺɋɊɋɖɆɑɢɓɔɋ ɉɔɗəɊɆɖɗɘɈɋɓ-

ɓɔɋ əɝɖɋɌɊɋɓɎɋ çȷɆɖɆɘɔɈɗɐɎɏ ɓɆəɝɓɔ-ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɘɋɑɢɗɐɎɏ ɎɓɗɘɎɘəɘ 

ɘɖɆɈɒɆɘɔɑɔɉɎɎ Ɏ ɔɖɘɔɕɋɊɎɎè ȲɎɓɍɊɖɆɈɗɔɜɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶɔɗɗɎɎ, ɉ. ȷɆɖɆ-

ɘɔɈ, ȶɔɗɗɎɥ.

ȦɊɖɋɗ Ɋɑɥ ɕɋɖɋɕɎɗɐɎ:

ȵɋɘɖɔɈɆ Ȱ.Ȧ., əɑ. ȽɋɖɓɡɞɋɈɗɐɔɉɔ, 148, ɉ. ȷɆɖɆɘɔɈ, 410002, ȶɔɗɗɎɥ.

ȸɋɑ: 8 (8452) 23-44-19

ɃɑɋɐɘɖɔɓɓɆɥ ɕɔɝɘɆ: sarniito@yandex.ru

Information about authors:

Mukhamadeev A.A., MD, researcher, the Saratov Research 

Studies Institute of the Traumatology and Orthopedics, Saratov, Rus- 

sia.

Norkin I.A., PhD, Professor, Director of the Saratov Research 

Studies Institute of the Traumatology and Orthopedics, Saratov, Rus- 

sia.

Petrova K.A., resident, the Saratov Research Studies Institute of the 

Traumatology and Orthopedics, Saratov, Russia.

Balaəan V.D., traumatic surgeon-orthopedist, the Saratov Research 

Studies Institute of the Traumatology and Orthopedics, Saratov, Rus-

sia.

Address for correspondence:

Petrova K.A., Chernyshevsky Street, 148, Saratov, 410002, Russia.

ȸɋl: 8 (845-2) 23-44-19

ȫ-mail: sarniito@yandex.ru

4. Macnicol, M.F. Evaluation of the deformity in clubfoot by somato-

sensory evoked potentials /M.F. Macnicol, R.D. Nadeem //J. Bone 

Joint Surg. ï 2000. ï Vol. 82B. ï P. 731-735.

5. Ponseti, I.V. Treatment of congenital club foot /I.V. Ponseti //J. Bo-

ne Jt. Surg. ï 2000. ï Vol. 74A. ï P. 448-454.

6. Turco, V.J. Resistant congenital club foot one-stage posteromedial 

release internal fixation. A follow-up report of fifteen-year expe-

rience /V.J. Turco //J. Bone Joint Surg. ï 1999. ï Vol. 61A. ï P.  

805-814.



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ34 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

ɃȵȮȪȫȲȮȴȱȴȩȮȽȫȷȰȮȫ ȦȷȵȫȰȸɁ 
ȮȳȺȫȰȼȮȯ, ȴȧȹȷȱȴȨȱȫȳȳɁȫ 
PSEUDOMONAS AERUGINOSA Ȩ ȴȸȪȫȱȫȳȮȮ 
ȶȫȦȳȮȲȦȼȮȮ Ȯ ȮȳȸȫȳȷȮȨȳȴȯ ȸȫȶȦȵȮȮ
EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS OF THE INFECTIONS CAUSED BY PSEUDOMONAS AERUGINOSA  
IN THE RESUSCITATION AND INTENSIVE CARE DEPARTMENT

ȼɋɑɢ: ȮɍəɝɎɘɢ ɕɖɎɝɎɓɡ, əɗɑɔɈɎɥ ɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ Ɏ ɖɆɗɕɖɔɗɘɖɆɓɋɓɓɔɗɘɢ Ps-

eudomonas aeruginosa Ɉ ɔɘɊɋɑɋɓɎɎ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɎ Ɏ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ. 

ȴɜɋɓɎɘɢ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɗɎɓɋɉɓɔɏɓɔɉɔ ɇɆɐɘɋɖɎɔɚɆɉɆ Ɉ ɐɔɒ-

ɕɑɋɐɗɋ ɕɖɔɘɎɈɔɣɕɎɊɋɒɎɝɋɗɐɎɛ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɏ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: Ȩ ɔɘɊɋɑɋɓɎɎ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɎ Ɏ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɏ ɘɋɖɆ-

ɕɎɎ ɕɖɔɈɔɊɎɑɎ ɕɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔɋ ɣɕɎɊɋɒɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɋ ɗ ɋɌɋ-

ɊɓɋɈɓɡɒ ɒɎɐɖɔɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɒ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋɒ ɔɗɓɔɈɓɡɛ ɑɔɐəɗɔɈ ɕɆɜɎɋɓ-

ɘɔɈ Ɏ ɔɇɠɋɐɘɔɈ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɗɖɋɊɡ. Ȩɗɋɉɔ Ɏɍəɝɋɓɔ 1314 ɕɖɔɇ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɉɔ 

ɒɆɘɋɖɎɆɑɆ ɔɘ 888 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ, 488 ɗɒɡɈɔɈ ɔɇɠɋɐɘɔɈ ɇɔɑɢɓɎɝɓɔɏ ɗɖɋɊɡ, 

ɎɊɋɓɘɎɚɎɜɎɖɔɈɆɓɔ 211 ɞɘɆɒɒɔɈ Pseudomonas aeruginosa ɒɎɐɖɔɇɎɔɑɔɉɎ-

ɝɋɗɐɎɒɎ, ɗɋɖɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɒɎ Ɏ ɒɔɑɋɐəɑɥɖɓɔ-ɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɎɒɎ ɒɋɘɔɊɆɒɎ. Ȫɑɥ 

ɣɑɎɒɎɓɆɜɎɎ Pseudomonas aeruginosa ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓ ɗɎɓɋɉɓɔɏɓɡɏ ɇɆɐɘɋɖɎ-

ɔɚɆɉ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȨɡɥɈɑɋɓɆ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɆɥ ɜɎɖɐəɑɥɜɎɥ ɣɕɎɊɋɒɎɝɋɗɐɔɉɔ ɈɆɖɎ-

ɆɓɘɆ Pseudomonas aeruginosa ɕɖɋɎɒəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ ȴ12 ɗɋɖɔɉɖəɕɕɡ, ɕɖɔɊə-

ɜɎɖəɤɟɋɉɔ ɣɐɍɔɚɋɖɒɋɓɘɡ S, U, ɓɋɏɖɆɒɎɓɎɊɆɍɆ, ɕɎɑɎ IV ɘɎɕɆ. ȴɗɓɔɈɓɡɒɎ 

ɎɗɘɔɝɓɎɐɆɒɎ ɎɓɚɋɐɜɎɎ ɥɈɑɥɑɎɗɢ ɕɆɜɎɋɓɘɡ ɗ ɉɓɔɏɓɔ-ɈɔɗɕɆɑɎɘɋɑɢɓɡɒɎ 

ɕɖɔɜɋɗɗɆɒɎ Ɏ ɈɑɆɌɓɡɋ ɔɇɠɋɐɘɡ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɗɖɋɊɡ ɗɘɆɜɎɔɓɆɖɆ, ɓɆɎɇɔɑɋɋ 

ɍɓɆɝɎɒɡɒɎ ɚɆɐɘɔɖɆɒɎ ɕɋɖɋɊɆɝɎ ï ɖəɐɎ ɒɋɊɎɜɎɓɗɐɔɉɔ ɕɋɖɗɔɓɆɑɆ Ɏ ɓɆɖ-

ɐɔɍɓɔ-ɊɡɛɆɘɋɑɢɓɆɥ ɆɕɕɆɖɆɘəɖɆ. ȳɆɎɇɔɑɢɞəɤ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɆɓɘɎɇɆɐɘɋɖɎ-

Ɇɑɢɓɡɛ ɕɖɋɕɆɖɆɘɔɈ Ɉ ɔɘɓɔɞɋɓɎɎ Pseudomonas aeruginosa ɓɆɇɑɤɊɆɑɎ ə 

ɐɆɖɇɆɕɋɓɋɒɔɈ. ȵɔɐɆɍɆɓɆ ɈɡɗɔɐɆɥ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɗɎɓɋɉɓɔɏɓɔɉɔ ɇɆɐɘɋɖɎɔ-

ɚɆɉɆ ɐɆɐ ɗɖɋɊɗɘɈɆ ɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɏ ɊɋɍɎɓɚɋɐɜɎɎ Pseudomonas aeruginosa.

ȨɡɈɔɊɡ: ȵɖɎɒɋɓɋɓɎɋ ɗɎɓɋɉɓɔɏɓɔɉɔ ɇɆɐɘɋɖɎɔɚɆɉɆ Ɉ ɔɘɊɋɑɋɓɎɎ ɖɋɆɓɎ-

ɒɆɜɎɎ Ɏ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ ɔɘɓɔɗɎɘɗɥ ɐ ɝɎɗɑə ɈɡɗɔɐɔɣɚɚɋɐɘɎɈɓɡɛ, 

ɣɐɔɓɔɒɎɝɓɡɛ Ɏ ɇɋɍɔɕɆɗɓɡɛ ɒɋɖ, ɕɔɍɈɔɑɥɤɟɎɛ Ɉ ɐɔɖɔɘɐɎɋ ɗɖɔɐɎ ɣɑɎɒɎ-

ɓɎɖɔɈɆɘɢ ɗɎɓɋɉɓɔɏɓəɤ ɕɆɑɔɝɐə ɗ ɔɇɠɋɐɘɔɈ Ɉɓɋɞɓɋɏ ɗɖɋɊɡ Ɏ ɗəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ 

ɗɓɎɍɎɘɢ ɍɆɇɔɑɋɈɆɋɒɔɗɘɢ ɈɓəɘɖɎɇɔɑɢɓɎɝɓɡɒɎ ɎɓɚɋɐɜɎɥɒɎ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɈɓəɘɖɎɇɔɑɢɓɎɝɓɡɋ ɎɓɚɋɐɜɎɎ; Pseudomonas aerugin-

osa; ɔɘɊɋɑɋɓɎɋ ɖɋɆɓɎɒɆɜɎɎ Ɏ ɎɓɘɋɓɗɎɈɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ; ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ; ɗɎ-

ɓɋɉɓɔɏɓɡɏ ɇɆɐɘɋɖɎɔɚɆɉ.

Purpose: to study the causes, circulationôs conditions and prevalence of 

the Pseudomonas aeruginosa in the resuscitation and intensive care unit; to 

estimate the effectiveness of the Pseudomonas aeruginosa bacteriophageôs 

use in the antiepidemic measuresô complex.

Materials and methods: Prospective epidemiological study with daily 

microbiological analysis of patientsô basic loci and objects of the environ-

ment was performed in the Resuscitation and Intensive Care Department. 

1314 samples of the clinical material taken from 888 patients, 488 swabs of 

the hospital environment objects were analyzed. 211 strains of the Pseudo-

monas aeruginosa were identified by microbiological, serological and molec-

ular-genetic methods. Pseudomonas aeruginosa was eliminated using Pseu-

domonas bacteriophage. ȵɔɐɆɍɆɓɆ ɈɡɗɔɐɆɥ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɗɎɓɋɉɓɔɏɓɔɉɔ 

ɇɆɐɘɋɖɎɔɚɆɉɆ ɐɆɐ ɗɖɋɊɗɘɈɆ ɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɏ ɊɋɍɎɓɚɋɐɜɎɎ Pseudomonas 

aeruginosa.

Results: The intensive circulation of the Pseudomonas aeruginosaôs epidem-

ic variant was observed, there was predominantly O12 serogroup producing 

S, U exoenzymes, neuraminidase and type IV pili were found. The main 

sources of infection were the patients with pyoinflammatory processes and 

the humid objects of the external medium of the in-patient department. The 

most significant factors of the transmission of infection were hands of the 

nursing staff and anesthesia-respiratory apparatus. The carbapenems dem-

onstrated the maximal activity of the antimicrobial drug as for Pseudomonas 

aeruginosa. There was a high efficiency of the Pseudomonas bacteriophage 

as a mean of the biological disinfection of the Pseudomonas aeruginosa.

Conclusion: The use of Pseudomonas bacteriophage in the department of 

resuscitation and intensive care is one of the cost-effective and safe mea-

sures able to eliminate the Bacillus aeruginosa of the objects in the environ-

ment and to decrease the nosocomial infections during short period.

Key words: nosocomial infections; Pseudomonas aeruginosa; the resusci-

tation and intensive care department; prevention; Pseudomonas bacterio-

phage.

Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` í ċāąĊ
ąĄ ċĎĊċÿĊĘĒ ÿċĄþĐāąďĂĈĂĆ

ĀĊċĆĊċ,ÿċĎČýĈąďĂĈęĊĘĒ ČčċēĂĎĎċÿ
ÿ ċďāĂĈĂĊąą čĂýĊąĉýēąą ą ąĊďĂĊ,
ĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą Z0+ 1\- ©ĈąĊąĔĂĎćą
ÿýăĊċĆ ċĎċþĂĊĊċĎďęě O- `dqtfhmnr`
üÿĈüĂďĎü ČčąčċāĊýü ĐĎďċĆĔąÿċĎďę
ćċ ĉĊċĀąĉ ýĊďąþąċďąćýĉ+ ĎČċĎċþ,
ĊċĎďę ć þĘĎďčċĉĐ đċčĉąčċÿýĊąě
ČčąċþčĂďĂĊĊċĆ čĂĄąĎďĂĊďĊċĎďą ć

čýĄĈąĔĊĘĉ ćĈýĎĎýĉ ýĊďąĉąćčċþ,
ĊĘĒ ČčĂČýčýďċÿ ą āĂĄąĊđĂćďýĊďýĉ+
ÿĘĎċćąĆ čąĎć ćċĈċĊąĄýēąą ČýēąĂĊ,
ďċÿ ą ČĂčĎċĊýĈý Z2\- ®ċĉąĉċ ĚďċĀċ+
ÿýăĊċĆ ċĎċþĂĊĊċĎďęě Ordtcnlnm`r
`dqtfhmnr` üÿĈüĂďĎü ĊýĈąĔąĂ đýć,
ďċčċÿ ČýďċĀĂĊĊċĎďą+ ČčċüÿĈĂĊąĂ
ćċďċčĘĒ ÿĈąüĂď Ċý ďĂĔĂĊąĂ ą ąĎĒċā
ĄýþċĈĂÿýĊąü Z3\- ¬ýąþċĈĂĂ ĔýĎďĘĉ
ċĎĈċăĊĂĊąĂĉ ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂć,

ēąą Đ þċĈęĊĘĒ+ ĊýĒċāüĖąĒĎü ÿ ċď,
āĂĈĂĊąą čĂýĊąĉýēąą ą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ
ďĂčýČąą+ üÿĈüĂďĎü ČĊĂÿĉċĊąü+ Ďÿü,
ĄýĊĊýü Ď ąĎćĐĎĎďÿĂĊĊċĆ ÿĂĊďąĈüēą,
ĂĆ ĈĂĀćąĒ ą ĎċĎďýÿĈüěĖýü þċĈĂĂ
2/ $ ĎčĂāą ÿĎĂĒ ąĊđĂćēąċĊĊĘĒ
ċĎĈċăĊĂĊąĆ Z4+ 5\- ®čąĎċĂāąĊĂĊąĂ
ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂćēąą ć ċĎĊċÿĊċ,
ĉĐ ĄýþċĈĂÿýĊąě ĐĒĐāĕýĂď ČčċĀĊċĄ
þċĈĂĄĊą ą üÿĈüĂďĎü ÿĂāĐĖĂĆ ČčąĔą,

ȫɉɔɖɔɈɆ ȴ.ȳ. 
 

«²¦ å¢ċčċāĎćýü ćĈąĊąĔĂĎćýü þċĈęĊąēý ù 2
ąĉ- «-~- ®ċāĀċčþĐĊĎćċĀċæ+

Ā- ©ĂĉĂčċÿċ+ ¯ċĎĎąü

Yegorova O.N. 
 
Bhsx bkhmhb`k gnrohs`k M 2
ax sgd m`ld ne L-@- Oncfnqatmrjx+

Jdldqnun+ Qtrrh`

ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 10.06.2011 ɉ.
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ĊċĆ ĈĂďýĈęĊċĎďą ČýēąĂĊďċÿ+ āċĎďą,
ĀýěĖĂĆ 64 $ Z6\- ­āąĊ ąĄ ýĈęďĂč,
ĊýďąÿĊĘĒ ĉĂďċāċÿ ČčĂāĐČčĂăāĂĊąü
ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔĊĘĒ ąĊđĂćēąĆ+ ÿĘ,
ĄÿýĊĊĘĒ ČċĈąčĂĄąĎďĂĊďĊĘĉą ĕďýĉ,
ĉýĉą Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` í đý,
ĀċČčċđąĈýćďąćý Z7\-

«~±¤¯§~ªº § «¤±­£º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
¡ ċďāĂĈĂĊąą čĂýĊąĉýēąą ą ąĊďĂĊ,
ĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą ćčĐČĊċĆ ĉĊċĀċČčċ,
đąĈęĊċĆ þċĈęĊąēĘ+ ċćýĄĘÿýěĖĂĆ
ĊĂċďĈċăĊĐě ČċĉċĖę ČýēąĂĊďýĉ Ď
ďüăĂĈĘĉą ĎċĔĂďýĊĊĘĉą ďčýÿĉýĉą+ ÿ
ďĂĔĂĊąĂ 133,āĊĂÿĊċĀċ ČĂčąċāý ĉĂďċ,
āċĉ ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ĉċĊąďċ,
čąĊĀý ċþĎĈĂāċÿýĊĘ 777 ČýēąĂĊďċÿ-
¡ċĄčýĎďĊċĆ āąýČýĄċĊ þċĈęĊĘĒ í ċď
07 āċ 78 ĈĂď+ ąĄ ĊąĒ 261 ăĂĊĖąĊĘ
ą 405 ĉĐăĔąĊ- °čĂāĊąĆ ÿċĄčýĎď
ăĂĊĖąĊ ĎċĎďýÿąĈ 41+18 Ï 1+75 Āċ,
āý+ ĉĐăĔąĊ í 36+/2 Ï 1+61 ĈĂď- ¬ý
ąĎćĐĎĎďÿĂĊĊċĆ ÿĂĊďąĈüēąą ĈĂĀćąĒ
ĔĂčĂĄ ĚĊāċďčýĒĂýĈęĊĘĂ ąĈą ďčýĒĂ,
ċĎďċĉąĔĂĎćąĂ ďčĐþćą 'ČčċāċĈăą,
ďĂĈęĊċĎďę ċď 37 ĔýĎċÿ āċ 24 ĎĐďċć+
ÿ ĎčĂāĊĂĉ 7+/ Ï 1+/ ĎĐďċć( ĊýĒċāą,
ĈąĎę 411 ČýēąĂĊďý-
§ĎĎĈĂāċÿýĈą ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćą

0203 Ččċþ ČýďċĈċĀąĔĂĎćċĀċ ĉýďĂčą,
ýĈý ąĄ čýĄĈąĔĊĘĒ þąċĈċĀąĔĂĎćąĒ
ĈċćĐĎċÿ9 āĘĒýďĂĈęĊĘĒ+ ĉċĔĂÿĘÿċ,
āüĖąĒ ČĐďĂĆ+ ćčċÿĂĊċĎĊċĀċ čĐĎĈý+
ČċĈċĎďĂĆ ą čýĊ- ®ýčýĈĈĂĈęĊċ ąĎ,
ĎĈĂāċÿýĈą ĉąćčċđĈċčĐ ċþėĂćďċÿ
þċĈęĊąĔĊċĆ ĎčĂāĘ í 377 ĎĉĘÿċÿ-
¼ďąċĈċĀąĔĂĎćýü ĎďčĐćďĐčý ĉąćčċ,
ċčĀýĊąĄĉċÿ ċČčĂāĂĈüĈýĎę ćĈýĎĎą,
ĔĂĎćąĉą ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĉą
ĉĂďċāýĉą ČċĎĂÿý Ċý ČąďýďĂĈęĊĘĂ
ĎčĂāĘ Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ āċČċĈĊą,
ďĂĈęĊĘĒ ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĒ ďĂ,
Ďďċÿ- §ĄĐĔýĈą ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďę
Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` ć ýĊďą,
ĉąćčċþĊĘĉ ĎčĂāĎďÿýĉ í ýĊďąþąċ,
ďąćýĉ 'ĉĂďċāċĉ āÿĐćčýďĊĘĒ ĎĂ,
čąĆĊĘĒ čýĄÿĂāĂĊąĆ(+ ċČčĂāĂĈüĈą
ĄĊýĔĂĊąĂ ĉąĊąĉýĈęĊĘĒ ćċĊēĂĊ,
ďčýēąĆ+ ČċāýÿĈüěĖąĒ čċĎď 4/ $
'LHB4/( ą 8/ $ 'LHB8/( þýćďĂčąĆ
ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĉ ċþčýĄēĂ ć ýĉąćýēą,
ĊĐ+ ýĄďčĂċĊýĉĐ+ ĀĂĊďýĉąēąĊĐ+ āċ,
čąČĂĊĂĉĐ+ ąĉąČĂĊĂĉĐ+ ĈĂÿċđĈċć,
ĎýēąĊĐ+ ĉĂčċČĂĊĂĉĐ+ ĊĂďąĈĉąēąĊĐ+
ČąČĂčýēąĈĈąĊĐ+ ČąČĂčýēąĈĈąĊĐ.
ďýĄċþýćďýĉĐ+ ČċĈąĉąćĎąĊĐ¡+ ēĂ,
đĂČąĉĐ+ ēĂđċČĂčýĄċĊĐ+ ēĂđċČĂčý,
ĄċĊĐ.ĎĐĈęþýćďýĉĐ+ ēĂđďýĄąāąĉĐ+
ēąČčċđĈċćĎýēąĊĐ+ đċĎđċĉąēąĊĐ
Z8\-

¡ĊĐďčĂĊĊąĆ ćċĊďčċĈę ćýĔĂĎďÿý
ČčċÿċāąĈą ČýčýĈĈĂĈęĊĘĉ ďĂĎďąčċ,
ÿýĊąĂĉ ćċĊďčċĈęĊċĀċ ĕďýĉĉý Ordt,
cnlnm`r `dqtfhmnr` ~±°° 16742-
®čą ĒýčýćďĂčąĎďąćĂ ĔĐÿĎďÿąďĂĈę,
ĊċĎďą ć ýĊďąþąċďąćýĉ ąĎČċĈęĄċÿý,
Ĉą ċþĖĂČčąĊüďĘĂ ČċćýĄýďĂĈą åĔĐÿ,
ĎďÿąďĂĈęĊĘĂ í Ræ+ åĐĉĂčĂĊĊċ,čĂ,
ĄąĎďĂĊďĊĘĂ í Hæ+ ą åčĂĄąĎďĂĊďĊĘĂ
í Qæ- §ĊďĂčČčĂďýēąě čĂĄĐĈęďýďċÿ
ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈą ÿ ĎċċďÿĂďĎďÿąą Ď čĂ,
ćċĉĂĊāýēąüĉą BKRH- ®ýčýĈĈĂĈęĊċ
ąĄĐĔýĈą ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďę Ordtcn,
lnm`r `dqtfhmnr` ć āĂĄąĊđĂćďýĊďýĉ9
1 $ ýþĎċĈěēąāĐ ċćĎą+ 5 $ ČĂčĂćąĎą
ÿċāċčċāý+ /+4 $ ĎĐĈęđċĒĈċčýĊďąĊĐ+
/+2 $ ĐĈęďčýĒĈċčýĊďąĊĐ Z0/\-
­ČčĂāĂĈĂĊąĂ ČčċāĐćēąą ĉĂďýĈĈċ,
þĂďý,ĈýćďýĉýĄ čýĎĕąčĂĊĊċĀċ ĎČĂć,
ďčý '« ª¯°( ČčċÿċāąĈą ĉĂďċāċĉ
åāÿċĆĊĘĒ āąĎćċÿ Ď ¼£±~æ Z00\-
£Ĉü ąĎĎĈĂāċÿýĊąü āĂĆĎďÿąü þýć,
ďĂčąċđýĀý Ċý ćĐĈęďĐčĐ Ordtcnln,
m`r `dqtfhmnr` ąĎČċĈęĄċÿýĈą þýć,
ďĂčąċđýĀ ĎąĊĂĀĊċĆĊĘĆ ăąāćąĆ
'«ąćčċĀĂĊ+ ¯ċĎĎąü( Z01\- °Ăčċďą,
ČąčċÿýĊąĂ O- `dqtfhmnr` ČčċÿċāąĈą
ĉĂďċāċĉ ýĀĀĈěďąĊýēąą Ċý ĎďĂćĈĂ Ď
ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ Ċýþċčý+ ĎċĎďċüĖĂ,
Āċ ąĄ 3 ČċĈąÿýĈĂĊďĊĘĒ ýĊďąĎĘÿċčċ,
ďċć ć 05 ĀčĐČČċÿĘĉ ­,ýĊďąĀĂĊýĉ+ ą
Ď ĉċĊċÿýĈĂĊďĊĘĉą ýĊďąĎĘÿċčċďćý,
ĉą- ­āĊċÿčĂĉĂĊĊċ Ď ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĉą
ćĐĈęďĐčýĉą ČčċÿċāąĈą ćċĊďčċĈę
ĎĘÿċčċďċć Ď /+8 $ đąĄąċĈċĀąĔĂ,
Ďćąĉ čýĎďÿċčċĉ- ²ĔĂď čĂĄĐĈęďýďċÿ
, ÿ ďĂĔĂĊąĂ 0 ĉąĊĐďĘ+ ÿąĄĐýĈęĊċ Ċýā
ďĂĉĊċĆ ČċÿĂčĒĊċĎďęě-
¬ýĈąĔąĂ £¬© Ordtcnlnm`r `dqt,
fhmnr` ÿċ ÿĎĂĒ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ČčċþýĒ
ČċāďÿĂčăāýĈą ĉċĈĂćĐĈüčĊċ,ĀĂĊĂďą,
ĔĂĎćąĉ ýĊýĈąĄċĉ- ¡ĘāĂĈĂĊąĂ £¬©
ÿ ąĎĎĈĂāĐĂĉċĉ ĉýďĂčąýĈĂ ÿĘČċĈĊü,
Ĉą Ď ČċĉċĖęě ČċĈąĉĂčýĄĊċĆ ēĂČ,
ĊċĆ čĂýćēąą åFdmdO`j CM@ OBQ
sdrsæ- ¡ čýþċďĂ ČčąĉĂĊüĈą Ċýþċč
čĂýĀĂĊďċÿ āĈü ċþĊýčĐăĂĊąü £¬©
ÿċĄþĐāąďĂĈĂĆ ąĊđĂćēąċĊĊĘĒ Ąý,
þċĈĂÿýĊąĆ- ®čą ÿĘāĂĈĂĊąą ĔąĎďċĆ
£¬© ąĎČċĈęĄċÿýĈą åĐĎćċčĂĊĊĐě
ČċāĀċďċÿćĐæ- ®ýčýĈĈĂĈęĊċ Ď ćĈą,
ĊąĔĂĎćąĉą ċþčýĄēýĉą ąĎĎĈĂāċÿýĈą
ćċĊďčċĈęĊĘĂ ċþčýĄēĘ9 ĄýÿĂāċĉċ
ČċĈċăąďĂĈęĊĐě ą ĄýÿĂāċĉċ ċďčą,
ēýďĂĈęĊĐě ČčċþĘ- ~ĉČĈąđąćýēąě
ÿĘāĂĈĂĊĊċĆ £¬© ČčċÿċāąĈą ÿ
£¬©,ýĉČĈąđąćýďċčĂ ±Ăčēąć- £Ĉü
āĂďĂćēąą ®µ¯ ČčċāĐćďý ĉĂďċāċĉ
ĚĈĂćďčċđċčĂĄý ąĎČċĈęĄċÿýĈą ±¡¤ í
þĐđĂč ÿ 0 $ ýĀýčċĄĊċĉ ĀĂĈĂ Ččą Ċý,
ČčüăĂĊĊċĎďą ĚĈĂćďčąĔĂĎćċĀċ ČċĈü

2 ¡.Ďĉ- ¯ĂĄĐĈęďýďĘ ĐĔąďĘÿýĈą Ċý
²³ ďčýĊĎąĈĈěĉąĊýďċčĂ Ď ĎċþĈě,
āĂĊąĂĉ ďčĂþċÿýĊąĆ þĂĄċČýĎĊċĎďą-
¢ĂĊĘ đýćďċčċÿ ČýďċĀĂĊĊċĎďą Ordt,
cnlnm`r `dqtfhmnr` ąāĂĊďąđąēą,
čċÿýĈą ĉĂďċāċĉ ®µ¯ Čċ ĉĂďċāąćĂ
K`mnssd ds `k- Z02\ Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊą,
Ăĉ ČčýĆĉĂčċÿ ć 2 ąĄÿĂĎďĊĘĉ ĀĂĊýĉ
đýćďċčċÿ ČýďċĀĂĊĊċĎďą ĎąĊĂĀĊċĆ,
ĊċĆ ČýĈċĔćą+ ÿ ċďĊċĕĂĊąą ćċďċčĘĒ
Đ ćĈąĊąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉĘĒ ÿýčąýĊďċÿ
ĊýþĈěāýĂďĎü ĊýąþċĈęĕýü ĎďĂČĂĊę
ÿĊĐďčąÿąāċÿċĆ ÿýčąýþĂĈęĊċĎďą-
©čċĉĂ ďċĀċ+ þĘĈ ċĎĐĖĂĎďÿĈĂĊ āą,
ĄýĆĊ ċĈąĀċĊĐćĈĂċďąāĊĘĒ ČčýĆĉĂ,
čċÿ+ ćċĉČĈĂĉĂĊďýčĊĘĒ đčýĀĉĂĊďĐ
ċĎďčċÿý ČýďċĀĂĊĊċĎďą O@OHk Z03\+
ąĎĒċāü ąĄ ĊĐćĈĂċďąāĊĘĒ ČċĎĈĂāċ,
ÿýďĂĈęĊċĎďĂĆ ÿĒċāüĖĂĀċ ÿ ĂĀċ Ďċ,
Ďďýÿ ĀĂĊý ohkU1 ČčĂāĎďýÿĈĂĊĊĘĒ ÿ
FdmdA`mj '@@O731/2-0(+ ČčċÿĂāĂĊý
®µ¯,ąāĂĊďąđąćýēąü āýĊĊċĀċ ĀĂĊý ÿ
ąĄĐĔĂĊąą ĕďýĉĉċÿ ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ Čý,
ĈċĔćą- ¯ĂýćēąċĊĊýü ĎĉĂĎę '14 ĉćĈ(
ĎċāĂčăýĈý 4 ĉćĈ 0/,ćčýďĊċĀċ ®µ¯,
þĐđĂčý '0/ lL Sqhr.GBk+ 4/ lL
JBk+ 0+4 lL LfBk1+ oG 7+2(+ Čċ
1// mL ćýăāċĀċ ĊĐćĈĂċďąāďčąđċĎ,
đýďý+ 01+4 olnk.ĉćĈ ćýăāċĀċ ČčýĆ,
ĉĂčý+ 0 T S`f,ČċĈąĉĂčýĄĘ ą 1 ĉćĈ
þýćďĂčąýĈęĊċĆ £¬©- £ĂďĂćēąě
ČčċāĐćďċÿ ýĉČĈąđąćýēąą '01 ĉćĈ(
ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈą ĚĈĂćďčċđċčĂďąĔĂĎćą
ÿ ýĀýčċĄĊċĉ ĀĂĈĂ+ ÿýčęąčĐü ćċĊēĂĊ,
ďčýēąě ýĀýčċĄĘ ċď 0 āċ 0+4 $ ÿ Ąý,
ÿąĎąĉċĎďą ċď čýĄĉĂčý ýĉČĈąćċĊċÿ-
¬ý ĊýĔýĈęĊċĉ ĚďýČĂ ĎďýďąĎďą,
ĔĂĎćċĆ ċþčýþċďćą ĉýďĂčąýĈý ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĈýĎę ČčċĀčýĉĉý Lhbqnrnes
Neehbd Dwbdk 1//2 āĈü čýþċďĘ Ď
ĚĈĂćďčċĊĊĘĉą ďýþĈąēýĉą 'Ĉą,
ēĂĊĄąċĊĊċĂ ĎċĀĈýĕĂĊąĂ 63/06,
53/,////0/5,46066(- §ĎĎĈĂāċÿýĊąĂ
ČčċÿċāąĈċĎę Ċý āċĎďýďċĔĊċĉ ċþė,
ĂĉĂ ĊýþĈěāĂĊąĆ+ ÿ čýþċďĂ ČčĂā,
ĎďýÿĈĂĊĘ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉĘĂ
čĂĄĐĈęďýďĘ- £Ĉü ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĀċ
ýĊýĈąĄý ĉýďĂčąýĈý ąĎČċĈęĄċÿýĈĎü
ČýćĂď ČčąćĈýāĊĘĒ ČčċĀčýĉĉ Rs`shr,
shb` 5-0 'ĈąēĂĊĄąċĊĊċĂ ĎċĀĈýĕĂĊąĂ
AWWQ//5A/81107E@M00(- °čýÿĊĂ,
ĊąĂ ĔýĎďċď ČčċÿċāąĈą+ ąĎČċĈęĄĐü
ćčąďĂčąĆ ®ąčĎċĊý c2- ©čąďąĔĂĎćċĂ
ĄĊýĔĂĊąĂ ĐčċÿĊü ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĆ
ĄĊýĔąĉċĎďą Ččą ČčċÿĂčćĂ ĊĐĈĂÿĘĒ
ĀąČċďĂĄ ČčąĊąĉýĈċĎę čýÿĊĘĉ /+/4-
¡ ĎĈĐĔýĂ ČčĂÿĘĕĂĊąü āċĎďąĀĊĐ,
ďċĀċ ĐčċÿĊü ĄĊýĔąĉċĎďą 'č( Ďďýďą,
ĎďąĔĂĎćċĀċ ćčąďĂčąü ĚďċĆ ÿĂĈąĔą,
ĊĘ ČčąĊąĉýĈýĎę ĊĐĈĂÿýü ĀąČċďĂĄý-
©ýĔĂĎďÿĂĊĊĘĂ þąĊýčĊĘĂ ČčąĄĊýćą
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ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ ÿ čýþċďĂ ÿ ÿąāĂ ċďĊċ,
ĎąďĂĈęĊċĆ ĔýĎďċďĘ '$( ą ĂĂ 84 $ āċ,
ÿĂčąďĂĈęĊċĀċ ąĊďĂčÿýĈý '84$ BH(-
£Ĉü ĀčĐČČąčċÿćą āýĊĊĘĒ ąĎČċĈę,
ĄċÿýĈą ćĈýĎďĂčĊĘĆ ýĊýĈąĄ ĉĂďċāċĉ
āčĂÿċÿąāĊċĆ ćĈýĎďĂčąĄýēąą 'ĉĂďċā
ČċĈĊċĆ ĎÿüĄą+ ¤ÿćĈąāċÿċ čýĎĎďċü,
ĊąĂ(-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
§ ­ °²¥£¤¬§¤
«ąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĆ ĉċĊąďċ,
čąĊĀ ÿĘüÿąĈ ÿĘĎċćĐě čýĎČčċ,
ĎďčýĊĂĊĊċĎďę ĕďýĉĉċÿ O- `dqtfh,
mnr` ÿ ċďāĂĈĂĊąą čĂýĊąĉýēąą- §Ą
0203 ċďċþčýĊĊĘĒ ċþčýĄēċÿ ÿĘāĂ,
ĈĂĊĘ 100 ĕďýĉĉċÿ Ordtcnlnm`r
`dqtfhmnr`+ Ĕďċ ĎċĎďýÿąĈċ 05+/4 Ï
0+/0 ĎĈĐĔýĂÿ Ċý 0// ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ-
¶ýĎďċďý ÿĘāĂĈĂĊąü Ordtcnlnm`r
`dqtfhmnr` ąĄ čýĄĈąĔĊĘĒ ĈċćĐĎċÿ
ČýēąĂĊďċÿ ČčĂāĎďýÿĈĂĊý ÿ ďýþĈą,
ēĂ 0-
¬ýąþċĈĂĂ ĔýĎďċ Ordtcnlnm`r `d,
qtfhmnr` ċþĊýčĐăąÿýĈą ÿ āĘĒýďĂĈę,
ĊĘĒ ČĐďüĒ9 þčċĊĒċĈĂĀċĔĊċĉ ýĎČą,
čýďĂ í 2/+62Ï1+84 ą āčĂĊýăĊĘĒ
ĎąĎďĂĉýĒ í 13+3/ Ï 2+70 ĎĈĐĔýĂÿ Ċý
0// ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ- °ďýďąĎďąĔĂĎćą
ĄĊýĔąĉĘĂ čýĄĈąĔąü ĊýþĈěāýĈąĎę
ĉĂăāĐ ĀčĐČČýĉą āĘĒýďĂĈęĊĘĒ ČĐ,
ďĂĆ ą ĉċĔĂÿĘāĂĈąďĂĈęĊċĆ ĎąĎďĂĉĘ
'o < /+////(- °ĈĂāĐĂď ċďĉĂďąďę+
Ĕďċ ÿ 03+5 $ ĎĈĐĔýĂÿ Ordtcnlnm`r
`dqtfhmnr` ÿĎďčĂĔýĈýĎę ÿ ýĎĎċēą,
ýēąüĒ Ď āčĐĀąĉą ÿċĄþĐāąďĂĈüĉą-
§Ą 777 ČýēąĂĊďċÿ Ordtcnlnm`r
`dqtfhmnr` ċþĊýčĐăĂĊý Đ 002+ Ĕý,
Ďďċďý ąĊđąēąčċÿýĊąü ĎċĎďýÿąĈý
01+62 Ï 0+01 Ċý 0// ċþĎĈĂāċÿýĊĊĘĒ-
®ċćýĄýďĂĈę ĄýþċĈĂÿýĂĉċĎďą Ďą,
ĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂćēąĂĆ Đ ĉĐăĔąĊ
ĎċĎďýÿąĈ 02+84 Ï 0+41 ĎĈĐĔýĂÿ
Ċý 0// ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ+ Đ ăĂĊĖąĊ

í 00+/1 Ï 0+51- ²āĂĈęĊĘĆ ÿĂĎ Ordt,
cnlnm`r `dqtfhmnr` ĉĂăāĐ ĉĐăĔą,
Ċýĉą ą ăĂĊĖąĊýĉą ĎďýďąĎďąĔĂĎćą
ĄĊýĔąĉċ ĊĂ čýĄĈąĔýĈĎü 'o < /+08(-
¡ĎĂĀċ ÿ ċďāĂĈĂĊąą čĂýĊąĉýēąą
ą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą ĐĉĂčĈą
215 ĔĂĈċÿĂć+ ąĄ ĊąĒ Ď ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ
ąĊđĂćēąĂĆ í 35 ĔĂĈċÿĂć- ­þĖýü
ĈĂďýĈęĊċĎďę Đ čĂýĊąĉýēąċĊĊĘĒ
þċĈęĊĘĒ Ąý ýĊýĈąĄąčĐĂĉĘĆ ČĂčą,
ċā ĎċĎďýÿąĈý 25+60 Ï 0+50 ĎĈĐĔýĂÿ
Ċý 0// ČýēąĂĊďċÿ- ªĂďýĈęĊċĎďę Đ
ČýēąĂĊďċÿ Ď Ordtcnlnm`r `dqt,
fhmnr` ĎċĎďýÿąĈý 3/+6/ Ï 3+51 Ċý
0// ČýēąĂĊďċÿ- ®ċćýĄýďĂĈą ĈĂďýĈę,
ĊċĎďą ČýēąĂĊďċÿ ÿ ċďāĂĈĂĊąą čĂý,
Ċąĉýēąą ą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą
ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉċ ĊĂ čýĄ,
ĈąĔýĈąĎę 'č < /+3/66(- ®čą Ěďċĉ
ĈĂďýĈęĊċĎďę Đ ĉĐăĔąĊ ĎċĎďýÿąĈý
27+8 Ï 4+63 $+ Đ ăĂĊĖąĊ í 32+8 Ï
6+64 $ 'o < /+321/8(- §ĊđĂćēąċĊ,
ĊĘĆ ČčċēĂĎĎ+ ćýć ČčýÿąĈċ+ čýĄÿą,
ÿýĈĎü Ċý 2,3 ĎĐďćą Ď ĉċĉĂĊďý ĀċĎČą,
ďýĈąĄýēąą ÿ ċďāĂĈĂĊąĂ čĂýĊąĉýēąą
ą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą- © 6 ĎĐďćýĉ
7/ $ ČýēąĂĊďċÿ ċďāĂĈĂĊąü čĂýĊą,
ĉýēąą ą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą þĘĈą
ąĊđąēąčċÿýĊĘ ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔĊĘĉ
ĕďýĉĉċĉ Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr`-
²ĎďýĊċÿĈĂĊý ĄýÿąĎąĉċĎďę ĄýþċĈĂ,
ÿýĂĉċĎďą ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂćēąĂĆ
ċď ČčąĉĂĊĂĊąü ąĎćĐĎĎďÿĂĊĊċĆ ÿĂĊ,
ďąĈüēąą ĈĂĀćąĒ- ¦ýþċĈĂÿýĂĉċĎďę ÿ
ĀčĐČČĂ þċĈęĊĘĒ+ ĊýĒċāąÿĕąĒĎü Ċý
ýČČýčýďýĒ §¡ª 'ÿĎĂĀċ ĄýþċĈĂÿĕąĒ
83+ ĐĉĂčĈą 35(+ ĎċĎďýÿąĈý 07+// Ï
1+41 Ċý 0// ČýēąĂĊďċÿ- ®ċćýĄýďĂĈę
ĄýþċĈĂÿýĂĉċĎďą ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊ,
đĂćēąĂĆ ÿ ĀčĐČČĂ ČýēąĂĊďċÿ+ ćċďċ,
čĘĉ §¡ª ĊĂ ČčċÿċāąĈýĎę '4+08 Ï
0+08: ĄýþċĈĂĈą 08+ ĐĉĂčĈą 5( þĘ,
Ĉý ÿ 2+4 čýĄý ĊąăĂ+ ĔĂĉ ÿ ČĂčÿċĆ
ĀčĐČČĂ 'o < /+/////(- ªĂďýĈęĊċĎďę
Đ ČýēąĂĊďċÿ+ ĊýĒċāüĖąĒĎü Ċý §¡ª+

Ď ČčąĎċĂāąĊąÿĕĂĆĎü ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ
ąĊđĂćēąĂĆ ÿ 0+4 čýĄý þċĈęĕĂ+ ĔĂĉ
Đ ČýēąĂĊďċÿ+ ĊýĒċāąÿĕąĒĎü Ċý Ďý,
ĉċĎďċüďĂĈęĊċĉ āĘĒýĊąą í 30+6 Ï
5+8 $ ą 20+5 Ï 4+0 $+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊ,
Ċċ 'o < /+///2(-
©ċĊďčċĈę ýČČýčýďċÿ ąĎćĐĎĎďÿĂĊ,
ĊċĆ ÿĂĊďąĈüēąą ĈĂĀćąĒ Ċý ĉąćčċþ,
ĊĐě ċþĎĂĉĂĊĂĊĊċĎďę ČċćýĄýĈ+ Ĕďċ ąĄ
087 Ččċþ ÿ 43,Ē ċþĊýčĐăĂĊý Ordtcn,
lnm`r `dqtfhmnr` í 16+16 Ï 2+68 Ċý
0// ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ- °ĈĂāĐĂď ċďĉĂ,
ďąďę+ Ĕďċ ÿĘāĂĈĂĊĊýü ĉąćčċđĈċčý
ċþĊýčĐăąÿýĈýĎę Ċý ćĈýČýĊĂ ÿĘāċ,
Ēý ÿ 1 čýĄý ĔýĖĂ '24+4 $(+ ĔĂĉ Ċý
ćĈýČýĊĂ ÿāċĒý '02+/ $(+ ĐÿĈýăĊą,
ďĂĈę þĘĈ ćċĊďýĉąĊąčċÿýĊ ÿ 00+0 $
ĎĈĐĔýĂÿ 'č < /+//7(- §ĎĎĈĂāċÿýĊąĂ
ċþėĂćďċÿ ÿĊĂĕĊĂĆ ĎčĂāĘ ÿĘüÿąĈċ
ĊýĈąĔąĂ Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` ÿ
24 ĎĉĘÿýĒ ąĄ 18/ ąĎĎĈĂāċÿýĊĊĘĒ+
Ĕďċ ĎċĎďýÿąĈċ 01+/5 Ï 0+80 Ċý
0// ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ-
²ĎďýĊċÿĈĂĊċ+ Ĕďċ ĔýĖĂ ÿĎĂĀċ ċþ,
ĎĂĉĂĊüĈąĎę ÿĈýăĊĘĂ ċþėĂćďĘ þċĈę,
ĊąĔĊċĆ ĎčĂāĘ í čýćċÿąĊĘ ÿ ČýĈý,
ďýĒ '23+/ Ï 5+8 $(+ ăąāćċĂ ĉĘĈċ
'5+7 Ï 2+7 $( ą čĐćą ĉĂāąēąĊĎćċĀċ
ČĂčĎċĊýĈý '4+2 Ï 4+0 $(- £ĈąďĂĈę,
ĊċĎďę ēąčćĐĈüēąą ĕďýĉĉċÿ Ordt,
cnlnm`r `dqtfhmnr` Ď ąāĂĊďąĔĊĘ,
ĉą ĒýčýćďĂčąĎďąćýĉą þĘĈý čýÿĊý
133 āĊüĉ 'ČĂčąċā ĊýþĈěāĂĊąü(-
£Ĉü ČčĂāĐČčĂăāĂĊąü ČĂčĂĊċĎý
ĉąćčċđĈċčĘ ČĂčĎċĊýĈċĉ ĊĂċþĒċāą,
ĉċ ČčąĉĂĊĂĊąĂ ĎČąčďċĎċāĂčăýĖąĒ
ýĊďąĎĂČďąćċÿ āĈü čĐć+ ąĎČċĈęĄċÿý,
ĊąĂ ąĊāąÿąāĐýĈęĊĘĒ ĐćĈýāċć Ččą
čýþċďĂ Ď ČýēąĂĊďýĉą+ ĎąĎďĂĉýďąĔĂ,
ĎćċĂ ċþĐĔĂĊąĂ ČĂčĎċĊýĈý ďĂĒĊċĈċ,
Āąą ČčċđąĈýćďąćą ÿĊĐďčąþċĈęĊąĔ,
ĊċĀċ ąĊđąēąčċÿýĊąü-
¯ĂĄĐĈęďýďĘ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ ýĊďą,
þąċďąćċĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďą ČčĂāĎďýÿ,
ĈĂĊĘ ÿ ďýþĈąēĂ 1-

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȽɆɗɘɔɘɆ ɈɡɊɋɑɋɓɎɥ Pseudomonas aeruginosa Ɏɍ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɑɔɐəɗɔɈ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ

ȸɔɝɐɎ ɈɡɊɋɑɋɓɎɥ  
(ɑɔɐəɗɡ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ)

Ȩɗɋɉɔ  
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ

Ȩɗɋɉɔ ɈɡɊɋɑɋɓɔ 
Pseudomonas 

aeruginosa

ȽɆɗɘɔɘɆ  
ɓɆ 100 ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ, 

P Ñ m [95% ȪȮ]

ȧɖɔɓɛɔ-ɑɋɉɔɝɓɔɏ ɆɗɕɎɖɆɘ 244 75 30,73 Ñ 2,95 [24,83; 36,63]
ȴɘɊɋɑɥɋɒɔɋ ɊɖɋɓɆɌɋɏ 127 31 24,40 Ñ 3,81 [16,78; 32,02]

ȷɑɎɍɎɗɘɆɥ ɔɇɔɑɔɝɐɆ ɍɋɈɆ 187 35 18,71 Ñ 2,85 [13,01; 23,41]
ȷɑɎɍɎɗɘɆɥ ɔɇɔɑɔɝɐɆ ɓɔɗɆ 227 40 17,62 Ñ 2,52 [12,58; 22,66]

ȴɘɊɋɑɥɋɒɔɋ ɖɆɓ 133 16 12,03 Ñ 2,82 [6,39; 17,67]
ȲɔɝɆ 208 12 5,76 Ñ 1,61 [2,54; 8,98]

ȰɔɕɖɔɚɎɑɢɘɖɆɘ 188 2 1,06 Ñ 0,74 [0; 2,54]
Ȯɘɔɉɔ: 1314 211 16,05 Ñ 1,01 [14,03; 18,07]
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¬ýąþċĈęĕĐě ýćďąÿĊċĎďę ýĊďą,
þýćďĂčąýĈęĊĘĒ ČčĂČýčýďċÿ ÿ ċď,
ĊċĕĂĊąą O- `dqtfhmnr` ĊýþĈě,
āýĈą Đ āċčąČąĊĂĉý+ ćċĈąĎďąĊý+
ĉĂčċČĂĊĂĉý+ ąĉĂČĂĊĂĉý ą ēĂđ,
ďýĄąāąĉý+ LHB4/ '0,3 ĉĀ.Ĉ(+
LHB8/ '0,05 ĉĀ.Ĉ(- ¬ýąĉĂĊęĕýü
ĔýĎďċďý čĂĄąĎďĂĊďĊċĎďą ÿĘüÿĈĂĊý ć
ēĂđďýĄąāąĉĐ ą ĊĂďąĈĉąēąĊĐ í ĊĂ,
ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊĘĉą ċćýĄýĈąĎę 4+/ Ï
0+8 $ ą 0/+/ Ï 1+6 $ ĕďýĉĉċÿ+ Ďċ,
ċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ- §Ą þĂďý,ĈýćďýĉĊĘĒ
ýĊďąþąċďąćċÿ ĊýąþċĈęĕĂĆ ĔĐÿĎďÿą,
ďĂĈęĊċĎďęě ċþĈýāýĈą ĉĂčċČĂĊĂĉ ą
ąĉąČĂĊĂĉ+ ĔýĎďċďý čĂĄąĎďĂĊďĊĘĒ
ĕďýĉĉċÿ ĎċĎďýÿąĈý Čċ 24+/ Ï 4+/ $+
ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ- £ýĈĂĂ+ ÿ Čċčüā,
ćĂ ĐþĘÿýĊąü āċĈą ĔĐÿĎďÿąďĂĈę,
ĊĘĒ ĕďýĉĉċÿ+ ĎĈĂāċÿýĈą ēĂđĂČąĉ
'34+/ Ï 4+6 $ čĂĄąĎďĂĊďĊĘĒ ĕďýĉ,
ĉċÿ(+ ýĉąćýēąĊ ą ýĄďčĂċĊýĉ 'Čċ
4/+/ Ï 4+8 $(+ ēĂđċČĂčýĄċĊ.ĎĐĈę,
þýćďýĉ '5/+/ Ï 5+4 $(- © ĈĂÿċđĈċć,
ĎýēąĊĐ+ ēąČčċđĈċćĎýēąĊĐ ą ČąČĂ,
čýēąĈĈąĊĐ.ďýĄċþýćďýĉĐ þĘĈą ĊĂ
ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊĘ 74+/ Ï 6+5 $ ĕďýĉ,
ĉċÿ Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr`- ¬ýą,
þċĈęĕĂĂ ĔąĎĈċ ĐĎďċĆĔąÿĘĒ ĕďýĉ,
ĉċÿ Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` '8/+/ Ï
6+7 $( ĊýþĈěāýĈą ć ČąČĂčýēąĈĈą,
ĊĐ+ ēĂđċČĂčýĄċĊĐ ą ĀĂĊďýĉąēąĊĐ-
¬ĂĎĉċďčü Ċý ďċ+ Ĕďċ ćýčþýČĂĊĂ,
ĉĘ Ċý ĎĂĀċāĊüĕĊąĆ āĂĊę üÿĈüěď,
Ďü ČčĂČýčýďýĉą čĂĄĂčÿý+ ĐăĂ Čċ,
üÿąĈąĎę ĐĎďċĆĔąÿĘĂ ć Ċąĉ ĕďýĉ,
ĉĘ- ¬ýąþċĈĂĂ ĔýĎďċĆ ČčąĔąĊċĆ

čĂĄąĎďĂĊďĊċĎďą ć þĂďý,ĈýćďýĉĊĘĉ
ýĊďąþąċďąćýĉ üÿĈüĂďĎü ČčąċþčĂ,
ďĂĊąĂ ČýďċĀĂĊĊĘĉ ĕďýĉĉċĉ ĀĂĊý
đĂčĉĂĊďý ĉĂďýĈĈċ,þĂďý,ĈýćďýĉýĄĘ-
§ĎĎĈĂāċÿýĊąĂ 63 ĕďýĉĉċÿ Ordtcn,
lnm`r `dqtfhmnr`+ čĂĄąĎďĂĊďĊĘĒ ć
ĉĂčċČĂĊĂĉĐ ą ąĉąČĂĊĂĉĐ+ āýĈą ċď,
čąēýďĂĈęĊĘĆ čĂĄĐĈęďýď Ċý ĊýĈąĔąĂ
ČčċāĐćēąą ĉĂďýĈĈċ,þĂďý,ĈýćďýĉýĄ-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ Đ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ
ćĐĈęďĐč O- `dqtfhmnr` ČčĂċþĈýāýĈą
āčĐĀąĂ ĉĂĒýĊąĄĉĘ čĂĄąĎďĂĊďĊċĎďą+
ĊĂ ĎÿüĄýĊĊĘĂ Ď ČčċāĐćēąĂĆ ĉĂďýĈ,
Ĉċ,þĂďý,ĈýćďýĉýĄ- ®ċ čĂĄĐĈęďýďýĉ
ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďą ć
āĂĄąĊđĂćďýĊďýĉ 45+2 Ï 2+3 $ ÿĘ,
āĂĈĂĊĊĘĒ ĕďýĉĉċÿ Ordtcnlnm`r
`dqtfhmnr` ċćýĄýĈąĎę ĐĎďċĆĔąÿĘ ć
/+4 $ čýĎďÿċčĐ ĎĐĈęđċĒĈċčýĊďąĊý+
ČčąĉĂĊüÿĕĂĉĐĎü ÿ ċďāĂĈĂĊąą- ¡ĎĂ
ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĂ ĕďýĉĉĘ ČčċüÿĈüĈą
ÿĘĎċćĐě ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďę ć ĎąĊĂĀ,
ĊċĆĊċĉĐ þýćďĂčąċđýĀĐ-
¡ ċďāĂĈĂĊąüĒ+ ČčċþĈĂĉĊĘĒ Čċ
ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂćēąą+ ĎĈĂāĐĂď
ċďāýÿýďę ČčĂāČċĔďĂĊąĂ āĂĄąĊđĂć,
ďýĊďýĉ Ď ćąĎĈċĆ oG ą ďĖýďĂĈęĊċ
ąĎćĈěĔýďę ąĄþĘďċĔĊċĂ ĐÿĈýăĊĂĊąĂ
ČċÿĂčĒĊċĎďĂĆ+ ÿĈýăĊĘĂ ćċÿčąćą+
ĒčýĊĂĊąĂ ÿĈýăĊċĆ ÿĂďċĕą+ ċďćčĘ,
ďĘĒ ĂĉćċĎďĂĆ Ď ÿċāċĆ ąĈą čýĎďÿċčý,
ĉą- ®ċāāĂčăýĊąĂ ċČďąĉýĈęĊċĆ ĎďĂ,
ČĂĊą ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćċĆ ĔąĎďċďĘ
þċĈęĊąĔĊċĆ ĎčĂāĘ ČčĂāċďÿčýĖýĂď
ÿċĄĉċăĊċĎďę ĊýćċČĈĂĊąü O- `dqtfh,
mnr` Ċý ċþėĂćďýĒ ÿĊĂĕĊĂĆ ĎčĂāĘ-

~ĀĀĈěďąĊýēąü Ď ĉċĊċÿýĈĂĊď,
ĊĘĉą ýĊďąĎĘÿċčċďćýĉą ČċćýĄý,
Ĉý+ Ĕďċ ąĄ 100 ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ćĐĈę,
ďĐč 004 ĕďýĉĉċÿ O- `dqtfhmnr`
ČčąĊýāĈĂăýĈą ć ĎĂčċĀčĐČČĂ ­01+
25 ĕďýĉĉċÿ í ć ĎĂčċĀčĐČČĂ ­00+
02 ĕďýĉĉċÿ í ć āčĐĀąĉ ĎĂčċĀčĐČ,
Čýĉ-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ÿ ĊýþĈěāýĂĉċĉ
ċďāĂĈĂĊąą ąĊďĂĊĎąÿĊċ ēąčćĐĈąčċ,
ÿýĈą ĀċĎČąďýĈęĊĘĂ ĕďýĉĉĘ Ordt,
cnlnm`r `dqtfhmnr` āÿĐĒ ĎĂčċĀčĐČČ
­00 ą ­01 Ď ćĈýĎĎąĔĂĎćąĉą ĎÿċĆ,
Ďďÿýĉą-
¯ĂĄĐĈęďýďĘ ýĉČĈąđąćýēąą ĀĂĊċÿ
đýćďċčċÿ ČýďċĀĂĊĊċĎďą ČčĂāĎďýÿĈĂ,
ĊĘ ÿ ďýþĈąēĂ 2-
~ĊýĈąĄ ĎÿąāĂďĂĈęĎďÿĐĂď+ Ĕďċ Đ
ćĈąĊąĔĂĎćąĒ ĕďýĉĉċÿ Ordtcnlnm`r
`dqtfhmnr` ĔýĖĂ ÿĎĂĀċ ÿĎďčĂĔýěďĎü
ČčċāĐćēąü ĚćĄċđĂčĉĂĊďý T í 01 ąĄ
06 ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ĕďýĉĉċÿ '6/+47 Ï
0+0/( ą ČčċāĐćēąü ĚćĄċđĂčĉĂĊďý R
í 0/ ĕďýĉĉċÿ ąĄ 06 '47+71 Ï 0+08(-
¼ćĄċđĂčĉĂĊďĘ üÿĈüěďĎü ÿýăĊĘĉ
đýćďċčċĉ ČýďċĀĂĊĊċĎďą- °ČċĎċþ,
ĊċĎďę Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr` ć
ċþčýĄċÿýĊąě ĚćĄċđĂčĂĉĂĊďý R ą T
ċČčĂāĂĈüĂď ąĊÿýĄąÿĊċĎďę þýćďĂčąĆ
í ÿċĄĉċăĊċĎďę ČčċĊąćýďę ĔĂčĂĄ ĎĈą,
ĄąĎďĘĂ ą ĎċĂāąĊąďĂĈęĊċďćýĊĊĘĂ þý,
čęĂčĘ+ ý ďýćăĂ āąĎĎĂĉąĊąčċÿýďę ąĄ
ČĂčÿąĔĊċĀċ ċĔýĀý ąĊđĂćēąą ą ēąč,
ćĐĈąčċÿýďę ÿ ćčċÿą- ¬ĂĆčċĉąĊąāý,
Ąý ÿĘāĂĈĂĊý Đ 1 ĕďýĉĉċÿ '00+65 Ï
6+70(+ ĎąĊďĂĄ ČąĈĂĆ HU ďąČý í Đ

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ ɆɓɘɎɇɎɔɘɎɐɔɝəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɗɘɎ ɞɘɆɒɒɔɈ Pseudomonas aeruginosa

ȳɆɎɒɋɓɔɈɆɓɎɋ ɆɓɘɎɇɎɔɘɎɐɆ MIC50 (ɒɉ/ɑ) MIC90 (ɒɉ/ɑ)
ȽəɈɗɘɈɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɞɘɆɒɒɔɈ P. Aeruginosa  
ɐ ɆɓɘɎɇɆɐɘɋɖɎɆɑɢɓɡɒ ɕɖɋɕɆɖɆɘɆɒ  (%)

S I R
ȦɒɎɐɆɜɎɓ 32 64 35,0 15,0 50,0
ȦɍɘɖɋɔɓɆɒ 16 64 25,0 25,0 50,0
ȼɋɚɋɕɎɒ 16 64 40,0 15,0 45,0

ȼɋɚɔɕɋɖɆɍɔɓ 256 256 10,0 0 90,0
ȼɋɚɔɕɋɖɆɍɔɓ/ɗəɑɢɇɆɐɘɆɒ 64 128 25,0 15,0 60,0

ȼɋɚɘɆɍɎɊɎɒ 4 16 60,0 35,0 5,0
ȼɎɕɖɔɚɑɔɐɗɆɜɎɓ 32 32 15,0 0 85,0

ȰɔɑɎɗɘɎɓ 1 1 100,0 0 0
ȪɔɖɎɕɎɓɋɒ 2 2 100,0 0 0

ȺɔɗɚɔɒɎɜɎɓ 128 128 25,0 75,0 0
ȩɋɓɘɆɒɎɜɎɓ 256 256 10,0 0 90,0
ȮɒɎɕɋɓɋɒ 2 16 60,0 5,0 35,0

ȱɋɈɔɚɑɔɐɗɆɜɎɓ 32 64 15,0 0 85,0
Ȳɋɖɔɕɋɓɋɒ 4 16 60,0 5,0 35,0
ȳɋɘɎɑɒɎɜɎɓ 16 16 15,0 75,0 10,0

ȵɎɕɋɖɆɜɎɑɑɎɓ 256 256 10,0 0 90,0
ȵɎɕɋɖɆɜɎɑɑɎɓ/ɘɆɍɔɇɆɐɘɆɒ 256 256 15,0 0 85,0
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0/ '47+71 Ï 0+08(+ ċĎĊċÿĊýü đĐĊć,
ēąü ČąĈĂĆ í ČčąćčĂČĈĂĊąĂ Ordtcn,
lnm`r `dqtfhmnr` ć ĎĐþĎďčýďýĉ 'Ċý,
ČčąĉĂč+ ć ČċÿĂčĒĊċĎďą ĎĈąĄąĎďĘĒ
ċþċĈċĔĂć(+ Ĕďċ āĂĈýĂď ĂĂ ÿýăĊĘĉ
đýćďċčċĉ ćċĈċĊąĄýēąą ą ČýďċĀĂĊ,
ĊċĎďą- ¡Ęčýþċďćý ĊĂĆčċĉąĊąāýĄĘ
ċþĈĂĀĔýĂď ČčĂċāċĈĂĊąĂ ĎĈċü ĎĈą,
Ąą+ ČčċĊąćĊċÿĂĊąĂ ÿĊĐďčę ćĈĂďćą
ą čýĎČčċĎďčýĊĂĊąĂ ÿ ĉĂăćĈĂďċĔ,
Ċċĉ ČčċĎďčýĊĎďÿĂ- ±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+
03 ąĄ 06 ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ćĐĈęďĐč
'71+3 Ï 8+1 $( ċþĈýāýĈą đýćďċčýĉą
ČýďċĀĂĊĊċĎďą+ ĎČċĎċþĎďÿĐěĖąĉą
þĘĎďčċĉĐ ČčċĊąćĊċÿĂĊąě+ ćċĈċ,
ĊąĄýēąą ą ďüăĂĎďą ćĈąĊąĔĂĎćąĒ
ČčċüÿĈĂĊąĆ- ©ĈýĎďĂčĊĘĆ ýĊýĈąĄ
ČċĄÿċĈąĈ ÿĘāĂĈąďę 2 ćĈýĎďĂčý- ¡
0 ćĈýĎďĂč 'ćĈýĎďĂčĊċĂ čýĎĎďċüĊąĂ
0+//( ÿċĕĈą 1 ĕďýĉĉý O- `dqtfh,
mnr` í ù 7 ą ù 8- ¡ċ 1 ćĈýĎďĂč
'ćĈýĎďĂčĊċĂ čýĎĎďċüĊąĂ 0+30( ÿċĕ,
Ĉą 7 ĕďýĉĉċÿ í ùù 1+ 5+ 6+ 0/+ 00+
02+ 03+ 04- ¡ 2 ćĈýĎďĂč 'ćĈýĎďĂčĊċĂ
čýĎĎďċüĊąĂ 0+30( ÿċĕĈą 6 ĕďýĉĉċÿ
í ùù 0+ 2+ 3+ 4+ 01+ 05+ 06-
²ĔąďĘÿýü ĊýĈąĔąĂ ÿĘĎċćċ Čýďċ,
ĀĂĊĊĘĒ ą ČċĈąčĂĄąĎďĂĊďĊĘĒ ĕďýĉ,
ĉċÿ Ordtcnlnm`r `dqtfhmnr`+ ÿĘĎċ,
ćĐě ąĒ ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďę ć ĎąĊĂĀ,
ĊċĆĊċĉĐ þýćďĂčąċđýĀĐ+ ÿ ċďāĂĈĂĊąą
čĂýĊąĉýēąą ą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą

ČčċÿċāąĈą þąċĈċĀąĔĂĎćĐě āĂĄąĊ,
đĂćēąě ĎąĊĂĀĊċĆĊĘĉ þýćďĂčąċ,
đýĀċĉ- °ąĊĂĀĊċĆĊĘĆ þýćďĂčąċđýĀ
ĊýĊċĎąĈą čýĎČĘĈĂĊąĂĉ Ċý ċþėĂćďĘ
ÿĊĂĕĊĂĆ ĎčĂāĘ+ ČċÿĂčĒĊċĎďą ċþċ,
čĐāċÿýĊąü+ ýČČýčýďĘ ąĎćĐĎĎďÿĂĊ,
ĊċĆ ÿĂĊďąĈüēąą ĈĂĀćąĒ ąĄ čýĎĔĂďý
0 ĉĈ.ĉ1- ¼đđĂćďąÿĊċĎďę ċēĂĊąÿýĈą

ĉąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćą ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂĉ
Ččċþ ąĄ ÿĊĂĕĊĂĆ ĎčĂāĘ ċďāĂĈĂĊąü
āċ ą ČċĎĈĂ đýĀąčċÿýĊąü '18/ ą
8/ Ččċþ+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ(- ¯ąĎĐĊċć
āĂĉċĊĎďčąčĐĂď ĚđđĂćďąÿĊċĎďę þąċ,
ĈċĀąĔĂĎćċĆ āĂĄąĊđĂćēąą ċþėĂćďċÿ
þċĈęĊąĔĊċĆ ĎčĂāĘ ĎąĊĂĀĊċĆĊĘĉ
þýćďĂčąċđýĀċĉ-

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɆɒɕɑɎɚɎɐɆɜɎɎ ɉɋɓɔɈ ɚɆɐɘɔɖɔɈ ɕɆɘɔɉɋɓɓɔɗɘɎ P. aeruginosa

ȵɔɖɥɊɐɔɈɡɏ ɓɔɒɋɖ 
ɎɗɗɑɋɊəɋɒɡɛ ɞɘɆɒɒɔɈ  

P. aeruginosa

ȺɆɐɘɔɖɡ ɕɆɘɔɉɋɓɓɔɗɘɎ P. aeruginosa
ɃɐɍɔɘɔɐɗɎɓ S

(exo S)
ȳɋɏɖɔɒɎɓɎɊɆɍɆ

(nan 1)
ɃɐɍɔɘɔɐɗɎɓ U

(exo U)
ȵɎɑɎ IVɘɎɕɆ

(PAPI1)
1. -* - + -
2. +* - - +
3. - - - -
4. + - + -
5. - - + -
6. + - + +
7. + - + +
8. - + + +
9. + + + +
10. + - + +
11. - - - +
12. + - + -
13. + - + +
14. + - + +
15. + - + +
16. - - - -
17. - - - -

Ȯɘɔɉɔ:
-7 ɞɘɆɒɒɔɈ

+10 ɞɘɆɒɒɔɈ
-15 ɞɘɆɒɒɔɈ
+2 ɞɘɆɒɒɆ

-5 ɞɘɆɒɒɔɈ
+12 ɞɘɆɒɒɔɈ

-7 ɞɘɆɒɒɔɈ
+10 ɞɘɆɒɒɔɈ

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: -* ɔɘɗəɘɗɘɈɎɋ ɚɆɐɘɔɖɆ ɕɆɘɔɉɋɓɓɔɗɘɎ; +* ɓɆɑɎɝɎɋ ɚɆɐɘɔɖɆ ɕɆɘɔɉɋɓɓɔɗɘɎ.

¯ąĎĐĊċć
£ĂĊāčċĀčýĉĉý ćĈýĎďĂčĊċĀċ ýĊýĈąĄý Čċ ČýčýĉĂďčĐ đýćďċčĘ
ČýďċĀĂĊĊċĎďą O- `dqtfhmnr`
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©ċĊďčċĈęĊĘĂ ĎĉĘÿĘ ĔĂčĂĄ
13 ĔýĎý ČċćýĄýĈą+ Ĕďċ ćċĈąĔĂĎďÿċ
ċþĊýčĐăĂĊĊĘĒ ĕďýĉĉċÿ Ordtcnln,
m`r `dqtfhmnr` Ċý ċþėĂćďýĒ ÿĊĂĕĊĂĆ
ĎčĂāĘ ĎċćčýďąĈąĎę ÿ 0/+7 čýĄ- §Ą
8/ ĎĉĘÿċÿ ďċĈęćċ ÿ ċāĊċĉ ĎĉĘÿĂ
þĘĈý ċþĊýčĐăĂĊý Ordtcnlnm`r `d,
qtfhmnr` 'o < /+//07(- ¶ýĎďċďý ćċĊ,
ďýĉąĊýēąą ċþėĂćďċÿ ÿĊĂĕĊĂĆ ĎčĂāĘ
ĎċĎďýÿąĈý 0+00 Ï 0+0/ Ċý 0// ąĎĎĈĂ,
āċÿýĊąĆ- ®ċÿďċčĊċĂ ČčąĉĂĊĂĊąĂ
þýćďĂčąċđýĀý ĔĂčĂĄ ĎĐďćą ČċĄÿċĈą,

Ĉċ ČċĈĊċĎďęě ĐāýĈąďę ĎąĊĂĀĊċĆĊĐě
ČýĈċĔćĐ Ď ċþėĂćďċÿ þċĈęĊąĔĊċĆ
ĎčĂāĘ- ¡ čĂĄĐĈęďýďĂ ČčċÿĂāĂĊĊĘĒ
ČčċđąĈýćďąĔĂĎćąĒ ĉĂčċČčąüďąĆ
ĄýþċĈĂÿýĂĉċĎďę ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊ,
đĂćēąĂĆ ĎĊąĄąĈýĎę ÿ 0+8 čýĄý í Ď
01+64 āċ 5+64 Ċý 0// ČýēąĂĊďċÿ+ Ďċ,
ċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ 'o < /+/07(-

¡º¡­£º9
®čąĉĂĊĂĊąĂ ĎąĊĂĀĊċĆĊċĀċ þýćďĂ,
čąċđýĀý ÿ ċďāĂĈĂĊąą čĂýĊąĉýēąą ą

ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą ČċćýĄýĈċ ĂĀċ
ÿĘĎċćĐě ĚđđĂćďąÿĊċĎďę+ ČċĄÿċĈąÿ
ÿ ćċčċďćąĂ Ďčċćą ĚĈąĉąĊąčċÿýďę
ĎąĊĂĀĊċĆĊĐě ČýĈċĔćĐ Ď ċþėĂćďċÿ
ÿĊĂĕĊĂĆ ĎčĂāĘ ą ĎĊąĄąďę ĄýþċĈĂ,
ÿýĂĉċĎďę ĎąĊĂĀĊċĆĊċĆ ąĊđĂćēąĂĆ
ÿ 0+8 čýĄý- «ąćčċþąċĈċĀąĔĂĎćąĆ
ĉċĊąďċčąĊĀ ąĉĂĂď ČĂčÿċĎďĂČĂĊĊċĂ
ĄĊýĔĂĊąĂ āĈü ČčċđąĈýćďąćą ÿĊĐ,
ďčąþċĈęĊąĔĊĘĒ ąĊđĂćēąĆ ą ċþĂ,
ĎČĂĔĂĊąü ćýĔĂĎďÿý ĈĂĔĂĊąü Čýēą,
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ȷȴȵȶɅȬȫȳȳȴȷȸɂ ȮȳȺȹȭȮȴȳȳȴȯ 
ȸȫȶȦȵȮȮ Ȯ ȸɅȬȫȷȸȮ ȷȴȷȸȴɅȳȮɅ 
ȧȴȱɂȳɁȻ ȷ ȸȶȦȨȲȦȸȮȽȫȷȰȮȲ ȾȴȰȴȲ
ASSOCIATIVITY OF THE FLUID THERAPIES AND THE STATE SEVERITY OF THE PATIENTS  
WITH TRAUMATIC SHOCK

ȼɋɑɢ: ȴɜɋɓɐɆ ɈɑɎɥɓɎɥ ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɈɆɖɎɆɓɘɔɈ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ ɓɆ 

ɚəɓɐɜɎɎ ɔɖɉɆɓɔɈ Ɏ ɗɎɗɘɋɒ Ɏ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɣɑɋɐɘɖɔɑɎɘɓɔɉɔ ɗɔɗɘɆɈɆ ɕɑɆɍɒɡ 

ɐɖɔɈɎ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɒ ɞɔɐɔɒ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɑɡ: Ȩ ɕɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔɋ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ Ɉɔɞ-

ɑɎ 66 ɇɔɑɢɓɡɛ (ɗɖɋɊɓɎɏ ɈɔɍɖɆɗɘ 35,9 Ñ 6,4 ɑɋɘ) ɗ ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɒ ɞɔɐɔɒ 

2 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ (I ɉɖəɕɕɆ) Ɏ 39 ɇɔɑɢɓɡɛ (ɗɖɋɊɓɎɏ ɈɔɍɖɆɗɘ 27,1 Ñ 5,6 ɑɋɘ) 

ɗ ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɒ ɞɔɐɔɒ 3 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ (II ɉɖəɕɕɆ). Ȩ ɗɈɔɤ ɔɝɋɖɋɊɢ, Ɉɗɋ 

ɇɔɑɢɓɡɋ I Ɏ II ɉɖəɕɕ ɇɡɑɎ ɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɡ ɓɆ ɕɔɊɉɖəɕɕɡ (1-ɥ, 2-ɥ, 3-ɥ) Ɉ ɍɆɈɎ-

ɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɈɆɖɎɆɓɘɆ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ, ɕɖɔɈɔɊɎɒɔɏ ɓɆ ɊɔɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɒ 

Ɏ ɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɒ ɣɘɆɕɆɛ ɑɋɝɋɓɎɥ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȵɖɔɈɔɊɎɒɆɥ ɓɆ ɊɔɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɒ Ɏ ɉɔɗɕɎɘɆɑɢɓɔɒ ɣɘɆɕɆɛ Ɏɓɚə-

ɍɎɔɓɓɔ-ɘɖɆɓɗɚəɍɎɔɓɓɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ ə ɇɔɑɢɓɡɛ I ɉɖəɕɕɡ ɓɆ ɚɔɓɋ ɐɔɒɕɑɋɐɗɓɔɉɔ 

ɑɋɝɋɓɎɥ əɒɋɓɢɞɆɑɆ ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɗɘɢ ɉɎɕɔɈɔɑɋɒɎɎ Ɏ ɗɕɔɗɔɇɗɘɈɔɈɆɑɆ ɗɘɆɇɎ-

ɑɎɍɆɜɎɎ ɗɎɗɘɋɒɓɔɏ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ, ɝɘɔ ɕɔɍɈɔɑɥɑɔ əɒɋɓɢɞɎɘɢ ɈɡɖɆɌɋɓ-

ɓɔɗɘɢ ȷȵȴȳ ɐ ɐɔɓɜə Ɉɘɔɖɡɛ ɗəɘɔɐ. ȴɊɓɆɐɔ, Ɉ ɐɔɓɜɋ ɘɖɋɘɢɎɛ ɗəɘɔɐ ə ɇɔɑɢɓɡɛ 

1-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕɡ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɑɆɗɢ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɆɥ ɖɆɍɓɎɜɆ ɕɔ ɞɐɆɑɋ 

SOFA Ɉ ɔɘɓɔɞɋɓɎɎ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 2-ɏ Ɏ 3-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕ (p < 0,05). ȵɖɔɈɔɊɎɒɆɥ 

ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔ-ɘɖɆɓɗɚəɍɎɔɓɓɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ ə ɇɔɑɢɓɡɛ 1-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕɡ II ɉɖəɕɕɡ 

ɗɕɔɗɔɇɗɘɈɔɈɆɑɆ ɐɔɖɖɋɐɜɎɎ ɗɎɗɘɋɒɓɔɏ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ ɘɔɑɢɐɔ ɐ ɐɔɓɜə ɘɖɋɘɢɎɛ 

ɗəɘɔɐ. Ȩ ɗɈɔɤ ɔɝɋɖɋɊɢ, Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɒɡɋ ɈɆɖɎɆɓɘɡ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ ɘɋɖɆɕɎɎ ə 

ɇɔɑɢɓɡɛ 2-ɏ Ɏ 3-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕ ɕɔɍɈɔɑɥɑɎ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔ ɐɔɖɖɎɉɎɖɔɈɆɘɢ ɉɎɕɔɈɔ-

ɑɋɒɎɤ Ɏ ɗɘɆɇɎɑɎɍɎɖɔɈɆɘɢ ɗɎɗɘɋɒɓəɤ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐə Ɉ ɐɔɓɜɋ Ɉɘɔɖɡɛ ɗəɘɔɐ. ȷɔ 

Ɉɘɔɖɡɛ ɗəɘɔɐ ɕɋɖɎɔɊɆ ɑɋɝɋɓɎɥ ə ɇɔɑɢɓɡɛ 1-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕɡ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɑɆɗɢ 

ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɆɥ ɖɆɍɓɎɜɆ ɔɖɉɆɓɓɡɛ ɊɎɗɚəɓɐɜɎɏ Ɉ ɔɘɓɔɞɋɓɎɎ ɕɆɜɎ-

ɋɓɘɔɈ 2-ɏ Ɏ 3-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕ (p < 0,05).

ȨɡɈɔɊɡ: ȳɆɎɇɔɑɋɋ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɡɒ Ɏ ɇɋɍɔɕɆɗɓɡɒ ɈɆɖɎɆɓɘɔɒ ɎɓɚəɍɎɔɓɓɔɏ 

ɘɋɖɆɕɎɎ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɒ ɞɔɐɔɒ II Ɏ III ɗɘɋɕɋɓɎ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɗɔɝɋɘɆ-

ɓɎɋ ɗɘɋɖɔɚəɓɊɎɓɆ ɎɍɔɘɔɓɎɝɋɗɐɔɉɔ ɗ 4 % ɒɔɊɎɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɌɋɑɆɘɎɓɔɒ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ; ɎɓɚəɍɎɔɓɓɆɥ ɘɋɖɆɕɎɥ; ɕɔɑɎɔɖɉɆɓ-

ɓɆɥ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ.

Objective: Estimation of the influence of the different variants of the fluid 

therapy on the organsô and systemsô functions and on the values of the blood 

plasma electrolytic structure of the patients with traumatic shock.

Materials and methods: 66 patients (mean age 35,9 Ñ 6,4 years) with 

second degree traumatic shock (I group) and 39 patients (mean age 27,1 

Ñ5,6 years) with third degree traumatic shock (II group) were enrolled into 

the prospective clinical study. In turn all patients of the I and II groups have 

been regimented on subgroups (1, 2, 3) depending on the variant of the 

fluid therapy carried out during the pre-hospital and hospital stages of the 

treatment.

Results: Carried out fluid therapy of the I group patients at pre-hospital and 

hospital stages against the complex treatment reduced the hypovolemiaôs 

intensity and contribute to the stabilization of the system hemodynamic that 

allowed to reduce the MOF expression to latterly of the third day. However, 

on the end of third day the patients of 1st subgroup demonstrated the sta-

tistically significant difference on scale SOFA concerning patients of 2nd and 

3rd subgroups (p < 0,05). The fluid therapy of the patients of 1st subgroup 

of II group contributed to the correction of the system hemodynamics only 

latterly of the third day. In turn, used variants of the fluid therapy of the pa-

tients of 2nd and 3rd subgroups allowed to correct effectively the hypovole-

mia and to stabilize the system hemodynamics to the end of the second day. 

Start with second day of the treatment period the patients of 1st subgroup 

demonstrated the statistically significant difference of the organ dysfunctions 

concerning the patients of 2nd and 3rd subgroups (p < 0,05).

Conclusions: The most effective and safe variant of the fluid therapy of the  

patients with II and III degrees traumatic shock is the combination of the 

sterofundin isotonic with 4 % modified gelatin.

Key words: traumatic shock; fluid therapy; multiple organ failure.
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'ĎčĂāĊąĆ ÿċĄčýĎď 16+0 ° 4+5 ĈĂď( Ď
ďčýÿĉýďąĔĂĎćąĉ ĕċćċĉ 2 ĎďĂČĂĊą
ďüăĂĎďą 'HH ĀčĐČČý(- ¡ Ďÿċě ċĔĂ,
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ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 11.08.2011 ɉ.
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Đ ÿĎĂĒ þċĈęĊĘĒ þĘĈý ýÿďċāċčċăĊýü
ďčýÿĉý- ®čąĔąĊċĆ ċĎďčċĆ ćčċÿċČċ,
ďĂčą üÿĈüĈąĎę ĄýćčĘďĘĂ ą ċďćčĘ,
ďĘĂ ČĂčĂĈċĉĘ þĂāčĂĊĊċĆ ą.ąĈą
ĉýĈċþĂčēċÿċĆ ą þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ
ćċĎďĂĆ ÿ ĎċĔĂďýĊąą Ď ČĂčĂĈċĉýĉą
ćċĎďĂĆ ďýĄý ą ĄýćčĘďċĆ ďčýÿĉċĆ
ăąÿċďý Ď ČċÿčĂăāĂĊąĂĉ ÿĊĐďčĂĊ,
ĊąĒ ċčĀýĊċÿ- ¬ý āċĀċĎČąďýĈęĊċĉ
ĚďýČĂ ĈĂĔĂĊąü 'āċ ĊýĔýĈý ąĊđĐĄą,
ċĊĊċĆ ďĂčýČąą( āąýĀĊċĄ å±čýÿĉý,
ďąĔĂĎćąĆ ĕċćæ Đ þċĈęĊĘĒ ĐĎďýĊýÿ,
ĈąÿýĈĎü Ččą ĊýĈąĔąą đýćďý ďčýÿĉĘ
ÿ ýĊýĉĊĂĄĂ þċĈĂĄĊą ą Ċý ċĎĊċÿýĊąą
ĎĈĂāĐěĖąĒ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ ČčąĄĊýćċÿ
Z3\9 ĐčċÿĂĊę ĎċĄĊýĊąü+ þĈĂāĊċĎďę ą
ĒċĈċāĊċĎďę ćċăĊĘĒ Čċćčċÿċÿ+ Ďą,
ĎďċĈąĔĂĎćċĀċ ýčďĂčąýĈęĊċĀċ āýÿĈĂ,
Ċąü '~£ĎąĎď-(+ āąýĎďċĈąĔĂĎćċĀċ ýč,
ďĂčąýĈęĊċĀċ āýÿĈĂĊąü '~£āąýĎď-(+
ĎčĂāĊĂĀċ ýčďĂčąýĈęĊċĀċ āýÿĈĂĊąü
'°~£ < /+31 ~£ĎąĎď- * /+47 ~£āą,
ýĎď-(+ ĔýĎďċďĘ ĎĂčāĂĔĊĘĒ ĎċćčýĖĂ,
ĊąĆ '¶°°( ą ĕċćċÿċĀċ ąĊāĂćĎý ~Ĉ,
ĀċÿĂčý 'ċďĊċĕĂĊąĂ ĔýĎďċďĘ ĎĂoāĂĔ,
ĊĘĒ ĎċćoýĖĂĊąĆ ć ĎąĎďċĈąĔĂĎćċĉĐ
ýoďĂoąýĈęĊċĉĐ āýÿĈĂĊąě(-
¡ĎĂ ČýēąĂĊďĘ Ċý āċĀċĎČąďýĈęĊċĉ
ĚďýČĂ ĈĂĔĂĊąü ČċĈĐĔýĈą ĉĐĈęďąĉċ,
āýĈęĊċĂ ċþĂĄþċĈąÿýĊąĂ 'ĊýčćċďąĔĂ,
Ďćąĉą ą ĊĂĊýčćċďąĔĂĎćąĉą ýĊýĈę,
ĀĂďąćýĉą(+ ąĊđĐĄąċĊĊĐě ďĂčýČąě+
ćċďċčýü ČčċÿċāąĈýĎę ĔĂčĂĄ ćýďĂ,
ďĂč+ ĐĎďýĊċÿĈĂĊĊĘĆ ÿ ēĂĊďčýĈęĊċĆ
'ČċāćĈěĔąĔĊċĆ ąĈą üčĂĉĊċĆ( ÿĂĊĂ-
¡ĎĂĉ þċĈęĊĘĉ H ą HH ĀčĐČČ ČċĎĈĂ
ąĊďĐþýēąą ďčýĒĂą ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈýĎę
ąĎćĐĎĎďÿĂĊĊýü ÿĂĊďąĈüēąü ĈĂĀćąĒ
ýČČýčýďċĉ Bghqnknf O`q`udms O@S-
 ċĈęĊĘĂ H ĀčĐČČĘ ČċĎďĐČýĈą ÿ Ďďý,
ēąċĊýč ĔĂčĂĄ 45+2 Ï 1+8 ĉąĊĐď Čċ,
ĎĈĂ ČċĈĐĔĂĊąü ďčýÿĉĘ+ ý ČýēąĂĊďĘ
HH ĀčĐČČĘ í ĔĂčĂĄ 40+5 Ï 2+1 ĉąĊĐ,
ďĘ-
§ĊđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü Đ Čýēą,
ĂĊďċÿ H ĀčĐČČĘ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ
'11 ĔĂĈċÿĂćý( ČčċÿċāąĈýĎę ĊĂĎþý,
ĈýĊĎąčċÿýĊĊĘĉ ĎċĈĂÿĘĉ ćčąĎďýĈ,
ĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ9 /+8 $ Ċýďčąü
ĒĈċčąāý+ ą ćċĈĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ9
5 $ ĀąāčċćĎąĚďąĈćčýĒĉýĈý '¢¼©(
1//./+4 í čĂđċčďýĊ ÿ ĉýćĎąĉýĈęĊċ
āċČĐĎďąĉċĆ ĎĐďċĔĊċĆ āċĄĂ 22 ĉĈ.ćĀ
ĉýĎĎĘ ďĂĈý Z4\: Đ þċĈęĊĘĒ 1,Ć Čċā,
ĀčĐČČĘ '11 ĔĂĈċÿĂćý( í ćčąĎďýĈ,
ĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ /+8 $ Ċýďčąü
ĒĈċčąāý ą ćċĈĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ

3 $ ĉċāąđąēąčċÿýĊĊċĀċ ăĂĈýďą,
Ċý '«¥( í ĀĂĈċđĐĄąĊ 'ĉýćĎą,
ĉýĈęĊċ āċČĐĎďąĉýü ĎĐďċĔĊýü āċĄý
1// ĉĈ.ćĀ ĉýĎĎĘ ďĂĈý( Z4\: Đ Čýēą,
ĂĊďċÿ 2,Ć ČċāĀčĐČČĘ '11 ĔĂĈċÿĂćý(
í ĎċĈĂÿĘĉ ĎþýĈýĊĎąčċÿýĊĊĘĉ 'Čċ
ĎÿċĂĉĐ ĎċĎďýÿĐ ąāĂĊďąĔĊċĉĐ ĚĈĂć,
ďčċĈąďĊċĉĐ ĎċĎďýÿĐ ČĈýĄĉĘ ćčċÿą
ĔĂĈċÿĂćý( ćčąĎďýĈĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċ,
čċĉ í ĎďĂčċđĐĊāąĊ ąĄċďċĊąĔĂĎćąĆ
ą ćċĈĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ 3 $ «¥-
§ĊđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü Đ Čýēą,
ĂĊďċÿ HH ĀčĐČČĘ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ
'02 ĔĂĈċÿĂć( ČčċÿċāąĈýĎę ćčąĎďýĈ,
ĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ /+8 $ Ċýďčąü
ĒĈċčąāý ą ćċĈĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ
5 $ ¢¼© 1//./+4: Đ þċĈęĊĘĒ 1,Ć
ČċāĀčĐČČĘ í ćčąĎďýĈĈċąāĊĘĉ čýĎ,
ďÿċčċĉ /+8 $ Ċýďčąü ĒĈċčąāý ą
ćċĈĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ 3 $ «¥:
Đ ČýēąĂĊďċÿ 2,Ć ČċāĀčĐČČĘ í ćčą,
ĎďýĈĈċąāĊĘĉ čýĎďÿċčċĉ ĎďĂčċđĐĊ,
āąĊ ąĄċďċĊąĔĂĎćąĆ ą ćċĈĈċąāĊĘĉ
čýĎďÿċčċĉ 3 $ «¥-
°ċċďĊċĕĂĊąĂ ćčąĎďýĈĈċąāĊĘĒ ą
ćċĈĈċąāĊĘĒ čýĎďÿċčċÿ ÿ ČčċĀčýĉ,
ĉĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą Đ þċĈę,
ĊĘĒ H ĀčĐČČĘ ĎċĎďýÿąĈċ 0 9 1 ÿ ąĎ,
ĎĈĂāĐĂĉĘĒ ČċāĀčĐČČýĒ- °ċċďĊċĕĂ,
ĊąĂ ćčąĎďýĈĈċąāĊĘĒ ą ćċĈĈċąāĊĘĒ
čýĎďÿċčċÿ ÿ ČčċĀčýĉĉĂ ąĊđĐĄąċĊ,
ĊċĆ ďĂčýČąą Đ þċĈęĊĘĒ HH ĀčĐČČĘ
ĎċĎďýÿąĈċ 0 9 0 ÿ 0,Ć ČċāĀčĐČČĂ+
0 9 2 í ÿċ 1,Ć ą 2,Ć ČċāĀčĐČČýĒ- ¬Ă,
čýÿĊċĄĊýĔĊċĎďę ĎċċďĊċĕĂĊąĆ ćčą,
ĎďýĈĈċąāĘ.ćċĈċāĘ Đ þċĈęĊĘĒ ÿċ
HH ĀčĐČČĂ þĘĈý ĎÿüĄýĊý Ď čýĄĈąĔĊċĆ
ďĂčýČĂÿďąĔĂĎćċĆ ĕąčċďċĆ āĂĆĎďÿąü
ąĎČċĈęĄĐĂĉĘĒ ćċĈĈċąāĊĘĒ čýĎďÿċ,
čċÿ Z4\-
­þėĂĉ ćčċÿċČċďĂčą Ċý āċĀċĎČą,
ďýĈęĊċĉ ą ĀċĎČąďýĈęĊċĉ ĚďýČýĒ
ċČčĂāĂĈüĈĎü ĊĂČčüĉĘĉ 'Ċý ċĎĊċÿý,
Ċąą āýĊĊĘĒ ĎąĎďĂĉĊċĆ ĀĂĉċāąĊýĉą,
ćą+ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ ĎąĉČďċĉċÿ+ Čċćý,
ĄýďĂĈĂĆ ĀĂĉċĀĈċþąĊý+ ĀĂĉýďċćčąďý+
ċēĂĊćą ċþėĂĉý ĊýčĐăĊċĆ ćčċÿċ,
ČċďĂčą( ą ČčüĉĘĉ 'ĀčýÿąĉĂďčą,
ĔĂĎćąĉ( ĉĂďċāýĉą- ­þĖąĆ ċþėĂĉ
ćčċÿċČċďĂčą Đ þċĈęĊĘĒ H ĀčĐČČĘ
ÿ ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą ĎċĎďýÿąĈ 118/+3 Ï
008+6 ĉĈ ÿ 0,Ć ČċāĀčĐČČĂ+ 1268+7 Ï
037+1 ĉĈ ÿċ 1,Ć ČċāĀčĐČČĂ+ 130/+4 Ï
012+5 ĉĈ ÿ 2,Ć ČċāĀčĐČČĂ- ­þĖąĆ
ċþėĂĉ ČĂčĂĈąÿýĂĉĘĒ ąĊđĐĄąċĊ,
Ċċ,ďčýĊĎđĐĄąċĊĊĘĒ ĎčĂā ÿ ČĂčÿĘĂ
ĎĐďćą Đ þċĈęĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ Ďċ,
ĎďýÿąĈ 5760+1 Ï 010+1 ĉĈ+ Đ þċĈę,
ĊĘĒ 1,Ć ČċāĀčĐČČĘ í 6028+3 Ï
0/8+5 ĉĈ+ Đ ČýēąĂĊďċÿ 2,Ć ČċāĀčĐČ,
ČĘ í 6120+4 Ï 006+3 ĉĈ- ­þĖąĆ

ċþėĂĉ ČĂčĂĈąÿýĂĉĘĒ ąĊđĐĄąċĊĊĘĒ
ĎčĂā ÿ ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą Đ þċĈęĊĘĒ
0,Ć ČċāĀčĐČČĘ ĎċĎďýÿąĈ 2324+5 Ï
80+6 ĉĈ+ Đ þċĈęĊĘĒ 1,Ć ČċāĀčĐČČĘ
í 2458+6 Ï 88+7 ĉĈ+ Đ ČýēąĂĊďċÿ 2,
Ć ČċāĀčĐČČĘ í 2504+7 Ï 78+6 ĉĈ-
­þėĂĉ ąĊđĐĄąčĐĂĉĘĒ ćċĈĈċąāĊĘĒ
čýĎďÿċčċÿ Đ þċĈęĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČ,
ČĘ ĎċĎďýÿąĈ 118/+3 Ï 38+0 ĉĈ+ Đ
þċĈęĊĘĒ 1,Ć ČċāĀčĐČČĘ í 1268+6 Ï
22+4 ĉĈ+ Đ ČýēąĂĊďċÿ 2,ČċāĀčĐČČĘ
í 130/+4 Ï 40+1 ĉĈ-
­þĖąĆ ċþėĂĉ ćčċÿċČċďĂčą Đ
þċĈęĊĘĒ HH ĀčĐČČĘ ÿ ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą
ĎċĎďýÿąĈ 1582+5 Ï 085+3 ĉĈ ÿ 0,Ć
ČċāĀčĐČČĂ+ 1684+7 Ï 078+1 ĉĈ ÿċ
1,Ć ČċāĀčĐČČĂ+ 1672+5 Ï 1/2+4 ĉĈ
ÿ 2,Ć ČċāĀčĐČČĂ- ­þĖąĆ ċþė,
Ăĉ ČĂčĂĈąÿýĂĉĘĒ ąĊđĐĄąċĊĊĘĒ
ĎčĂā ÿ ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą Đ þċĈęĊĘĒ
0,Ć ČċāĀčĐČČĘ ĎċĎďýÿąĈ 3/84+5 Ï
1/8+2 ĉĈ+ Đ þċĈęĊĘĒ 1,Ć ČċāĀčĐČČĘ
í 3074+6 Ï 113+6 ĉĈ+ Đ ČýēąĂĊďċÿ 2,
Ć ČċāĀčĐČČĘ í 3064+3 Ï 104+2 ĉĈ-
­þėĂĉ ąĊđĐĄąčĐĂĉĘĒ ćċĈĈċąāĊĘĒ
čýĎďÿċčċÿ Đ þċĈęĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČ,
ČĘ ĎċĎďýÿąĈ 10/6+5 Ï 0/8+4 ĉĈ+ Đ
þċĈęĊĘĒ 1,Ć ČċāĀčĐČČĘ í 20/5+7 Ï
0/7+4 ĉĈ+ Đ ČýēąĂĊďċÿ 2,Ć ČċāĀčĐČ,
ČĘ í 2020+4 Ï 000+6 ĉĈ-
¡ ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą ĄýĉĂĎďąďĂĈęĊýü
ďĂčýČąü ýĊĂĉąą ą ćċýĀĐĈċČýďąą Čċ,
ďčĂþĈĂĊąü Đ ÿĎĂĒ þċĈęĊĘĒ Ččċÿċāą,
ĈýĎę Čċ ċþĖĂČčąĊüďĘĉ ćčąďĂčąüĉ
Ď ČċĉċĖęě ďčýĊĎđĐĄąą ĎÿĂăĂĄýĉċ,
čċăĂĊĊċĆ ċāĊċĀčĐČČĊċĆ ČĈýĄĉĘ ą
ĚčąďčċēąďýčĊċĆ ĉýĎĎĘ ÿ ĎċċďĊċ,
ĕĂĊąą 2 9 0- ¡ ČċĎĈĂāĐěĖąĂ āÿċĂ
ĎĐďċć ďčýĊĎđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü ċĎĐ,
ĖĂĎďÿĈüĈýĎę Čċ čĂĄĐĈęďýďýĉ Čýčý,
ĉĂďčċÿ ćċýĀĐĈüēąċĊĊċĀċ ĀĂĉċĎďýĄý+
ĀĂĉċĀĈċþąĊý ą ĀĂĉýďċćčąďý- ®ċĎĈĂ
ČċĎďĐČĈĂĊąü ÿ ĎďýēąċĊýč þċĈęĊĘĉ
ČčċÿċāąĈċĎę ċČĂčýďąÿĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ
'ČýēąĂĊďýĉ H ĀčĐČČĘ ĔĂčĂĄ 14+7 Ï
0+8 ĉąĊ-+ ý ČýēąĂĊďýĉ HH ĀčĐČČĘ ĔĂ,
čĂĄ 10+3 Ï 1+7 ĉąĊ-(+ ČċĎĈĂ ćċďċčċ,
Āċ ČýēąĂĊďĘ ČċĎďĐČýĈą ÿ ċďāĂĈĂĊąĂ
čĂýĊąĉýēąą ą ąĊďĂĊĎąÿĊċĆ ďĂčýČąą
'­¯ą§±(+ ĀāĂ ČċĈĐĔýĈą ąĊđĐĄąċĊ,
ĊĐě+ ýĊďąþýćďĂčąýĈęĊĐě+ čĂĎČąčý,
ďċčĊĐě ą ĎąĉČďċĉýďąĔĂĎćĐě ďĂčý,
Čąě-
¬ý ĀċĎČąďýĈęĊċĉ ĚďýČĂ ĈĂĔĂĊąü
Đ þċĈęĊĘĒ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈą ċēĂĊćĐ
ČýčýĉĂďčċÿ ĎĂčāĂĔĊċ,ĎċĎĐāąĎďċĆ
ĎąĎďĂĉĘ9 ĐāýčĊċĀċ ċþėĂĉý ĎĂčāēý
'²­°(+ ĉąĊĐďĊċĀċ ċþėĂĉý ćčċÿċċ,
þčýĖĂĊąü '«­©(+ ċþĖĂĀċ ČĂčąđĂ,
čąĔĂĎćċĀċ ĎċĎĐāąĎďċĀċ ĎċČčċďąÿĈĂ,
Ċąü+ ċþėĂĉý ēąčćĐĈąčĐěĖĂĆ ćčċÿą
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'­µ©( ĉĂďċāċĉ ąĊďĂĀčýĈęĊċĆ čĂċ,
Āčýđąą Čċ «-§- ±ąĖĂĊćċ- ­ČčĂāĂ,
ĈüĈą ČċćýĄýďĂĈę ĀĂĉýďċćčąďý+ ćċ,
ĈąĔĂĎďÿċ ĈĂĆćċēąďċÿ+ ďčċĉþċēąďċÿ+
Ěčąďčċēąďċÿ+ ĐčċÿĂĊę ĀĂĉċĀĈċþąĊý
ą ĎċāĂčăýĊąĂ Ĉýćďýďý ÿ ĎĘÿċčċďćĂ
ÿĂĊċĄĊċĆ ćčċÿą+ ČċćýĄýďĂĈą ćċýĀĐ,
ĈüēąċĊĊċĀċ ĀĂĉċĎďýĄý 'ýćďąÿąčċ,
ÿýĊĊċĀċ ĔýĎďąĔĊċĀċ ďčċĉþċČĈýĎďą,
ĊċÿċĀċ ÿčĂĉĂĊą+ ČčċďčċĉþąĊċÿċĀċ
ąĊāĂćĎý+ ďčċĉþąĊċÿċĀċ ÿčĂĉĂĊą
ą đąþčąĊċĀĂĊý(+ ĚĈĂćďčċĈąďĊċĀċ
'ćýĈąü í ©*+ Ċýďčąü í Mý*+ ĒĈċčý
í Bk*( ą ćąĎĈċďĊċ,ĖĂĈċĔĊċĀċ þýĈýĊ,
Ďċÿ ýčďĂčąýĈęĊċĆ 'ý( ą ÿĂĊċĄĊċĆ
'u( ćčċÿą-
¢ýĄċċþĉĂĊĊĐě đĐĊćēąě ĈĂĀćąĒ
ċēĂĊąÿýĈą Čċ ĐčċÿĊě ČýčēąýĈę,
ĊċĀċ āýÿĈĂĊąü ćąĎĈċčċāý '¯­1( ÿ
ýčďĂčąýĈęĊċĆ '`( ą ÿĂĊċĄĊċĆ 'u(
ćčċÿą Ď ČċĉċĖęě ĀýĄċýĊýĈąĄýďċ,
čý åQ`chnldsq,1æ+ b ČċĎĈĂāĐěĖąĉ
čýĎĔĂďċĉ čĂĎČąčýďċčĊċĀċ ąĊāĂćĎý
'¯§ < ¯ý­1.ČčċēĂĊďĊċĂ ĎċāĂčăý,
ĊąĂ ćąĎĈċčċāý ÿċ ÿāĘĒýĂĉċĆ ĎĉĂĎą
í EhN1(-
±üăĂĎďę ċþĖĂĀċ ĎċĎďċüĊąü+ ÿĘčý,
ăĂĊĊċĎďę ĎąĊāčċĉý ČċĈąċčĀýĊĊċĆ
ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďą '°®­¬( ą ĚđđĂć,
ďąÿĊċĎďę ďĂčýČĂÿďąĔĂĎćąĒ ÿċĄāĂĆ,
ĎďÿąĆ ċēĂĊąÿýĈą Čċ ĕćýĈĂ RNE@-
§ĎĎĈĂāċÿýĊąü ČčċÿċāąĈąĎę Ččą
ČċĎďĐČĈĂĊąą ÿ ċČĂčýēąċĊĊĐě+ ĔĂ,
čĂĄ 01 ĔýĎċÿ ČċĎĈĂ ČċĎďĐČĈĂĊąü ÿ
­¯ą§± ą ÿ ČċĎĈĂāĐěĖĂĉ ÿ ďĂĔĂĊąĂ
ďčĂĒ ĎĐďċć-
©ċĊďčċĈęĊĘĂ ĀĂĉýďċĈċĀąĔĂĎćąĂ ą
þąċĒąĉąĔĂĎćąĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü þĘĈą
ČčċÿĂāĂĊĘ Ċý 1/ ĄāċčċÿĘĒ āċĊċ,
čýĒ-
°ąĎďĂĉĊĘĆ ĎďýďąĎďąĔĂĎćąĆ ýĊý,
ĈąĄ čĂĄĐĈęďýďċÿ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ+ Ĉý,

þċčýďċčĊĘĒ ą ąĊĎďčĐĉĂĊďýĈęĊĘĒ
ąĎĎĈĂāċÿýĊąĆ þĘĈ ČčċÿĂāĂĊ Ď Čċ,
ĉċĖęě ČčċĀčýĉĉĘ åRs`shrshb`,5æ-
¬ýĈąĔąĂ ĎÿüĄą āċćĐĉĂĊďąčċÿýĈċĎę
ďċĈęćċ Ččą o ; /+/4 Z5\- ­ēĂĊąÿýĈą
ćĈąĊąĔĂĎćĐě ĄĊýĔąĉċĎďę ąĄĐĔýĂĉċ,
Āċ ąĎĒċāý 'ĈĂďýĈęĊċĎďę( ÿ ąĎĎĈĂāĐ,
ĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ Ď ČċĉċĖęě ČċćýĄýďĂ,
ĈĂĆ ĎĊąăĂĊąü ýþĎċĈěďĊċĀċ čąĎćý
'°~¯( Z5\- ­ēĂĊćý ĚđđĂćďąÿĊċĎďą
ĕćýĈĘ RNE@ ČčċÿċāąĈýĎę Ď Čċĉċ,
Ėęě ĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĎďą 'Rd( ą ĎČĂ,
ēąđąĔĊċĎďą 'Ro( Z5\-

¯¤¦²ª»±~±º
®čċÿċāąĉýü Ċý āċĀċĎČąďýĈęĊċĉ
ą ĀċĎČąďýĈęĊċĉ ĚďýČýĒ ąĊđĐĄą,
ċĊĊċ,ďčýĊĎđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü Đ
þċĈęĊĘĒ H ĀčĐČČĘ Ċý đċĊĂ ćċĉ,
ČĈĂćĎĊċĀċ ĈĂĔĂĊąü ĐĉĂĊęĕýĈý ÿĘ,
čýăĂĊĊċĎďę ĀąČċÿċĈĂĉąą ą ĎČċ,
ĎċþĎďÿċÿýĈý ĎďýþąĈąĄýēąą ĎąĎďĂĉ,
ĊċĆ ĀĂĉċāąĊýĉąćą+ Ĕďċ ČċĄÿċĈüĈċ
ĐĉĂĊęĕąďę ÿĘčýăĂĊĊċĎďę °®­¬
ć ćċĊēĐ ÿďċčĘĒ ĎĐďċć 'ďýþĈ- 0(-
­āĊýćċ+ ÿ ćċĊēĂ ďčĂďęąĒ ĎĐďċć Đ
þċĈęĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ čĂĀąĎďčą,
čċÿýĈýĎę ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉýü
čýĄĊąēý Čċ ĕćýĈĂ RNE@ ÿ ċďĊċĕĂ,
Ċąą ČýēąĂĊďċÿ 1,Ć ą 2,Ć ČċāĀčĐČČ-
¬ýĈąĔąĂ Đ þċĈęĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČ,
ČĘ þċĈĂĂ ÿĘčýăĂĊĊċĀċ °®­¬ Čċ
ĎčýÿĊĂĊąě Ď ČýēąĂĊďýĉą 1,Ć ą 2,Ć
ČċāĀčĐČČ ĊĂ ċćýĄĘÿýĈċ ÿĈąüĊąü Ċý
ćĈąĊąĔĂĎćąĂ ąĎĒċāĘ- £ĂĆĎďÿąďĂĈę,
Ċċ+ ĈĂďýĈęĊĘĒ ĎĈĐĔýĂÿ Đ ÿĎĂĒ þċĈę,
ĊĘĒ H ĀčĐČČĘ Ąý ÿčĂĉü ĊýþĈěāĂĊąü
ĄýčĂĀąĎďčąčċÿýĊċ ĊĂ þĘĈċ- ¡ ďċ ăĂ
ÿčĂĉü+ ĕćýĈý RNE@ üÿĈüĈýĎę ÿĘ,
ĎċćċĔĐÿĎďÿąďĂĈęĊċĆ 'Rd0 < 87+3 $:
Rd1 < 86+8 $: Rd2 < 87+0 $( ą ĎČĂēą,
đąĔĊċĆ 'Rč0 < 86+8 $: Rč1 < 86+3 $:

Rč2 < 87+0 $( ć ąĄĐĔýĂĉċĉĐ ČýďċĈċ,
ĀąĔĂĎćċĉĐ ČčċēĂĎĎĐ+ Ĕďċ ĎÿąāĂďĂĈę,
ĎďÿċÿýĈċ ċ ďċĉ+ Ĕďċ ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂ
ĕćýĈĘ RNE@ ÿ āąýĀĊċĎďąćĂ °®­¬
üÿĈüĂďĎü ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ċþċĎĊċÿýĊ,
ĊĘĉ-
®čċÿċāąĉýü Ċý āċĀċĎČąďýĈęĊċĉ ą
ĀċĎČąďýĈęĊċĉ 'ÿ ąĊďčýċČĂčýēąċĊ,
Ċċĉ ą čýĊĊĂĉ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ
ČĂčąċāýĒ( ĚďýČýĒ ĈĂĔĂĊąü ąĊđĐ,
ĄąċĊĊċ,ďčýĊĎđĐĄąċĊĊýü ďĂčýČąü Đ
þċĈęĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ HH ĀčĐČČĘ
ĎČċĎċþĎďÿċÿýĈý ćċččĂćēąą ĎąĎďĂĉ,
ĊċĆ ĀĂĉċāąĊýĉąćą ďċĈęćċ ć ćċĊēĐ
ďčĂďęąĒ ĎĐďċć+ Ĕďċ ČċĄÿċĈüĈċ ČčĂ,
ćčýďąďę ąĊċďčċČĊĐě ą ĎċĎĐāąĎďĐě
ČċāāĂčăćĐ āċČĉąĊċĉ- ¡ Ďÿċě ċĔĂ,
čĂāę+ ąĎČċĈęĄĐĂĉĘĂ ÿýčąýĊďĘ ąĊ,
đĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą Đ þċĈęĊĘĒ 1,Ć
ą 2,Ć ČċāĀčĐČČ ČċĄÿċĈüĈą ĚđđĂć,
ďąÿĊċ ćċččąĀąčċÿýďę ĀąČċÿċĈĂĉąě
ą ĎďýþąĈąĄąčċÿýďę ĎąĎďĂĉĊĐě ĀĂ,
ĉċāąĊýĉąćĐ ÿ ćċĊēĂ ÿďċčĘĒ ĎĐďċć+
Ĕďċ ċþĐĎĈýÿĈąÿýĈċ ČčĂćčýĖĂĊąĂ
ąĊċďčċČĊċĆ ą ĎċĎĐāąĎďċĆ ČċāāĂčă,
ćą āċČĉąĊċĉ- ©čċĉĂ ďċĀċ+ ĊýĔąĊýü
Ďċ ÿďċčĘĒ ĎĐďċć ČĂčąċāý ĈĂĔĂĊąü+ Đ
þċĈęĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ čĂĀąĎďčą,
čċÿýĈýĎę ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉýü
čýĄĊąēý ċčĀýĊĊĘĒ āąĎđĐĊćēąĆ
ÿ ċďĊċĕĂĊąą ČýēąĂĊďċÿ 1,Ć ą 2,Ć
ČċāĀčĐČČ 'ďýþĈ- 0(-
§ĎČċĈęĄċÿýĊąĂ ĕćýĈĘ RNE@ āĈü
ċēĂĊćą ċčĀýĊĊĘĒ āąĎđĐĊćēąĆ Đ
þċĈęĊĘĒ HH ĀčĐČČĘ ČċĄÿċĈüĈċ Āċ,
ÿċčąďę ċ ĂĂ ÿĘĎċćċĆ ĔĐÿĎďÿąďĂĈę,
ĊċĎďą 'Rd0 < 87+7 $: Rd1 < 87+4 $:
Rd2 < 87+6 $(+ ĎČĂēąđąĔĊċĎďą
'Rč0 < 88+5 $: Rč1 < 88+2 $:
Rč2 < 88+6 $( ą ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ċþċ,
ĎĊċÿýĊĊċ ČčąĉĂĊüďę ĕćýĈĐ āĈü āą,
ýĀĊċĎďąćą °®­¬- ¬ýĈąĔąĂ Đ þċĈę,

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȴɜɋɓɐɆ ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɗɘɎ ɔɖɉɆɓɓɡɛ ɊɎɗɚəɓɐɜɎɏ ə ɇɔɑɢɓɡɛ I Ɏ II ɉɖəɕɕ ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ ɞɐɆɑɡ SOFA (ɇɆɑɑɡ)

ȩɖəɕɕɡ
ȵɋɖɎɔɊ ɑɋɝɋɓɎɥ (ɗəɘ.)

1 2 3
I ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 2 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ

1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ 6,80 Ñ 1,5 4,7 Ñ 0,5 (p = 0,05^) 3,1 Ñ 0,2 (p = 0,05^; p < 0,05*; p < 0,05+)
2-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ 6,14 Ñ 0,9 3,2 Ñ 0,6 (p = 0,05^) 1,7 Ñ 0,3 (p = 0,05^)
3-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ 6,6 Ñ 0,7 3,0 Ñ 0,5 (p = 0,05^) 1,5 Ñ 0,1 (p = 0,05^)

II ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 3 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ
1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ 11,88 Ñ 1,3 9,4 Ñ 0,4 (p = 0,05^; p < 0,05*; p < 0,05+) 7,4 Ñ 0,6 (p = 0,05^; p < 0,05*; p < 0,05+)
2-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ 12,50 Ñ 1,3 7,3 Ñ 0,5 (p = 0,05^) 4,5 Ñ 0,5 (p = 0,05^)
3-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ 12,6 Ñ 1,1 7,1 Ñ 0,3 (p = 0,05^) 3,8 Ñ 0,3 (p = 0,05^)

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: * ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗɔ 2-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕɔɏ (ɐɖɎɘɋɖɎɏ ȰɔɑɒɔɉɔɖɔɈɆ-ȷɒɎɖɓɔɈɆ Ɏ ȲɆɓɓɆ-
ȹɎɘɓɎ); + ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ 3-ɏ ɕɔɊɉɖəɕɕɔɏ (ɐɖɎɘɋɖɎɏ ȰɔɑɒɔɉɔɖɔɈɆ-ȷɒɎɖɓɔɈɆ Ɏ ȲɆɓɓɆ-ȹɎɘɓɎ); 
^ ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ ɗɖɔɐɔɒ (ɐɖɎɘɋɖɎɏ ȨɎɑɐɔɐɗɔɓɆ).
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ĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ þċĈĂĂ ďüăĂĈċĀċ
°®­¬+ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ČýēąĂĊďý,
ĉą 1,Ć ą 2,Ć ČċāĀčĐČČ+ ċćýĄĘÿýĈċ
ÿĈąüĊąĂ Ċý ćĈąĊąĔĂĎćąĂ ąĎĒċāĘ-
£ĂĆĎďÿąďĂĈęĊċ+ ĈĂďýĈęĊĘĂ ĎĈĐĔýą
þĘĈą ĄýčĂĀąĎďčąčċÿýĊĘ Đ 1,Ē þċĈę,
ĊĘĒ 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ+ Đ 0 ČýēąĂĊďý
1,Ć ČċāĀčĐČČĘ ą Đ 0 þċĈęĊċĀċ 2,Ć
ČċāĀčĐČČĘ- §ĎČċĈęĄċÿýĊąĂ ÿ Ččċ,
ĀčýĉĉĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą Đ
þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉýďąĔĂĎćąĉ ĕċćċĉ
HHH ĎďĂČĂĊą 3 $ čýĎďÿċčý «¥ ĔýĖĂ
ĎČċĎċþĎďÿċÿýĈċ ČċĈċăąďĂĈęĊċĉĐ
ąĎĒċāĐ þċĈĂĄĊą+ ÿ ċďĈąĔąĂ ċď þċĈę,
ĊĘĒ+ ČċĈĐĔýÿĕąĒ 5 $ čýĎďÿċčý ¢¼©
1//./+4- ­þ Ěďċĉ ĎÿąāĂďĂĈęĎďÿċÿýĈ
ČċćýĄýďĂĈę °~¯ Čċ ĈĂďýĈęĊċĎďą Đ
þċĈęĊĘĒ ÿ 0,Ć ą 1,Ć ČċāĀčĐČČýĒ
'0(+ ý ďýćăĂ Đ ČýēąĂĊďċÿ ÿ 0,Ć ą 2,Ć
ČċāĀčĐČČýĒ '0(-

­ °²¥£¤¬§¤
²ĎďčýĊĂĊąĂ ÿċĈĂĉąĔĂĎćąĒ ĊýčĐ,
ĕĂĊąĆ Ąý ĎĔĂď ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčý,
Čąą ĎČċĎċþĎďÿċÿýĈċ ĎďýþąĈąĄýēąą
ĎąĎďĂĉĊċĆ ĀĂĉċāąĊýĉąćą Đ þċĈęĊĘĒ
H ĀčĐČČĘ- §ĉĂĊĊċ ÿÿĂāĂĊąĂ ÿ ĎċĎĐ,
āąĎďċĂ čĐĎĈċ þċĈęĊċĀċ ćčąĎďýĈĈċ,
ąāĊĘĒ ą ćċĈĈċąāĊĘĒ čýĎďÿċčċÿ ÿ
ċČďąĉýĈęĊċĉ ĎċċďĊċĕĂĊąą ČċĄÿċĈü,
Ăď ĊĂ ďċĈęćċ ĐÿĂĈąĔąďę ćċĈąĔĂĎďÿċ
ăąāćċĎďą+ Ċċ ą ĎĐĖĂĎďÿĂĊĊċ Ččċā,
Ĉąďę āĈąďĂĈęĊċĎďę ĂĂ ČčĂþĘÿýĊąü ÿ

ĎċĎĐāýĒ+ Ĕďċ ċþĐĎĈýÿĈąÿýĂď Ďďýþą,
ĈąĄýēąě ĎąĎďĂĉĊċĆ ĀĂĉċāąĊýĉąćą
Z6+ 7\ ą ĐĉĂĊęĕýĂď ÿĘčýăĂĊĊċĎďę
°®­¬ Z1\+ ÿĈąüěĖąĒ Ċý ćĈąĊąĔĂ,
ĎćąĆ ąĎĒċā Z2\- £ĂĆĎďÿąďĂĈęĊċ+ Đ
þċĈęĊĘĒ H ĀčĐČČĘ ÿ ďĂĔĂĊąĂ ÿĎĂĀċ
ČĂčąċāý ĊýþĈěāĂĊąü čĂĀąĎďčąčċ,
ÿýĈąĎę ČċĈċăąďĂĈęĊýü āąĊýĉąćý
°®­¬ ą ċďĎĐďĎďÿąĂ ĈĂďýĈęĊĘĒ
ąĎĒċāċÿ- °ďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉĘĆ
čĂĀčĂĎĎ °®­¬ Đ þċĈęĊĘĒ 1,Ć Čċā,
ĀčĐČČĘ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ČýēąĂĊďýĉą
0,Ć ČċāĀčĐČČĘ ċďĉĂĔýĈĎü ć ćċĊēĐ
ďčĂďęąĒ ĎĐďċć ą+ Čċ ĊýĕĂĉĐ ĉĊĂ,
Ċąě+ þĘĈ ċþĐĎĈċÿĈĂĊ ąĎČċĈęĄċÿý,
ĊąĂĉ ÿ ČčċĀčýĉĉĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ
ďĂčýČąą 3 $ «¥+ ćċďċčĘĆ ĊĂ ċćý,
ĄĘÿýĂď ĊĂĀýďąÿĊċĀċ ÿċĄāĂĆĎďÿąü Ċý
ĀĂĉċĎďýĄ+ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď 5 $ ¢¼©
1//./+4- °ďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉýü
ČċĈċăąďĂĈęĊýü āąĊýĉąćý °®­¬ Đ
þċĈęĊĘĒ 2,Ć ČċāĀčĐČČĘ Čċ ĎčýÿĊĂ,
Ċąě Ď ČýēąĂĊďýĉą 0,Ć ČċāĀčĐČČĘ+
ÿċĄĉċăĊċ+ þĘĈý ĎÿüĄýĊý ĊĂ ďċĈęćċ
Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ÿ ČčċĀčýĉĉĂ ąĊ,
đĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą 3 $ «¥+ Ċċ ą
Ď ČčąĉĂĊĂĊąĂĉ ÿ ĊĂĆ ĎďĂčċđĐĊāąĊý
ąĄċďċĊąĔĂĎćċĀċ+ ČċĄąďąÿĊċ ÿĈąüě,
ĖĂĀċ Ċý ĚĈĂćďčċĈąďĊĘĆ ą ćąĎĈċďĊċ,
ĖĂĈċĔĊċĆ þýĈýĊĎĘ Z8,01\- £ĂĆĎďÿą,
ďĂĈęĊċ+ ĊýĔąĊýü Ďċ ÿďċčĘĒ ĎĐďċć+
Đ þċĈęĊĘĒ 2,Ć ČċāĀčĐČČĘ+ ÿ Ďčýÿ,
ĊĂĊąą Ď ČýēąĂĊďýĉą 0,Ć ą 1,Ć Čċā,

ĀčĐČČ+ ċďĉĂĔýĈċĎę ĎďýďąĎďąĔĂĎćą
ĄĊýĔąĉċĂ ċďĈąĔąĂ Čċ ĎċāĂčăýĊąě
ćýĈąü 'ďýþĈ- 1( ą ĒĈċčý 'ďýþĈ- 2(
ÿ ĎĘÿċčċďćĂ ÿĂĊċĄĊċĆ ćčċÿą- ¼ďċ
þĘĈċ ĎÿüĄýĊċ Ď ďĂĉ+ Ĕďċ ĎďĂčċđĐĊ,
āąĊ ąĄċďċĊąĔĂĎćąĆ ąĉĂĂď ÿ ĎÿċĂĉ
ĎċĎďýÿĂ đąĄąċĈċĀąĔĂĎćĐě ĚĈĂćďčċ,
ĈąďĊĐě ĉċāĂĈę ČĈýĄĉĘ ćčċÿą ÿ ċď,
ĊċĕĂĊąą ąċĊċÿ Ċýďčąü+ ćýĈąü+ ĒĈċ,
čý+ ĉýĀĊąü ą ćýĈęēąü Z02\-
®čąĉĂĊĂĊąĂ Đ þċĈęĊĘĒ 1,Ć ą 2,Ć
ČċāĀčĐČČ HH ĀčĐČČĘ ÿýčąýĊďċÿ ąĊ,
đĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą ċćýĄĘÿýĈċ Ďďý,
ďąĎďąĔĂĎćąĄĊýĔąĉċĂČċĈċăąďĂĈęĊċĂ
ÿċĄāĂĆĎďÿąĂ Ċý āąĊýĉąćĐ °®­¬ Čċ
ĎčýÿĊĂĊąě Ď ÿýčąýĊďċĉ ąĊđĐĄąċĊ,
ĊċĆ ďĂčýČąą ČýēąĂĊďċÿ 0,Ć ČċāĀčĐČ,
ČĘ ĐăĂ ć ćċĊēĐ ÿďċčĘĒ ĎĐďċć 'ďýþĈ-
0(- ¼ďċ þĘĈċ ĎÿüĄýĊċ ĊĂ ďċĈęćċ Ď
ĀĂĉċāąĊýĉąĔĂĎćąĉ ĚđđĂćďċĉ 3 $
«¥+ Ċċ ą Ď ĂĀċ ċĀčċĉĊċĆ ďĂčýČĂÿďą,
ĔĂĎćċĆ ĕąčċďċĆ āĂĆĎďÿąü+ ćċďċčýü
ČċĄÿċĈüĈý ĎċþĈěāýďę ċČďąĉýĈęĊċĂ
ĎċċďĊċĕĂĊąĂ ćčąĎďýĈĈċąāċÿ ą ćċĈ,
Ĉċąāċÿ ÿ ČčċĀčýĉĉĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ
ďĂčýČąą Đ þċĈęĊĘĒ Ď āĂćċĉČĂĊĎą,
čċÿýĊĊĘĉ ĊĂċþčýďąĉĘĉ ĕċćċĉ Z0,2+
0/\-  ċĈĂĂ ďċĀċ+ ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂ ÿ
ČčċĀčýĉĉĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą
3 $ «¥ ČčýćďąĔĂĎćą ĊĂ ċćýĄĘÿý,
Ăď ÿċĄāĂĆĎďÿąü Ċý ćċĉČčċĉĂďąčċ,
ÿýĊĊĘĆ ĀĂĉċĎďýĄ þċĈęĊĘĒ Ď ĕċćċĉ
2 ĎďĂČĂĊą Z0+ 6\-

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɥ ɐɆɑɎɥ (ɒɒɔɑɢ/ɑ) Ɉ ɕɑɆɍɒɋ ɐɖɔɈɎ ɇɔɑɢɓɡɛ I Ɏ II ɉɖəɕɕ (ANOVA ȺɖɎɊɒɆɓɆ), Me (QL-QH)

ȩɖəɕɕɡ Ȱɔɓɘɖɔɑɢ
ȵɋɖɎɔɊ ɑɋɝɋɓɎɥ

ȵɖɎ ɕɔɗɘəɕɑɋɓɎɎ 1 ɗəɘ. 2 ɗəɘ. 3 ɗəɘ.
I ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 2 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ

1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 5,5; p < 0,06

4,2 (3,9; 4,5) 3,4 (3,2; 3,6) 3,7 (3,2; 3,9)
3,5 (3,3; 4,2)
P = 0,0351-3

3,3 (3,0; 3,7)
P = 0,0021-3

1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 5,4; p < 0,06

4,2 (3,9; 4,5) 3,4 (3,2; 3,6) 3,8 (3,3; 4,0)
3,4 (3,2; 4,1)
P = 0,0352-3

3,2 (2,9; 3,6)
P = 0,0022-3

3-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 6,4; p < 0,04§

4,2 (3,9; 4,5) 3,5 (3,3; 3,7) 3,8 (3,3; 3,9) 3,8 (3,5; 4,0) 3,7 (3,3; 4,5)

II ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 3 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ
1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 0,4; p < 0,8

4,2 (3,9; 4,5) 3,9 (3,4; 4,3)
3,3 (3,1; 3,6)*

P = 0,011-3
3,3 (3,0; 3,5)

3,3 (3,2; 3,6)
P = 0,0041-3

2-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 0,39; p < 0,8

4,2 (3,9; 4,5) 3,9 (3,4; 4,3)
3,4 (3,2; 3,7)*

P = 0,022-3
3,4 (3,1; 3,6)

3,4 (3,3; 3,7)
P = 0,0092-3

3-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 3,5; p < 0,18

4,2 (3,9; 4,5) 3,9 (3,6; 4,2) 3,8 (3,6; 4,2) 3,7 (3,5; 4,1) 3,9 (3,8; 4,2)

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ (ɍɊɋɗɢ Ɏ Ɉ ɗɑɋɊəɤɟɎɛ ɘɆɇɑɎɜɆɛ): * ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ ɕɔɗɘəɕɑɋɓɎɋɒ ɕɖɎ p < 0,05; 
^ ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ ɕɖɋɊɡɊəɟɎɒ ɗɖɔɐɔɒ ɕɖɎ p < 0,05 (ɐɖɎɘɋɖɎɏ ȨɎɑɐɔɐɗɔɓɆ Ɋɑɥ ɍɆɈɎɗɎɒɡɛ 
Ɉɡɇɔɖɔɐ); # ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɒɋɌɊə ɕɔɊɉɖəɕɕɆɒɎ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ (ANOVA ȰɖɆɗɐɋɑɆ-ȹɔɑɑɎɗɆ); 1-2 ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ 
ɍɓɆɝɎɒɡ ɒɋɌɊə ɕɔɊɉɖəɕɕɆɒɎ 1 Ɏ 2; 2-3 ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ ɒɋɌɊə ɕɔɊɉɖəɕɕɆɒɎ 2 Ɏ 3 (ɐɖɎɘɋɖɎɏ ȲɆɓɓɆ-ȹɎɘɓɎ 
Ɋɑɥ ɓɋɍɆɈɎɗɎɒɡɛ Ɉɡɇɔɖɔɐ); § ï ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɎ ɍɓɆɝɎɒɡ ɒɋɌɊə ɗɖɔɐɆɒɎ Ɉ ɕɔɊɉɖəɕɕɆɛ (ANOVA ȺɖɎɊɒɆɓɆ). ȲɆɘɋɖɎɆɑ 
ɕɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓ ɐɆɐ ɒɋɊɎɆɓɆ, ɓɎɌɓɎɏ Ɏ ɈɋɖɛɓɎɏ ɐɈɆɖɘɎɑɎ.
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±ýćăĂ ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉýü
ČċĈċăąďĂĈęĊýü āąĊýĉąćý °®­¬ Đ
þċĈęĊĘĒ 2,Ć ČċāĀčĐČČĘ Čċ ĎčýÿĊĂ,
Ċąě Ď 0,Ć ČċāĀčĐČČċĆ+ Čċ ĊýĕĂĉĐ
ĉĊĂĊąě+ þĘĈý ĎÿüĄýĊý ĊĂ ďċĈęćċ Ď
ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ÿ ČčċĀčýĉĉĂ ąĊđĐ,
ĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą 3 $ «¥+ Ċċ ą Ď
ĈĂĔĂþĊĘĉą ĚđđĂćďýĉą ĎďĂčċđĐĊ,
āąĊý ąĄċďċĊąĔĂĎćċĀċ Z0,1+ 8\- ®ċ,
ĚďċĉĐ+ ĊýĔąĊýü Ďċ ÿďċčĘĒ ĎĐďċć+ Đ
þċĈęĊĘĒ 2,Ć ČċāĀčĐČČĘ+ Čċ Ďčýÿ,
ĊĂĊąě Ď ČýēąĂĊďýĉą 0,Ć ą 1,Ć Čċā,
ĀčĐČČ+ ċďĉĂĔýĈċĎę ĎďýďąĎďąĔĂĎćą
ĄĊýĔąĉċĂ ċďĈąĔąĂ Čċ ĎċāĂčăýĊąě

Ċýďčąü 'ďýþĈ- 3( ą ĒĈċčý 'ďýþĈ- 2(+
ý ĎďýďąĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉýü čýĄĊąēý
Čċ ĎċāĂčăýĊąě ćýĈąü 'ďýþĈ- 1( čĂ,
ĀąĎďčąčċÿýĈýĎę ĐăĂ Ď ČĂčÿĘĒ ĎĐďċć
ČĂčąċāý ĈĂĔĂĊąü-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂ ÿ
ČčċĀčýĉĉĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą
Đ þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉýďąĔĂĎćąĉ ĕċ,
ćċĉ HH ą HHH ĎďĂČĂĊą 3 $ «¥+ Čċ
ĎčýÿĊĂĊąě Ď čýĎďÿċčċĉ 5 $ ¢¼©
1//./+4+ ċćýĄĘÿýĂď ĊýąþċĈĂĂ Čċ,
ĄąďąÿĊċĂ ÿĈąüĊąĂ Ċý āąĊýĉąćĐ
ċþĖĂĀċ ĎċĎďċüĊąü Ąý ĎĔĂď ĐĉĂĊę,
ĕĂĊąü ÿĘčýăĂĊĊċĎďą ċčĀýĊĊĘĒ

āąĎđĐĊćēąĆ- ®čąĉĂĊĂĊąĂ ÿ Ččċ,
ĀčýĉĉĂ ąĊđĐĄąċĊĊċĆ ďĂčýČąą Đ
þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉýďąĔĂĎćąĉ ĕċćċĉ
HH ą HHH ĎďĂČĂĊą ĎþýĈýĊĎąčċÿýĊĊċĀċ
ćčąĎďýĈĈċąāĊċĀċ čýĎďÿċčý ĎďĂčċ,
đĐĊāąĊý ąĄċďċĊąĔĂĎćċĀċ ċćýĄĘ,
ÿýĂď ČċĈċăąďĂĈęĊċĂ ÿċĄāĂĆĎďÿąĂ
Ċý ĚĈĂćďčċĈąďĊĘĆ þýĈýĊĎ ČĈýĄĉĘ
ćčċÿą- ¬ýąþċĈĂĂ ĚđđĂćďąÿĊĘĉ ą
þĂĄċČýĎĊĘĉ ÿýčąýĊďċĉ ąĊđĐĄąċĊ,
ĊċĆ ďĂčýČąą Đ þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉý,
ďąĔĂĎćąĉ ĕċćċĉ HH ą HHH ĎďĂČĂĊą
üÿĈüĂďĎü ĎċĔĂďýĊąĂ ĎďĂčċđĐĊāąĊý
ąĄċďċĊąĔĂĎćċĀċ Ď 3 $ «¥-

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɥ ɛɑɔɖɆ (ɒɒɔɑɢ/ɑ) Ɉ ɕɑɆɍɒɋ ɐɖɔɈɎ ɇɔɑɢɓɡɛ I Ɏ II ɉɖəɕɕ (ANOVA ȺɖɎɊɒɆɓɆ), Me (QL-QH)

ȩɖəɕɕɡ Ȱɔɓɘɖɔɑɢ
ȵɋɖɎɔɊ ɑɋɝɋɓɎɥ

ȵɖɎ ɕɔɗɘəɕɑɋɓɎɎ 1 ɗəɘ. 2 ɗəɘ. 3 ɗəɘ.
I ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 2 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ

1-ɥ ɉɖəɕɕɆ
c2 = 32,3;

p < 0,0001§

102,0
(97,7; 106,3)

103,0
(99,0; 107,0)
P = 0,0051-3

103,0
(100,0; 105,0)

106,0
(105,0; 107,0)^

P = 0,051-3

110,0
(107,0; 112,0)*^

P = 0,051-3

2-ɥ ɉɖəɕɕɆ
c2 = 32,3;

p < 0,0001§

102,0
(97,7; 106,3)

102,8
(98,5; 106,3)
P = 0,0092-3

102,9
(99,8; 104,2)

106,2
(105,1; 107,1)^

P = 0,052-3

109,3
(106,2; 111,8)*^

P = 0,052-3

3-ɥ ɉɖəɕɕɆ
c2 = 11,0; p < 0,004§

102,0
(97,7; 106,3)

100,6
(99,0; 107,0)

100,0
(99,0; 103,0)

102,0
(100,0; 107,0)

102,5
(100,5; 112,5)

II ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 3 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ
1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 18,0;

p < 0,0001§

102,0
(97,7; 106,3)

95,0
(92,0; 96,0)

103,0
(101,0; 104,0)*

107,0
(106,0; 108,0)^

P = 0,00031-3

111,0
(110,0; 112,0)^

P = 0,00031-3

2-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 17,9;

p < 0,0002§

102,0
(97,7; 106,3)

95,1
(92,0; 96,1)

103,0
(101,0; 104,0)*

106,8
(105,7; 107,7)^
P = 0,00032-3

110,5
(109,4; 111,7)^

P = 0,00032-3

3-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 6,2; p < 0,044§

102,0
(97,7; 106,3)

94,0
(94,0; 95,0)

100,0
(99,0; 102,0)*

99,0
(98,0; 100,0)

96,0
(94,0; 99,0)

ȸɆɇɑɎɜɆ 4
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɗɔɊɋɖɌɆɓɎɥ ɓɆɘɖɎɥ (ɒɒɔɑɢ/ɑ) Ɉ ɕɑɆɍɒɋ ɐɖɔɈɎ ɇɔɑɢɓɡɛ I Ɏ II ɉɖəɕɕ (ANOVA ȺɖɎɊɒɆɓɆ), Me (QL-QH)

ȩɖəɕɕɡ Ȱɔɓɘɖɔɑɢ
ȵɋɖɎɔɊ ɑɋɝɋɓɎɥ

ȵɖɎ ɕɔɗɘəɕɑɋɓɎɎ 1 ɗəɘ. 2 ɗəɘ. 3 ɗəɘ.
I ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 2 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ

1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 0,14; p < 0,93

137,0
(135; 137)

141,0
(139,0; 146,0)

138,5
(134,0; 144,0)

139,0
(136,0; 143,0)

141,0
(139,0; 142,0)

2-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 0,16; p < 0,94

137,0
(135; 137)

141,0
(139,0; 146,0)

138,7
(134,3; 144,2)

139,6
(136,4; 143,2)

141,0
(139,0; 142,0)

3-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 0,76; p < 0,68

137,0
(135; 137)

140,0
(136,5; 142,0)

139,5
(138,0; 141,0)

140,0
(138,5; 141,5)

141,0
(137,5; 143,0)

II ɉɖəɕɕɆ ȸɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɞɔɐ 3 ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ
1-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ

c2 = 16,2; p < 0,0003§
137,0

(135; 137)
136,0

(135,0; 138,0)
140,0

(139,0; 141,0)*
142,0

(142,0; 143,0)^^
P = 0,00071-3

144,0
(143,0; 145,0)^

P = 0,0031-3

2-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 16,6; p < 0,0003§

137,0
(135; 137)

135,0
(134,0; 137,0)

139,3
(138,2; 142,2)*

141,7
(141,1; 143,3)^

P = 0,00072-3

143,9
(142,1; 145,6)^

P = 0,0052-3

3-ɥ ɕɔɊɉɖəɕɕɆ
c2 = 0,5; p < 0,76

137,0
(135; 137)

136,0
(135,0; 137,0)

138,0
(137,0; 140,0)*

139,0
(138,0; 140,0)

139,0
(139,0; 140,0)
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MICROCIRCULATORY DISORDERS AS A CAUSE OF THE MULTIPLE ORGAN FAILURE IN PATIENTS  
WITH SEVERE TRAUMATIC BRAIN INJURY

ȼɋɑɢ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ: ȴɕɖɋɊɋɑɎɘɢ ɕɖɔɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ Ɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ 

ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɢ ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɘɔɖɓɡɛ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ Ɉ ɖɆɍɈɎɘɎɎ ɕɔɑɎɔɖɉɆɓɓɔɏ ɓɋ-

ɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɎ ə ɕɔɗɘɖɆɊɆɈɞɎɛ ɗ ɘɥɌɋɑɔɏ ɝɋɖɋɕɓɔ-ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɘɖɆɈɒɔɏ (ȽȲȸ).

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: ȵɖɔɗɕɋɐɘɎɈɓɔ Ɉ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ Ɉɐɑɤɝɋɓɡ 29 ɇɔɑɢ-

ɓɡɛ ɗ ɎɍɔɑɎɖɔɈɆɓɓɔɏ ɘɥɌɋɑɔɏ ɍɆɐɖɡɘɔɏ/ɔɘɐɖɡɘɔɏ ɝɋɖɋɕɓɔ-ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɘɖɆɈ-

ɒɔɏ. ȮɗɗɑɋɊɔɈɆɑɎ: ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɜɋɓɘɖɆɑɢɓɔɏ ɉɋɒɔɊɎɓɆɒɎɐɎ, ɕɋɖɎɚɋɖɎɝɋɗɐɔɏ 

ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ, ɖɆɗɗɝɎɘɡɈɆɑɎ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ɐɎɗɑɔɖɔɊɓɔɉɔ ɘɖɆɓɗɕɔɖɘɆ, ɔɜɋ-

ɓɎɈɆɑɎ ɇɔɑɢɓɡɛ ɕɔ ɞɐɆɑɆɒ ɘɥɌɋɗɘɎ ɘɖɆɈɒɡ.

ȨɡɈɔɊɡ: Ȩ ɕɋɖɈɡɋ ɗəɘɐɎ ə Ɉɗɋɛ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɘɥɌɋɑɔɏ ȽȲȸ Ɉɓɋ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ 

ɔɘ ɎɗɛɔɊɆ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ ɗɓɎɌɋɓɎɋ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɘɐɆɓɋɈɔɏ ɕɋɖɚəɍɎɎ. ȳɋɇɑɆ-

ɉɔɕɖɎɥɘɓɡɏ ɕɖɔɉɓɔɍ ə ɎɗɗɑɋɊəɋɒɡɛ ɇɔɑɢɓɡɛ ɐɔɖɖɋɑɎɖɔɈɆɑ ɗɔ ɗɓɎɌɋɓɎɋɒ 

ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɥ ɕɋɖɚəɍɎɔɓɓɔɉɔ ɐɔɣɚɚɎɜɎɋɓɘɆ. ȷɓɎɌɋɓɎɋ ɆɒɕɑɎɘəɊ ɐɔɑɋɇɆɓɎɏ 

ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɘɔɖɓɔɉɔ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ Ɉɔ Ɉɗɋɛ ɝɆɗɘɔɘɓɡɛ ɗɕɋɐɘɖɆɛ ɔɘɒɋɝɆɋɘɗɥ Ɉ 

ɉɖəɕɕɋ ɗ ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɡɒ ɎɗɛɔɊɔɒ, ɝɘɔ ɥɈɑɥɋɘɗɥ ɗɈɎɊɋɘɋɑɢɗɘɈɔɒ ɊɎɗɖɋɉə-

ɑɥɜɎɎ ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ. ȵɔɑəɝɋɓɓɆɥ ɐɔɖɖɋɑɥɜɎɔɓɓɆɥ ɗɈɥɍɢ ɒɋɌɊə ɕɔɐɆ-

ɍɆɘɋɑɥɒɎ ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ (ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɢ ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ ȵȲ) Ɏ ɊɆɓɓɡɒɎ 

ɞɐɆɑɡ SOFA ɔɕɖɋɊɋɑɥɋɘ ɕɖɔɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ Ɏ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɝɋɗɐəɤ ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɢ 

ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɓɡɛ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ Ɉ ɖɆɍɈɎɘɎɎ ȵȴȳ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɘɥɌɋɑɆɥ ȽȲȸ; ɘɖɆɓɗɕɔɖɘ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ; ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɥ; 

ɕɔɑɎɔɖɉɆɓɓɆɥ ɓɋɊɔɗɘɆɘɔɝɓɔɗɘɢ.

Objective: To determine the prognostic and diagnostic significance of the 

microcirculatory disorders in development of multiple organ failure in pa-

tients with severe traumatic brain injury.

Materials and methods: 29 patients with isolated severe closed/open 

craniocerebral trauma were prospectively included in the study. The central 

hemodynamics, peripheral microcirculation, oxygen transport indices were 

calculated. The patients were assessed according to the injury severity 

score.

Conclusions: On the first day all patients with severe traumatic brain injury 

in spite of the outcome showed the tissue perfusionôs decline. Poor prognosis 

in the studied patients correlated with reduction in perfusion rate. Reduction 

of vibration amplitudes of the microcirculatory blood flow in all frequency 

spectra was observed in the group with unfavorable outcome, which is the 

evidence of microcirculationôs disorders. The resulting correlation between 

the indices of microcirculation (microcirculation index) and the SOFA data 

defines prognostic and diagnostic significance of the studied disorders in 

development of MODS.

Key words: severe traumatic brain injury; oxygen transport; microcircula-

tion; multiple organ failure.
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ČċćýĄýďĂĈĂĆ ĉąćčċēąčćĐĈüēąą(
ČčĂāĎďýÿĈĂĊý 11 ĄāċčċÿĘĉą āċþčċ,
ÿċĈęēýĉą 'ĎčĂāĊąĆ ÿċĄčýĎď 12+0 Ï
0+4 Āċāý(-
«ąćčċēąčćĐĈüēąü ċēĂĊąÿýĈýĎę
ĉĂďċāċĉ ĈýĄĂčĊċĆ āċČČĈĂčċÿĎćċĆ
đĈċĐĉĂďčąą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ đĈċ,
ĐĉĂďčý ª~©©,/1- «ąćčċēąčćĐĈü,
ēąü ċēĂĊąÿýĈýĎę Ċý ćċăĂ ďĘĈęĊċĆ
ČċÿĂčĒĊċĎďą ČčĂāČĈĂĔęü Ċý 3 Ďĉ
ÿĘĕĂ ĕąĈċÿąāĊċĀċ ċďčċĎďćý ĈĐĔĂ,
ÿċĆ ą ĈċćďĂÿċĆ ćċĎďĂĆ- ° ČċĉċĖęě
ĈýĄĂčĊċĀċ ąĄĈĐĔĂĊąü ĄċĊāąčċÿýĈą
ďćýĊą ÿ þĈąăĊĂĆ ąĊđčýćčýĎĊċĆ
ċþĈýĎďą ĎČĂćďčý 'āĈąĊý ÿċĈĊĘ
72/ Ċĉ( ÿ ċþėĂĉĂ 0 ĉĉ2 '02(- ª£³
ČċĄÿċĈüĂď ĊĂąĊÿýĄąÿĊċ ąĄĉĂčüďę
ÿĂĈąĔąĊĐ ČĂčđĐĄąą ďćýĊą ćčċ,
ÿęě+ ď-Ă- ċČčĂāĂĈüďę ÿĂĈąĔąĊĐ
Čċďċćý Ěčąďčċēąďċÿ ÿ ĄċĊāąčĐĂ,
ĉċĉ ĈýĄĂčĊċĉ ąĄĈĐĔĂĊąĂĉ ċþėĂĉĂ
ďćýĊą- ¦ýČąĎę ĎąĀĊýĈý Ččċÿċāą,
ĈýĎę ÿ ďĂĔĂĊąĂ 2 ĉąĊĐď+ ďčą ąĄ,
ĉĂčĂĊąü Ď ÿĘĔąĎĈĂĊąĂĉ ĎčĂāĊąĒ
ÿĂĈąĔąĊ-
®čą ýĊýĈąĄĂ ĉąćčċēąčćĐĈüďċč,
ĊċĀċ ćčċÿċďċćý ċēĂĊąÿýĈą ĎčĂāĊąĂ
ĄĊýĔĂĊąü ąĄĉĂĊĂĊąü ČĂčđĐĄąą9 Čċ,
ćýĄýďĂĈę ĉąćčċēąčćĐĈüēąą '®«(+
ĎčĂāĊěě ćÿýāčýďąĔĊĐě ċďćĈċĊĂ,
Ċąü '°©­(+ ćċĚđđąēąĂĊď ÿýčąý,
ēąą '©ÿ( ª£³,ĎąĀĊýĈý- ~ĉČĈąďĐā,
Ċċ,ĔýĎďċďĊĘĆ ýĊýĈąĄ ąĎČċĈęĄċÿýĈą
āĈü ċēĂĊćą ÿćĈýāý ČýĎĎąÿĊĘĒ ćċĉ,
ČċĊĂĊďċÿ ÿ čĂĀĐĈüēąě ďćýĊĂÿċĀċ
ćčċÿċďċćý- §ĎČċĈęĄċÿýĈą ¡ĂĆÿĈĂď,
ýĊýĈąĄ+ ČċĄÿċĈüěĖąĆ ÿĘāĂĈüďę
čýĄĈąĔĊĘĂ ćċĉČċĊĂĊďĘ čĂĀĐĈüēąą
ďċĊĐĎý ĉąćčċĎċĎĐāċÿ- µĂĊďčýĈęĊýü
ĀĂĉċāąĊýĉąćý ąĎĎĈĂāċÿýĈýĎę ĉĂďċ,
āċĉ ďĂďčýČċĈüčĊċĆ ąĉČĂāýĊĎĊċĆ čĂ,
ċÿýĄċĀčýđąą ýČČýčýďċĉ å£ąýĉýĊď,
«æ- ¯ýĎĔĂď ćąĎĈċčċāĊċĀċ ďčýĊĎ,
Čċčďý ČčċÿċāąĈĎü Čċ ĎďýĊāýčďĊĘĉ
đċčĉĐĈýĉ Ď čýĎĔĂďċĉ ČċćýĄýďĂĈĂĆ
āċĎďýÿćą ćąĎĈċčċāý 'CN1(+ ČċďčĂ,
þĈĂĊąü ćąĎĈċčċāý 'UN1(+ ĚćĎďčýć,

ēąą ćąĎĈċčċāý 'Dq­1( 'L`qhmn O-+
0887(-
£ýĊĊĘĂ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ ÿ ÿąāĂ ĎčĂā,
ĊĂĆ ýčąđĉĂďąĔĂĎćċĆ 'L( Ï ċĕąþćý
ĎčĂāĊĂĆ 'l(- §ĎČċĈęĄċÿýĈą ďċĔ,
ĊĘĆ ćčąďĂčąĆ ³ąĕĂčý āĈü ċēĂĊ,
ćą āċĎďċÿĂčĊċĎďą čýĄĈąĔąĆ- £Ĉü
ċČčĂāĂĈĂĊąü ÿąāý čýĎČčĂāĂĈĂĊąü
ČĂčĂĉĂĊĊĘĒ ČčąĉĂĊüĈą ćčąďĂčąĆ
©ċĈĉċĀċčċÿý,°ĉąčĊċÿý- ­ēĂĊćý
ĎÿüĄą ČčċÿċāąĈýĎę Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊą,
Ăĉ ćċččĂĈüēąċĊĊċĀċ ýĊýĈąĄý Ď čýĎ,
ĔĂďċĉ ćċĚđđąēąĂĊďý ćċččĂĈüēąą
°ČąčĉĂĊý-

¯¤¦²ª»±~±º
§°°ª¤£­¡~¬§¾
§ ­ °²¥£¤¬§¤
~ĊýĈąĄ ČċĈĐĔĂĊĊĘĒ čĂĄĐĈęďý,
ďċÿ ČċćýĄýĈ+ Ĕďċ Đ ÿĎĂĒ þċĈęĊĘĒ+
ÿĊĂ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď ČčċĀĊċĄąčĐ,
ĂĉċĀċ ąĎĒċāý Čċ āýĊĊĘĉ ª£³+ ÿ
ćċĊēĂ ČĂčÿĘĒ ĎĐďċć ċďĉĂĔýĂďĎü
ĎĊąăĂĊąĂ ČċćýĄýďĂĈĂĆ ďćýĊĂÿċĆ
ČĂčđĐĄąą ĊąăĂ ćċĊďčċĈęĊĘĒ ĄĊý,
ĔĂĊąĆ- ² ČýēąĂĊďċÿ Ď þĈýĀċČčąüď,
ĊĘĉ ąĎĒċāċĉ ČċćýĄýďĂĈę ČĂčđĐĄąą
ĉąćčċēąčćĐĈüēąą ĐÿĂĈąĔąÿýĈĎü ć
4 ĎĐďćýĉ+ āċĎďąĀýü ĄĊýĔĂĊąü ćċĊ,
ďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĘ- ¡ ĀčĐČČĂ Ď ĈĂ,
ďýĈęĊĘĉ ąĎĒċāċĉ ąĊďĂĊĎąÿĊċĎďę
ČĂčđĐĄąą ĎĊąăýĈýĎę+ ĊĂĎĉċďčü Ċý
ČčċÿċāąĉĐě ąĊďĂĊĎąÿĊĐě ďĂčýČąě-
°ĊąăĂĊąĂ ĎčĂāĊĂ,ćÿýāčýďąĔĊċĀċ
ċďćĈċĊĂĊąü ÿ ĀčĐČČĂ Ď ĊĂþĈýĀċČčą,
üďĊĘĉ ąĎĒċāċĉ ĐćýĄĘÿýĈċ Ċý ĐĒĐā,
ĕĂĊąĂ ĉąċĀĂĊĊċĆ+ ĊĂĆčċĀĂĊĊċĆ ą
āĘĒýďĂĈęĊċĆ ĉċāĐĈüēąĆ ďćýĊĂÿċĀċ
ćčċÿċďċćý- ¯üā ýÿďċčċÿ ĎÿüĄĘÿý,
ěď āýĊĊĘĆ ČčċēĂĎĎ Ď ēĂĊďčýĈęĊċĆ
āąĎčĂĀĐĈüēąĂĆ ÿĎĈĂāĎďÿąĂ ďüăĂĈċ,
Āċ ČċÿčĂăāĂĊąü ĀċĈċÿĊċĀċ ĉċĄĀý-
°ĊąăĂĊąĂ ćċĚđđąēąĂĊďý ÿýčąýēąą
ĎÿąāĂďĂĈęĎďÿĐĂď ċ ĎĊąăĂĊąą ÿýĄċ,
ĉċďċčĊċĀċ ćċĉČċĊĂĊďý ÿ čĂĀĐĈüēąą
ďćýĊĂÿċĀċ ćčċÿċďċćý- ² ÿĎĂĒ Čý,
ēąĂĊďċÿ ÿ ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą čĂĀąĎďčą,
čċÿýĈąĎę þċĈĂĂ ĊąĄćąĂ 'č ; /+/4(
ýĉČĈąďĐāĘ ćċĈĂþýĊąĆ ÿċ ÿĎĂĒ Ĕý,
ĎďċďĊĘĒ ĎČĂćďčýĒ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď
ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČċĆ- °ĊąăĂĊąĂ ÿ
āýĈęĊĂĆĕĂĉ ýĉČĈąďĐā ćċĈĂþýĊąĆ ÿ
ĀčĐČČĂ Ď ĈĂďýĈęĊĘĉ ąĎĒċāċĉ ĎÿąāĂ,
ďĂĈęĎďÿĐĂď ċ ĎĊąăĂĊąą ČýĎĎąÿĊċĆ
čĂĀĐĈüēąą ďćýĊĂÿċĀċ ćčċÿċďċćý-
²ÿĂĈąĔĂĊąĂ ćċĚđđąēąĂĊďý ÿýčąý,
ēąą ĎÿüĄýĊċ Ď čċĎďċĉ ĊĂĆčċĀĂĊĊċ,
Āċ ćċĉČċĊĂĊďý ĎċĎĐāąĎďċĀċ ďċĊĐĎý-
®ýčýĈĈĂĈęĊċĂ ĎĊąăĂĊąĂ «± 'ĉąċ,
ĀĂĊĊċĀċ ďċĊĐĎý( ą ®· 'ČċćýĄýďĂĈü
ĕĐĊďąčċÿýĊąü( ĎÿąāĂďĂĈęĎďÿĐĂď ċþ
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ĐÿĂĈąĔĂĊąą ćčċÿċďċćý ĔĂčĂĄ ćý,
ČąĈĈüčĊċĂ čĐĎĈċ+ Ĕďċ ĊýþĈěāýĂďĎü
ÿ ĀčĐČČĂ Ď þĈýĀċČčąüďĊĘĉ ąĎĒċāċĉ
'ďýþĈ- 0(-
²čċÿĂĊę āċĎďýÿćą ćąĎĈċčċāý ÿ
ċþĂąĒ ĀčĐČČýĒ āċĎďċÿĂčĊċ ĊĂ ċď,
ĈąĔýĈĎü Ččą ĉĂăĀčĐČČċÿċĉ ĎčýÿĊĂ,
Ċąą 'ďýþĈ- 1(-
°ĊąăĂĊąĂ CN1 ĊąăĂ ĊċčĉýĈę,
ĊĘĒ ĄĊýĔĂĊąĆ ċďĉĂĔýĈċĎę ÿ ĀčĐČČĂ
ĐĉĂčĕąĒ+ ďċĀāý ćýć ÿ ĀčĐČČĂ Ď þĈý,
ĀċČčąüďĊĘĉ ąĎĒċāċĉ ČċćýĄýďĂĈą
ďčýĊĎČċčďý ćąĎĈċčċāý ĎċĒčýĊüĈąĎę
Ċý ĐčċÿĊĂ+ ĎčýÿĊąĉċĉ Ď ĊċčĉýĈę,
ĊĘĉ- ~ĊýĈċĀąĔĊýü āąĊýĉąćý ĎĊą,
ăĂĊąü ČċďčĂþĈĂĊąü ćąĎĈċčċāý Ċý,
þĈěāýĈýĎę ÿ ĀčĐČČĂ þċĈęĊĘĒ Ď ĊĂ,
þĈýĀċČčąüďĊĘĉ ąĎĒċāċĉ+ ĊýĔąĊýü Ď
ČüďĘĒ ĎĐďċć-
£Ĉü ċēĂĊćą ÿĄýąĉċĎÿüĄą ĉĂăāĐ
ČċćýĄýďĂĈüĉą ĉąćčċēąčćĐĈüďċčĊċ,
Āċ ýĊýĈąĄý+ ďčýĊĎČċčďý ćąĎĈċčċāý
ą ďüăĂĎďęě ČċĈąċčĀýĊĊċĆ ĊĂāċĎďý,
ďċĔĊċĎďą ČčċÿĂāĂĊ ćċččĂĈüēąċĊĊĘĆ
ýĊýĈąĄ- ­ČčĂāĂĈąĈą ĎąĈęĊĐě Ččü,
ĉĐě ćċččĂĈüēąċĊĊĐě ĎÿüĄę CN1 Ď
ČċćýĄýďĂĈĂĉ ĉąćčċēąčćĐĈüēąą 'q <
/+5057: o ; /+/4( ą UN1 Ď ®« 'q <
/+5373: o ; /+/4( ÿĊĂ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď
ąĎĒċāý- ®čą ċēĂĊćĂ ČċĎďčýāýÿĕąĒ
Čċ ĕćýĈýĉ L`qrg`kk+ @O@BGD HH+
RNE@ ÿĘüÿĈĂĊý ċþčýďĊýü ćċččĂĈü,
ēąċĊĊýü ĎÿüĄę Ď ČċćýĄýďĂĈĂĉ ČĂč,

đĐĄąą ĉąćčċēąčćĐĈüēąą ®« 'q <
, /+5144+ o ; /+/4 āĈü ČċćýĄýďĂĈĂĆ
ĕćýĈĘ L`qrg`kk: q < , /+5144+ o ;
/+/4 āĈü ČċćýĄýďĂĈü @O@BGD HH ÿ
ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą: q < , /+4344+ o ; /+,
/4 āĈü ČċćýĄýďĂĈü RNE@(- ~ĊýĈċ,
ĀąĔĊĘĂ ćċĚđđąēąĂĊďĘ ćċččĂĈüēąą
ČċĈĐĔĂĊĘ Čċ ÿĎĂĉ ĎĐďćýĉ ĊýþĈěāĂ,
Ċąü Ččą ýĊýĈąĄĂ ĉąćčċēąčćĐĈüēąą
ą ČċćýĄýďĂĈĂĆ ĕćýĈĘ RNE@-
°ċĀĈýĎĊċ āýĊĊĘĉ Rgndl`bjdq ds
`k-+ ĎĊąăĂĊąĂ ČċćýĄýďĂĈĂĆ āċĎďýÿ,
ćą+ ČċďčĂþĈĂĊąü ą ĚćĎďčýćēąą ćąĎ,
Ĉċčċāý ĊąăĂ ćčąďąĔĂĎćąĒ ĄĊýĔĂĊąĆ
ĊċčĉýĈęĊĘĒ ČċćýĄýďĂĈĂĆ ýĎĎċēąą,
čĐĂďĎü Ď ĊĂþĈýĀċČčąüďĊĘĉ ąĎĒċāċĉ-
­āĊýćċ ĔĂďćąĒ ċþėüĎĊĂĊąĆ Ďÿü,
Ąą ĉĂăāĐ ĎĊąăĂĊąĂĉ ĚćĎďčýćēąą
ćąĎĈċčċāý ą ĊĂþĈýĀċČčąüďĊĘĉ ąĎ,
Ēċāċĉ ýÿďċčĘ ĊĂ āýěď- ªċĀąĔĊĘĉ
üÿĈüĂďĎü ċþėüĎĊąďę āýĊĊĐě ÿĄýą,
ĉċĎÿüĄę čýĄÿąďąĂĉ ĀąČċČĂčđĐĄąċĊ,
ĊċĆ ČċĈąċčĀýĊĊċĆ ĊĂāċĎďýďċĔĊċĎďą+
ċāĊýćċ ĐčċÿĂĊę āċĎďýÿćą ćąĎĈċ,
čċāý ĎċĒčýĊüĂďĎü ĊċčĉýĈęĊĘĉ 'ą
āýăĂ ÿ čüāĂ ĎąďĐýēąĆ ČĂčĂĒċāü ÿ
čĂăąĉ ĀąČĂčāąĊýĉąą(+ ĎĊąăýüĎę
ďċĈęćċ Ċý ČċĄāĊąĒ ĎďýāąüĒ ČċĎĈĂ
ďčýÿĉĘ- Cd A`bjdq ċþėüĎĊüĂď āýĊ,
ĊĘĆ đĂĊċĉĂĊ ĊĂ ĎďċĈęćċ čýĄÿąďąĂĉ
ĀąČċČĂčđĐĄąċĊĊċĆ ®­¬+ ĎćċĈęćċ
ÿĂčċüďĊĘĉ ČċÿčĂăāĂĊąĂĉ ĉąćčċ,
ēąčćĐĈüēąą ÿĎĈĂāĎďÿąĂ ÿĈąüĊąü

ĎÿċþċāĊĘĒ čýāąćýĈċÿ+ ĚĊāċďĂĈą,
ýĈęĊċĀċ ČċÿčĂăāĂĊąü ÿĎĈĂāĎďÿąĂ
ąĕĂĉąą.čĂČĂčđĐĄąą+ ĉċþąĈąĄýēąą
ČċĈąĉċčđĊċüāĂčĊĘĒ ĊĂĆďčċđąĈċÿ
Ď čýĄÿąďąĂĉ ČĂčąÿýĎćĐĈüčĊċĀċ ċď,
Ăćý ą ĎąĊāčċĉý ČċÿĘĕĂĊĊċĆ ćýČąĈ,
ĈüčĊċĆ ČčċĊąēýĂĉċĎďą Ď ďćýĊĂÿċĆ
āąĄċćĎąĂĆ Z8,01\-

¡º¡­£º9
0-¡ ČĂčÿĘĂ ĎĐďćą Đ ÿĎĂĒ þċĈęĊĘĒ
Ď ďüăĂĈċĆ ¶«± ÿĊĂ ĄýÿąĎąĉċĎďą
ċď ąĎĒċāý ċďĉĂĔýĂďĎü ĎĊąăĂĊąĂ
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ĎĈĂāĐĂĉĘĒ þċĈęĊĘĒ ćċččĂĈąčċ,
ÿýĈ Ďċ ĎĊąăĂĊąĂĉ ČċćýĄýďĂĈü
ČĂčđĐĄąċĊĊċĀċ ćċĚđđąēąĂĊďý-
°ĊąăĂĊąĂ ýĉČĈąďĐā ćċĈĂþýĊąĆ
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ĉąćčċēąčćĐĈüēąą-

1-®ċĈĐĔĂĊĊýü ćċččĂĈüēąċĊĊýü
ĎÿüĄę ĉĂăāĐ ČċćýĄýďĂĈüĉą ĉą,
ćčċēąčćĐĈüēąą 'ČċćýĄýďĂĈę ĉą,
ćčċēąčćĐĈüēąą ®«( ą āýĊĊĘĉą
ĕćýĈĘ RNE@ ċČčĂāĂĈüĂď Ččċ,
ĀĊċĎďąĔĂĎćĐě ą āąýĀĊċĎďąĔĂĎćĐě
ĄĊýĔąĉċĎďę ąĎĎĈĂāċÿýĊĊĘĒ ĊýčĐ,
ĕĂĊąĆ ÿ čýĄÿąďąą ®­¬-

 ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ ə ɕɔɗɘɖɆɊɆɈɞɎɛ ɗ ɘɥɌɋɑɔɏ ɝɋɖɋɕɓɔ-ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɘɖɆɈɒɔɏ (M Ñ m)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ
Ȱɔɓɘɖɔɑɢ

(n = 22)

ȭɓɆɝɋɓɎɥ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ

1 ɗəɘɐɎ 3 ɗəɘɐɎ 5 ɗəɘɐɎ 7 ɗəɘɐɎ

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 15)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 14)

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 15)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 14)

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 14)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 15)

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 14)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 14)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɢ 

ɒɎɐɖɔɜɎɖɐəɑɥɜɎɎ, 

ɕɚ. ɋɊ.

10,3 Ñ 0,8 4,8 Ñ 0,4Á 5,7 Ñ 0,4* 4,0 Ñ 0,3*Á^ 8,9 Ñ 0,6*^ 3,8 Ñ 0,1*Á^ 9,5 Ñ 1,2*^ 3,5 Ñ 0,4*Á^ 9,8 Ñ 1,7*^

ȷȰȴ, ɕɚ. ɋɊ. 0,60 Ñ 0,05 0,31 Ñ 0,02Á 0,37 Ñ 0,04Á 0,29 Ñ 0,03Á^ 0,42 Ñ 0,05Á^ 0,27 Ñ 0,03Á^ 0,45 Ñ 0,07Á^ 0,25 Ñ 0,05*Á^ 0,39 Ñ 0,06Á^

ȰɔɣɚɚɎɜɎɋɓɘ 

ɈɆɖɎɆɜɎɎ, %
5,7 Ñ 0,6 4,2 Ñ 0,5 4,4 Ñ 0,5 4,08 Ñ 0,77Á 5,07 Ñ 0,79 3,5 Ñ 0,6Á^ 5,2 Ñ 0,8^ 2,5 Ñ 0,3*Á^ 6,3 Ñ 1,7^*

HF2 31 ï 49,  

ɒɎɓ1
0,30 Ñ 0,03 0,13 Ñ 0,02 0,14 Ñ 0,09 0,11 Ñ 0,02Á 0,19 Ñ 0,03 0,09 Ñ 0,01*Á 0,21 Ñ 0,04 0,07 Ñ 0,01*Á 0,20 Ñ 0,05

CF2 100 ï 180, 

ɒɎɓ-1
0,14 Ñ 0,01 0,08 Ñ 0,01Á 0,09 Ñ 0,01Á 0,06 Ñ 0,01Á 0,11 Ñ 0,01 0,03 Ñ 0,01*Á 0,13 Ñ 0,03 0,06 Ñ 0,01Á 0,15 Ñ 0,03*

ȳȸ 2,5 Ñ 0,2 2,71 Ñ 0,06 2,5 Ñ 0,2 2,90 Ñ 0,03 2,4 Ñ 0,2 2,8 Ñ 0,3 3,3 Ñ 0,5Á 2,8 Ñ 0,5 3,2 Ñ 0,4Á

Ȳȸ 2,3 Ñ 0,1 2,80 Ñ 0,07Á 3,1 Ñ 0,2Á 3,06 Ñ 0,04Á 2,7 Ñ 0,2Á 3,2 Ñ 0,4Á 2,7 Ñ 0,1Á 3,4 Ñ 0,6Á^ 2,7 Ñ 0,3Á^

ȵȾ 0,97 Ñ 0,04 1,3 Ñ 0,1 1,12 Ñ 0,06 1,3 Ñ 0,2 1,13 Ñ 0,08 1,4 Ñ 0,3Á^ 0,9 Ñ 0,1^ 1,3 Ñ 0,3Á^ 1,0 Ñ 0,2^

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: ȷȰȴ ï ɗɖɋɊɓɋɋ ɐɈɆɊɖɆɘɎɝɓɔɋ ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɋ; ȳȸ ï ɓɋɏɖɔɉɋɓɓɡɏ ɘɔɓəɗ; Ȳȸ ï ɒɎɔɉɋɓɓɡɏ ɘɔɓəɗ; ȵȾ ï ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɢ 
ɞəɓɘɎɖɔɈɆɓɎɥ; * p < 0,05 ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɖɋɊɓɎɛ ɈɋɑɎɝɎɓ ɗ ɕɋɖɈɡɒɎ ɗəɘɐɆɒɎ; Á p < 0,05 ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ 
ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɖɋɊɓɎɛ ɈɋɑɎɝɎɓ ɗ ɐɔɓɘɖɔɑɢɓɔɏ ɉɖəɕɕɔɏ; ^ p < 0,05 ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɖɋɊɓɎɛ ɈɋɑɎɝɎɓ ɒɋɌɊə ɉɖəɕɕɆɒɎ 
ɕɔ ɗəɘɐɆɒ.



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ50 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

                                     ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȪɎɓɆɒɎɐɆ ɐɎɗɑɔɖɔɊɓɔɉɔ ɗɘɆɘəɗɆ ə ɕɔɗɘɖɆɊɆɈɞɎɛ ɗ ɘɥɌɋɑɔɏ ɝɋɖɋɕɓɔ-ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɘɖɆɈɒɔɏ (MÑm)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȳɔɖɒɆ

ȭɓɆɝɋɓɎɥ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ

1 ɗəɘɐɎ 3 ɗəɘɐɎ 5 ɗəɘɐɎ 7 ɗəɘɐɎ

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 15)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 14)

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 15)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 14)

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 15)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 14)

ȹɒɋɖɞɎɋ

(n = 15)

ȨɡɌɎɈɞɎɋ

(n = 14)

DO2, ɒɑ/ɐɉ/ɒɎɓ 520-720 569,0 Ñ 63,7 563,0 Ñ 86,1 535,0 Ñ 113,5 480 Ñ 37 564,0 Ñ 65,2 571,0 Ñ 65,7 453,0 Ñ 23,5 597,0 Ñ 3,5

VO2, ɒɑ/ɐɉ/ɒɎɓ 110-160 162,1 Ñ 21,4^ 109,0 Ñ 15,8^ 121,0 Ñ 30,7 158,0 Ñ 20,5 108,0 Ñ 15,4 152,0 Ñ 31,8 63 Ñ 12^ 186 Ñ 15^

Erȴ2, % 22-32 29,5 Ñ 3,3^ 20,80 Ñ 3,02^ 23,7 Ñ 3,6^ 31,9 Ñ 3,3*^ 19,1 Ñ 1,9*^ 25,8 Ñ 3,4^ 14,3 Ñ 3,3*^ 27,3 Ñ 5,4^

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: DO2 ï ɊɔɗɘɆɈɐɆ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ, VO2 ï ɕɔɘɖɋɇɑɋɓɎɋ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ, ErO2 ï ɐɔɣɚɚɎɜɎɋɓɘ ɣɐɗɘɖɆɐɜɎɎ ɐɎɗɑɔɖɔɊɆ; * p < 0,05 
ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɖɋɊɓɎɛ ɈɋɑɎɝɎɓ ɗ ɕɋɖɈɡɒɎ ɗəɘɐɆɒɎ, ^ p < 0,05 ï ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɖɆɍɑɎɝɎɥ ɗɖɋɊɓɎɛ ɈɋɑɎɝɎɓ ɒɋɌɊə 
ɉɖəɕɕɆɒɎ ɕɔ ɗəɘɐɆɒ.
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ȮȷȵȴȱɂȭȴȨȦȳȮȫ  
ȲȴȪȮȺȮȼȮȶȴȨȦȳȳȴȩȴ ȰȷȫȳȴȵȫȶȮȰȦȶȪȦ 
ȵȶȮ ȻȮȶȹȶȩȮȽȫȷȰȴȲ ȱȫȽȫȳȮȮ 
ȳȦȶȹȬȳɁȻ ȩȶɁȬ ȬȮȨȴȸȦ
USAGE OF MODIFIED XENOPERICARDIUM IN SURGICAL TREATMENT OF EXTERNAL ABDOMINAL HERNIA

ȵɖɔɈɋɊɋɓɆ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɆɥ ɔɜɋɓɐɆ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɔɈ ɑɋɝɋɓɎɥ ə 55 ɇɔɑɢɓɡɛ ɗɔ ɗɑɔɌ-

ɓɡɒɎ Ɏ əɟɋɒɑɋɓɓɡɒɎ ɉɖɡɌɆɒɎ ɕɋɖɋɊɓɋɏ ɇɖɤɞɓɔɏ ɗɘɋɓɐɎ. ȲɔɊɎɚɎɜɎɖɔɈɆɓ-

ɓɡɏ ɐɗɋɓɔɕɋɖɎɐɆɖɊ ɇɡɑ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓ ə 45 ɇɔɑɢɓɡɛ Ɋɑɥ Onlay-ɕɑɆɗɘɎɐɎ Ɏ ə 

10 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɕɖɎ ɔɕɋɖɆɜɎɎ ȱɎɛɘɋɓɞɘɋɏɓɆ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɔɋ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɋ xenopericardium ɕɔɍɈɔɑɎɑɔ ɗɓɎɍɎɘɢ 

ɐɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɒɋɗɘɓɡɛ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ. ȻɖɔɓɎɝɋɗɐɎɛ ɗɋɖɔɒ ɕɖɎ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɎ ɕɔɑɎ-

ɕɖɔɕɎɑɋɓɔɈɔɏ ɗɋɘɐɎ ɓɋ ɇɡɑɔ. ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɖɋɜɎɊɎɈɔɈ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɗɔɗɘɆɈɎɑɔ 

4 % ɕɖɎ əɟɋɒɑɋɓɓɡɛ ɉɖɡɌɆɛ Ɏ 3,3 % ɕɔɗɑɋ ɕɑɆɗɘɎɐɎ ɗɑɔɌɓɡɛ ɉɖɡɌ ɕɔɗɑɋ 

4 ɑɋɘ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɥ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɓɆɖəɌɓɡɋ ɉɖɡɌɎ ɌɎɈɔɘɆ; ɉɋɖɓɎɔɕɖɔɘɋɍɎɖɔɈɆɓɎɋ; ɒɔɊɎ-

ɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɡɏ ɐɗɋɓɔɕɋɖɎɐɆɖɊ.

Clinical assessment of the outcomes of 55 patients with complicated and 

strangulated hernias of the anterior abdominal wall was performed. The 

modified xenopericardium was used in 45 patients for Onlay-plastics and in 

10 patients for Lichtenstein - plastics.

Results: Clinical application of xenopericardium allowed to decrease the 

number of local complications. There was no chronic seroma after using of 

polypropilenic mash. The recurrence rate was 4 % after strangulated hernia 

and 3,3 % after plastics of complex hernia after 4 year follow-up.

Key words: external abdominal hernia; hernioplasty; modified xenoperi-

cardium.
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Nmk`x,ĉĂďċāċĉ+ üÿĈüĂďĎü ċþčýĄċÿý,
ĊąĂ ĎĂčċĉ ÿ ČċāćċăĊċĆ ćĈĂďĔýďćĂ+
ćċďċčĘĂ ďčĂþĐěď ĉĊċĀċćčýďĊĘĒ
ČĐĊćēąĆ- ©ċĈąĔĂĎďÿċ ĊĂċþĒċāąĉĘĒ
āĈü Ĉąćÿąāýēąą ĎĂčċĉ ČĐĊćēąĆ
ČčĂāĎďýÿĈĂĊċ ÿ ďýþĈąēĂ 3-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČ,
ČĂ ÿĎĂĉ ČýēąĂĊďýĉ ČċďčĂþċÿýĈċĎę
ĉĂĊĂĂ 3 ČĐĊćēąĆ+ ďċĀāý ćýć ÿ ćċĊ,
ďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ ďýćąĒ þĘĈċ ďċĈę,
ćċ 53+4 $-
®ċ čĂĄĐĈęďýďýĉ ĊýĕĂĀċ ąĎĎĈĂāċ,
ÿýĊąü ĐĎďýĊċÿĈĂĊċ+ Ĕďċ ČčąĉĂĊĂ,
ĊąĂ ČċĈąČčċČąĈĂĊċÿċĀċ ČčċďĂĄý Đ
24+4 $ þċĈęĊĘĒ ĎċČčċÿċăāýĂďĎü
ċþčýĄċÿýĊąĂĉ ĒčċĊąĔĂĎćąĒ ĎĂčċĉ+
ďċĀāý ćýć ČčąĉĂĊĂĊąĂ ĉċāąđąēąčċ,
ÿýĊĊċĀċ ćĎĂĊċČĂčąćýčāý ČċĄÿċĈüĂď
ĎĐĖĂĎďÿĂĊĊċ ĐĉĂĊęĕąďę ĔýĎďċďĐ
ĚďċĀċ ċĎĈċăĊĂĊąü 'ďýþĈ- 4(- £Ĉü
Ĉąćÿąāýēąą ČċāćċăĊĘĒ ĎĂčċĉ Ččą

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɇɔɑɢɓɡɛ, ɔɕɋɖɎɖɔɈɆɓɓɡɛ Ɉ ɕɑɆɓɔɈɔɒ ɕɔɖɥɊɐɋ, M Ñ m

ȰɖɎɘɋɖɎɎ ɗɖɆɈɓɋɓɎɥ
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ
(n = 55)

ȴɗɓɔɈɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ
(n = 30)

ȪɔɗɘɎɉɓəɘɡɏ əɖɔɈɋɓɢ 
ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɔɏ 
ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɎ  (p)

ȷɖɋɊɓɎɏ ɈɔɍɖɆɗɘ, ɉɔɊɡ 52,8 Ñ 10,7 49,04 Ñ 12,5 0,247
ȵɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɡɋ ɉɖɡɌɎ, % 81,8 86,6 0,976

ȷɖɋɊɎɓɓɆɥ ɑɔɐɆɑɎɍɆɜɎɥ ɕɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɡɛ ɉɖɡɌ, % 95,6 92,2 0,924
ȩɖɡɌɋɓɔɗɎɘɋɑɎ ɇɔɑɋɋ 1 ɉɔɊɆ, % 87,2 86,6 0,944

ȩɖɡɌɎ ɗ ɉɖɡɌɋɈɡɒɎ ɈɔɖɔɘɆɒɎ 5-10 ɗɒ, % 69 83,3 0,663

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȷɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ ɇɔɑɢɓɡɛ, ɔɕɋɖɎɖɔɈɆɓɓɡɛ Ɉ ɣɐɗɘɖɋɓɓɔɒ ɕɔɖɥɊɐɋ, M Ñ m

ȰɖɎɘɋɖɎɎ ɗɖɆɈɓɋɓɎɥ
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ
(n = 40)

ȴɗɓɔɈɓɆɥ 
ɉɖəɕɕɆ

(n = 25)

ȪɔɗɘɎɉɓəɘɡɏ əɖɔɈɋɓɢ 
ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɔɏ 
ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɎ  (p)

ȷɖɋɊɓɎɏ ɈɔɍɖɆɗɘ, ɉɔɊɡ 56,6 Ñ 10,2 53,6 Ñ 10,3 0,278
ȵɆɛɔɈɡɋ ɉɖɡɌɎ, % 62,5 64 0,625

ȩɖɡɌɋɓɔɗɎɘɋɑɎ ɇɔɑɋɋ 1 ɉɔɊɆ, % 80 84 0,927
ȷɖɋɊɓɋɋ Ɉɖɋɒɥ ɗ ɒɔɒɋɓɘɆ əɟɋɒɑɋɓɎɥ Ɋɔ ɊɔɗɘɆɈɐɎ Ɉ ɕɖɎɋɒɓɔɋ 

ɔɘɊɋɑɋɓɎɋ, ɝɆɗ.
12,32 Ñ10,2 10,66 Ñ 9,5 0,454

ȷɈɔɋɈɖɋɒɋɓɓɔ ɔɇɖɆɘɎɈɞɎɛɗɥ ɍɆ ɕɔɒɔɟɢɤ, % 60 44 0,712
ȷɋɖɔɍɓɔ-ɉɋɒɔɖɖɆɉɎɝɋɗɐɎɏ Ɉɡɕɔɘ Ɉ ɉɖɡɌɋɈɔɒ ɒɋɞɐɋ, % 30 40 0,182

ȳɋɐɖɔɍ ɗɔɊɋɖɌɎɒɔɉɔ, % 30 24 0,426
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ɃɐɗɕɋɖɎɒɋɓɘɆɑɢɓɡɋ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ 51 - 61

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȽɆɗɘɔɘɆ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɒɋɗɘɓɡɛ ɖɆɓɋɈɡɛ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ ɕɔɗɑɋ ɕɑɆɓɔɈɡɛ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈ Ɉ ɖɆɓɓɋɒ ɕɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɔɒ ɕɋɖɎɔɊɋ

ȨɎɊɡ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ

(n = 55)
ȴɗɓɔɈɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ

(n = 30)
ȪɔɗɘɎɉɓəɘɡɏ əɖɔɈɋɓɢ 

ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɔɏ ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɎ (p)
ȷɋɖɔɒɆ 31 (56,3 %) 25 (83,3 %) 0,023

ȩɋɒɆɘɔɒɆ 2 (3,6 %) 1 (3,3 %) 0,567
ȮɓɚɎɑɢɘɖɆɘ 8 (14,5 %) 1 (3,3 %) 0,216

ȵɔɈɋɖɛɓɔɗɘɓɔɋ ɓɆɉɓɔɋɓɎɋ ɖɆɓɡ 2 (3,6 %) ī 0,756
ȩɓɔɏɓɡɏ ɗɈɎɟ 2 (3,6 %) ī 0,756

Ȩɗɋɉɔ ɎɓɚɋɐɜɎɔɓɓɡɛ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ 12 (21,8 %) 1 (3,3 %) 0,051

ȸɆɇɑɎɜɆ 4
ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɕəɓɐɜɎɏ, ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɡɛ Ɋɑɥ ɑɎɐɈɎɊɆɜɎɎ ɗɋɖɔɒ

ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɕəɓɐɜɎɏ 1 2 3 4 5 6 Ɏ ɇɔɑɋɋ
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ (n = 31) 1 (3,2 %) 3 (9,8 %) 6 (19,3 %) 10 (32,2 %) 6 (19,3 %) 5 (16,2 %)

ȴɗɓɔɈɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ (n = 25) 2 (8 %) 10 (40 %) 9 (36 %) 4 (16 %) ī ī
P 0,846 0,019 0,274 0,277 0,058 0,103

ȸɆɇɑɎɜɆ 5
ȻɆɖɆɐɘɋɖ ɗɋɖɔɒ ɕɔɗɑɋ ɕɑɆɓɔɈɡɛ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɡɛ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈ

ȨɎɊɡ ɗɋɖɔɒ
ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ
(n = 31)

ȴɗɓɔɈɓɆɥ 
ɉɖəɕɕɆ

(n = 25)

ȪɔɗɘɎɉɓəɘɡɏ əɖɔɈɋɓɢ 
ɗɘɆɘɎɗɘɎɝɋɗɐɔɏ 
ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɎ  (p)

ȴɗɘɖɡɋ ɗɋɖɔɒɡ (Ɋɔ 1 ɒɋɗɥɜɆ) 20 (64,5 %) 25 (100 %) 0,373
ȻɖɔɓɎɝɋɗɐɎɋ ɗɋɖɔɒɡ (ɗɈɡɞɋ 1 ɒɋɗɥɜɆ) 11 (35,5 %) - 0,003

ąĉČĈýĊďýēąą ĉċāąđąēąčċÿýĊĊċĀċ
ćĎĂĊċČĂčąćýčāý ďčĂþĐĂďĎü ĉĂĊęĕĂĂ
ćċĈąĔĂĎďÿċ ČĐĊćēąĆ+ Ĕďċ ċďčýăýĂď,
Ďü Ċý ĉĂĊęĕĂĉ ćċĈąĔĂĎďÿĂ ĀĊċĆĊĘĒ
čýĊĂÿĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ-
¡ĎĂĀċ ċďāýĈĂĊĊĘĂ čĂĄĐĈęďý,
ďĘ ĀĂčĊąċČĈýĎďąćą Ď ČčąĉĂĊĂĊą,
Ăĉ ĎĂďĔýďċĀċ ČčċďĂĄý ąĄĐĔĂĊĘ Đ
32 ČýēąĂĊďċÿ ą Đ 2/ ČýēąĂĊďċÿ Čċ,
ĎĈĂ ĀĂčĊąċČĈýĎďąćą ĉċāąđąēąčċ,
ÿýĊĊĘĉ ćĎĂĊċČĂčąćýčāċĉ 'ďýþĈ- 5(-
°čċć ĊýþĈěāĂĊąü ĎċĎďýÿąĈ 3 Āċāý-
®čą ČčąĉĂĊĂĊąą ĉċāąđąēąčċ,
ÿýĊĊċĀċ ćĎĂĊċČĂčąćýčāý Đ þċĈęĊĘĒ
Ď ĐĖĂĉĈĂĊĊĘĉą ĀčĘăýĉą ÿ čýĊĊĂĉ
ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ ĎĂčċ,
ĉĘ ČċāćċăĊċĆ ćĈĂďĔýďćą ċþĊýčĐ,
ăĂĊĘ Đ 8+ ąĊđąĈęďčýď í Đ 0+ ĀĊċĆ,
ĊĘĆ ĎÿąĖ í ďýćăĂ Đ 0 þċĈęĊċĀċ-

¢ĊċĆĊĘĆ ĎÿąĖ ċþčýĄċÿýĈĎü ÿĎĈĂā,
ĎďÿąĂ ÿĎćčĘďąü ą āčĂĊąčċÿýĊąü
ĎĂčċĉĘ+ Ĕďċ ČčąÿĂĈċ ć ĊýĀĊċĂĊąě
čýĊĘ ą+ āĈü ćĐČąčċÿýĊąü ÿċĎČý,
ĈĂĊąü+ ć ĐāýĈĂĊąě ČčċďĂĄý- ¶ĂčĂĄ
3 ĉĂĎüēý Đ āýĊĊċĆ þċĈęĊċĆ þĘĈ
ċďĉĂĔĂĊ čĂēąāąÿ ĀčĘăą- £čĐĀąĒ
ąĊđĂćēąċĊĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ Đ þċĈę,
ĊĘĒ+ ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ Čċ ĚćĎďčĂĊ,
ĊĘĉ ČċćýĄýĊąüĉ+ ċďĉĂĔĂĊċ ĊĂ þĘĈċ-
®ċĄāĊąĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿ
Đ ĚďċĆ ĀčĐČČĘ þċĈęĊĘĒ ÿĘüÿąĈą
ĒċčċĕąĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ÿ 57 $ ĎĈĐĔý,
Ăÿ+ ĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĂ í ÿ 17 $+
čĂēąāąÿ ĄýþċĈĂÿýĊąü í ÿ 3 $-

¡º¡­£º9
0-®čą ĀĂčĊąċČĈýĎďąćĂ Nmk`x,ĎČċĎċ,
þċĉ ĎČĂēąđąĔĂĎćąĂ ċĎĈċăĊĂĊąü ÿ

ÿąāĂ ċþčýĄċÿýĊąü ċĎďčĘĒ ĎĂčċĉ
ÿ ČċāćċăĊċĆ ćĈĂďĔýďćĂ ąĉĂěď
ĉĂĎďċ Ččą ČčąĉĂĊĂĊąą ćýć Čċ,
ĈąČčċČąĈĂĊċÿċĆ ĎĂďćą+ ďýć ą ĉċ,
āąđąēąčċÿýĊĊċĀċ ćĎĂĊċČĂčąćýč,
āý- ´čċĊąĔĂĎćąĂ ĎĂčċĉĘ Ččą ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĊąą ĉċāąđąēąčċÿýĊĊċĀċ
ćĎĂĊċČĂčąćýčāý ĊĂ ċþčýĄĐěďĎü-
°čýÿĊąďĂĈęĊĘĆ ýĊýĈąĄ ČċĄāĊąĒ
čĂĄĐĈęďýďċÿ ĈĂĔĂĊąü þċĈęĊĘĒ Ď
ĊĂċĎĈċăĊĂĊĊĘĉą ĊýčĐăĊĘĉą
ĀčĘăýĉą ăąÿċďý Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊą,
Ăĉ ĉċāąđąēąčċÿýĊĊċĀċ ćĎĂĊċČĂ,
čąćýčāý ĊĂ ČċćýĄýĈ āċĎďċÿĂčĊĘĒ
čýĄĈąĔąĆ Ď ďýćċÿĘĉą Ččą ČčąĉĂ,
ĊĂĊąą ČċĈąČčċČąĈĂĊċÿċĀċ ĎąĊďĂ,
ďąĔĂĎćċĀċ ĚćĎČĈýĊďýďý- §ĎČċĈęĄċ,
ÿýĊąĂ ĉċāąđąēąčċÿýĊĊċĀċ ćĎĂĊċ,
ČĂčąćýčāý ÿ Ďčċćą ĊýþĈěāĂĊąü āċ

ȸɆɇɑɎɜɆ 6
ȴɘɊɆɑɋɓɓɡɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɑɋɝɋɓɎɥ ɇɔɑɢɓɡɛ ɕɔɗɑɋ ɕɑɆɗɘɎɐɎ ɕɔɑɎɕɖɔɕɎɑɋɓɔɒ Ɏ ɒɔɊɎɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɡɒ ɐɗɋɓɔɕɋɖɎɐɆɖɊɔɒ

ȩɖəɕɕɡ ɇɔɑɢɓɡɛ ȻɔɖɔɞɎɋ 
ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ

ȹɊɔɈɑɋɘɈɔɖɎɘɋɑɢɓɡɋ 
ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ

ȶɋɜɎɊɎɈɡ

ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ (n = 43) 34 (80 %) 7 (16,3 %) 2 (4,7 %)
ȴɗɓɔɈɓɆɥ ɉɖəɕɕɆ (n = 30) 21 (70 %) 8 (26,7 %) 1 (3,3 %)

p 0,543 0,432 0,749



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ54 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

3 ĈĂď ČċĄÿċĈüĂď ČċĈĐĔąďę 85+6 $
ĒċčċĕąĒ ą ĐāċÿĈĂďÿċčąďĂĈęĊĘĒ
čĂĄĐĈęďýďċÿ Ď āċĈĂĆ čĂēąāąÿċÿ
āċ 2+2 $+ Ččċďąÿ 3+6 $ čĂēąāąÿċÿ
Ččą ąĎČċĈęĄċÿýĊąą ČċĈąČčċČąĈĂ,
ĊċÿċĀċ ĎąĊďĂďąĔĂĎćċĀċ ČčċďĂĄý-

1-­ēĂĊćý čĂĄĐĈęďýďċÿ ĈĂĔĂĊąü
þċĈęĊĘĒ Ď ĐĖĂĉĈĂĊĊĘĉą Ċý,

čĐăĊĘĉą ĀčĘăýĉą ăąÿċďý Čċ,
ćýĄýĈý ČčĂąĉĐĖĂĎďÿý ĀĂčĊą,
ċČĈýĎďąćą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ
ĉċāąđąēąčċÿýĊĊċĀċ ćĎĂĊċČĂčą,
ćýčāý Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ČĈýĎďąćċĆ
Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ĎąĊďĂďąĔĂ,
ĎćċĀċ ČċĈąČčċČąĈĂĊċÿċĀċ Ččċ,
ďĂĄý-

2-¯ĂēąāąÿĘ ċþčýĄċÿýĊąü ĀčĘă Čċ,
ĎĈĂ Nmk`x,ĎČċĎċþý ČĈýĎďąćą Ď
ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ĉċāąđąēąčċÿýĊ,
ĊċĀċ ćĎĂĊċČĂčąćýčāý ĎÿüĄýĊĘ+ ÿ
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ȦȵȵȫȳȪɃȰȸȴȲȮȮ Ƚȫȶȫȭ ȫȪȮȳɁȯ 
ȱȦȵȦȶȴȷȰȴȵȮȽȫȷȰȮȯ Ȫȴȷȸȹȵ  
ȵȶȮ ȴȷȸȶȴȲ ȦȵȵȫȳȪȮȼȮȸȫ
ADVANTAGES AND POSSIBILITIES OF APPENDECTOMY THROUGH SINGLE LAPAROSCOPIC APPROACH  
IN ACUTE APPENDICITIS

ȼɋɑɢ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ: ȹɑəɝɞɋɓɎɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɔɈ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɔɗɘɖɡɒ 

ɆɕɕɋɓɊɎɜɎɘɔɒ ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɎ ɝɋɖɋɍ ɋɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ 

Ɋɔɗɘəɕ.

ȲɋɘɔɊɡ: ȵɖɋɊɗɘɆɈɑɋɓ ɔɕɡɘ ɈɡɕɔɑɓɋɓɎɥ ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɎ ɝɋɖɋɍ ɋɊɎɓɡɏ ɑɆ-

ɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ ə 33 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ ɔɗɘɖɡɒ ɆɕɕɋɓɊɎɜɎɘɔɒ. ȵɖɋɊɑɔɌɋɓ 

ɒɔɊɎɚɎɜɎɖɔɈɆɓɓɡɏ əɒɇɎɑɎɐɆɑɢɓɡɏ Ɋɔɗɘəɕ Ɉ ɇɖɤɞɓəɤ ɕɔɑɔɗɘɢ. ȵɖɔɈɋɊɋɓɆ 

ɗɖɆɈɓɎɘɋɑɢɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ ɕɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɔɉɔ ɕɋɖɎɔɊɆ ɗ ɒɓɔɉɔ-

ɕɔɖɘɔɈɡɒ Ɋɔɗɘəɕɔɒ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȦɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɥ ɝɋɖɋɍ ɋɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ ɇɡɑɆ 

əɗɕɋɞɓɔɏ ə 33 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ (73 %). ȷɖɋɊɓɋɋ Ɉɖɋɒɥ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈɆ ɗɔɗɘɆɈɎɑɔ 

59,2 Ñ 3,4 ɒɎɓ. ȵɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɡɋ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɥ ɔɘɒɋɝɋɓɡ ə 2 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 

(6 %). ȵɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɡɏ ɇɔɑɋɈɔɏ ɗɎɓɊɖɔɒ ɕɔɗɑɋ ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɎ ɝɋɖɋɍ 

ɋɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ, Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ ɒɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɡɒ, Ɉ ɕɋɖɈɡɋ 

ɗəɘɐɎ ɗɔɗɘɆɈɎɑ 1,2 ɇɆɑɑɆ ɕɖɔɘɎɈ 1,89 ɇɆɑɑɆ, ɓɆ Ɉɘɔɖɡɋ ɗəɘɐɎ ï 0,87 ɇɆɑɑɆ 

ɕɖɔɘɎɈ 1,37 ɇɆɑɑɆ, ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɋɓɓɔ (ɖ < 0,05).

ȨɡɈɔɊɡ: ȦɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɥ ɝɋɖɋɍ ɋɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ ɗɔɕɖɔ-

ɈɔɌɊɆɋɘɗɥ ɒɋɓɢɞɎɒ ɇɔɑɋɈɡɒ ɗɎɓɊɖɔɒɔɒ Ɏ ɑəɝɞɎɒ ɐɔɗɒɋɘɎɝɋɗɐɎɒ ɖɋɍəɑɢɘɆ-

ɘɔɒ, ɕɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɤ ɗ ɒɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɔɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɔɏ ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɋɏ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɆɥ ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɥ; ɋɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔ-

ɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ; ɒɎɓɎɒɆɑɢɓɔ ɎɓɈɆɍɎɈɓɡɏ Ɋɔɗɘəɕ.

Objective: To improve treatment results in patients with acute appendicitis 

using laparoscopic appendectomy via single access.

Methods: The experience of performing the single-incision laparoscopic ap-

pendectomy in 33 patients with acute appendicitis is presented. A modified 

umbilical access to abdominal cavity has been offered. The comparative as-

sessment of postsurgical period values was performed using the multiport 

approach.

Results: Appendectomy via single access was successful in 33 patients 

(73 %). The average time of intervention was 59,2 Ñ 3,4 min. The postop-

erative complications were noted in 2 patients (6 %). Postoperative painful 

syndrome after single-incision laparoscopic appendectomy compared to mul-

tiple approach was 1,2 and 1,89 points on the first day, 0,87 and 1,37 on the 

second day, respectively (p < 0,05).

Conclusions: Single-incision laparoscopic appendectomy is accompanied 

by less painful syndrome and better cosmetic results compared to multiport 

laparoscopic appendectomy.

Key words: single-incision laparoscopic surgery; laparoscopic appendec-

tomy; minimally invasive approach.
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Čċÿ ÿ ĈýČýčċĎćċČąĔĂĎćċĆ ĒąčĐčĀąą
ĎÿüĄýĊċ Ď čýĄčýþċďćċĆ ą ÿĊĂāčĂĊą,
Ăĉ ĉĂďċāý ĂāąĊċĀċ ĈýČýčċĎćċČąĔĂ,
ĎćċĀċ āċĎďĐČý '¤ª£(+ Ĕďċ ċďĉĂĔĂĊċ
ÿ čĂĄċĈěēąą WHHH °ėĂĄāý ­þĖĂĎďÿý
ĚĊāċĎćċČąĔĂĎćąĒ ĒąčĐčĀċÿ ¯ċĎĎąą
ÿ 1/0/ ĀċāĐ-
©ċĊēĂČēąü ¤ª£ þĘĈý čýĄčýþċďý,
Ċý Ď ēĂĈęě ĉąĊąĉąĄýēąą Čċčď,Ąýÿą,
ĎąĉĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ- ­ĎĊċÿċČċĈýĀý,
ěĖýü ąāĂü ¤ª£ ĎċĎďċąď ÿ čýĎČċĈċ,

ăĂĊąą ÿÿĂāĂĊĊĘĒ ĔĂčĂĄ ČĂčĂāĊěě
þčěĕĊĐě ĎďĂĊćĐ ĈýČýčċĎćċČąĔĂ,
ĎćąĒ Čċčďċÿ ĔĂčĂĄ ċāąĊ ą ďċď ăĂ
ĉýĈĘĆ āċĎďĐČ Z0+ 1\- ­ăąāýĂĉĘĂ
ČĂčĎČĂćďąÿĘ ČčąĉĂĊĂĊąü ¤ª£+
ĎÿüĄýĊĘ Ď ÿċĄĉċăĊĘĉ ĐĉĂĊęĕĂĊą,
Ăĉ ąĊÿýĄąÿĊċĎďą āċĎďĐČý+ ĔýĎďċďĘ
čýĊĂÿĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ ą þċĈĂÿċĀċ
ĎąĊāčċĉý+ ý ďýć ăĂ ĎċćčýĖĂĊąĂĉ
ČĂčąċāý ÿĘĄāċčċÿĈĂĊąü+ ĐĈĐĔĕĂ,
ĊąĂĉ ćċĎĉĂďąĔĂĎćċĀċ čĂĄĐĈęďýďý ą
ĐāċÿĈĂďÿċčĂĊĊċĎďą ČýēąĂĊďý Z2\-
®ċćýĄýĊąü ą ČčċďąÿċČċćýĄýĊąü āĈü
ýČČĂĊāĚćďċĉąą ĔĂčĂĄ ¤ª£ ÿ ĐĎĈċ,
ÿąüĒ ċĎďčċĀċ ýČČĂĊāąēąďý '­~( ÿ
ĈąďĂčýďĐčĂ ĊċĎüď ĊĂċāĊċĄĊýĔĊĘĆ
ĒýčýćďĂč-

¯üā ąĎĎĈĂāċÿýďĂĈĂĆ ýČČĂĊāĚćďċ,
ĉąě Čċ ĉĂďċāąćĂ ¤ª£ Ččċÿċāüď
Ččą ĊĂċĎĈċăĊĂĊĊĘĒ đċčĉýĒ ­~+
Ččċÿċāü ċďþċč ČýēąĂĊďċÿ Z3,5\+
Ĉąþċ Čċ ČċÿċāĐ ĒčċĊąĔĂĎćċĀċ ýČ,
ČĂĊāąēąďý Z6\- £Ĉü ÿĘČċĈĊĂĊąü
ýČČĂĊāĚćďċĉąą Čċ ĉĂďċāąćĂ ¤ª£
Đ ÿĄčċĎĈĘĒ þċĈęĕąĊĎďÿċ ýÿďċčċÿ
ČčąĉĂĊüěď ąĊďčýćċčČċčýĈęĊĘĆ
ĎČċĎċþ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý Z3+ 5+ 7+ 8\-
§ĉĂěĖąĂĎü ĎċċþĖĂĊąü ċþ ąĎ,
ČċĈęĄċÿýĊąą ĎČĂēąýĈęĊċĀċ ćċĉ,
ĉĂčĔĂĎćċĀċ ąĈą ċčąĀąĊýĈęĊċĀċ
ĐĎďčċĆĎďÿý āĈü ĈýČýčċĎćċČąĔĂ,
ĎćċĀċ āċĎďĐČý Ččą ýČČĂĊāĚćďċĉąą
ĊĂĉĊċĀċĔąĎĈĂĊĊĘ- °ýăąĊ ~-¡- ą
Ďċýÿď- '1/0/( ĐĎČĂĕĊċ ČčąĉĂĊąĈą

ȷɘɆɘɢɥ ɕɔɗɘəɕɎɑɆ Ɉ ɖɋɊɆɐɜɎɤ 2.06.2011 ɉ.
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ĐĎďčċĆĎďÿċ RHKR,Onqs 'Bnuhchdm(
āĈü ÿĘČċĈĊĂĊąü ýČČĂĊāĚćďċĉąą
Đ 8 ČýēąĂĊďċÿ Z0/\- ¡ ĊýĎďċüĖĂĂ
ÿčĂĉü+ āĈü ÿĘČċĈĊĂĊąü ýČČĂĊ,
āĚćďċĉąą ĔĂčĂĄ ¤ª£ ďýćăĂ ąĎ,
ČċĈęĄĐĂďĎü ďĂĒĊċĈċĀąü ĎĉĂăĊċĀċ
ÿÿĂāĂĊąü ÿĎĂĒ ďčċýćýčċÿ ÿ čýĊĐ
ČĐČċĔĊċĀċ ąĈą ČýčýĐĉþąĈąćýĈęĊċ,
Āċ āċĎďĐČý+ þĂĄ ĎČĂēąýĈęĊċĀċ Čċčďý
Z4+ 00\-
ªýČýčċĎćċČąĔĂĎćýü ýČČĂĊāĚćďċ,
ĉąü ČčċĔĊċ ĄýĊüĈý ĉĂĎďċ åĄċĈċďċĀċ
ĎďýĊāýčďýæ ÿ ĈĂĔĂĊąą ċĎďčċĀċ ýČ,
ČĂĊāąēąďý- ­āĊýćċ ÿċĄĉċăĊċĎďą
¤ª£ Đ ČýēąĂĊďċÿ Ď ċĎďčĘĉ ýČČĂĊāą,
ēąďċĉ Čċćý ĊĂ ċČčĂāĂĈĂĊĘ- «Ăďċā
ýČČĂĊāĚćďċĉąą ĔĂčĂĄ ¤ª£ Ččą ­~
ĊĐăāýĂďĎü ÿ ĐďċĔĊĂĊąą ČċćýĄýĊąĆ
ą ČčċďąÿċČċćýĄýĊąĆ- ¡ ĊýĎďċüĖĂĂ
ÿčĂĉü ĊĂď ĐþĂāąďĂĈęĊĘĒ āýĊĊĘĒ+
āċćýĄĘÿýěĖąĒ ČčĂąĉĐĖĂĎďÿý ¤ª£
ÿ ċďĊċĕĂĊąą ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĀċ
ČĂčąċāý+ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď āčĐĀąĉą
ĉýĈċąĊÿýĄąÿĊĘĉą ĉĂďċāąćýĉą ýČ,
ČĂĊāĚćďċĉąą+ ĊĂ ąĄĐĔĂĊĘ ċďāýĈĂĊ,
ĊĘĂ čĂĄĐĈęďýďĘ ČčąĉĂĊĂĊąü ¤ª£ Đ
ČýēąĂĊďċÿ Ď ­~-

µĂĈę ąĎĎĈĂāċÿýĊąü í ĐĈĐĔĕĂ,
ĊąĂ čĂĄĐĈęďýďċÿ ĈĂĔĂĊąü ČýēąĂĊďċÿ
Ď ­~ Ď ČċĉċĖęě ýČČĂĊāĚćďċĉąą
ĔĂčĂĄ ¤ª£+ ċēĂĊćý ĊĂČċĎčĂāĎďÿĂĊ,
ĊĘĒ čĂĄĐĈęďýďċÿ āýĊĊċĆ ĉĂďċāąćą+
ĎčýÿĊąďĂĈęĊýü ċēĂĊćý ČċĎĈĂċČĂ,
čýēąċĊĊċĀċ ČĂčąċāý ČċĎĈĂ ĉĊċĀċ,
ČċčďċÿċĀċ ą ĂāąĊċĀċ āċĎďĐČċÿ Ččą
ĈýČýčċĎćċČąĔĂĎćċĆ ýČČĂĊāĚćďċĉąą+
ċČčĂāĂĈĂĊąĂ ČčċďąÿċČċćýĄýĊąĆ ć
¤ª£ Ččą ­~-

«~±¤¯§~ª § «¤±­£º
§ĎĎĈĂāċÿýĊąĂ ČčċÿċāąĈċĎę Ċý ćý,
đĂāčĂ ĒąčĐčĀąą+ ĚĊāċĎćċČąą ą Đčċ,
ĈċĀąą ¬¢§²¡ ą ċďāĂĈĂĊąą ċþĖĂĆ
ĒąčĐčĀąą ¢©  ù 18 Ā- ¬ċÿċćĐĄ,
ĊĂēćý- ° ąěĊü 1//8 Ā- Čċ đĂÿčýĈę
1/00 Ā- ÿ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ ÿćĈěĔĂĊĘ
67 ÿĄčċĎĈĘĒ ČýēąĂĊďċÿ ĎďýčĕĂ
05 ĈĂď Ď ­~-
­ĎĊċÿĊýü ĀčĐČČý ÿćĈěĔýĈý
34 ČýēąĂĊďċÿ+ ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ Čċ
ĉĂďċāĐ ¤ª£ ĔĂčĂĄ ĐĉþąĈąćýĈęĊĘĆ
āċĎďĐČ- £Ĉü ĎčýÿĊąďĂĈęĊċĆ ċēĂĊćą
ýČČĂĊāĚćďċĉąą ĔĂčĂĄ ¤ª£ ČčąĉĂ,
ĊüĈýĎę «ª~ Đ 22 ČýēąĂĊďċÿ ćċĊ,
ďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĘ-
©čąďĂčąą ÿćĈěĔĂĊąü ÿ ąĎĎĈĂ,
āċÿýĊąĂ9 ćĈąĊąĔĂĎćýü ćýčďąĊý ĊĂ,
ċĎĈċăĊĂĊĊċĀċ ­~+ Ďčċćą ĄýþċĈĂÿý,
Ċąü āċ 37 ĔýĎċÿ+ ċďĎĐďĎďÿąĂ ċþĖąĒ
ČčċďąÿċČċćýĄýĊąĆ āĈü ČčċÿĂāĂĊąü
ĈýČýčċĎćċČąą ą ċþĖĂĆ ýĊĂĎďĂĄąą-

©čąďĂčąą ąĎćĈěĔĂĊąü9 ČĂčđċčý,
ďąÿĊĘĆ ýČČĂĊāąēąď+ ČĂčąýČČĂĊāą,
ćĐĈüčĊĘĆ ýþĎēĂĎĎ+ čýĎČčċĎďčýĊĂĊ,
ĊĘĆ ČĂčąďċĊąď-
©čąďĂčąą ċēĂĊćą ĎčýÿĊąÿýĂĉĘĒ
ĀčĐČČ9 ÿĘčýăĂĊĊċĎďę ČċĎĈĂċČĂčý,
ēąċĊĊċĀċ þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý+ ÿčĂ,
ĉü ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü đąĄąĔĂĎćċĆ
ýćďąÿĊċĎďą ČýēąĂĊďċÿ+ ćċĈąĔĂĎďÿċ
ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ+
āĈąďĂĈęĊċĎďę ĎďýēąċĊýčĊċĀċ ĈĂĔĂ,
Ċąü- ±ĂĒĊąćý ýČČĂĊāĚćďċĉąą ĔĂčĂĄ
¤ª£ þĘĈý ċāċþčĂĊý ĈċćýĈęĊĘĉ
ĚďąĔĂĎćąĉ ćċĉąďĂďċĉ ¬¢§²¡-
~ČČĂĊāĚćďċĉąü ĔĂčĂĄ ¤ª£ ÿĘ,
ČċĈĊüĈýĎę þĂĄ ąĎČċĈęĄċÿýĊąü Čċčďý
āċĎďĐČý- ®čąĉĂĊüĈą ĐĉþąĈąćýĈę,
ĊĘĆ čýĄčĂĄ ĔĂčĂĄ ČĐČċĔĊĘĆ čĐþĂē
āċ 1 Ďĉ āĈąĊċĆ+ Ď ĐĎďýĊċÿćċĆ ÿ
ĊĂĀċ ďčĂĒ Čċčďċÿ í ċāĊċĀċ 0/,ĉĉ
āĈü čąĀąāĊċĀċ ÿąāĂċĈýČýčċĎćċČý ą
āÿĐĒ 4,ĉĉ āĈü čýþċĔąĒ ąĊĎďčĐĉĂĊ,
ďċÿ 'čąĎ- 0(-
®ċĎĈĂ ċþĄċčĊċĆ ÿąāĂċĈýČýčċĎćċ,
Čąą+ ċēĂĊćą čýĎČčċĎďčýĊĂĊĊċĎďą
ÿċĎČýĈąďĂĈęĊċĀċ ČčċēĂĎĎý ą ĎċĄāý,
Ċąü ĚćĎČċĄąēąą ČčċÿċāąĈýĎę ąĊďčý,
ćċčČċčýĈęĊýü ýČČĂĊāĚćďċĉąü Ď þą,
ČċĈüčĊċĆ ćċýĀĐĈüēąĂĆ þčĘăĂĂĔćą
ċďčċĎďćý- °ČċĎċþĘ ċþčýþċďćą ćĐĈę,
ďą ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ ċďčċĎďćý þĘĈą
čýĄĈąĔĊĘĉą+ ąĎČċĈęĄċÿýĈą ćýć Ĉą,
ĀýďĐčĊĘĆ ĉĂďċā í 06 '40+4 $(+ ďýć
ą ćĈąČąčċÿýĊąĂ í 05 '37+4 $(+ āĈü
ĔĂĀċ ċāąĊ ąĄ 4,ĉĉ ďčċýćýčċÿ ĄýĉĂ,
ĊüĈą Ċý 0/,ĉĉ ďčċýćýč- ®ċĎĈĂ ČĂčĂ,
ĎĂĔĂĊąü ýČČĂĊāąćĎý ĉĂăāĐ ĈąĀýďĐ,

čýĉą ċĊ ČċĉĂĖýĈĎü ÿ ČċĈąĚďąĈĂĊċ,
ÿĘĆ ćċĊďĂĆĊĂč+ ČčċÿċāąĈýĎę ýĎČą,
čýēąü ĚćĎĎĐāýďý+ ĔĂčÿĂċþčýĄĊĘĆ
ċďčċĎďċć ąĄÿĈĂćýĈĎü ąĄ þčěĕĊċĆ
ČċĈċĎďą ĔĂčĂĄ ČĐČċĔĊĘĆ āċĎďĐČ-
£čĂĊąčċÿýĊąĂ ČċĈċĎďą ĉýĈċĀċ ďý,
Ąý ą Ĉċăý ċďčċĎďćý ČċĎĈĂ ¤ª£ Đ
2/ ČýēąĂĊďċÿ '8/+8 $( ĊĂ Ččċÿċāą,
ĈċĎę ą ČċďčĂþċÿýĈċĎę Đ 2 ČýēąĂĊďċÿ
'8+0 $(- ­ďćýĄ ċď ĐĎďýĊċÿćą āčĂĊý,
ăý þĘĈ ÿċĄĉċăĂĊ Ččą ĐĎĈċÿąą ċď,
ĎĐďĎďÿąü ČĂčąďċĊąďý+ ČĂčđċčýēąą
ċďčċĎďćý ą ĊýĈċăĂĊąĆ đąþčąĊý Ċý
þčěĕąĊĂ-
«ĊċĀċČċčďċÿýü ĈýČýčċĎćċČąĔĂ,
Ďćýü ýČČĂĊāĚćďċĉąü ÿĘČċĈĊüĈýĎę
ĔĂčĂĄ ďčą Čċčďý Đ 16 ČýēąĂĊďċÿ
'76+0 $(+ ĔĂčĂĄ ĔĂďĘčĂ Čċčďý í Đ
3 '01+8 $( Čċ ċþĖĂČčąĊüďċĆ ąĊďčý,
ćċčČċčýĈęĊċĆ ĉĂďċāąćĂ- ­þčýþċď,
ćý ćĐĈęďą ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ ċďčċĎďćý
ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈýĎę ĉĂďċāċĉ ćĈąČČąčċ,
ÿýĊąü Đ 10 ČýēąĂĊďý '56+6 $(+ ĈąĀý,
ďĐčĊĘĉ ĎČċĎċþċĉ í Đ 0/ '21+2 $(-
®ċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊýü ýĊďąþýćďĂ,
čąýĈęĊýü ďĂčýČąü ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈýĎę
Đ ČýēąĂĊďċÿ Ď čĘĒĈĘĉ ČĂčąýČČĂĊ,
āąćĐĈüčĊĘĉ ąĊđąĈęďčýďċĉ ą.ąĈą
ĀýĊĀčĂĊċĄĊĘĉ ýČČĂĊāąēąďċĉ- ¡ Čċ,
ĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ ýĊýĈęĀĂ,
Ąąü ČčċÿċāąĈýĎę ĊĂĊýčćċďąĔĂĎćąĉą
ýĊýĈęĀĂďąćýĉą-
£Ĉü ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĆ ċþčýþċď,
ćą āýĊĊĘĒ ČčąĉĂĊüĈą ČčċĀčýĉĉĐ
Hmrs`s 2-/+ ąĎČċĈęĄċÿýĈą ćčąďĂčąą
«ýĊĊý,²ąďĊą ą c2+ āċĎďċÿĂčĊĘĉ
ĎĔąďýĈą ĄĊýĔĂĊąĂ o ; /+/4-

¯ąĎĐĊċć 0
¯ýĎČċĈċăĂĊąĂ ďčċýćýčċÿ ÿ čýĊĂ ĂāąĊċĀċ āċĎďĐČý
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¯¤¦²ª»±~±º
®ýēąĂĊďĘ ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ĀčĐČČ
þĘĈą ĎčýÿĊąĉĘ Čċ ČċćýĄýďĂĈüĉ
ĎčĂāĊĂĀċ ÿċĄčýĎďý+ ČċĈý+ ąĊāĂćĎý
ĉýĎĎĘ ďĂĈý ą ČýďċĉċčđċĈċĀąĔĂĎćąĉ
đċčĉýĉ ąĄĉĂĊĂĊąĆ ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ
ċďčċĎďćý 'ďýþĈ- 0(-
§Ą ďýþĈąēĘ 0 ĎĈĂāĐĂď+ Ĕďċ Čýēą,
ĂĊďĘ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĘ ċČĂčąčċÿý,
ĊĘ ÿ ĎčĂāĊĂĉ ĔĂčĂĄ 04+7 Ï 0+4 Ĕý,
Ďċÿ ċď ĊýĔýĈý ĄýþċĈĂÿýĊąü+ ý ÿ
ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ í ĔĂčĂĄ 1/+7 Ï
1+/ ĔýĎċÿ 'č < /+/3(-
®ýďċĉċčđċĈċĀąĔĂĎćąĂ ąĄĉĂĊĂĊąü
ÿ ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĉ ċďčċĎďćĂ ÿ ċĎĊċÿ,
ĊċĆ ą ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČýĒ þĘĈą
ĎĒċāĊĘĉą 'ďýþĈ- 1(-
¡ ĎčýÿĊąÿýĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ ČčĂċþ,
ĈýāýĈą ČýēąĂĊďĘ Ď đĈĂĀĉċĊċĄĊĘĉ
ýČČĂĊāąēąďċĉ- ®ċČĘďćý ÿĘČċĈ,
ĊĂĊąü ýČČĂĊāĚćďċĉąą ĔĂčĂĄ ¤ª£
þĘĈý ĐĎČĂĕĊċĆ Đ 22 ČýēąĂĊďċÿ ąĄ
34 '62+2 $(- ®čąĔąĊýĉą ćċĊÿĂčĎąą
¤ª£ Đ 01 ČýēąĂĊďċÿ '15+6 $( þĘĈą9
ČĂčąýČČĂĊāąćĐĈüčĊĘĆ ąĊđąĈęďčýď
í 2 ČýēąĂĊďý+ ċďĎĐďĎďÿąĂ ýāĂćÿýď,
ĊċĆ ĚćĎČċĄąēąą ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ ċď,
čċĎďćý í 6 ČýēąĂĊďċÿ 'ÿąĎēĂčýĈę,
ĊċĂ ċăąčĂĊąĂ+ ĐďĂĔćý ČĊĂÿĉċČĂčą,
ďċĊĂĐĉý+ ćċĊđĈąćď ąĊĎďčĐĉĂĊďċÿ(+
čĂďčċēĂćýĈęĊċĂ čýĎČċĈċăĂĊąĂ ċď,
čċĎďćý í 1 ČýēąĂĊďý-
¡ýčąýĊďĘ ćċĊÿĂčĎąą Đ ČýēąĂĊďċÿ
ĎčýÿĊąÿýĂĉĘĒ ĀčĐČČ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ
Ċý čąĎĐĊćĂ 1- ®čċāċĈăąďĂĈęĊċĎďę
ċČĂčýēąą ÿ ĀčĐČČĂ ¤ª£ þĘĈý āċĈę,

ĕĂ í 48+1 Ï 2+3 ĉąĊ- Ččċďąÿ 37+5 Ï
1+3 ĉąĊ- ÿ ĀčĐČČĂ «ª~ 'č ; /+/4(-
®ĂčĂĒċā Ċý ďčýāąēąċĊĊĐě ýČČĂĊ,
āĚćďċĉąě āċĎďĐČċĉ ¡ċĈćċÿąĔý,
£ęüćċĊċÿý ÿ ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ
ÿĘČċĈĊĂĊ Đ 1 ČýēąĂĊďċÿ '5 $( Ďċ
ĎČýĂĔĊĘĉ ČčċēĂĎĎċĉ ą ČĂčąýČČĂĊ,
āąćĐĈüčĊĘĉ ąĊđąĈęďčýďċĉ-

¯ýĎČčĂāĂĈĂĊąĂ ĄĊýĔĂĊąĆ þċĈĂÿċ,
Āċ ĎąĊāčċĉý ÿ ČĂčÿĘĂ 13 ĔýĎý Čċ,
ĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĀċ ČĂčąċāý ÿ Ďčýÿ,
ĊąÿýĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ ČčĂāĎďýÿĈĂĊċ ÿ
ďýþĈ- 2-
 ċĈĂÿċĆ ĎąĊāčċĉ / þýĈĈċÿ 'åĊĂ
þċĈęĊċæ( āċĎďċÿĂčĊċ ĔýĖĂ ċďĉĂĔĂĊ
Ċýĉą Đ ČýēąĂĊďċÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČ,

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȴɇɟɆɥ ɛɆɖɆɐɘɋɖɎɗɘɎɐɆ  ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɢ
ȫɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ  

Ɋɔɗɘəɕ
ȲɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɡɏ 

ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ
ɖ

ȵɆɜɎɋɓɘɡ
ɒəɌɝɎɓɡ/ɌɋɓɟɎɓɡ

45
17/28

33
12/21

ȨɔɍɖɆɗɘ, ɑɋɘ 32,3 Ñ 1,8 33,0 Ñ 1,9 > 0,05
ȮɓɊɋɐɗ ɒɆɗɗɡ ɘɋɑɆ, ɐɉ/ɒ2 24,8 Ñ 0,7 26,0 Ñ 1,3 > 0,05

ȪɑɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ, ɝɆɗ 15,8 Ñ 1,5 20,8 Ñ 2,0 0,04

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȷɔɔɘɓɔɞɋɓɎɋ ɒɔɖɚɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɎɍɒɋɓɋɓɎɏ ɝɋɖɈɋɔɇɖɆɍɓɔɉɔ ɔɘɖɔɗɘɐɆ Ɏ ɈɎɊɆ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɊɔɗɘəɕɆ

ȺɔɖɒɆ ɈɔɗɕɆɑɋɓɎɥ
ȨɎɊ ɔɕɋɖɆɘɎɈɓɔɉɔ ɊɔɗɘəɕɆ

ȨɗɋɉɔȫɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ 
Ɋɔɗɘəɕ (n = 45)

ȲɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ 
Ɋɔɗɘəɕ (n = 33)

Ɇɇɗ. % Ɇɇɗ. % Ɇɇɗ. %
Ⱥɑɋɉɒɔɓɔɍɓɡɏ ɆɕɕɋɓɊɎɜɎɘ 33 73,4 26 78,8 59 75,6
ȩɆɓɉɖɋɓɔɍɓɡɏ ɆɕɕɋɓɊɎɜɎɘ 6 13,3 3 9,1 9 11,6
ȦɕɕɋɓɊɎɜɎɘ Ɉ ɎɓɚɎɑɢɘɖɆɘɋ 6 13,3 4 12,1 10 12,8

Ȯɘɔɉɔ: 45 100 33 100 78 100

¯ąĎĐĊċć 1
¡ýčąýĊďĘ ćċĊÿĂčĎąą āċĎďĐČý ÿ ĎčýÿĊąÿýĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ

ȨȮȪȫȴȱȦȵȦȶȴȷȰȴȵȮɅ (əɒɇɎɑɎɐɆɑɢɓɡɏ Ɋɔɗɘəɕ)
n=78

ȲɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɡɏ  
ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ

n=33

ȫɊɎɓɡɏ  
ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ

n=45

ȴɘɐɖɡɘɆɥ
ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɥ

n=2

ɃɐɗɘɖɆɐɔɖɕɔɖɆɑɢɓɆɥ
ɘɖɆɓɗəɒɇɎɑɎɐɆɑɢɓɆɥ

ɈɎɊɋɔɆɗɗɎɗɘɎɖɔɈɆɓɓɆɥ
ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɥ

n=4

ȲɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɡɏ  
ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ

n=6

ȴɘɐɖɡɘɆɥ ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɥ
n=2
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ČĘ ĔĂčĂĄ 07 ą 13 ĔýĎ ČċĎĈĂ ÿĉĂĕý,
ďĂĈęĎďÿý+ ďýć ăĂ þċĈĂÿċĆ ĎąĊāčċĉ
0 þýĈĈ 'åĎĈĂĀćý þċĈęĊċæ( ċďĉĂĔĂĊ
Đ þċĈęĕĂĀċ ĔąĎĈý ČýēąĂĊďċÿ ċĎĊċÿ,
ĊċĆ ĀčĐČČĘ ÿ ČĂčÿĘĂ 5 ĔýĎċÿ ČċĎĈĂ,
ċČĂčýēąċĊĊċĀċ ČĂčąċāý- ©čąďĂčąĆ
3 þýĈĈý 'åċĔĂĊę þċĈęĊċæ( ċďĎĐďĎďÿċ,
ÿýĈ ÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĂ+ ďċĀāý ćýć ÿ
ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĂ ÿĎďčĂĔýĈĎü Ċý
ČčċďüăĂĊąą ÿĎĂĒ 13 ĔýĎċÿ-
®čą ċēĂĊćĂ ĎčĂāĊĂĀċ þýĈĈý Ċý
ċāĊċĀċ ČýēąĂĊďý ÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĂ
ČċĈĐĔĂĊĘ ĄĊýĔąĉċ ĉĂĊęĕąĂ ĄĊýĔĂ,
Ċąü þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý Ċý Ččċďü,
ăĂĊąą ÿĎĂĒ ąĄĉĂčĂĊąĆ ÿ ČĂčÿĘĂ
13 ĔýĎý ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĀċ ČĂčą,
ċāý- ² 41 $ ČýēąĂĊďċÿ ÿ ĀčĐČČĂ
¤ª£ ć ćċĊēĐ ČĂčÿĘĒ 13 ĔýĎċÿ Čċ,
ĎĈĂ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý þċĈĂÿċĆ ĎąĊāčċĉ
ċďĎĐďĎďÿċÿýĈ+ ý Đ 25 $ ČýēąĂĊďċÿ
ĎċċďÿĂďĎďÿċÿýĈ ćčąďĂčąě 0 þýĈĈ
'åĎĈĂĀćý þċĈęĊċæ(- ±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+

Đ 77 $ ČýēąĂĊďċÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČ,
ČĘ ć ćċĊēĐ ČĂčÿĘĒ 13 ĔýĎċÿ ČċĎĈĂ
ċČĂčýēąą þċĈĂÿċĆ ĎąĊāčċĉ þĘĈ ĊĂ
ÿĘčýăĂĊ-
°čĂāĊąĂ ĄĊýĔĂĊąü ČċĎĈĂċČĂčý,
ēąċĊĊċĀċ þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý ČċĎĈĂ
¤ª£ ÿ ČĂčÿĘĂ 13 ĔýĎý ĎċĎďýÿąĈą
ÿ ĎčĂāĊĂĉ 0+1 þýĈĈċÿ ÿ ĎĐďćą+ Ĕďċ
āċĎďċÿĂčĊċ ĉĂĊęĕĂ Čċ ĎčýÿĊĂĊąě
Ď ĀčĐČČċĆ ĉĊċĀċČċčďċÿċĀċ āċĎďĐČý
'0+78 þýĈĈý+ č ; /+/4(: Ċý ÿďċčĘĂ
ĎĐďćą í /+76 þýĈĈċÿ ą 0+26 þýĈĈċÿ
ÿ ĎĐďćą+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ 'č ; /+/4(-
­ďĈąĔąĆ ÿ ÿĘčýăĂĊĊċĎďą þċĈĂÿċĀċ
ĎąĊāčċĉý Ċý ďčĂďęą ĎĐďćą ČċĎĈĂċ,
ČĂčýēąċĊĊċĀċ ČĂčąċāý ĊĂ ČċĈĐĔĂ,
Ċċ í þċĈĂÿċĆ ĎąĊāčċĉ ÿ ĀčĐČČĂ
¤ª£ ĎċĎďýÿąĈ /+4 þýĈĈċÿ+ ÿ ĀčĐČ,
ČĂ «ª~ í /+5 þýĈĈċÿ 'č = /+/4(-
¡ ČčąĂĉĂ ýĊýĈęĀĂďąćċÿ ČýēąĂĊďĘ
ċþċąĒ ĀčĐČČ ĊĂ ĊĐăāýĈąĎę 'čąĎ-
2(-

­ēĂĊćý ÿċĎĎďýĊċÿĈĂĊąü đąĄąĔĂ,
ĎćċĆ ýćďąÿĊċĎďą ČýēąĂĊďċÿ ÿ čýĊ,
ĊĂĉ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ
ċďčýăĂĊý ÿ ďýþĈąēĂ 3-
®ċćýĄýďĂĈą ĊýĔýĈý āÿąĀýďĂĈę,
ĊċĆ ýćďąÿĊċĎďą Čċ ćčąďĂčąě Ċý,
ĔýĈý ĒċāęþĘ ĄĊýĔąĉċ ĊĂ čýĄĈąĔý,
ĈąĎę ą ĎċĎďýÿąĈą ÿ ĎčĂāĊĂĉ 03+7 Ï
0+3 ą 02+/ Ï 0+/ ĔýĎċÿ+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊ,
Ċċ 'č = /+/4(-
­ĎĈċăĊĂĊąü ÿ čýĊĊĂĉ ČċĎĈĂċ,
ČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ ĊċĎąĈą ĊĂ,
ĎČĂēąđąĔĂĎćąĆ ĒýčýćďĂč ą ċďĉĂ,
ĔýĈąĎę ÿ ĂāąĊąĔĊĘĒ ĊýþĈěāĂĊąüĒ
'ďýþĈ- 4(-
®ċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊĘĂ ċĎĈċăĊĂ,
Ċąü ÿ ĀčĐČČĂ ¤ª£ ċďĉĂĔĂĊĘ Đ
1 ČýēąĂĊďċÿ '5 $( í ĀĂĉýďċĉý čý,
ĊĘ ČĐČċĔĊċĀċ āċĎďĐČý ą ąĊđąēą,
čċÿýĊąĂ čýĊĘ ÿ ċþĈýĎďą ĐĎďýĊċÿćą
āčĂĊýăý+ ą Đ 0 ČýēąĂĊďý '2+1 $(
ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĘ í ąĊđąĈęďčýď

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȮɓɘɋɓɗɎɈɓɔɗɘɢ ɇɔɑɋɈɔɉɔ ɗɎɓɊɖɔɒɆ Ɉ ɕɋɖɈɡɋ 24 ɝɆɗɆ ɕɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɔɉɔ ɕɋɖɎɔɊɆ

ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ 

ɇɆɑɑɔɈ

6 ɝɆɗɔɈ 12 ɝɆɗɔɈ 18 ɝɆɗɔɈ 24 ɝɆɗɆ

ȴɗɓɔɈɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȴɗɓɔɈɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȴɗɓɔɈɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȴɗɓɔɈɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȰɔɓɘɖɔɑɢɓɆɥ 

ɉɖəɕɕɆ

ȳɋ ɇɔɑɢɓɔ
(0 ɇɆɑɑɔɈ)

n = 7
21 %

n = 4
13 %

n = 5
15 %

n = 3
10 %

n = 10
30 %

n = 3*
10 %

n = 17
52 %

n = 6*
19 %

ȷɑɋɉɐɆ 
ɇɔɑɢɓɔ (1 

ɇɆɑɑ)
n = 14
43 %

n = 6*
19 %

n = 20
61 %

n = 13
42 %

n = 16
49 %

n = 14
45 %

n = 12
36 %

n = 13
42 %

ȹɒɋɖɋɓɓɔ 
ɇɔɑɢɓɔ (2 

ɇɆɑɑɆ)
n = 11
22 %

n = 14
45 %

n = 8
24 %

n = 10
32 %

n = 7
21 %

n = 10
32 %

n = 3
9 %

n = 8
26 %

ȷəɟɋɗɘɈɋɓɓɔ 
ɇɔɑɢɓɔ (3 

ɇɆɑɑɆ)

n = 1
3 %

n = 4
13 % -

n = 3
9 % -

n = 3
10 %

n = 1
3 %

n = 3
10 %

ȴɝɋɓɢ 
ɇɔɑɢɓɔ

(4 ɇɆɑɑɆ)
- n = 3

10 %
- n = 2

7 %
- n = 1

3 %
- n = 1

3 %

ȷɖɋɊɓɎɏ 
ɇɆɑɑ ɓɆ 

ɇɔɑɢɓɔɉɔ
1,21 1,87* 1,09 1,72* 0,92 1,59* 0,68 1,43*

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: * ɖ < 0,05.
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þčěĕĊċĆ ČċĈċĎďą- ¡ĎĂĉ ČýēąĂĊďýĉ
ČčċÿĂāĂĊċ ćċĊĎĂčÿýďąÿĊċĂ ĈĂĔĂĊąĂ-
¶ýĎďċďý ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊĘĒ ċĎĈċă,
ĊĂĊąĆ ÿ ċĎĊċÿĊċĆ ą ćċĊďčċĈęĊċĆ
ĀčĐČČýĒ ĄĊýĔąĉċ ĊĂ čýĄĈąĔýĈýĎę-
­ēĂĊćý ćċĎĉĂďąĔĂĎćċĀċ čĂĄĐĈę,
ďýďý ĈĂĔĂĊąü ČýēąĂĊďýĉą Ččċÿċāą,
ĈýĎę ĉĂďċāċĉ ýĊćĂďąčċÿýĊąü+ ČċĎĈĂ
ĎĊüďąü ćċăĊĘĒ ĕÿċÿ Ċý 6,Ă ĎĐďćą
ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą 'čąĎ- 3(- °čĂāą
ČýēąĂĊďċÿ+ ċČĂčąčċÿýĊĊĘĒ ĔĂčĂĄ
ĂāąĊĘĆ āċĎďĐČ+ ċďĈąĔĊĘĆ čĂĄĐĈę,
ďýď ċďĉĂďąĈą 00 ČýēąĂĊďċÿ '68 $(+
ČċāċþĊýü ċēĂĊćý čĂĄĐĈęďýďý ÿĉĂ,
ĕýďĂĈęĎďÿý āýĊý 4 ČýēąĂĊďýĉą
'18+3$( Ď ĉĊċĀċČċčďċÿĘĉ āċĎďĐČċĉ
'o ; /+/4(- ®ýēąĂĊďĘ ćċĊďčċĈę,
ĊċĆ ĀčĐČČĘ ĔýĖĂ āýÿýĈą ĒċčċĕĐě
ċēĂĊćĐ í 00 '52 $(+ ĔĂĉ ČýēąĂĊ,
ďĘ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĘ í 2 '10 $:
o ; /+/4(-
¦ĊýĔąĉĘĒ ċďĈąĔąĆ Čċ ČčċāċĈ,
ăąďĂĈęĊċĎďą ĀċĎČąďýĈąĄýēąą ÿ
ĀčĐČČýĒ ¤ª£ ą «ª~ ĊĂ ċďĉĂĔĂĊċ
í 4+04 Ï /+17 āĊĂĆ ÿ ĀčĐČČĂ ¤ª£
ą 4+54 Ï /+37 āĊĂĆ ÿ ćċĊďčċĈęĊċĆ
ĀčĐČČĂ 'č = /+/4(-
¡ ċďāýĈĂĊĊċĉ ČċĎĈĂċČĂčýēą,
ċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ+ ÿ Ďčċćą ċď 5 āċ
07 ĉĂĎüēĂÿ+ ČčċÿċāąĈċĎę ĊýþĈě,
āĂĊąĂ 04 ČýēąĂĊďċÿ '34 $( ČċĎĈĂ
ýČČĂĊāĚćďċĉąą Čċ ĉĂďċāąćĂ ¤ª£-
¡ċ ÿĎĂĒ ĎĈĐĔýüĒ ċďĉĂĔĂĊ ċďĈąĔ,
ĊĘĆ ćċĎĉĂďąĔĂĎćąĆ čĂĄĐĈęďýď- ®čą
ċþĎĈĂāċÿýĊąą ČýēąĂĊďċÿ Ď ČčąĉĂ,
ĊĂĊąĂĉ ²¦§ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĀċ
čĐþēý ČčąĄĊýćċÿ đċčĉąčċÿýĊąü
ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĆ ĀčĘăą Đ ÿĎĂĒ
ĊýþĈěāýÿĕąĒĎü ČýēąĂĊďċÿ ĊĂ ÿĘ,
üÿĈĂĊċ+ ĎċĒčýĊüĈýĎę đċčĉý ČĐČćý+
đċčĉąčċÿýĈĎü ĉýĈċ ĄýĉĂďĊĘĆ Čċ,
ĎĈĂċČĂčýēąċĊĊĘĆ čĐþĂē 'čąĎ- 4(-

­ °²¥£¤¬§¤
¶ýĎďċďý ĐĎČĂĕĊċĀċ ÿĘČċĈĊĂĊąü
ýČČĂĊāĚćďċĉąą Ččą ċĎďčċĉ ýČČĂĊ,

āąēąďĂ Čċ ĉĂďċāĐ ¤ª£ ÿýčęąčĐĂď
ċď 63+4 $ āċ 0// $+ Ď ĔýĎďċďċĆ
ćċĊÿĂčĎąą āċĎďĐČý āċ 14 $ Z2+ 5+
7\- ­ĎĊċÿĊĘĉą ČčąĔąĊýĉą ćċĊ,
ÿĂčĎąą ¤ª£ Đ ČýēąĂĊďċÿ Ď ċĎďčĘĉ
ýČČĂĊāąēąďċĉ üÿĈüěďĎü ĊĂýāĂć,
ÿýďĊýü ĚćĎČċĄąēąü ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ

ċďčċĎďćý Z5\+ ďčĐāĊċĎďą ĂĀċ ĉċþą,
ĈąĄýēąą Z7\+ ĀýĊĀčĂĊċĄĊĘĂ ąĄĉĂĊĂ,
Ċąü ċĎĊċÿýĊąü ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ ċď,
čċĎďćý ą ĊĂċþĒċāąĉċĎďę ĐĎďýĊċÿćą
āčĂĊýăý Z8\+ Ččą Ěďċĉ ċďĉĂĔýĂďĎü
ĈĂĀćċĎďę ĐĎďýĊċÿćą āċČċĈĊąďĂĈęĊċ,
Āċ ďčċýćýčý ąĈą ČĂčĂĒċāý Ċý ĉĊċĀċ,

¯ąĎĐĊċć 2
®ċćýĄýďĂĈą þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý ÿ ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĉ ČĂčąċāĂ

ȸɆɇɑɎɜɆ 4
ȪɈɎɉɆɘɋɑɢɓɆɥ ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɉ ɕɋɖɈɡɋ 24 ɝɆɗɆ ɕɔɗɑɋ ɈɒɋɞɆɘɋɑɢɗɘɈɆ

ȳɆɝɆɑɔ ɛɔɊɢɇɡ, 
ɝɆɗɡ

ȫɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ 
Ɋɔɗɘəɕ (n = 21)

ȲɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɡɏ 
ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ  

(n = 21)
Ȩɗɋɉɔ

Ȧɇɗ. % Ȧɇɗ. % Ȧɇɗ. %
Ȳɋɓɋɋ 6 4 19 2 10 6 14

6-12 3 14 7 33 10 24
13-18 7 33 9 43 16 38
19-24 5 24 3 14 8 19

ȧɔɑɋɋ 24 2 10 - - 2 5
Ȯɘɔɉɔ: 21 100 21 100 42 100

¯ąĎĐĊċć 3
­ēĂĊćý ćċĎĉĂďąĔĂĎćċĀċ čĂĄĐĈęďýďý ĈĂĔĂĊąü ČýēąĂĊďýĉą
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ČċčďċÿĘĆ ĈýČýčċĎćċČąĔĂĎćąĆ āċ,
ĎďĐČ+ ĈýČýčċďċĉąě+ ćċďċčĘĂ ĉċĀĐď
ċĎĐĖĂĎďÿĈüďęĎü ĊĂĉĂāĈĂĊĊċ Z1+ 4\-
¡ ĊýĕĂĉ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ćċĊÿĂčĎąü
þĘĈý ċþĐĎĈċÿĈĂĊý ćýć ċĀčýĊąĔĂĊą,
üĉą ¤ª£ í ćċĊđĈąćďċĉ ąĊĎďčĐ,
ĉĂĊďċÿ ą ĐďĂĔćċĆ ČĊĂÿĉċČĂčąďċ,
ĊĂĐĉý+ ďýć ą ĊĂýāĂćÿýďĊċĆ ÿąĄĐý,
ĈąĄýēąĂĆ ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ ċďčċĎďćý
ąĄ,Ąý ÿċĎČýĈĂĊąü ąĈą ÿýčąýĊďċÿ
ĂĀċ čýĎČċĈċăĂĊąü- £ċĎďýďċĔĊċ ÿĘ,
Ďċćýü ĔýĎďċďý ćċĊÿĂčĎąą ¤ª£ í
15 $ ÿ ĊýĕĂĆ ĎĂčąą+ ĎċČċĎďýÿąĉý Ď
čĂĄĐĈęďýďýĉą D-J- Bgnthkk`qc ds `k-
'1/0/(+ ćċďċčĘĂ ČčċÿĂĈą ćċĊÿĂč,
Ďąě Đ 14+4 $ ČýēąĂĊďċÿ Ď ċĎďčĘĉ
ýČČĂĊāąēąďċĉ Z5\-
¡ ĊýĕĂĉ ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ČċĈĐĔĂ,
ĊĘ ĄĊýĔąĉċ ĉĂĊęĕąĂ ČċćýĄýďĂĈą
þċĈĂÿċĀċ ĎąĊāčċĉý ÿ ČĂčÿĘĂ āÿċĂ
ĎĐďċć ČċĎĈĂ ċČĂčýēąą Đ ČýēąĂĊďċÿ
ÿ ĀčĐČČĂ ¤ª£+ Ĕďċ ċþėüĎĊüĂďĎü
ĉąĊąĉýĈęĊċĆ ďčýÿĉċĆ ČĂčĂāĊĂĆ
þčěĕĊċĆ ĎďĂĊćą+ ċďĎĐďĎďÿąĂĉ Čċ,
ÿčĂăāĂĊĊċĀċ ĉĘĕĂĔĊċĀċ ĉýĎĎąÿý ą
ĉýĈĘĉ ćċĈąĔĂĎďÿċĉ ĊĂčÿĊĘĒ ċćċĊ,
ĔýĊąĆ ÿ ĄċĊĂ ČĐČċĔĊċĀċ ćċĈęēý-
¡ċĎĎďýĊċÿĈĂĊąĂ đąĄąĔĂĎćċĆ ýć,
ďąÿĊċĎďą Đ 8/ $ ČýēąĂĊďċÿ ċĎĊċÿ,
ĊċĆ ĀčĐČČĘ ČčċąĎĒċāąĈċ ÿ ČĂčÿĘĂ
13 ĔýĎý ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊċĀċ ČĂčąċ,
āý- ¦ĊýĔąĉĘĒ ċďĈąĔąĆ ÿ ýćďąÿąĄý,
ēąą ČýēąĂĊďċÿ āÿĐĒ ĀčĐČČ Čċ āýĊ,
ĊċĉĐ ČċćýĄýďĂĈě ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ- ¼ďą
āýĊĊĘĂ+ Čċ,ÿąāąĉċĉĐ+ ĎÿüĄýĊĘ Ď
ĉĂĊęĕĂĆ ČčċāċĈăąďĂĈęĊċĎďęě ÿĉĂ,
ĕýďĂĈęĎďÿý ą+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ+ ċþ,
ĖĂĆ ýĊĂĎďĂĄąą Đ ČýēąĂĊďċÿ Ď ĉĊċ,
ĀċČċčďċÿĘĉ āċĎďĐČċĉ+ ĊĂĎĉċďčü Ċý
ĉĂĊęĕąĂ ČċćýĄýďĂĈą þċĈĂÿċĀċ ĎąĊ,
āčċĉý ÿ ċĎĊċÿĊċĆ ĀčĐČČĂ-
¡ĎĂ ċďĉĂĔĂĊĊĘĂ Ċýĉą ċĎĈċăĊĂĊąü
Đ 1 ČýēąĂĊďċÿ '5 $( ÿ ĀčĐČČĂ ¤ª£
ĊċĎąĈą čýĊĂÿċĆ ĒýčýćďĂč+ ąĊďčý,
ýþāċĉąĊýĈęĊĘĒ ą ĎČĂēąđąĔĂĎćąĒ
ċĎĈċăĊĂĊąĆ ĊĂ ċďĉĂĔĂĊċ-
®ċćýĄýĊąĂĉ āĈü ČčċÿĂāĂĊąü ýČ,
ČĂĊāĚćďċĉąą Čċ ĉĂďċāąćĂ ĂāąĊċĀċ

ĈýČýčċĎćċČąĔĂĎćċĀċ āċĎďĐČý ĉĘ
ĎĔąďýĂĉ ĊĂċĎĈċăĊĂĊĊĘĆ ċĎďčĘĆ
ýČČĂĊāąēąď 'þĂĄ ČĂčđċčýēąą ą ČĂ,
čąďċĊąďý(- ­ĎĈċăĊĂĊĊĘĂ đċčĉĘ
ċĎďčċĀċ ýČČĂĊāąēąďý+ ČĂčđċčýďąÿ,
ĊĘĆ ýČČĂĊāąēąď ďčĂþĐěď āčĂĊąčċ,
ÿýĊąü ĄċĊĘ ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý+ ý ďĂĒ,
ĊąĔĂĎćąĂ ďčĐāĊċĎďą Ččą ĎċĄāýĊąą
ĚćĎČċĄąēąą ĔĂčÿĂċþčýĄĊċĀċ ċďčċĎď,
ćý 'ćċĊđĈąćď ąĊĎďčĐĉĂĊďċÿ+ ĐďĂĔ,
ćý ČĊĂÿĉċČĂčąďċĊĂĐĉý( ÿċ ÿčĂĉü
¤ª£ ďýćăĂ ĎċĄāýěď ĊĂċþĒċāąĉċĎďę
ĐĎďýĊċÿćą āċČċĈĊąďĂĈęĊĘĒ ĈýČý,
čċČċčďċÿ+ Ěďą ĎąďĐýēąą ĎĔąďýĈą
ČčċďąÿċČċćýĄýĊąĂĉ āĈü ¤ª£ ą Čċ,
ćýĄýĊąĂĉ āĈü ČĂčĂĒċāý Ċý āčĐĀąĂ
ĎČċĎċþĘ ýČČĂĊāĚćďċĉąą- ®ĂčĂĒċā
Ċý ĚćĎďčýćċčČċčýĈęĊĐě ĉĂďċāąćĐ
ďčýĊĎĐĉþąĈąćýĈęĊċĆ ýČČĂĊāĚćďċ,
ĉąą ČċĄÿċĈüĂď Ďċćčýďąďę ÿčĂĉü
ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý+ ďýć ćýć ĊĂ ďčĂþĐ,
ĂďĎü ĐĎďýĊċÿćý āċČċĈĊąďĂĈęĊĘĒ
Čċčďċÿ ą ĎċĄāýĊąĂ ĊċÿċĀċ āċĎďĐČý+

Ččą Ěďċĉ ČċĈĊċĎďęě ĎċĒčýĊüĂďĎü
ćċĊēĂČēąü ÿĉĂĕýďĂĈęĎďÿý ĔĂčĂĄ
ĂāąĊĘĆ āċĎďĐČ-

¡º¡­£º9
~ČČĂĊāĚćďċĉąü Čċ ĉĂďċāąćĂ Ăāą,
ĊċĀċ ĈýČýčċĎćċČąĔĂĎćċĀċ āċĎďĐČý
ĎċČčċÿċăāýĂďĎü ĉĂĊęĕąĉ ČċĎĈĂċČĂ,
čýēąċĊĊĘĉ þċĈĂÿĘĉ ĎąĊāčċĉċĉ ą
ĈĐĔĕąĉ ĚĎďĂďąĔĂĎćąĉ čĂĄĐĈęďýďċĉ+
Čċ ĎčýÿĊĂĊąě Ď ĉĊċĀċČċčďċÿĘĉ
āċĎďĐČċĉ+ þĂĄ ĐÿĂĈąĔĂĊąü ĔýĎďċďĘ
ČċĎĈĂċČĂčýēąċĊĊĘĒ ċĎĈċăĊĂĊąĆ ą
ČčċāċĈăąďĂĈęĊċĎďą ĎďýēąċĊýčĊċĀċ
ĈĂĔĂĊąü-
«Ăďċāąćý ¤ª£ ČċćýĄýĊý Ččą ĊĂ,
ċĎĈċăĊĂĊĊċĉ ċĎďčċĉ ýČČĂĊāąēąďĂ+
Ď ÿċĄĉċăĊċĎďęě ćċĊÿĂčĎąą ÿ āčĐ,
ĀąĂ ĉýĈċąĊÿýĄąÿĊĘĂ āċĎďĐČĘ+ ą
ċĀčýĊąĔĂĊý āĈü ČčąĉĂĊĂĊąü Ččą
čĂďčċēĂćýĈęĊċĉ čýĎČċĈċăĂĊąą ĔĂč,
ÿĂċþčýĄĊċĀċ ċďčċĎďćý+ üÿĈĂĊąüĒ ĊĂ,
ċďĀčýĊąĔĂĊĊċĀċ ČĂčąďċĊąďý-

¯ąĎĐĊċć 4
¼ĎďĂďąĔĂĎćąĆ čĂĄĐĈęďýď ~¤ª£ ĔĂčĂĄ 5 ĉĂĎüēĂÿ ČċĎĈĂ ĈĂĔĂĊąü

ȸɆɇɑɎɜɆ 5
ȴɗɑɔɌɓɋɓɎɥ Ɉ ɖɆɓɓɋɒ ɕɔɗɑɋɔɕɋɖɆɜɎɔɓɓɔɒ ɕɋɖɎɔɊɋ

ȷɕɔɗɔɇ ɆɕɕɋɓɊɣɐɘɔɒɎɎ
ȻɆɖɆɐɘɋɖ ɔɗɑɔɌɓɋɓɎɏ

Ȩɗɋɉɔ
ȳɆɉɓɔɋɓɎɋ 
ɘɖɔɆɐɆɖɓɔɏ 

ɖɆɓɡ

ȩɋɒɆɘɔɒɆ 
ɘɖɔɆɐɆɖɓɔɏ 

ɖɆɓɡ

ȮɓɚɎɑɢɘɖɆɘ 
ɇɖɤɞɓɔɏ 
ɕɔɑɔɗɘɎ

ȫɊɎɓɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ (n = 33) 1 (3 %) 1 (3 %) - 2 (6 %)
ȲɓɔɉɔɕɔɖɘɔɈɡɏ ɑɆɕɆɖɔɗɐɔɕɎɝɋɗɐɎɏ Ɋɔɗɘəɕ (n = 31) - - 1 (3,2%) 1 (3,2 %)

ȩɖəɕɕɆ ɐɔɓɈɋɖɗɎɎ ɋɊɎɓɔɉɔ ɊɔɗɘəɕɆ (n = 12) 1 (8,3 %) - 1 (8,3 %) 2 (16,6 %)
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ȷȸȨȴȱȴȨɁȫ ȪȮȷȺȹȳȰȼȮȮ  
ȹ ȧȴȱɂȳɁȻ ȷ ȸȶȦȨȲȴȯ ȵȴȭȨȴȳȴȽȳȮȰȦ 
ȳȦ ȾȫȯȳȴȲ ȹȶȴȨȳȫ
THE STEM DYSFUNCTION IN PATIENTS WITH SPINAL CORD INJURIES AT THE CERVICAL LEVEL

ȼɋɑɢ: ȹɑəɝɞɎɘɢ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ Ɏ ɑɋɝɋɓɎɥ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɘɖɆɈɒɔɏ 

ɞɋɏɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɕəɘɋɒ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɐɔɖɔɘɐɔɑɆɘɋɓɘɓɡɛ ɗɑə-

ɛɔɈɡɛ ɈɡɍɈɆɓɓɡɛ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɔɈ (ȰȷȨȵ) Ɋɑɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɎ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ ɗɘɈɔ-

ɑɔɈɡɛ ɗɘɖəɐɘəɖ ɕɖɎ ɘɖɆɈɒɋ ɞɋɏɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: ȵɖɔɈɋɊɋɓɔ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ 48 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ Ɉ ɈɔɍɖɆɗ-

ɘɋ 18-50 ɑɋɘ. ȴɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɕɖɔɈɔɊɎɑɔɗɢ Ɉ ɝɋɘɡɖɋɛ ɘɔɝɐɆɛ: 1 ɘɔɝɐɆ ï Ɋɔ 

3 Ɋɓɋɏ, 2 ɘɔɝɐɆ ï 29-31 Ɋɋɓɢ, 3 ɘɔɝɐɆ ï 3 ɒɋɗɥɜɆ, 4 ɘɔɝɐɆ ï 6 ɒɋɗɥɜɋɈ. ȵɆ-

ɜɎɋɓɘɡ ɇɡɑɎ ɖɆɗɕɖɋɊɋɑɋɓɡ ɓɆ ɉɖəɕɕɡ ɗ əɝɋɘɔɒ ɆɓɆɘɔɒɎɝɋɗɐɎɛ ɔɗɔɇɋɓɓɔ-

ɗɘɋɏ ɗɘɖɔɋɓɎɥ ɞɋɏɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ, ɔɕɖɋɊɋɑɥɤɟɎɛ ɔɗɔɇɋɓɓɔɗɘɎ 

ɘɖɆɈɒɡ Ɏ ɈɑɎɥɓɎɋ ɋɋ ɓɆ ɗɕɎɓɓɔɏ ɒɔɍɉ. ȮɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɕɖɔɈɔɊɎɑɎ ɗ ɕɔɒɔɟɢɤ 

ɈɡɍɈɆɓɓɡɛ ɐɔɖɔɘɐɔɑɆɘɋɓɘɓɡɛ ɗɑəɛɔɈɡɛ (ɗɘɈɔɑɔɈɡɛ) ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɔɈ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɘɥɌɋɗɘɎ Ɏ əɖɔɈɓɥ ɕɔɖɆɌɋɓɎɥ 

ɈɡɥɈɑɥɑɎɗɢ ɎɍɒɋɓɋɓɎɥ ɑɆɘɋɓɘɓɔɗɘɋɏ III Ɏ V ɕɎɐɔɈ. ȹ ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ɔɗɑɔɌ-

ɓɋɓɓɔɏ ɘɖɆɈɒɔɏ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɖɋɉɎɗɘɖɎɖɔɈɆɑɔɗɢ əɊɑɎɓɋɓɎɋ ɒɋɌɕɎɐɔɈɡɛ 

ɎɓɘɋɖɈɆɑɔɈ I-III, III-V Ɏ əɒɋɓɢɞɋɓɎɋ ɆɒɕɑɎɘəɊɡ V ɕɎɐɆ. ȴɕɖɋɊɋɑɋɓɆ ɕɖɥ-

ɒɆɥ ɐɔɖɖɋɑɥɜɎɔɓɓɆɥ ɗɈɥɍɢ ɒɋɌɊə ɑɎɓɋɏɓɔɏ ɗɐɔɖɔɗɘɢɤ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ Ɉ ɍɆɊɓɋ-

ɒɔɍɉɔɈɔɏ ɆɖɘɋɖɎɎ, ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɔɏ ɆɖɘɋɖɎɎ Ɏ ɆɒɕɑɎɘəɊɔɏ V ɕɎɐɆ, ɔɇɖɆɘɓɆɥ 

ï ɒɋɌɊə ɑɎɓɋɏɓɔɏ ɗɐɔɖɔɗɘɢɤ ɐɖɔɈɔɘɔɐɆ Ɏ ɑɆɘɋɓɘɓɔɗɘɢɤ V ɕɎɐɆ, ɒɋɌɕɎɐɔ-

ɈɡɒɎ ɎɓɘɋɖɈɆɑɆɒɎ. ȱɋɉɐɆɥ ɝɋɖɋɕɓɔ-ɒɔɍɉɔɈɆɥ ɘɖɆɈɒɆ (ȽȲȸ) ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔ ɓɋ 

ɔɐɆɍɡɈɆɋɘ ɈɑɎɥɓɎɥ ɓɆ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɓɆɖəɞɋɓɎɥ ɗɘɈɔɑɔɈɔɉɔ əɖɔɈɓɥ.

ȨɡɈɔɊɡ: Ȫɑɥ ɔɗɑɔɌɓɋɓɓɔɏ Ɏ ɊɆɌɋ ɓɋɔɗɑɔɌɓɋɓɓɔɏ ɘɖɆɈɒɡ ɞɋɏɓɔɉɔ ɔɘ-

ɊɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ ɛɆɖɆɐɘɋɖɓɡ ɕɖɎɍɓɆɐɎ ɊɎɗɚəɓɐɜɎɎ ɗɘɈɔɑɔɈɡɛ ɗɘɖəɐɘəɖ 

ɒɔɍɉɆ ɗ ɕɖɋɔɇɑɆɊɆɓɎɋɒ ɓɆ ɕɔɓɘɔɒɋɊəɑɑɥɖɓɔɒ Ɏ ɕɔɓɘɔɒɋɍɣɓɜɋɚɆɑɢɓɔɒ 

əɖɔɈɓɥɛ. ȨɡɥɈɑɋɓɔ, ɝɘɔ ɗɘɋɕɋɓɢ ɈɡɖɆɌɋɓɓɔɗɘɎ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ ȰȷȨȵ ɍɆɈɎɗɥɘ 

ɔɘ ɗɘɋɕɋɓɎ ɘɥɌɋɗɘɎ ɘɖɆɈɒɡ ɞɋɏɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ. ȶɋɆɇɎɑɎɘɆɜɎ-

ɔɓɓɡɋ ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥ ə ɇɔɑɢɓɡɛ, ɕɋɖɋɓɋɗɞɎɛ ɞɋɏɓəɤ ɘɖɆɈɒə ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ, 

ɔɗɔɇɋɓɓɔ ɋɗɑɎ ɣɘɔ ɔɗɑɔɌɓɋɓɓɆɥ ɘɖɆɈɒɆ ɓɎɌɓɋɞɋɏɓɔɉɔ ɔɘɊɋɑɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝ-

ɓɎɐɆ, ɊɔɑɌɓɡ ɈɐɑɤɝɆɘɢ ɕɖɋɕɆɖɆɘɡ ɗɔɗəɊɎɗɘɔɉɔ Ɏ ɓɋɏɖɔɕɖɔɘɋɐɘɔɖɓɔɉɔ 

ɊɋɏɗɘɈɎɥ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɐɔɖɔɘɐɔɑɆɘɋɓɘɓɡɋ ɗɑəɛɔɈɡɋ (ɗɘɈɔɑɔɈɡɋ) ɈɡɍɈɆɓɓɡɋ 

ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɡ; ɞɋɏɓɆɥ ɘɖɆɈɒɆ ɕɔɍɈɔɓɔɝɓɎɐɆ.

Objective: To improve the results of diagnosis and treatment of patients 

with spinal injuries at the cervical level using narrow-latent auditory evoked 

potentials for the diagnosis of lesions of stem structures in the injury of the 

cervical spine.

Material and methods: 48 patients aged 18-50 years were examined. 

The survey was carried out at four points: 1 point ï up to 3 days, 2 point 

ï 29-31 days, 3 point ï 3 months, 4 point ï 6 months. Patients were divided 

into groups taking into account the anatomical features of the structure of 

the cervical spine, defining characteristics of trauma and its effect on the spi-

nal marrow. The study was carried out using narrow-latent auditory evoked 

potentials.

Results: Patients demonstrated the changes of the III and V peakôs latency, 

depending on the severity and level of the revealed lesion. Patients with 

complicated spinal injury proved the lengthening of the inter-peak I-III and 

III-V intervals and the reduction of V peakôs amplitude. A direct correlation 

between the linear velocity of blood flow in the posterior cerebral artery, 

in the vertebral artery and the V peak amplitude, the inverse correlation 

between the linear velocity of blood flow and the V peak latency, inter-peak 

intervals were identified. Mild brain injury did not significantly affect on the 

functional brainstem disorders.

Conclusion: The signs of the brainstem dysfunction in complicated and 

uncomplicated cervical injuries are characteristic and dominated on the 

ponto-medullary and ponto-mesocephalic levels. Degree of manifestations 

depends on the cervical injury severity. Rehabilitation measures of the pa-

tients undergoing cervical spinal cord injury have to include the vascular 

and neuroprotective action drugs especially in the case of the complicated 

trauma of the lower cervical spine.

Key words: narrow-latent auditory evoked potentials; cervical spinal in-

jury.
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ċāĊċĆ ąĄ ýćďĐýĈęĊĘĒ ĎċÿčĂĉĂĊ,

ĊĘĒ ĉĂāąēąĊĎćąĒ ą ĎċēąýĈęĊĘĒ
ČčċþĈĂĉ+ ćċďċčýü ÿĎĈĂāĎďÿąĂ ÿċĄ,
čýĎďýĊąü ĉĂĒýĊąĄýēąą+ ĎćċčċĎďĂĆ+
ĎčĂāĎďÿ ČĂčĂāÿąăĂĊąü+ ďĂĉČċÿ ą
čąďĉċÿ ăąĄĊą ÿ ČċĎĈĂāĊĂĂ ÿčĂĉü
ĊĂĐćĈċĊĊċ čýĎďĂď Z0+ 1\- ¡ °·~
ĂăĂĀċāĊċ ČċĈĐĔýěď ďčýÿĉĐ ČċĄÿċ,
ĊċĔĊąćý 001// ĔĂĈċÿĂć+ Ččą Ěďċĉ
ĂăĂĀċāĊĘĆ ČčąčċĎď ďčýÿĉ ĎċĎďýÿ,
ĈüĂď 0+6 $ Z2\- ¡ 14+5 $ ĎĈĐĔý,
Ăÿ ĎċĔĂďýĂďĎü Ď ĔĂčĂČĊċ,ĉċĄĀċÿċĆ
ďčýÿĉċĆ Z3\-

­ĎċþĂĊĊċĎďą ýĊýďċĉąĔĂĎćċĀċ
ĎďčċĂĊąü+ ý ąĉĂĊĊċ9 ČċĀčýĊąĔĊċĂ
ČċĈċăĂĊąĂ ĎďÿċĈý ĉċĄĀý ą ÿĂčĒ,
ĊĂĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄ,
Āý+ ċþĖĊċĎďę ąĒ ćčċÿċĎĊýþăĂĊąü
ąĄ þýĎĎĂĆĊý ČċĄÿċĊċĔĊĘĒ ýčďĂčąĆ+
ďĂĎĊýü ÿĄýąĉċĎÿüĄę ÿĂĊċĄĊċĀċ ċďďċ,
ćý ČčĂāĎďýÿĈüěď ąĊďĂčĂĎ ÿ ąĎĎĈĂāċ,
ÿýĊąą đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĒ ąĄĉĂĊĂĊąĆ
ÿ ĎďÿċĈċÿĘĒ ĎďčĐćďĐčýĒ ĀċĈċÿĊċĀċ
ĉċĄĀý Ččą ďčýÿĉĂ ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý
ČċĄÿċĊċĔĊąćý- ¡ĘüÿĈĂĊąĂ ąĄĉĂĊĂ,
ĊąĆ ÿ ĎďċĈċÿĘĒ ĎďčĐćďĐčýĒ ĀċĈċÿ,
ĊċĀċ ĉċĄĀý ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď Đčċÿ,

Ċü ďčýÿĉĘ+ ďüăĂĎďą+ ĎċĔĂďýĊąü Ď
ĈĂĀćċĆ ĔĂčĂČĊċ,ĉċĄĀċÿċĆ ďčýÿĉċĆ+
ý ďýćăĂ ÿĈąüĊąü ēĂčĂþčýĈęĊċĆ ĀĂ,
ĉċāąĊýĉąćą+ ČčċÿĂāĂĊĊċĂ ċþĎĈĂāċ,
ÿýĊąĂ ČċĄÿċĈüď čýĄčýþċďýďę ĊċÿĘĂ
ČċāĒċāĘ ÿ āąýĀĊċĎďąćĂ ą ĈĂĔĂĊąą
āýĊĊċĀċ ÿąāý ČċÿčĂăāĂĊąĆ Ď ēĂĈęě
ĐĈĐĔĕĂĊąü ąĎĒċāċÿ+ ĎĊąăĂĊąü Ĕý,
ĎďċďĘ ČċĎďďčýÿĉýďąĔĂĎćąĒ ċĎĈċă,
ĊĂĊąĆ-

µĂĈę ąĎĎĈĂāċÿýĊąü í ĐĈĐĔĕąďę
čĂĄĐĈęďýďĘ āąýĀĊċĎďąćą ą ĈĂĔĂĊąü
þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉċĆ ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂ,
Ĉý ČċĄÿċĊċĔĊąćý ČĐďĂĉ ČčąĉĂĊĂĊąü
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ćċčċďćċĈýďĂĊďĊĘĒ ĎĈĐĒċÿĘĒ ÿĘ,
ĄÿýĊĊĘĒ ČċďĂĊēąýĈċÿ '©°¡®( āĈü
āąýĀĊċĎďąćą ČċčýăĂĊąü ĎďÿċĈċÿĘĒ
ĎďčĐćďĐč Ččą ďčýÿĉĂ ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂ,
Ĉý ČċĄÿċĊċĔĊąćý-
©°¡® ČċĄÿċĈüěď ċēĂĊąďę đĐĊć,
ēąċĊýĈęĊċĂ ĎċĎďċüĊąĂ ĎďčĐćďĐč
ČċĊďċ,ĉĂāĐĈĈüčĊċĀċ+ ČċĊďċ,ĉĂĄĚĊ,
ēĂđýĈęĊċĀċ ĐčċÿĊĂĆ- ¬ĂąĊÿýĄąÿ,
ĊċĎďę ą ĊĂĎĈċăĊċĎďę ĉĂďċāąćą ÿĘ,
ĄÿýĊĊĘĒ ČċďĂĊēąýĈċÿ ČċĄÿċĈüĂď ąĒ
ąĎČċĈęĄċÿýďę ĉĊċĀċćčýďĊċ ćýć ĉċ,
ĊąďċčąĊĀ đĐĊćēąċĊýĈęĊċĀċ ĎċĎďċü,
Ċąü ćċĉČĈĂćĎý ĎďÿċĈċÿĘĂ ĎďčĐćďĐ,
čĘ í ĕĂĆĊĘĆ ċďāĂĈ ĎČąĊĊċĀċ ĉċĄĀý
ÿ ČčċēĂĎĎĂ ĈĂĔĂĊąü Z4,6\-

«~±¤¯§~ªº § «¤±­£º
 ĘĈą ċþĎĈĂāċÿýĊĘ 37 ČýēąĂĊďċÿ
Ď ďčýÿĉċĆ ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċ,
ĊċĔĊąćý- ² 20 ĉĐăĔąĊĘ '53+5 $(
ą 06 ăĂĊĖąĊ '24+3 $( ÿ ÿċĄčýĎďĂ
07,4/ ĈĂď '21 Ï 8 ĈĂď( ďčýÿĉý Čċ,
ĄÿċĊċĔĊąćý ČċāďÿĂčăāýĈýĎę čĂ,
ĄĐĈęďýďýĉą «¯±+ «°©± ĕĂĆĊċĀċ
ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý-
¡ĎĂ ČýēąĂĊďĘ þĘĈą čýĄāĂĈĂĊĘ
Ċý ĎĈĂāĐěĖąĂ ĀčĐČČĘ9 H ĀčĐČČý
í 07 ČýēąĂĊďċÿ Ď ĊĂċĎĈċăĊĂĊĊċĆ
ÿĂčĒĊĂ,ĕĂĆĊċĆ ďčýÿĉċĆ: HH ĀčĐČ,
Čý í 06 ČýēąĂĊďċÿ Ď ĊĂċĎĈċă,
ĊĂĊĊċĆ ďčýÿĉċĆ ĊąăĊĂ,ĕĂĆĊċĀċ
ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý: HHH ĀčĐČČý
í 02 ČýēąĂĊďċÿ Ď ċĎĈċăĊĂĊĊċĆ ďčýÿ,
ĉċĆ ĊąăĊĂ,ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċ,
ĊċĔĊąćý: HU ĀčĐČČý í 14 ČýēąĂĊďċÿ+
ćċĊďčċĈęĊýü ĀčĐČČý-
­þĎĈĂāċÿýĊąĂ ČčċÿċāąĈċĎę ÿ ĔĂ,
ďĘčĂĒ ďċĔćýĒ9 0 ďċĔćý í āċ 2 āĊĂĆ+
1 ďċĔćý í ċď 18 āċ 20 āĊü+ 2 ďċĔćý
í 2 ĉĂĎüēý+ 3 ďċĔćý í 5 ĉĂĎüēĂÿ-
©čąďĂčąą ąĎćĈěĔĂĊąü9 ÿċĄčýĎď
ĎďýčĕĂ 4/ ĈĂď+ ĊýĈąĔąĂ ďüăĂĈċĆ
¶«±+ ČýēąĂĊďĘ+ čýĊĂĂ ĊýþĈěāýÿ,
ĕąĂĎü Đ ĊĂÿčċĈċĀý ąĈą ĎĐčāċĈċĀý+
Ď ýďĂčċĎćĈĂčċďąĔĂĎćąĉ ČċčýăĂĊą,
Ăĉ ýčďĂčąĆ ÿ ÿĂčďĂþčċþýĄąĈĈüčĊċĉ
þýĎĎĂĆĊĂ+ ĀąČċČĈýĄąĂĆ ČċĄÿċĊċĔĊĘĒ
ýčďĂčąĆ+ ÿĘüÿĈüĂĉĘĂ Ččą āĐČĈĂćĎ,
Ċċĉ ĎćýĊąčċÿýĊąą ĚćĎďčýćčýĊąýĈę,
ĊĘĒ ýčďĂčąĆ- ­ĎĊċÿĊĘĂ ĀčĐČČĘ
ĎċČċĎďýÿąĉĘ Čċ āĂĉċĀčýđąĔĂĎćąĉ
ČċćýĄýďĂĈüĉ+ ýĊýĉĊĂĎďąĔĂĎćąĉ āýĊ,
ĊĘĉ ą ČĂčąċāýĉ ďčýÿĉĘ-
©ċĊďčċĈęĊĐě ĀčĐČČĐ ĎċĎďý,
ÿąĈą 14 ĄāċčċÿĘĒ ąĎČĘďĐĂĉĘĒ
'04 ĉĐăĔąĊ ą 0/ ăĂĊĖąĊ( ÿ ÿċĄ,
čýĎďĂ 07,34 ĈĂď '2/+1 Ï 7 ĈĂď( Ď ċď,
ĎĐďĎďÿąĂĉ ćýćąĒ,Ĉąþċ ČčąĄĊýćċÿ
ČýďċĈċĀąą+ ĊĂ ČčąĊąĉýěĖąĂ ćýćąĂ,
Ĉąþċ ČčĂČýčýďĘ-

§ĎĎĈĂāċÿýĊąĂ ČčċÿċāąĈą Ċý ýČ,
ČýčýďĂ ¬ĂĆčċ,«¡®,3+ ĉĊċĀċđĐĊć,
ēąċĊýĈęĊċĉ ćċĉČęěďĂčĊċĉ ĊĂĆ,
čċđąĄąċĈċĀąĔĂĎćċĉ ćċĉČĈĂćĎĂ Čċ
ċþĖĂČčąĊüďċĆ ĉĂďċāąćĂ Z5+ 6\- «ċ,
ĊċýĐčýĈęĊýü ĎďąĉĐĈüēąü ċĎĐĖĂĎď,
ÿĈüĈýĎę ĖĂĈĔćýĉą ČčüĉċĐĀċĈęĊċĆ
đċčĉĘ āĈąďĂĈęĊċĎďęě /+0 ĉĎ Ď
ĔýĎďċďċĆ 8+4 ¢ē- §ĊďĂĊĎąÿĊċĎďę
ĎďąĉĐĈüēąą ČčĂÿĘĕýĈý ąĊāąÿąāĐ,
ýĈęĊĘĆ ĎĈĐĒċÿċĆ ČċčċĀ Ċý 6/ ā -
¬ý ĐĒċ+ ćċĊďčýĈýďĂčýĈęĊċĉĐ Ďďą,
ĉĐĈąčĐĂĉċĉĐ+ ČċāýÿýĈĎü ČċĎďċüĊ,
ĊĘĆ ĕĐĉ ąĊďĂĊĎąÿĊċĎďęě Ċý 2/ ā +
ĊąăĂ ąĊďĂĊĎąÿĊċĎďą ĎďąĉĐĈý āĈü
ąĎćĈěĔĂĊąü ĚđđĂćďý åČĂčĂĎĈĐĕą,
ÿýĊąüæ+ Ąý ĎĔĂď ćċĎďĊċĆ Ččċÿċāą,
ĉċĎďą ĄÿĐćý Ččą ĎĊąăĂĊąą ĎĈĐĒý
Ċý ćýćċĂ,Ĉąþċ ĐĒċ- ~ćďąÿĊĘĆ ĚĈĂć,
ďčċā čýĎČċĈýĀýĈĎü Ċý ĎċĎēĂÿąāĊċĉ
ċďčċĎďćĂ '«0+ «1(+ čĂđĂčĂĊďĊĘĆ
í Ċý ÿĂčďĂćĎĂ '°y(+ ĄýĄĂĉĈüěĖąĆ
í Ċý ÿċĈċĎąĎďċĆ ĔýĎďą ĀċĈċÿĘ- ®čą
ĄýČąĎą ĐĎďýĊýÿĈąÿýĈýĎę ĔĐÿĎďÿą,
ďĂĈęĊċĎďę /+4 ĉć¡.āĂĈ+ ĔýĎďċďĊýü
ČċĈċĎý 1/,1/// ¢ē- ®ċāĚĈĂćďčċā,
ĊĘĆ ąĉČĂāýĊĎ ĊĂ ČčĂÿĘĕýĈ 4 ć­ĉ-
¼ČċĒý ýĊýĈąĄý 0/ ĉĎ- ¶ąĎĈċ ĐĎčĂā,
ĊĂĊąĆ 04//,1///- ®čą ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąą ćċčċďćċĈýďĂĊďĊĘĒ ĎĈĐĒċÿĘĒ
¡® ąĄĉĂčüĈąĎę ĎĈĂāĐěĖąĂ ČýčýĉĂ,
ďčĘ9 ĈýďĂĊďĊċĎďą Čąćċÿ H,U+ ĉĂă,
ČąćċÿĘĂ ąĊďĂčÿýĈĘ '«®§( H,HHH+
HHH,U+ H,U+ ýĉČĈąďĐāĘ H+ HHH+ U Čą,
ćċÿ ċď ÿĂčĕąĊĘ āċ Čąćý ČčċďąÿċČċ,
ĈċăĊċĆ ČċĈüčĊċĎďą+ ýĉČĈąďĐāĊĘĂ
ĎċċďĊċĕĂĊąü-
£Ĉü ÿĘüÿĈĂĊąü ÿĈąüĊąü ēĂčĂ,
þčýĈęĊċĆ ĀĂĉċāąĊýĉąćą Ċý đĐĊć,
ēąċĊýĈęĊĘĂ ąĄĉĂĊĂĊąü ĎďÿċĈċÿĘĒ
ĎďčĐćďĐč ĀċĈċÿĊċĀċ ĉċĄĀý ÿĎĂĉ
ČýēąĂĊďýĉ ČčċÿċāąĈýĎę ĐĈęďčý,
ĄÿĐćċÿýü āċČČĈĂčċĀčýđąü '²¦£¢(
ĚćĎďčýćčýĊąýĈęĊýü ą ďčýĊĎćčýĊą,
ýĈęĊýü āċČČĈĂčċĀčýđąü '±©£( ąĊ,
ďčýćčýĊąýĈęĊĘĒ ĎċĎĐāċÿ ĀċĈċÿĊċĀċ
ĉċĄĀý- ±©£ ČčċÿċāąĈą Ċý ýČČýčýďĂ
~¬¢§­£§¬,©ª~°°§© āýďĔąćċĉ
1 «¬y Čċ ĎďýĊāýčďĊċĆ ĉĂďċāąćĂ- ¡
ČċĈĐĔĂĊĊĘĒ āċČČĈĂčċĀčýĉĉýĒ Čċ,
ĎčĂāĎďÿċĉ ýÿďċĉýďąĔĂĎćċĆ ćċĉČęě,
ďĂčĊċĆ ċþčýþċďćą ČċĈĐĔĂĊ ČýćĂď
ćċĈąĔĂĎďÿĂĊĊĘĒ ČċćýĄýďĂĈĂĆ ćčċ,
ÿċďċćý9 ĐĎčĂāĊĂĊĊýü ĈąĊĂĆĊýü Ďćċ,
čċĎďę ćčċÿċďċćý 'Ul(+ ČĐĈęĎýēąċĊ,
ĊĘĆ ąĊāĂćĎ '¯H( Čċ Q-F- Fnrkhmf
Z7+ 8\+ ÿ ČĂčĂāĊąĒ ĉċĄĀċÿĘĒ ýčďĂ,
čąüĒ '®«~(+ ĎčĂāĊąĒ '°«~( ą Ąý,
āĊąĒ '¦«~(+ ÿ ąĊďčýćčýĊąýĈęĊĘĒ
ĎĂĀĉĂĊďýĒ ČċĄÿċĊċĔĊĘĒ ýčďĂčąĆ
'®~( ą ċĎĊċÿĊċĆ '­~( ýčďĂčąĆ+ ý

ďýćăĂ ÿ þýĄýĈęĊĘĒ ÿĂĊýĒ ¯ċĄĂĊďý,
Ĉü ą Ččüĉċĉ ĎąĊĐĎĂ-
¡ ćýĔĂĎďÿĂ ĊċčĉýďąÿĊĘĒ ČýčýĉĂ,
ďčċÿ ¡® ąĎČċĈęĄċÿýĈąĎę āýĊĊĘĂ
ĈąďĂčýďĐčĘ ą ĊċčĉýďąÿĊĘĂ āýĊĊĘĂ+
ČċĈĐĔĂĊĊĘĂ Ččą ąĎĎĈĂāċÿýĊąą ćċĊ,
ďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČĘ-
®čċÿĂčćý ĊċčĉýĈęĊċĎďą čýĎČčĂ,
āĂĈĂĊąü ČčċąĄÿċāąĈýĎę Ď ąĎČċĈę,
ĄċÿýĊąĂĉ ćčąďĂčąü ·ýČąčċ,²ąĈćą+
ČčċÿĂčćý ĀąČċďĂĄ ċ čýÿĂĊĎďÿĂ ĀĂĊĂ,
čýĈęĊĘĒ āąĎČĂčĎąĆ í Ď ČċĉċĖęě
E,ćčąďĂčąü ³ąĕĂčý- °čĂāĊąĂ ÿĘ,
þċčċĔĊĘĂ ĄĊýĔĂĊąü ćċĈąĔĂĎďÿĂĊ,
ĊĘĒ ČčąĄĊýćċÿ ČčąÿĂāĂĊĘ ÿ ďĂćĎďĂ
ÿ ÿąāĂ L Ï RD+ ĀāĂ L í ĎčĂāĊĂĂ
ÿĘþċčċĔĊċĂ+ RD í ĎďýĊāýčďĊýü
ċĕąþćý ĎčĂāĊĂĀċ- ®čą ĊĂĊċčĉýĈę,
Ċċĉ čýĎČčĂāĂĈĂĊąą ĄĊýĔĂĊąĆ ÿ
čüāĐ ĐćýĄĘÿýĈąĎę ďýćăĂ ĉĂāąý,
Ċý 'O4/(+ 14,ČčċēĂĊďąĈę 'O14( ą
64,ČčċēĂĊďąĈę 'O64(- £Ĉü ČčċÿĂčćą
ĎďýďąĎďąĔĂĎćąĒ ĀąČċďĂĄ ČčąĉĂĊüĈą
ĊĂČýčýĉĂďčąĔĂĎćąĂ ĉĂďċāĘ- £Ĉü
ĎčýÿĊĂĊąü ĔąĎĈċÿĘĒ āýĊĊĘĒ āÿĐĒ
ĎÿüĄýĊĊĘĒ ĀčĐČČ ąĎČċĈęĄċÿýĈĎü
ćčąďĂčąĆ čýĊĀċÿĘĒ ĄĊýćċÿ ¡ąĈćċć,
ĎċĊý+ ĔąĎĈċÿĘĒ āýĊĊĘĒ āÿĐĒ ĊĂĄý,
ÿąĎąĉĘĒ ĀčĐČČ í T,ćčąďĂčąĆ «ýĊ,
Ċý,²ąďĊą+ ĔąĎĈċÿĘĒ āýĊĊĘĒ þċĈĂĂ
ĔĂĉ āÿĐĒ ĀčĐČČ í ćčąďĂčąĆ ©čý,
ĎćĂĈý,²ċĈĈąĎý-  ąċĉĂďčąĔĂĎćąĆ
ýĊýĈąĄ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈĎü Ď ąĎČċĈę,
ĄċÿýĊąĂĉ ČýćĂďċÿ RS@SHRSHB@,5+
 §­°±~±§°±§©~+ ÿċĄĉċăĊċ,
ĎďĂĆ ČčċĀčýĉĉĘ Lhbqnrnes Dwbdk-
¡ċ ÿĎĂĒ ČčċēĂāĐčýĒ ĎďýďąĎďąĔĂĎćċ,
Āċ ýĊýĈąĄý ćčąďąĔĂĎćąĆ ĐčċÿĂĊę
ĄĊýĔąĉċĎďą č ČčąĊąĉýĈĎü čýÿĊĘĉ
/+/4-

¯¤¦²ª»±~±º
§ ­ °²¥£¤¬§¾
®ċ āýĊĊĘĉ ĊýĕĂĀċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü
ĄýāĂčăćą H ĈýďĂĊďĊċĀċ ČĂčąċāý ÿ
ąĎĎĈĂāĐĂĉĘĒ ĀčĐČČýĒ ĄĊýĔąĉċ ĊĂ
čýĄĈąĔýĈąĎę- ¬ýąþċĈęĕąĂ ąĄĉĂĊĂ,
Ċąü ÿĘüÿĈüĈąĎę Ččą čĂĀąĎďčýēąą
HHH ĈýďĂĊďĊċĀċ ČĂčąċāý+ ċďčýăýě,
ĖĂĀċ ČčċēĂĎĎ ČčąĒċāý ÿċĄþĐăāĂĊąü
ÿ ċĈąÿýčĊĘĆ ćċĉČĈĂćĎ 'Ċý ĐčċÿĊĂ
ĉċĎďý(+ ÿĘüÿĈĂĊĘ āċĎďċÿĂčĊĘĂ čýĄ,
ĈąĔąü Ččą čĂĀąĎďčýēąą Čąćý HHH ÿċ
ÿĎĂĒ ĀčĐČČýĒ ÿ ČĂčÿċĆ ďċĔćĂ ċþ,
ĎĈĂāċÿýĊąü 'čąĎ- 0(- £ċĎďċÿĂčĊĘĂ
čýĄĈąĔąü ÿ ĀčĐČČĂ Ď ċĎĈċăĊĂĊĊċĆ
ďčýÿĉċĆ ČċĄÿċĊċĔĊąćý ĎċĒčýĊüĈąĎę
ÿċ ÿĎĂĒ ďċĔćýĒ+ Ččą ċþĎĈĂāċÿýĊąą
ÿ 0 ĀčĐČČĂ í ÿĂčĒĊĂ,ĕĂĆĊýü ďčýÿ,
ĉý ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ą ÿċ 1 ĀčĐČČĂ
Ď ĊĂċĎĈċăĊĂĊĊċĆ ĊąăĊĂ,ĕĂĆĊċĆ
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ďčýÿĉċĆ ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ āċĎďċÿĂč,
Ċċ ąĉĂĈą čýĄĈąĔąü Ď ćċĊďčċĈęĊċĆ
ĀčĐČČċĆ ÿ 0 ą 1 ďċĔćýĒ+ ď-Ă- Ďċ,
ĒčýĊüĈąĎę ÿ ďĂĔĂĊąĂ ĉĂĎüēý ČċĎĈĂ
ďčýÿĉĘ-
´ýčýćďĂč čýĄĈąĔąĆ ĈýďĂĊďĊĘĒ ČĂ,
čąċāċÿ ĊýąþċĈĂĂ ĎďýþąĈęĊċĆ ÿĂĈą,
ĔąĊĘ U ĈýďĂĊďĊċĀċ ČĂčąċāý ©°¡®+
ċďčýăýěĖąĆ čýĎČčċĎďčýĊĂĊąĂ
ÿċĄþĐăāĂĊąü ÿ ĊąăĊąĂ þĐĀčĘ ĔĂď,
ÿĂčċĒċĈĉąü+ þĘĈ ĎĒċă Ď ďýćċÿĘĉ
āĈü ÿċĈĊĘ HHH- ®čą ĎċČċĎďýÿĈĂĊąą
ĈýďĂĊďĊĘĒ ČĂčąċāċÿ ćċĉČċĊĂĊďý
U ©°¡® ćċĊďčċĈęĊċĆ ą ąĎĎĈĂāĐĂ,
ĉĘĒ ĀčĐČČ ĊýąþċĈĂĂ ĄĊýĔąďĂĈęĊċĂ
ĐÿĂĈąĔĂĊąĂ ÿ ČĂčÿċĆ ďċĔćĂ ĉĘ Ċý,
þĈěāýĈą Đ 2 ĀčĐČČĘ 'č < /+//03(
'čąĎ- 1(- ±ýćăĂ āċĎďċÿĂčĊĘĂ čýĄĈą,
Ĕąü čĂĀąĎďčąčċÿýĈąĎę Đ 0 ą 1 ĀčĐČČ
ÿ ČĂčÿċĆ ďċĔćĂ ċþĎĈĂāċÿýĊąü+ Đ
0 ĀčĐČČĘ ÿċ ÿďċčċĆ ďċĔćĂ ąĄĉĂĊĂ,
ĊąĆ ĊĂ þĘĈċ+ Đ 1 ĀčĐČČĘ ĎċĒčýĊü,
ĈąĎę ąĄĉĂĊĂĊąü ą ÿċ ÿďċčċĆ ďċĔćĂ+
ý ÿ ďčĂďęĂĆ ą ĔĂďÿĂčďċĆ ďċĔćýĒ čýĄ,
ĈąĔąĆ Ď ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČċĆ ĊĂ
þĘĈċ- ¡ 2 ĀčĐČČĂ ąĄĉĂĊĂĊąü ĎċĒčý,
ĊüĈąĎę ÿċ ÿĎĂĒ ďċĔćýĒ ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąü- £ąĊýĉąćý ĈýďĂĊďĊċĎďĂĆ HHH ą
U Čąćċÿ Đ þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉċĆ ĕĂĆ,
ĊċĀċ ċďāĂĈý ČčĂāĎďýÿĈĂĊý Ċý čąĎĐĊ,
ćýĒ 2 ą 3-
²āĈąĊĂĊąĂ «®§ H,HHH+ HHH,U čĂĀą,
ĎďčąčċÿýĈċĎę ÿ ČĂčÿċĆ ďċĔćĂ ďċĈę,
ćċ Đ þċĈęĊĘĒ 2 ĀčĐČČĘ 'č ¢ /+/4(+
ÿ āčĐĀąĒ ĀčĐČČýĒ āċĎďċÿĂčĊĘĒ
čýĄĈąĔąĆ Ď ćċĊďčċĈęĊċĆ ĀčĐČČċĆ
ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ 'čąĎ- 4(- ®čą ċēĂĊćĂ
ýĉČĈąďĐā ąĄĉĂĊüĈýĎę ýĉČĈąďĐāý
U Čąćý ÿ ČĂčÿċĆ ďċĔćĂ 'č < /+///8(
ą ÿċ ÿďċčċĆ ďċĔćĂ 'č < /+//5(+ Ĕďċ
ĎċċďÿĂďĎďÿċÿýĈċ ČċčýăĂĊąě Ċý ĉĂ,
ĄĚĊēĂđýĈęĊċĉ ĐčċÿĊĂ- ¡ĘČýāĂĊąĂ
ą ĎĊąăĂĊąĂ ýĉČĈąďĐā Čąćċÿ ċþė,
üĎĊüĂďĎü ĄĊýĔąďĂĈęĊċ ĉĂĊęĕąĉ ÿċ,
ÿĈĂĔĂĊąĂĉ ÿ ÿċĄþĐăāĂĊąĂ ĊĂčÿĊĘĒ
ćĈĂďċć+ ďýć ćýć ĔýĎďę ąĄ ĊąĒ Čċ,
ÿčĂăāĂĊý+ Ĕďċ ċĎċþĂĊĊċ ĒýčýćďĂčĊċ
āĈü ċĎĈċăĊĂĊĊċĆ ďčýÿĉĘ ĕĂĆĊċĀċ
ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý 'čąĎ- 5(-
®čą ċēĂĊćĂ ÿĈąüĊąü ēĂčĂþčýĈę,
ĊċĆ ĀĂĉċāąĊýĉąćą Ċý ©°¡® Čċ
°ČąčĉýĊĐ ÿĘüÿĈĂĊý ċþčýďĊýü Ąýÿą,
ĎąĉċĎďę ĉĂăāĐ9 Ul ĄýāĊĂ,ĉċĄĀċÿċĆ
ýčďĂčąą '¦«~( ą U Čąćý 'Q ,/+157:
č < /+/23(: Ul ČċĄÿċĊċĔĊċĆ ýčďĂ,
čąą '®~( ą «®§ HHH,U 'Q ,/+301:
č < /+///7(: Ul ®~ ą «®§ H,U
'Q ,/+15/: č < /+/28(: Ččüĉýü Ąýÿą,
ĎąĉċĎďę ĉĂăāĐ Ul ¦«~ ą ýĉČĈą,
ďĐāċĆ U,U` 'Q /+257: č < /+/01(:
Ul®~ ą ýĉČĈąďĐāċĆ U,U` 'Q /+157:

¯ąĎĐĊċć 0
£ąĊýĉąćý ĈýďĂĊďĊċĎďą HHH Čąćý Čċ ĀčĐČČýĉ

¯ąĎĐĊċć 1
£ąĊýĉąćý ĈýďĂĊďĊċĎďą U Čąćý Čċ ĀčĐČČýĉ

¯ąĎĐĊċć 2
£ąĊýĉąćý ĈýďĂĊďĊċĎďą HHH ą U Čąćċÿ Đ þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉċĆ ĕĂĆĊċĀċ
ċďāĂĈý
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č< /+/13(: ¯ H®~ ą HHH Čąć 'Q /+162:
č< /+/22(-
®čċÿċāąĈĎü ýĊýĈąĄ ČýčýĉĂďčċÿ
©°¡® ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď ĎċĔĂďýĊąü
ĈĂĀćċĆ ¶«± Ď ĕĂĆĊċĆ ďčýÿĉċĆ Čċ,
ĄÿċĊċĔĊąćý ą ďčýÿĉċĆ ĕĂĆĊċĀċ
ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý þĂĄ ¶«± ÿ
ČĂčÿċĆ ďċĔćĂ ċþĎĈĂāċÿýĊąü- £ċĎďċ,
ÿĂčĊĘĒ čýĄĈąĔąĆ Čċ ÿĈąüĊąě Ċý
ĎďÿċĈċÿĘĂ āąĎđĐĊćēąą ĉĂăāĐ Ěďą,
ĉą ĀčĐČČýĉą þċĈęĊĘĒ ĊĂ ÿĘüÿĈĂĊċ
'čąĎ- 6(-

¡º¡­£º9
0-£Ĉü ċĎĈċăĊĂĊĊċĆ ą ĊĂċĎĈċă,
ĊĂĊĊċĆ ďčýÿĉĘ ČċĄÿċĊċĔĊąćý
ĒýčýćďĂčĊĘ đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĂ ąĄ,
ĉĂĊĂĊąü Ďċ ĎďċčċĊĘ ĎďÿċĈċÿĘĒ
ĎďčĐćďĐč ĀċĈċÿĊċĀċ ĉċĄĀý ÿ čýĊ,
ĊąĆ ą ČčċĉĂăĐďċĔĊĘĆ ČĂčąċāĘ+
ČčĂąĉĐĖĂĎďÿĂĊĊċ Ċý ČċĊďċĉĂāĐĈ,
ĈüčĊċĉ ą ČċĊďċĉĂĄĚĊēĂđýĈęĊċĉ
ĐčċÿĊüĒ-
1-¡ĘüÿĈĂĊý Ččüĉýü ĄýÿąĎąĉċĎďę
ĉĂăāĐ ďüăĂĎďęě ďčýÿĉĘ ĕĂĆĊċĀċ
ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ĎďĂČĂĊęě
ČċčýăĂĊąü ĎďÿċĈċÿĘĒ ĎďčĐćďĐč
ĀċĈċÿĊċĀċ ĉċĄĀý ą āĈąďĂĈęĊċĎďęě
đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĒ ĊýčĐĕĂĊąĆ-
2-ªĂĀćýü ¶«± āċĎďċÿĂčĊċ ĊĂ ċćýĄĘ,
ÿýĂď ÿĈąüĊąü Ċý đĐĊćēąċĊýĈęĊĘĂ
ĊýčĐĕĂĊąü ĎďÿċĈċÿċĀċ ĐčċÿĊü-

3-¯ĂýþąĈąďýēąċĊĊĘĂ ĉĂčċČčąüďąü
Đ þċĈęĊĘĒ+ ČĂčĂĊĂĎĕąĒ ĕĂĆĊĐě
ďčýÿĉĐ ČċĄÿċĊċĔĊąćý+ ċĎċþĂĊĊċ
ĂĎĈą Ěďċ ċĎĈċăĊĂĊĊýü ďčýÿĉý
ĊąăĊĂĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý ČċĄÿċĊċĔ,
Ċąćý+ āċĈăĊĘ ÿćĈěĔýďę ČčĂČý,
čýďĘ ĎċĎĐāąĎďċĀċ ą ĊĂĆčċČčċďĂć,
ďċčĊċĀċ āĂĆĎďÿąü-

¯ąĎĐĊċć 3
£ąĊýĉąćý ĈýďĂĊďĊċĎďą U Čąćý þċĈęĊĘĒ Ď ďčýÿĉċĆ ĕĂĆĊċĀċ ċďāĂĈý
ČċĄÿċĊċĔĊąćý '« Ï RD(

¯ąĎĐĊċć 4
£ąĊýĉąćý «®§ H,HHH Čċ ĀčĐČČýĉ

¯ąĎĐĊċć 5



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ66 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

¯ąĎĐĊċć 6
®ċćýĄýďĂĈą ©¡°® ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď ĈĂĀćċĆ ¶«± 'č ² /+/4(

1. Neck sprains after road traffic accidents; a modern epidemic /C.S.B. 

Galasko, P.M. Murray, M. Pitcher [et al.] //Injury. ï 1993. ï Vol. 24. 

ï P. 155-157.

2. Petty, G.W. Transcranial Doppler ultrasonography: Clinical ap-

plications in cerebrovascular disease /G.W. Petty, O. Wiebers, 

I. Meissner //Mayo Clin. Proc. ï 1990. ï Vol. 65, N 10. ï P. 1350-

1364.

3. ȰɆɗɗɆɖ-ȵəɑɑɎɝɎɓɔ, Ȩ.ȳ. ȷɕɎɓɆɑɢɓɆɥ ɘɖɆɈɒɆ Ɉ ɗɈɋɘɋ ɊɎɆɉɓɔ-

ɗɘɎɝɋɗɐɎɛ ɎɍɔɇɖɆɌɋɓɎɏ: ɕɋɖ. ɗ Ɇɓɉɑ. /Ȩ.ȳ. ȰɆɗɗɆɖ-ȵəɑɑɎɝɎɓɔ, 

ȩ. Ȯɒɛɔɚ. ï Ȳ.: ȲɋɊɕɖɋɗɗ-Ɏɓɚɔ, 2009. ï ȷ. 122-138.

4. Chiappa, K.ȳ. Evoked ɖotentials in ɗlinical medicine /K.ȳ. Chiappa. 

ïLippincott-Raven, 1996. ï ȶ. 650.

5. ȩɓɋɍɊɎɜɐɎɏ, Ȩ.Ȩ. ȨɡɍɈɆɓɓɡɋ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɡ ɒɔɍɉɆ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɔɏ ɕɖɆɐ-

ɘɎɐɋ /Ȩ.Ȩ. ȩɓɋɍɊɎɜɐɎɏ. ï Ȳ.: ȲȫȪɕɖɋɗɗ-Ɏɓɚɔɖɒ, 2003. ï 264 ɗ.

6. ȭɋɓɐɔɈ, ȱ.ȶ. ȺəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɆɥ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɐɆ ɓɋɖɈɓɡɛ ɇɔɑɋɍɓɋɏ: 

ɖəɐɔɈɔɊɗɘɈɔ Ɋɑɥ ɈɖɆɝɋɏ /ȱ.ȶ. ȭɋɓɐɔɈ, Ȳ.Ȧ. ȶɔɓɐɎɓ. ï Ȳ.,1991. 

ï ȷ. 239-255.

7. ȶɔɌɐɔɈ, Ȩ.ȵ. ȦɐəɗɘɎɝɋɗɐɎɋ ɈɡɍɈɆɓɓɡɋ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑɡ ɗɘɈɔɑɆ ɒɔɍɉɆ 

/Ȩ.ȵ. ȶɔɌɐɔɈ. ï ȷȵɇ., 2001. ï 108 ɗ.
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ȶȴȱɂ ȨȦȶȮȦȼȮȴȳȳȴȯ 
ȰȦȶȪȮȴȮȳȸȫȶȨȦȱȴȲȫȸȶȮȮ 
Ȩ ȲȴȳȮȸȴȶȮȳȩȫ ȨȳȹȸȶȮȽȫȶȫȵȳȴȩȴ 
ȪȦȨȱȫȳȮɅ ȵȶȮ Ƚȫȶȫȵȳȴ-ȲȴȭȩȴȨȴȯ 
ȸȶȦȨȲȫ
ROLE OF THE VARIATIONAL CARDIOINTERVALOMETRY IN MONITORING OF THE INTRACRANIAL PRESSURE 
IN TRAUMATIC BRAIN INJURY

ȼɋɑɢ ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ: ȴɜɋɓɎɘɢ ɈɔɍɒɔɌɓɔɗɘɎ ɈɆɖɎɆɇɋɑɢɓɔɗɘɎ ɖɎɘɒɆ ɗɋɖɊɜɆ Ɉ 

ɒɔɓɎɘɔɖɎɓɉɋ ɈɓəɘɖɎɝɋɖɋɕɓɔɏ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɎ.

ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɒɋɘɔɊɡ: ȮɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ ɇɡɑɔ Ɉɡɕɔɑɓɋɓɔ ə 125 ɇɔɑɢɓɡɛ ɗ ȸȽȲȸ. 

ȵɋɖɈɡɏ ɣɘɆɕ (65 ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɏ) ï ɔɜɋɓɐɆ ɈɋɉɋɘɆɘɎɈɓɔɉɔ ɘɔɓəɗɆ ɖɆɍɓɡɒɎ ɒɋɘɔɊɆ-

ɒɎ; ɖɆɍɖɆɇɔɘɐɆ ɎɓɘɋɉɖɆɘɎɈɓɔɏ ɒɔɊɋɑɎ Ɋɑɥ ɕɖɔɉɓɔɍɆ ȨȽȪ. Ȩɘɔɖɔɏ ɣɘɆɕ ï ɣɐɍɆɒɋ-

ɓɆɜɎɔɓɓɆɥ ɈɡɇɔɖɐɆ (60 ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɏ) ï ɐɆɝɋɗɘɈɋɓɓɆɥ ɔɜɋɓɐɆ ɖɆɇɔɘɔɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɎ 

ɕɖɋɊɑɔɌɋɓɓɔɏ ɒɔɊɋɑɎ. ȨɆɖɎɆɜɎɔɓɓɆɥ ɐɆɖɊɎɔɎɓɘɋɖɈɆɑɔɒɋɘɖɎɥ ɕɖɔɈɔɊɎɑɆɗɢ ɗ 

ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɐɆɖɊɎɔɒɔɓɎɘɔɖɆ Ɋɑɥ ɍɆɕɎɗɎ ɗɋɖɊɋɝɓɔɉɔ ɖɎɘɒɆ çHeartSenseè. 

ȭɆɕɎɗɢ ɖɎɘɒɔɉɖɆɒɒɡ ɕɖɔɈɔɊɎɑɆɗɢ Ɉ ɘɋɝɋɓɎɋ 10 ɒɎɓəɘ Ɉ ɊɎɓɆɒɎɐɋ ɓɆ 1-2, 3-5, 

6-7, 8-10, 11-14 ɗəɘɐɎ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ.

ȶɋɍəɑɢɘɆɘɡ: ȳɆ ɔɗɓɔɈɋ ɊɎɗɐɖɎɒɎɓɆɓɘɓɔɉɔ ɆɓɆɑɎɍɆ ɕɔɑəɝɋɓɡ ɘɖɎ ɑɎɓɋɏɓɡɋ 

ɊɎɗɐɖɎɒɎɓɆɓɘɓɡɋ ɚəɓɐɜɎɎ, ɕɔɍɈɔɑɥɤɟɎɋ ɕɖɔɉɓɔɍɎɖɔɈɆɘɢ əɖɔɈɋɓɢ ɈɓəɘɖɎɝɋ-

ɖɋɕɓɔɉɔ ɊɆɈɑɋɓɎɥ Ɋɔ 20 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ., Ɉɡɞɋ 20 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. Ɏ Ɉɡɞɋ 50 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. ȶɆɍ-

ɖɆɇɔɘɆɓɔ ɕɖɔɉɖɆɒɒɓɔɋ ɔɇɋɗɕɋɝɋɓɎɋ, ɕɔɍɈɔɑɥɤɟɋɋ ɕɖɔɉɓɔɍɎɖɔɈɆɘɢ əɖɔɈɋɓɢ ȨȽȪ 

Ɉ ɖɋɌɎɒɋ ɖɋɆɑɢɓɔɉɔ ɈɖɋɒɋɓɎ.

ȭɆɐɑɤɝɋɓɎɋ: ȶɆɍɖɆɇɔɘɆɓɓɆɥ ɒɆɘɋɒɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɒɔɊɋɑɢ ɕɔɍɈɔɑɥɋɘ ɕɖɔɉɓɔɍɎɖɔ-

ɈɆɘɢ əɖɔɈɋɓɢ ȨȽȪ ɗ ɘɔɝɓɔɗɘɢɤ 85 %.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɈɆɖɎɆɇɋɑɢɓɔɗɘɢ ɖɎɘɒɆ ɗɋɖɊɜɆ; ɈɓəɘɖɎɝɋɖɋɕɓɆɥ ɉɎɕɋɖɘɋɓ-

ɍɎɥ; ɒɆɘɋɒɆɘɎɝɋɗɐɆɥ ɒɔɊɋɑɢ; ɓɋɎɓɈɆɍɎɈɓɔɋ ɔɕɖɋɊɋɑɋɓɎɋ ȨȽȪ.

The aim of the study: to evaluate the role of the heart rate variability in 

the intracranial hypertension monitoring.

Methods: the investigation was carried out in 125 patients with severe 

head injury. The first stage (65 examinations) was evaluation of the veg-

etative tonus using different methods, and development of the integrative 

model for prognosis of intracranial pressure. The second stage was the ex-

amination sample (60 examinations) and estimation of the efficiency of the 

model. Variational cardiointervalometry was performed using cardiomoni-

tor çHeartSenseè for the heart rate recording. The recording was during 

10 minutes on 1-2, 3-5, 6-7, 8-10, and 11-14 days of disease.

Results: three discriminate functions to predict the intracranial pressure 

level until 20 mm Hg, above 20 mm Hg and above 50 mm Hg were developed 

using discriminate analysis. The software for prediction of intracranial pres-

sure level on-line was developed.

Conclusions: the developed mathematical model permits to predict intra-

cranial pressure level with 85 % sensitivity.

Key words: heart rate variability; intracranial hypertension; mathematical 

model; noninvasive intracranial pressure measurement.
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ďĂčýČąą Đ þċĈęĊĘĒ Ď ČċčýăĂĊąĂĉ
ĀċĈċÿĊċĀċ ĉċĄĀý-

«~±¤¯§~ª § «¤±­£º
®čċÿĂāĂĊċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ

014 þċĈęĊĘĒ Ď ĔĂčĂČĊċ,ĉċĄĀċÿċĆ
ďčýÿĉċĆ ÿ ÿċĄčýĎďĂ ċď 04 āċ 64 ĈĂď
ÿ ČĂčąċā ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĆ ĀąČĂčďĂĊ,
Ąąą- ®ċāýÿĈüěĖĂĂ þċĈęĕąĊĎďÿċ
'68 $( ĎċĎďýÿąĈą Ĉąēý ďčĐāċĎČċ,
ĎċþĊċĀċ ÿċĄčýĎďý '1/,5/ ĈĂď(+ Ččą,
ĔĂĉ 35+6 $ ąĄ ĊąĒ í ĉĐăĔąĊĘ+ ý
42+2 $ í ăĂĊĖąĊĘ- °čĂāĊąĆ ÿċĄ,
čýĎď ĎċċďÿĂďĎďÿċÿýĈ 30+1 Ï 0+2 Āċ,
āýĉ- ­ďþċč ČýēąĂĊďċÿ ČčċÿċāąĈĎü
Ď ĐĔĂďċĉ ĎĈĂāĐěĖąĒ ćčąďĂčąĂÿ9
, ĊýĈąĔąĂ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ ČčąĄĊýćċÿ
ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĆ ĀąČĂčďĂĊĄąą9 Āċ,
ĈċÿĊĘĒ þċĈĂĆ+ ďċĕĊċďĘ+ čÿċďĘ+
ĊýčĐĕĂĊąĆ ĎċĄĊýĊąü+ āąĎĈċćýēą,
ċĊĊċĆ ĎąĉČďċĉýďąćą:

, ČčąĄĊýćą ýćĎąýĈęĊċĆ ąĈą Čċ,
ČĂčĂĔĊċĆ āąĎĈċćýēąą Čċ āýĊĊĘĉ
ćċĉČęěďĂčĊċĆ ďċĉċĀčýđąą9 Đćċ,
čċĔĂĊąĂ ą čýĎĕąčĂĊąĂ ćċĊďčý,
ĈýďĂčýĈęĊċĀċ ćčĘĈý ċþĒċāĊċĆ
ēąĎďĂčĊĘ+ ĎĐăĂĊąĂ ą ĐāĈąĊĂĊąĂ
ĂĂ ąČĎąĈýďĂčýĈęĊċĀċ ćčĘĈý: ĎĉĂ,
ĖĂĊąĂ ĎčĂāąĊĊĘĒ ĎďčĐćďĐč þċĈĂĂ
5 ĉĉ:

, ąĊÿýĄąÿĊĘĆ ĉċĊąďċčąĊĀ ÿĊĐďčą,
ĔĂčĂČĊċĀċ āýÿĈĂĊąü Ččą ČċĉċĖą
ČýčĂĊĒąĉýďċĄĊċĀċ āýďĔąćý ąĈą
ÿĂĊďčąćĐĈüčĊċĀċ āčĂĊýăý-

§ĎćĈěĔĂĊąĂ ČčċÿċāąĈċĎę ÿ ĎĈĂ,
āĐěĖąĒ ćĈąĊąĔĂĎćąĒ ĎąďĐýēąüĒ9
, ĎċĔĂďýĊąĂ ĔĂčĂČĊċ,ĉċĄĀċÿċĆ ďčýÿ,
ĉĘ Ď ďüăĂĈĘĉ ČċÿčĂăāĂĊąĂĉ
ċČċčĊċ,āÿąĀýďĂĈęĊċĀċ ýČČýčýďý:

, ČċĎďĐČĈĂĊąĂ ÿ ĎďýēąċĊýč ČċĄāĊĂĂ
2,Ē ĔýĎċÿ ČċĎĈĂ ČċĈĐĔĂĊąü ďčýÿ,
ĉĘ+ ĊĂýāĂćÿýďĊýü čĂĎČąčýďċčĊýü
ą ąĊđĐĄąċĊĊċ,ĉĂāąćýĉĂĊďċĄĊýü
ďĂčýČąü Ċý āċĀċĎČąďýĈęĊċĉ ĚďýČĂ:

, ČýēąĂĊďĘ Ď ČýďċĈċĀąĂĆ ĎĂčāĂĔ,
Ċċ,ĎċĎĐāąĎďċĆ ĎąĎďĂĉĘ 'ĊýčĐĕĂ,
ĊąĂ čąďĉý+ ąĕĂĉąĔĂĎćýü þċĈĂĄĊę
ĎĂčāēý+ ąĎćĐĎĎďÿĂĊĊĘĆ ÿċāąďĂĈę
čąďĉý+ Čċčċćą ĎĂčāēý(:

, ČýēąĂĊďĘ+ ČčąĊąĉýěĖąĂ ĎĂčāĂĔ,
Ċċ,ĎċĎĐāąĎďĘĂ ČčĂČýčýďĘ:

, ČýēąĂĊďĘ Ď ýĊĂĉąĂĆ ďüăĂĈċĆ ĎďĂ,
ČĂĊą:

, ĊýĈąĔąĂ āĂćċĉČĂĊĎąčċÿýĊĊċĀċ ĀĂ,
ĉċččýĀąĔĂĎćċĀċ ĕċćý-
£ąĄýĆĊ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü9
®ĂčÿĘĆ ĚďýČ '54 ĊýþĈěāĂĊąĆ(

í ċēĂĊćý ÿĂĀĂďýďąÿĊċĀċ ďċĊĐĎý čýĄ,
ĊĘĉą ĉĂďċāýĉą: čýĄčýþċďćý ąĊ,
ďĂĀčýďąÿĊċĆ ĉċāĂĈą āĈü ČčċĀĊċĄý
¡¶£-
¡ďċčċĆ ĚďýČ '5/ ĊýþĈěāĂĊąĆ(

í ĚćĄýĉĂĊýēąċĊĊýü ÿĘþċčćý í ćýĔĂ,
ĎďÿĂĊĊýü ċēĂĊćý čýþċďċĎČċĎċþĊċĎďą
ČčĂāĈċăĂĊĊċĆ ĉċāĂĈą-
¡ĎĂ þċĈęĊĘĂ þĘĈą čýĄāĂĈĂĊĘ Ċý
ďčą ĀčĐČČĘ ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď Đčċÿ,
Ċü ¡¶£9 0,ü ĀčĐČČý í 2/ þċĈęĊĘĒ
Ď ĐčċÿĊĂĉ ¡¶£+ ĊĂ ČčĂÿĘĕýě,
Ėąĉ 1/ ĉĉ čď- Ďď-+ 1,ü ĀčĐČČý
í 2/ þċĈęĊĘĒ Ď ĐčċÿĊĂĉ ¡¶£ ċď
1/ āċ 4/ ĉĉ čď- Ďď-: 2,ü ĀčĐČČý
í 4 þċĈęĊĘĒ Ď ĐčċÿĊĂĉ ¡¶£ ÿĘĕĂ
4/ ĉĉ čď- Ďď-
¡ĂĀĂďýďąÿĊĘĆ ďċĊĐĎ ċēĂĊąÿýĈą
Ččą ČċĉċĖą ÿýčąýēąċĊĊċĆ ćýčāąċ,
ąĊďĂčÿýĈċĉĂďčąą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ
ćýčāąċĉċĊąďċčý āĈü ĄýČąĎą ĎĂč,
āĂĔĊċĀċ čąďĉý åGd`qsRdmrdæ+ ĎċĎďċ,
üĖąĉ ąĄ ćýčāąċĚĈĂćďčċāċÿ+ đąć,
ĎąčĐĂĉĘĒ ÿċćčĐĀ ĀčĐāĊċĆ ćĈĂďćą
Ċý ĚĈýĎďąĔĊċĉ čĂĉĊĂ ą ČčąĂĉĊąćý
čýāąċĎąĀĊýĈċÿ+ ČċāćĈěĔĂĊĊċĀċ ć
ćċĉČęěďĂčĐ- ¯ĂĀąĎďčýēąü ĚĈĂćďčċ,
ćýčāąċĀčýĉĉĘ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĈýĎę ÿ
5 ĀčĐāĊĘĒ ċďÿĂāĂĊąüĒ- §Ċđċč,
ĉýēąü ċ čýþċďĂ ĎĂčāēý ČĂčĂāýÿý,
ĈýĎę Čċ čýāąċĎÿüĄą '322+81 «¢ē(
Ď āýĈęĊċĎďęě āċ 04 ĉ- £Ĉü ĉýďĂ,
ĉýďąĔĂĎćċĆ ċþčýþċďćą ĎĂčāĂĔĊċĀċ
čąďĉý ąĎČċĈęĄċÿýĈĎü ČčċĀčýĉĉĊĘĆ
ćċĉČĈĂćĎ åNQSN Rbhdmbdæ+ Čċ,
ĄÿċĈüěĖąĆ Ččċÿċāąďę ĊĂ ďċĈęćċ
ċāĊċćčýďĊċĂ ąĄĉĂčĂĊąĂ+ Ċċ ą ĉċ,
ĊąďċčĊċĂ ĎĈĂăĂĊąĂ Ď ČċĎĈĂāĐěĖąĉ

ĎċĒčýĊĂĊąĂĉ čĂĄĐĈęďýďċÿ ąĄĉĂčĂ,
Ċąü- ©ċĉČĈĂćĎ åNQSN Rbhdmbdæ
ą åGd`qsRdmrdæ ĎċċďÿĂďĎďÿĐĂď ďčĂ,
þċÿýĊąüĉ ĎďýĊāýčďċÿ ąĄĉĂčĂĊąü+
đąĄąċĈċĀąĔĂĎćċĆ ąĊďĂčČčĂďýēąą ą
ćĈąĊąĔĂĎćċĀċ ąĎČċĈęĄċÿýĊąü Čċćý,
ĄýďĂĈĂĆ ĎĂčāĂĔĊċĀċ čąďĉý+ ČčąĊü,
ďĘĒ ¤ÿčċČĂĆĎćąĉ ­þĖĂĎďÿċĉ ©ýč,
āąċĈċĀċÿ ą °ĂÿĂčċ,~ĉĂčąćýĊĎćċĆ
~ĎĎċēąýēąĂĆ ¼ĈĂćďčċđąĄąċĈċĀąą-
¯ýĎĔĂď āýĊĊĘĒ ą ąĒ ČčĂāĎďýÿĈĂĊąĂ
ČčċąĄÿċāąĈċĎę ĊĂČčĂčĘÿĊċ+ ĎćċĈę,
ĄüĖąĉ ĉĂďċāċĉ+ Ĕďċ ČċĄÿċĈüĈċ
ĉýćĎąĉýĈęĊċ ĚđđĂćďąÿĊċ ąĎČċĈę,
Ąċÿýďę ĊĂþċĈęĕċĆ ċþėĂĉ ćýčāąċ,
ąĊďĂčÿýĈċÿ- ¦ýČąĎę čąďĉċĀčýĉĉĘ
ČčċÿċāąĈýĎę ÿ ďĂĔĂĊąĂ 0/ ĉąĊĐď
ÿ āąĊýĉąćĂ Ċý 0,1+ 2,4+ 5,6+ 7,0/+
00,03 ĎĐďćą ĊýþĈěāĂĊąü-
§ĎĎĈĂāċÿýĈąĎę ÿċĎĂĉę ČýčýĉĂ,
ďčċÿ ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĀċ ýĊýĈąĄý9 ĉýćĎ-
í ĉýćĎąĉýĈęĊĘĆ ćýčāąċąĊďĂčÿýĈ ÿ
ÿĘþċčćĂ+ ĉąĊ- í ĉąĊąĉýĈęĊĘĆ ćýč,
āąċąĊďĂčÿýĈ ÿ ÿĘþċčćĂ+ BU í ćċ,
ĚđđąēąĂĊď ÿýčąýēąą QQ,ąĊďĂčÿý,
Ĉċÿ+ «ċ í ĉċāý 'ĊýąþċĈĂĂ ĔýĎďċ
ÿĎďčĂĔýěĖąĆĎü QQ,ąĊďĂčÿýĈ(+ ~«ċ
íí ýĉČĈąďĐāý ĉċāĘ 'āċĈü ćýčāąċ,
ąĊďĂčÿýĈċÿ+ ĎċċďÿĂďĎďÿĐěĖýü ĄĊý,
ĔĂĊąě ĉċāĘ(+ « 'm( í ĎčĂāĊĂĂ
ĄĊýĔĂĊąĂ QQ,ąĊďĂčÿýĈċÿ 'ĉýďĂĉý,
ďąĔĂĎćċĂ ċăąāýĊąĂ(+ §¬ í ąĊāĂćĎ
ĊýČčüăĂĊąü 'ċďčýăýĂď ĎďĂČĂĊę ēĂĊ,
ďčýĈąĄýēąą ĐČčýÿĈĂĊąü ĎĂčāĂĔĊĘĉ
čąďĉċĉ(+ ä´ í ÿýčąýēąċĊĊĘĆ čýĄ,
ĉýĒ+ ĔýĎďċďý ĎĂčāĂĔĊĘĒ ĎċćčýĖĂ,
ĊąĆ '¶°°( ą ďčą ČċćýĄýďĂĈü ĎČĂć,
ďčýĈęĊċĀċ ýĊýĈąĄý Ččą ĊĂČčĂčĘÿ,
Ċċĉ ÿĂĆÿĈĂď,ČčĂċþčýĄċÿýĊąą9 KEmnql
í ĊċčĉýĈąĄċÿýĊĊýü ĉċĖĊċĎďę ÿ
āąýČýĄċĊĂ ĊąĄćąĒ ĔýĎďċď+ GEmnql
í ĊċčĉýĈąĄċÿýĊĊýü ĉċĖĊċĎďę ÿ
āąýČýĄċĊĂ ÿĘĎċćąĒ ĔýĎďċď+ KE.GE
í ċďĊċĕĂĊąĂ ĊąĄćċĔýĎďċďĊċĆ ĎċĎďýÿ,
ĈüěĖĂĆ ć ÿĘĎċćċĔýĎďċďĊċĆ-
®čċÿĂāĂĊąĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü þĘĈċ
ċāċþčĂĊċ ©ċĉąďĂďċĉ Čċ ĚďąćĂ ¢­²
£®­ å§čćĐďĎćąĆ ĀċĎĐāýčĎďÿĂĊĊĘĆ
ąĊĎďąďĐď ĐĎċÿĂčĕĂĊĎďÿċÿýĊąü ÿčý,
ĔĂĆ ¯ċĎĄāčýÿýæ-
°ďýďąĎďąĔĂĎćąĆ ýĊýĈąĄ čĂĄĐĈę,
ďýďċÿ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ČčċÿĂāĂĊ Ď
ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ČčċĀčýĉĉĘ Rs`sh,
rshb` 5-/- ­ČčĂāĂĈĂĊąĂ ĄĊýĔąĉċĎďą
čýĄĈąĔąĆ Ččą ĊċčĉýĈęĊċĉ čýĎČčĂ,
āĂĈĂĊąą ÿĘČċĈĊüĈċĎę Ď ČċĉċĖęě
s,ćčąďĂčąü °ďęěāĂĊďý+ āýĊĊĘĂ
ČčąÿċāąĈąĎę ćýć ĎčĂāĊĂĂ ýčąđĉĂ,
ďąĔĂĎćċĂ ą ĎčĂāĊĂćÿýāčýďąĔĊċĂ ċď,
ćĈċĊĂĊąĂ '« Ï s(- £Ĉü ĎċĄāýĊąü
ĉċāĂĈą ČčċĀĊċĄý ¡¶£ ąĎČċĈęĄċÿýĊ
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āąĎćčąĉąĊýĊďĊĘĆ ą ćýĊċĊąĔĂĎćąĆ
āąĎćčąĉąĊýĊďĊĘĆ ýĊýĈąĄ- ¦ý Đčċ,
ÿĂĊę ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĆ ĄĊýĔąĉċĎďą
ČčąĊüď č ; /+/4-

¯¤¦²ª»±~±º
§ ­ °²¥£¤¬§¤
£Ĉü ČċĈĐĔĂĊąü þċĈĂĂ ďċĔĊċĆ ąĊ,
đċčĉýēąą ą ČčċĀĊċĄąčċÿýĊąü Đčċÿ,
Ċü ¡¶£ ÿ čýĎĔĂď ĚďąĒ ČċćýĄýďĂĈĂĆ

þĘĈą ÿćĈěĔĂĊĘ ÿĎĂ ĚČąĄċāĘ ČċÿĘ,
ĕĂĊąü ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĀċ āýÿĈĂĊąü
'53+4 ¶ 0/2 ąĊďĂčÿýĈċÿ(+ ĊýþĈěāý,
ĂĉĘĂ ćýć ąĎĒċāĊċ+ ďýć ą Čċ ĉĂčĂ
ĂĀċ ĎĊąăĂĊąü Ċý đċĊĂ ČčċÿċāąĉĘĒ
ĈĂĔĂþĊĘĒ ĉĂčċČčąüďąĆ+ ÿĊĂ Ąýÿą,
ĎąĉċĎďą ċď ČĂčąċāý ĊýþĈěāĂĊąü
'ďýþĈ- 0(-
£Ĉü ČčċÿĂāĂĊąü āąĎćčąĉąĊýĊďĊċ,
Āċ ýĊýĈąĄý ÿĎĂ āýĊĊĘĂ þĘĈą ĎďýĊ,
āýčďąĄąčċÿýĊĘ- ©ċĚđđąēąĂĊďĘ
āĈü ČċćýĄýďĂĈĂĆ+ ąĎČċĈęĄĐĂĉĘĒ ÿ
čýĎĔĂďĊĘĒ đċčĉĐĈýĒ āĈü ċČčĂāĂĈĂ,
Ċąü ďąČý ÿĂĀĂďýďąÿĊċĀċ ďċĊĐĎý+ Čċ,
ĈĐĔĂĊĊĘĂ ČĐďĂĉ āąĎćčąĉąĊýĊďĊċĀċ
ýĊýĈąĄý+ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ ÿ ďýþĈąēĂ 1-
°ċĀĈýĎĊċ ďýþĈąēĂ 2+ āĈü ČċĎďčċĂ,
Ċąü ª£³ ąĎČċĈęĄĐěďĎü ĎĈĂāĐěĖąĂ
ČċćýĄýďĂĈą9 KEmnql+ ~«ċ+ ĉýćĎ-

®čċĀĊċĎďąĔĂĎćąĂ ĄĊýĔĂĊąü E0
'¡¶£ ; 1/ ĉĉ čď- Ďď-(+ E1
'¡¶£ = 1/ ĉĉ čď- Ďď-( ą E2
'¡¶£ = 4/ ĉĉ čď- Ďď-( ċČčĂāĂĈü,
ĈąĎę Čċ đċčĉĐĈýĉ9

E0 < ,02+35 * 24+0 Ë w0 í 7+/3 Ë
w1 * 6+37 Ë w2:
E1 < ,01+06 * 16+86 Ë w0 * 3+30 Ë
w1 * 6+65 Ë w2 :

E2 < ,4/+46 í 63+18 Ë w0 * 4+37 Ë
w1 í 06+64 Ë w2-

²ĎďýĊċÿĈĂĊċ+ Ĕďċ Ččą ýþĎċĈěďĊċĆ
ÿĂĈąĔąĊĂ E0+ þċĈęĕĂĆ ýþĎċĈěďĊċĆ
ÿĂĈąĔąĊĘ E1 ą E2+ ČčċĀĊċĄąčĐĂďĎü
ÿĘĎċćýü ÿĂčċüďĊċĎďę ¡¶£ ; 1/ ĉĉ
čď- Ďď-+ Ččą E1+ þċĈęĕĂĆ E0 ą E2 í
¡¶£ = 1/ ĉĉ čď- Ďď-+ Ččą E2+ þċĈę,
ĕĂĆ E1 ą E0 í ¡¶£ = 4/ ĉĉ čď-
Ďď- ®ċ āýĊĊĘĉ āąĎćčąĉąĊýĊďĊċĀċ
ýĊýĈąĄý+ ċēĂĊćý ĚđđĂćďąÿĊċĎďą
čýþċďĘ ĐčýÿĊĂĊąü Ččą ąĎČċĈęĄċ,
ÿýĊąą ČčĂāĈýĀýĂĉċĆ đċčĉĐĈĘ āĈü
¡¶£ ; 1/ ĉĉ čď- Ďď-+ ¡¶£ = 1/ ĉĉ
čď- Ďď- ą ¡¶£ = 4/ ĉĉ čď- Ďď- Ďċ,
ĎďýÿĈüĂď 74 $-
£Ĉü čĂĕĂĊąü ĄýāýĔą āąýĀĊċĎďą,
ćą þĘĈą ČčąĉĂĊĂĊĘ āÿĂ ©ª£³ Ď

ĎĐĉĉýčĊĘĉ ÿćĈýāċĉ ÿ āąĎČĂčĎąě
0// $-
©ª£³ ċČčĂāĂĈüĂď ÿĂĈąĔąĊĘ ćċ,
ċčāąĊýď ďċĔĂć ©´ ą ©X- ©ċċčāąĊý,
ďĘ ďċĔćą čýĎĎĔąďĘÿýěďĎü Čċ đċč,
ĉĐĈýĉ9

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ Ȩȶȷ Ɉ ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ əɖɔɈɓɥ ȨȽȪ (n = 64,5 Ĭ 103)

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɎ ȨȽȪ < 20 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. ȨȽȪ > 20 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. ȨȽȪ > 50 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ.
Ȧɒɔ (%) 36,28 Ñ 16,7 51,45 Ñ 20,25 37,73 Ñ 7,71
Ȳ (ə.ɋ.) 0,68 Ñ 0,163 0,619 Ñ 0,09 0,65 Ñ 0,005
CV (ə.ɋ.) 3,56 Ñ 4,19 2,705 Ñ 4,4 12,52 Ñ 1,23

Ƚȷȷ (əɊ./ɒɎɓ.) 92,72 Ñ 21,12 98,73 Ñ 12,85 91,46 Ñ 0,79
Ȳɔ (ɗɋɐ) 0,68 Ñ 0,168 0,62 Ñ 0,098 0,65 Ñ 0,005

ɒɆɐɗ. (ɗɋɐ) 0,75 Ñ 0,251 0,65 Ñ 0,133 0,80 Ñ 0,07
ɒɎɓ. (ɗɋɐ) 0,62 Ñ 0,14 0,56 Ñ 0,089 0,51 Ñ 0,007
ǧȻ (ɗɋɐ) 0,12 Ñ 0,196 0,089 Ñ 0,16 0,29 Ñ 0,06
Ȯȳ (ə.ɋ.) 876 Ñ 1274 2004 Ñ 1748 102,2 Ñ 25,7
HFnorm (%) 16,5 Ñ 18,8 9,5 Ñ 13,9 84,18 Ñ 6,6
LFnorm (%) 83,49 Ñ 18,78 90,49 Ñ 13,9 15,81 Ñ 6,6

LF/HF 17,4 Ñ 16,5 25,88 Ñ 19,2 0,19 Ñ 0,13
ȮɓɊɋɐɗ ȰȫȶȪȴ (ə.ɋ.) 11,7 Ñ 3,1 20,3 Ñ 5,8 6,2 Ñ 0,8

ȲɎɓəɘɓɡɏ ɔɇɠɦɒ ɐɖɔɈɎ 4754 Ñ 114 5232 Ñ 291 3416 Ñ 301

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: Ɉɔ Ɉɗɋɛ ɗɑəɝɆɥɛ ɒɋɌɉɖəɕɕɔɈɔɉɔ ɗɖɆɈɓɋɓɎɥ ɊɔɗɘɔɈɋɖɓɔɗɘɢ ɗɔɔɘɈɋɘɗɘɈɔɈɆɑɆ ͪ Ґ лΣллллΦ

ȸɆɇɑɎɜɆ 2
ȰɔɣɚɚɎɜɎɋɓɘɡ ɕɔɐɆɍɆɘɋɑɋɏ, Ɏɗɕɔɑɢɍəɋɒɡɋ Ɉ ɖɆɗɝɋɘɓɡɛ ɚɔɖɒəɑɆɛ

ȰɔɣɚɚɎɜɎɋɓɘɡ ȵɆɖɆɒɋɘɖɡ ȨȽȪ < 20 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. (F1) ȨȽȪ > 20 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. (F2) ȨȽȪ > 50 ɒɒ ɖɘ. ɗɘ. (F3)
Ɇ1 (ɛ1) LFnorm 35,1 27,97 -74,29
Ɇ2 (ɛ2) ȦȲɔ -8,04 4,41 5,48
Ɇ3 (ɛ3) ɒɆɐɗ. 7,48 7,76 -17,75

Ɇ0 ɐɔɓɗɘɆɓɘɆ -13,46 -12,17 -50,57

ȵɖɎɒɋɝɆɓɎɋ: ɔɗɘɆɑɢɓɡɋ ɕɋɖɋɒɋɓɓɡɋ Ɉ ɖɆɗɝɦɘ ɒɔɊɋɑɎ ɓɋ ɈɔɞɑɎ (ɖ = 1,0).

ȸɆɇɑɎɜɆ 3
ȴɜɋɓɐɆ ɎɓɚɔɖɒɆɘɎɈɓɔɗɘɎ ɕɆɖɆɒɋɘɖɔɈ 

Ɋɑɥ ɖɆɗɝɋɘɆ ɑɎɓɋɏɓɡɛ ɊɎɗɐɖɎɒɎɓɆɓɘɓɡɛ 
ɚəɓɐɜɎɏ

ȵɔɐɆɍɆɘɋɑɢ
ȹɖɔɈɋɓɢ 

ɍɓɆɝɎɒɔɗɘɎ p
LFnorm 0,000000
ȦȲɔ 0,000000
ɒɆɐɗ. 0,000000
Ȳ (Õ) 0,9286
CV 0,2177

Ƚȷȷ 0,4063
Ȳɔ 0,7397

ɒɎɓ. 0,9362
ǧȻ 0,9369

HFnorm 0,9369
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ĀāĂ ©´ í ©ª£³ āĈü ċĎą ´: ©X
í ©ª£³ āĈü ċĎą X: a/ í ćċĊĎďýĊ,
ďý: a0+ a1+ ç+ aj í ćċĚđđąēąĂĊďĘ
āĈü ČċćýĄýďĂĈĂĆ+ ČċĈĐĔĂĊĊĘĂ ČĐ,
ďĂĉ ćýĊċĊąĔĂĎćċĀċ ĈąĊĂĆĊċĀċ āąĎ,
ćčąĉąĊýĊďĊċĀċ ýĊýĈąĄý: Ē0+ Ē1+ ç+
Ēj í ĄĊýĔĂĊąü ČčąĄĊýćċÿ+ ćċďċčĘĂ
ČĂčĂā ČčċÿĂāĂĊąĂĉ āąĎćčąĉąĊýĊď,
ĊċĀċ ýĊýĈąĄý ĎďýĊāýčďąĄąčċÿýĈą-

©0'©W( < ,0+85 Ë w0 * /+15 Ë w1 í
0+35 Ë w2:
©1'©X( < ,/+02 Ë w0 * 0+07 Ë w1 *
/+13 Ë w2-

®čą ċþċþĖĂĊąą āąĎČĂčĎąą ÿĎĂĒ
ČċćýĄýďĂĈĂĆ Ċýĉą ČċĈĐĔĂĊĘ ćċċč,
āąĊýďĘ ēĂĊďčýĈęĊĘĒ ćýĊċĊąĔĂĎćąĒ
ČĂčĂĉĂĊĊĘĒ í ēĂĊďčċąāċÿ- ®ċĎĈĂ
čýĎĔĂďý āÿĐĒ ćýĊċĊąĔĂĎćąĒ ĈąĊĂĆ,
ĊĘĒ āąĎćčąĉąĊýĊďĊĘĒ đĐĊćēąĆ
'©ª£³( ©0 ą ©1+ ċĎę ýþĎēąĎĎ ą
ċĎę ċčāąĊýď+ ĎċċďÿĂďĎďÿĂĊĊċ+ ĎďýĊċ,
ÿąďĎü ĊýĀĈüāĊċĆ āąĊýĉąćý ćýăāċĆ
ĊċÿċĆ ďċĔćą ċďĊċĎąďĂĈęĊċ åēĂĊďčċ,
ąāċÿæ- ­ČčĂāĂĈĂĊąĂĉ åēĂĊďčċąāæ
ċþċĄĊýĔĂĊý ċþĈýĎďę ĀĐĎďċ čýĎČċĈċ,
ăĂĊĊĘĒ ÿ ĎąĎďĂĉĂ ćċċčāąĊýď ďċĔĂć
ĎčĂāĊąĒ ĄĊýĔĂĊąĆ ČċćýĄýďĂĈĂĆ ÿýčą,
ýēąċĊĊċĆ ćýčāąċąĊďĂčÿýĈċĉĂďčąą9
¡¶£ ; 1/ ĉĉ čď- Ďď-+ ¡¶£ = 1/ ĉĉ
čď- Ďď- ą ¡¶£ = 4/ ĉĉ čď- Ďď- 'čąĎ-
0(- ²čċÿĂĊę ¡¶£ ĐĎďýĊýÿĈąÿýěď Čċ
åēĂĊďčċąāĐæ+ ć ćċďċčċĉĐ ĊýĆāĂĊĊýü
ďċĔćý ĊýąþċĈĂĂ þĈąĄćċ čýĎČċĈċăĂĊý-
©ýăāċĂ ĊċÿċĂ ĄĊýĔĂĊąĂ+ ČċĈĐĔýĂĉċĂ
ÿ čĂĄĐĈęďýďĂ þĂĎČčĂčĘÿĊċĆ ćýčāąċ,
ąĊďĂčÿýĈċĉĂďčąą+ ČċĄÿċĈüĂď ĄýčĂĀą,
Ďďčąčċÿýďę ČĂčĂĉĂĖĂĊąĂ ďċĔćą+ ďċ
ĂĎďę ćýčďąĊĐ ąĄĉĂĊĂĊąü ¡¶£-
¬ý ċĎĊċÿĂ ČčĂāĎďýÿĈĂĊĊĘĒ ÿĘ,
ĕĂ āýĊĊĘĒ Ċýĉą þĘĈý čýĄčýþċďýĊý
ČčċĀčýĉĉý āĈü ċČčĂāĂĈĂĊąü Đčċÿ,
Ċü ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĀċ āýÿĈĂĊąü ÿ čĂ,
ăąĉĂ čĂýĈęĊċĀċ ÿčĂĉĂĊą Ċý ċĎĊċÿĂ
ĉċĊąďċčąĊĀý ČýčýĉĂďčċÿ ĎĂčāĂĔ,
Ċċ,ĎċĎĐāąĎďċĆ ĎąĎďĂĉĘ- ­ČčĂāĂĈĂ,
ĊąĂ ĐčċÿĊü ¡¶£ ċĎĐĖĂĎďÿĈüĂďĎü
ĉĂďċāċĉ ĈąĊĂĆĊċĀċ āąĎćčąĉąĊýĊď,
ĊċĀċ ýĊýĈąĄý āýĊĊĘĒ ĀĂĉċāąĊý,
ĉąćą+ ÿĂĆÿĈĂď,ČčĂċþčýĄċÿýĊąü ą
ĎďýďąĎďąĔĂĎćċĀċ ýĊýĈąĄý ĎĂčāĂĔĊċ,
Āċ čąďĉý Ċý ċĎĊċÿýĊąą ąĎĎĈĂāċÿý,
Ċąü 4/ ćýčāąċąĊďĂčÿýĈċÿ- ©čċĉĂ
ċēĂĊćą ĐčċÿĊü ¡¶£+ ÿ ČčċĀčýĉĉĂ
ČčĂāĐĎĉċďčĂĊċ ČċĎďčċĂĊąĂ ćýĊċĊą,
ĔĂĎćąĒ ċēĂĊċć āĈü āĂĉċĊĎďčýēąą
ąĄĉĂĊĂĊąĆ ďąČý ÿĂĀĂďýďąÿĊċĀċ ďċ,
ĊĐĎý ÿ ĎąĎďĂĉĂ ćċċčāąĊýď- ¼ČąĄċā
čýþċďĘ ČčċĀčýĉĉĘ ċďčýăĂĊ Ċý čą,
ĎĐĊćĂ 1-

±ąČ9 ¼¡« í HAL OB,ĎċÿĉĂĎďą,
ĉĘĆ ®©: üĄĘć ČčċĀčýĉĉąčċÿýĊąü9
°**: ċČĂčýēąċĊĊýü ĎąĎďĂĉý í Vhm,
cnvr: ċþėĂĉ ČčċĀčýĉĉĘ9 26 ©þ-

©ª§¬§¶¤°©§¨ ®¯§«¤¯
 ċĈęĊċĆ °Ăč,ď °-¡-+ ù ąĎďċčąą
þċĈĂĄĊą 45//+ ČċĎďĐČąĈ Ď āąýĀĊċ,
Ąċĉ9 å¯ýĄčĘÿ ýĊĂÿčąĄĉĘ ČĂčĂāĊĂĆ
ĎċĂāąĊąďĂĈęĊċĆ ýčďĂčąą+ ĉýĎĎąÿĊċĂ
ĎĐþýčýĒĊċąāýĈęĊċĂ ćčċÿċąĄĈąüĊąĂ+
ċĎďčĘĆ ČĂčąċāæ- ¡ MR9 ĐčċÿĂĊę Ďċ,
ĄĊýĊąü í ĐĉĂčĂĊĊċĂ ċĀĈĐĕĂĊąĂ 02þ
Čċ ·©¢+ ĄčýĔćą C < R+ čĂýćēąü
ĄčýĔćċÿ Ċý ĎÿĂď '*(+ ČĎąĒċċčĀýĊą,
ĔĂĎćąĆ ĎąĊāčċĉ- ¡ ĎÿüĄą Ď ċďĎĐď,
ĎďÿąĂĉ ČčąĄĊýćċÿ ÿýĄċĎČýĄĉý+ Čċ
āýĊĊĘĉ ďčýĊĎćčýĊąýĈęĊċĆ āċČČĈĂ,
čċĀčýđąą+ þĘĈ ÿĄüď Ċý ċČĂčýēąě9
ćĈąČąčċÿýĊąĂ ýĊĂÿčąĄĉĘ- ¡ċ ÿčĂ,
ĉü ċČĂčýēąą+ ČċĎĈĂ Čċÿċčċďý þċĈę,
ĊċĀċ Ċý þċć+ ÿ ĎÿüĄą Ď ČċÿďċčĊĘĉ
čýĄčĘÿċĉ ýĊĂÿčąĄĉĘ+ ÿÿąāĐ ćčýĆ,
ĊĂ ďüăĂĈċĀċ ĎċĎďċüĊąü+ þċĈęĊċĆ
þĘĈ ďčýĊĎČċčďąčċÿýĊ ÿ ċďāĂĈĂĊąĂ
ýĊĂĎďĂĄąċĈċĀąą ą čĂýĊąĉýēąą- ¬ý
1,Ă ĎĐďćą+ ÿ ĎÿüĄą Ď ċďčąēýďĂĈęĊċĆ
āąĊýĉąćċĆ ÿ ĊĂÿčċĈċĀąĔĂĎćċĉ Ďďý,
ďĐĎĂ+ ą ČċüÿĈĂĊąĂĉ āąĎĈċćýēąċĊĊċĆ
ĎąĉČďċĉýďąćą+ þĘĈ ÿĄüď ÿ ċČĂčýēą,
ċĊĊĐě āĈü āĂćċĉČčĂĎĎąÿĊċĆ ďčĂČý,
Ċýēąą ĔĂčĂČý ą ČċĎďýĊċÿćą ąĊďčý,
ČýčĂĊĒąĉýďċĄĊċĀċ āýďĔąćý Bncl`m
āĈü ćċĊďčċĈü ĐčċÿĊü ¡¶£-
¶ĂčĂĄ āÿý ĔýĎý ČċĎĈĂ ĐĎďýĊċÿ,
ćą āýďĔąćý þĘĈý ČčċÿĂāĂĊý ĄýČąĎę
¡¯°+ ČċĎĈĂ ČċĈĐĔĂĊąü 4/ ćýčāąċ,
ąĊďĂčÿýĈċÿ+ Ččą ČċĉċĖą čýĄčýþċ,

ďýĊĊċĆ Ċýĉą ČčċĀčýĉĉĘ āĈü ċČčĂ,
āĂĈĂĊąü ĐčċÿĊü ¡¶£+ þĘĈą ČċĈĐĔĂ,
ĊĘ ĎĈĂāĐěĖąĂ ĄĊýĔĂĊąü 'čąĎ- 1(-
®čą ČýčýĈĈĂĈęĊċĉ ąĊÿýĄąÿĊċĉ
ąĄĉĂčĂĊąą ¡¶£ Ččą ČċĉċĖą āýď,
Ĕąćý Bncl`m Đ ĚďċĀċ ČýēąĂĊďý ċĊċ
ĎċĎďýÿąĈċ 17 ĉĉ čď- Ďď- ±ýćąĉ ċþ,
čýĄċĉ+ ĐčċÿĂĊę ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĀċ
āýÿĈĂĊąü+ čýĎĎĔąďýĊĊĘĆ Ččą Čċ,
ĉċĖą ĈąĊĂĆĊĘĒ āąĎćčąĉąĊýĊďĊĘĒ
đĐĊćēąĆ+ ČċāďÿĂčăāĂĊ āýĊĊĘĉą+
ČċĈĐĔĂĊĊĘĉą Ččą ČċĉċĖą ąĊÿýĄąÿ,
ĊċĀċ āýďĔąćý-
®ċĎĈĂ ČčċÿĂāĂĊĊĘĒ ĈĂĔĂþĊĘĒ ĉĂ,
čċČčąüďąĆ+ ĊýČčýÿĈĂĊĊĘĒ Ċý ĎĊą,
ăĂĊąĂ ¡¶£ 'ÿÿĂāĂĊąü č,čý ĀąČĂč,
ĒýĂĎ ÿ āċĄĂ 14/ ĉĈ+ §¡ª ÿ čĂăąĉĂ
ĀąČĂčÿĂĊďąĈüēąą(+ þĘĈý ċďĉĂĔĂĊý
ČċĈċăąďĂĈęĊýü āąĊýĉąćý í ĎĊą,
ăĂĊąĂ ĐčċÿĊü ¡¶£ āċ 0/ ĉĉ čď- Ďď-
®ċĎĈĂ ĄýČąĎą ¡¯° Ď ČčĂāĎďýÿĈĂĊ,
ĊĘĉ ÿĘĕĂ ČčċĀčýĉĉĊĘĉ ċþĂĎČĂĔĂ,
ĊąĂĉ þĘĈą ČċĈĐĔĂĊĘ ĎĈĂāĐěĖąĂ
ĄĊýĔĂĊąü 'čąĎ- 2(-
±ýćąĉ ċþčýĄċĉ+ ČċāćĈěĔĂĊĊýü ć
ČýēąĂĊďĐ ýČČýčýďĐčý Ď ČčĂāĎďýÿ,
ĈĂĊĊĘĉ ČčċĀčýĉĉĊĘĉ ċþĂĎČĂĔĂĊąĂĉ
ČċĄÿċĈüĂď ċēĂĊąďę ĐčċÿĂĊę ÿĊĐďčą,
ĔĂčĂČĊċĀċ āýÿĈĂĊąü+ ÿĂĀĂďýďąÿĊĘĆ
ďċĊĐĎ ÿ ĄýÿąĎąĉċĎďą ċď ĎČĂćďčýĈę,
ĊĘĒĒýčýćďĂčąĎďąć+ ĀĂĉċāąĊýĉąćąą
āąĎćčąĉąĊýĊďĊċĀċ ýĊýĈąĄý- ®ċāýĊý
Ąýüÿćý āĈü čĂĀąĎďčýēąą ČčċĀčýĉĉĘ
āĈü ¼¡« å­ēĂĊćý ĎďĂČĂĊą ďüăĂĎďą
ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĀċ ĀąČĂčďĂĊĄąċĊĊċĀċ
ĎąĊāčċĉýæ- ®ċĈĐĔĂĊċ ČċĈċăąďĂĈę,
ĊċĂ čĂĕĂĊąĂ ċ ÿĘāýĔĂ ČýďĂĊďý Ċý
ąĄċþčĂďĂĊąĂ å°ČċĎċþ āąýĀĊċĎďąćą

¯ąĎĐĊċć 0
¯ýĎČċĈċăĂĊąĂ ćċċčāąĊýď åēĂĊďčċąāċÿæ ĎčĂāĊąĒ ĄĊýĔĂĊąĆ
ČċćýĄýďĂĈĂĆ ÿýčąýēąċĊĊċĆ ćýčāąċąĊďĂčÿýĈċĉĂďčąą Ččą ¡¶£ ; 1/ ĉĉ
čď- Ďď-+ ¡¶£ = 1/ ĉĉ čď- Ďď- ą ¡¶£ = 4/ ĉĉ čď- Ďď-
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¯ąĎĐĊċć 1
¼ČąĄċā čýþċďĘ ČčċĀčýĉĉĘ Đ þċĈęĊċĀċ Ď ¡¶£ = 1/ ĉĉ čď-Ďď-

¯ąĎĐĊċć 2
¼ČąĄċā čýþċďĘ ČčċĀčýĉĉĘ Đ þċĈęĊċĀċ Ď ¡¶£ ; 1/ ĉĉ čď- Ďď-



ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ72 ȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦȵȴȱȮȸȶȦȨȲȦ

ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĆ ĀąČĂčďĂĊĄąąæ Čċ
ĄýüÿćĂ ù 1/0/0/3/11.03'//4538(
ċď /8-/1-00 Ā-+ ČčąċčąďĂď ċď
/4-/1-0/ Ā- Z02\-
¬ýĉą þĘĈý ČčċÿĂāĂĊý ĎčýÿĊą,
ďĂĈęĊýü ċēĂĊćý ČčĂāĈċăĂĊĊċĆ
ĉċāĂĈą Ċý ĚćĄýĉĂĊýēąċĊĊċĆ ÿĘ,
þċčćĂ þċĈęĊĘĒ '5/ ĊýþĈěāĂĊąĆ( Ď
ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĆ ĀąČĂčďĂĊĄąĂĆ+ Ččą
ČýčýĈĈĂĈęĊċĉ ąĄĉĂčĂĊąą ÿĊĐďčą,
ĔĂčĂČĊċĀċ āýÿĈĂĊąü Ď ąĎČċĈęĄċÿý,
ĊąĂĉ ąĊÿýĄąÿĊĘĒ ĉĂďċāċÿ-  ĘĈċ
ÿĘüÿĈĂĊċ+ Ĕďċ ĎċÿČýāĂĊąĂ ČċĈĐĔĂĊ,
ĊĘĒ āýĊĊĘĒ ČčĂāĈýĀýĂĉċĆ ĉċāĂĈą
Ď čĂĄĐĈęďýďýĉą ąĊÿýĄąÿĊċĀċ ąĄĉĂ,

čĂĊąü ĐčċÿĊü ¡¶£ ĎċĎďýÿąĈċ9 āĈü
¡¶£ ; 1/ ĉĉ čď- Ďď- í 70 $+ āĈü
¡¶£ = 1/ ĉĉ čď- Ďď- í 67 $+ āĈü
¡¶£ = 4/ ĉĉ čď- Ďď- í 51 $-

¡º¡­£º9
0-®čą čąĎćĂ ĊýčýĎďýĊąü ÿĊĐďčąĔĂ,
čĂČĊċĆ ĀąČĂčďĂĊĄąą ĊĂċþĒċāąĉċ
ċēĂĊąÿýďę ċĎĊċÿĊĘĂ ČċćýĄýďĂĈą
ÿýčąýþĂĈęĊċĎďą ĎĂčāĂĔĊċĀċ čąď,
ĉý- ®čą ĊĂÿċĄĉċăĊċĎďą ČčċÿĂ,
āĂĊąü ąĊÿýĄąÿĊċĀċ ĉċĊąďċčąĊĀý
¡¶£ 'ÿĊĐďčąăĂĈĐāċĔćċÿċĀċ ąĈą
ČýčĂĊĒąĉýďċĄĊċĀċ( ēĂĈĂĎċċþčýĄ,
Ċċ ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂ ČčĂāĈýĀýĂĉċĆ

ČčċĀčýĉĉĘ āĈü ċČčĂāĂĈĂĊąü ĎďĂ,
ČĂĊą ÿĊĐďčąĔĂčĂČĊċĆ ĀąČĂčďĂĊ,
Ąąą-
1-¯ýĄčýþċďýĊĊċĂ ČčċĀčýĉĉĊċĂ ċþĂ,
ĎČĂĔĂĊąĂ ČċĄÿċĈüĂď čĂĀąĎďčąčċ,
ÿýďę ąĄĉĂĊĂĊąü ÿĂĀĂďýďąÿĊċĀċ ďċ,
ĊĐĎý ÿ čĂăąĉĂ čĂýĈęĊċĀċ ÿčĂĉĂĊą-
­ČčĂāĂĈĂĊąĂ ĐčċÿĊü ÿĊĐďčąĔĂ,
čĂČĊċĀċ āýÿĈĂĊąü ÿ ČčĂāĂĈýĒ āċ
1/ ĉĉ čď- Ďď-+ ÿĘĕĂ 1/ ĉĉ čď- Ďď-
ą ÿĘĕĂ 4/ ĉĉ čď- Ďď- Ččą ĊĂąĊ,
ÿýĄąÿĊċĆ āąýĀĊċĎďąćĂ Čċ ČċćýĄý,
ďĂĈüĉ ÿýčąýþĂĈęĊċĎďą ĎĂčāĂĔĊċĀċ
čąďĉý āċĎďąĀýĂď 74 $ ĎďĂČĂĊą āċ,
ĎďċÿĂčĊċĎďą-
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ȵȦȸȴȩȫȳȫȸȮȽȫȷȰȴȫ ȴȧȴȷȳȴȨȦȳȮȫ 
ȶȦȳȳȫȯ ȶȫȦȧȮȱȮȸȦȼȮȮ ȧȴȱɂȳɁȻ  
ȷ ȵȴȷȸȸȶȦȨȲȦȸȮȽȫȷȰȮȲ ȰȶȹȭȦȶȸȶȴȭȴȲ
PATHOGENETIC BASIS OF EARLY REHABILITATION OF PATIENTS WITH POSTTRAUMATIC CRUSEARTHROSIS

Ȫɑɥ ɕɆɘɔɉɋɓɋɘɎɝɋɗɐɔɉɔ ɔɇɔɗɓɔɈɆɓɎɥ ɖɆɓɓɋɏ ɖɋɆɇɎɑɎɘɆɜɎɎ ɕɖɔɈɋɊɋɓɔ ɐɔɒ-

ɕɑɋɐɗɓɔɋ ɑɆɇɔɖɆɘɔɖɓɔ-ɎɓɗɘɖəɒɋɓɘɆɑɢɓɔɋ ɔɇɗɑɋɊɔɈɆɓɎɋ 139 ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɗ 

ɕɔɗɘɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɒ ɐɖəɍɆɖɘɖɔɍɔɒ I-II-ɏ ɗɘɆɊɎɎ. ȨɡɥɈɑɋɓɡ ɔɗɔɇɋɓɓɔɗɘɎ 

ɗɘɖəɐɘəɖɓɡɛ ɎɍɒɋɓɋɓɎɏ Ɏ ɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɛ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ Ɉ ɔɕɔɖɓɔɒ ɔɖɉɆɓɋ Ɉ 

ɍɆɈɎɗɎɒɔɗɘɎ ɔɘ ɗɘɆɊɎɎ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ. ȵɔɑəɝɋɓɓɡɋ ɊɆɓɓɡɋ ɕɔɍɈɔɑɎɑɎ ɖɆɍɖɆ-

ɇɔɘɆɘɢ Ɏ ɕɖɎɒɋɓɎɘɢ ə 76 ɇɔɑɢɓɡɛ ɔɗɓɔɈɓɔɏ ɉɖəɕɕɡ ɒɋɘɔɊɎɐɎ ɈɔɗɗɘɆɓɔɈɎ-

ɘɋɑɢɓɔɉɔ ɑɋɝɋɓɎɥ ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ ɓɆ ɔɗɓɔɈɋ ɗɔɝɋɘɆɓɓɔɉɔ ɕɖɎɒɋɓɋɓɎɥ ɑɋɝɋɇɓɡɛ 

ɚɎɍɎɝɋɗɐɎɛ ɚɆɐɘɔɖɔɈ Ɏ ɒɋɊɎɐɆɒɋɓɘɔɍɓɡɛ ɗɖɋɊɗɘɈ. Ȩ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɋ ɘɆɐɔɉɔ ɕɔɊ-

ɛɔɊɆ ɑɋɝɋɇɓɡɋ ɣɚɚɋɐɘɡ ɗəɒɒɎɖɔɈɆɑɎɗɢ Ɏ ɕɔɘɋɓɜɎɖɔɈɆɑɎɗɢ, Ɇ ɕɋɖɎɔɊɡ Ɏɛ 

ɕɔɗɑɋɊɋɏɗɘɈɎɥ əɊɑɎɓɥɑɎɗɢ, ɝɘɔ ɕɔɍɈɔɑɎɑɔ ɎɓɊəɜɎɖɔɈɆɘɢ ɖɋɕɆɖɆɘɎɈɓɡɋ ɕɖɔ-

ɜɋɗɗɡ Ɉ ɕɔɖɆɌɋɓɓɔɒ ɗəɗɘɆɈɋ. ȵɖɎɒɋɓɋɓɎɋ ɖɆɍɖɆɇɔɘɆɓɓɡɛ ɒɋɘɔɊɎɐ ɕɔɍɈɔɑɎ-

ɑɔ əɑəɝɞɎɘɢ ɇɑɎɌɆɏɞɎɋ ɖɋɍəɑɢɘɆɘɡ ɑɋɝɋɓɎɥ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɔɗɓɔɈɓɔɏ ɉɖəɕɕɡ 

ɕɖɎ I-ɏ ɗɘɆɊɎɎ ɓɆ 28,1 %, ɕɖɎ II-ɏ ɗɘɆɊɎɎ ï ɓɆ 50,9 %, Ɇ ɍɆ ɕɥɘɎɑɋɘɓɎɏ 

ɕɋɖɎɔɊ ɓɆɇɑɤɊɋɓɎɥ ï ɗɓɎɍɎɘɢ ɘɋɒɕɡ ɕɖɔɉɖɋɗɗɎɖɔɈɆɓɎɥ ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ɕɖɎ I-ɏ 

ɗɘɆɊɎɎ ɓɆ 39,9 %, ɕɖɎ II-ɏ ï ɓɆ 48,9 % Ɉ ɗɖɆɈɓɋɓɎɎ ɗ 63 ɕɆɜɎɋɓɘɆɒɎ ɉɖəɕɕɡ 

ɗɖɆɈɓɋɓɎɥ, ɕɔɑəɝɎɈɞɎɒɎ ɗɘɆɓɊɆɖɘɓɡɏ ɐəɖɗ ɑɋɝɋɓɎɥ.

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɗɑɔɈɆ: ɕɔɗɘɘɖɆɈɒɆɘɎɝɋɗɐɎɏ ɐɖəɍɆɖɘɖɔɍ; ɕɆɘɔɉɋɓɋɍ; ɖɋɆɇɎɑɎɘɆ-

ɜɎɥ.

For pathogenetic basis of early rehabilitation the complex laboratory and 

instrumental examination of 139 patients with posttraumatic crusearthro-

sis of I-II stages was carried out. Pathogenetic characteristics of struc-

tural changes and functional deteriorations in visceroskeleton depending 

on disease state were determined. These findings allowed developing and 

implementing the methods of rehabilitation treatment in 76 patients of 

the main group, based on combined using of curative physical factors 

and medications. As a result of this approach the curative effects have 

summed up and potentiated, and the periods of their after-effect have 

prolonged, that allowed to induce reparative processes in affected joint. 

The use of developed methods allowed to improve short-term results of 

treatment of the main group patients at I stage ï by 28,1 %, at II state 

ï by 50,9 %, and during 5-year period of the follow-up to decrease the 

rate of disease progression at I stage ï by 39,9 %, at II stage ï by 48,9 % 

in comparison with 63 patients of the experimental group who received 

standard course of treatment.

Key words: posttraumatic crusearthrosis; pathogenesis; rehabilitation.
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ČĂčýēąċĊĊċ í Ąýþċč ĒčüĖĂÿċĆ ďćý,
Ċą ÿ ċþėĂĉĂ 1,4 ĉĉ2 ÿĊĂ ĊýĀčĐăýĂ,
ĉċĆ ĄċĊĘ- ®ċĈĐĔĂĊĊĘĂ ĉýďĂčąýĈĘ
ÿ ĎďĂčąĈęĊċĆ ĐČýćċÿćĂ ĊýČčýÿĈüĈą
āĈü þąċĒąĉąĔĂĎćċĀċ ą ĉċčđċĈċĀą,
ĔĂĎćċĀċ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü ÿ Ĉýþċčýďċč,
Ċċ,ĚćĎČĂčąĉĂĊďýĈęĊĘĆ ċďāĂĈ ¬ċÿċ,
ĎąþąčĎćċĀċ ¬§§±­ 'čĐćċÿċāąďĂĈę
í ĄýĎĈ- āĂüďĂĈę ĊýĐćą+ ā-ĉ-Ċ-+ Ččċđ-
~-«- ¦ýĆāĉýĊ(-
«Ăďċāċĉ ČċĎĈĂāċÿýďĂĈęĊĘĒ Ċċ,
ĉĂčċÿ 028 þċĈęĊĘĒ þĘĈą čýĊāċĉą,
ĄąčċÿýĊĘ ÿ āÿĂ ĀčĐČČĘ9 ċĎĊċÿĊĐě
í 65 ĔĂĈċÿĂć '43+5 $( ą ĎčýÿĊĂĊąü
í 52 ĔĂĈċÿĂćý '34+3 $(- ¯ýĎČčĂāĂĈĂ,
ĊąĂ þċĈęĊĘĒ Čċ ďąČĐ ďčýÿĉĘ ą ÿąāĐ
ĈĂĔĂĊąü ČčĂāĎďýÿĈĂĊĘ ÿ ďýþĈąēĂ 0-
° ēĂĈęě čýĄčýþċďćą ČýďċĀĂĊĂďą,
ĔĂĎćą ċþċĎĊċÿýĊĊĘĒ ĉĂďċāċÿ ÿċĎ,
ĎďýĊċÿąďĂĈęĊċĀċ ĈĂĔĂĊąü ĚďċĆ ćýďĂ,
Āċčąą þċĈęĊĘĒ Đ 65 ĔĂĈċÿĂć ċĎĊċÿ,
ĊċĆ ĀčĐČČĘ þĘĈ ČčċÿĂāĂĊ ýĊýĈąĄ
ĈýþċčýďċčĊċ,ąĊĎďčĐĉĂĊďýĈęĊĘĒ
āýĊĊĘĒ Ď ÿĘāĂĈĂĊąĂĉ ÿĂāĐĖąĒ ĎąĊ,
āčċĉċÿ+ ĎČĂēąđąĔĊĘĒ Ččą ćýăāċĆ
Ďďýāąą ĄýþċĈĂÿýĊąü-
£Ĉü čĂĕĂĊąü ČċĎďýÿĈĂĊĊĘĒ ĄýāýĔ
ąĎČċĈęĄċÿýĊĘ ĎĈĂāĐěĖąĂ ċĎĊċÿ,
ĊĘĂ ĉĂďċāĘ ąĎĎĈĂāċÿýĊąü9 ćĈąĊą,
ćċ,ċčďċČĂāąĔĂĎćċĂ ċþĎĈĂāċÿýĊąĂ

Čċ ĎąĎďĂĉĂ ~­ 'G-T- Cdaqtmmdq+
 ěĈĈĂďĂĊę ~­+ 0860( ą Ď ąĎČċĈę,
ĄċÿýĊąĂĉ 0//,ĉĉ ÿąĄĐýĈęĊċĆ ýĊýĈċ,
ĀċÿċĆ ĕćýĈĘ '¡~·( ą ĎĐĉĉýčĊċĀċ
ąĊāĂćĎý ċĎďĂċýčďčąďý VNL@B:
čĂĊďĀĂĊċĀčýđąü Ċý ýČČýčýďĂ Ch`f,
mnrs,45 Ď ċČčĂāĂĈĂĊąĂĉ Ďďýāąą ĎĐ,
ĎďýÿĊċĀċ ®©~ Čċ ćĈýĎĎąđąćýēąą
I- Jdkkfqdm % I- K`vqdmbd '0846( ą
ąĄĉĂčĂĊąĂĉ 'ÿ ĉĉ( ÿĘĎċďĘ čĂĊďĀĂ,
ĊċĈċĀąĔĂĎćċĆ ĎĐĎďýÿĊċĆ ĖĂĈą Čċ
ĉĂďċāąćĂ @- K`qrdm '0876(: ĐĈęďčý,
ĄÿĐćċÿċĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ Ċý ýČČýčýďĂ
åRnmn@bd Ldchrnm 7///æ āýďĔąćýĉą
4+ 6+4 ą 0/ «¢ē ÿ ĎďýĊāýčďĊĘĒ āĈü
ćýăāċĀċ ĎĐĎďýÿý ČčċĂćēąüĒ Ď ąĄ,
ĉĂčĂĊąĂĉ ďċĈĖąĊĘ ĎąĊċÿąýĈęĊċĆ
ċþċĈċĔćą 'ÿ ĉĉ(+ ČĈċĖýāą ČĂčĂāĊĂ,
Āċ ĎĐĎďýÿĊċĀċ ČčċĎďčýĊĎďÿý '®°®(
ÿ ĉĉÆ+ ďċĈĖąĊĘ 'ÿ ĉĉ( ĀąýĈąĊċÿċ,
Āċ ĒčüĖý ÿ ĎčĂāĊĂĉ ċďāĂĈĂ ČĈýďċ
þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ ćċĎďą: ýĊĀąċĈċĀą,
ĔĂĎćąĂ 'čĂċÿýĄċĀčýđąü Ċý čĂċĀčýđĂ
å¯Ăċ,°ČĂćďčæ Ď ÿĘĔąĎĈĂĊąĂĉ čĂċ,
ĀčýđąĔĂĎćċĀċ ąĊāĂćĎý '¯§( ÿ ­ĉ+
āąćčċďąĔĂĎćċĀċ ąĊāĂćĎý '£§©( ÿ $+
čĂċĀčýđąĔĂĎćċĀċ ČċćýĄýďĂĈü '¯®(
ÿ $+ ĊýĈąĔąü ąĈą ċďĎĐďĎďÿąü ČčĂĎą,
ĎďċĈąĔĂĎćċĆ ÿĂĊċĄĊċĆ ÿċĈĊĘ '¡¡(+
ćċĚđđąēąĂĊďý ÿĂĊċĄĊċĀċ ċďďċćý
'©¡­( ÿ $: ĐĈęďčýĄÿĐćċÿýü āċČ,
ČĈĂčċĀčýđąü Ċý ĎćýĊĂčĂ Rnmhbr,PO
Ď ČċĉċĖęě ĈąĊĂĆĊĘĒ ą ćċĊÿĂćĎĊĘĒ
āýďĔąćċÿ 4,01 «¢ē Ď ąĄĉĂčĂĊąĂĉ ÿ
ďčąČĈĂćĎĊċĉ čĂăąĉĂ āąýĉĂďčý 'Ďĉ(+
ČĈċĖýāą ČċČĂčĂĔĊċĀċ ĎĂĔĂĊąü 'Ďĉ2(+
ĉýćĎąĉýĈęĊċĆ ĈąĊĂĆĊċĆ 'Ďĉ.ĎĂć( ą
ċþėĂĉĊċĆ 'ĉĈ.ĉąĊ( ĎćċčċĎďĂĆ ćčċ,
ÿċďċćý ÿ ĄýāĊĂĆ þċĈęĕĂþĂčēċÿċĆ
ýčďĂčąą ą ÿĂĊĂ(: āĂčĉýďċďĂčĉċĉĂ,
ďčąü ĚĈĂćďčċďĂčĉċĉĂďčċĉ ±®¼«,0
āĈü ċēĂĊćą ýćďąÿĊċĎďą ÿċĎČýĈą,
ďĂĈęĊĘĒ ąĄĉĂĊĂĊąĆ ÿ ĎĐĎďýÿýĒ ą
ĚĊďĂĄąĎýĒ+ ĎċĎďċüĊąü ĉąćčċēąč,
ćĐĈüēąą ą ĒýčýćďĂčý ďčċđąĔĂĎćąĒ

ĊýčĐĕĂĊąĆ ÿ ČýčýýčďąćĐĈüčĊĘĒ
ďćýĊüĒ+ āąýĀĊċĎďąĔĂĎćą ĄĊýĔąĉċĆ
ĎĔąďýĈą ďĂčĉċýĎąĉĉĂďčąě 'D±À(
þċĈĂĂ /+1À°: ýčďčċđċĊċĀčýđąü āĈü
ċČčĂāĂĈĂĊąü ĎďĂČĂĊą ĊýčĐĕĂĊąü
ÿüĄćċ,ĚĈýĎďąĔĂĎćċĆ ĄýĖąďĘ ĎĐĎďýÿý
Ččą ČċĉċĖą ċčąĀąĊýĈęĊċĀċ ĐĎďčċĆ,
Ďďÿý Ď ÿĘĔąĎĈĂĊąĂĉ ąĊďĂĀčýĈęĊċ,
Āċ ČċćýĄýďĂĈü ĉċĖĊċĎďą ĎąĀĊýĈċÿ
'§®«°(: ĚĈĂćďčċĊĂĆčċĉąċĀčýđąü
Ċý ĚĈĂćďčċĉąċĀčýđĂ åJDXONHMS
ONS@AKDæ āĈü ċēĂĊćą ĎċĎďċüĊąü
ĊĂčÿĊċ,ĉĘĕĂĔĊċĀċ ýČČýčýďý ĎĂĀ,
ĉĂĊďý ćċĊĂĔĊċĎďą Ď čĂĀąĎďčýēąĂĆ
ÿ ĉąćčċÿċĈęďýĒ 'ĉć¡( ĎĐĉĉýčĊċĆ
ĉĘĕĂĔĊċĆ þąċĚĈĂćďčąĔĂĎćċĆ ýć,
ďąÿĊċĎďą ' ~( ďčĂĒĀĈýÿċĆ ĉĘĕēĘ
ĀċĈĂĊą+ ýĉČĈąďĐāĘ 'ĉ¡( ą āĈąďĂĈę,
ĊċĎďą 'ĉĎ( «,ċďÿĂďý Ččą čýĄāčýăĂ,
Ċąą ĉýĈċþĂčēċÿċĀċ ĊĂčÿý-
§ĉĉĐĊċĈċĀąĔĂĎćċĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ
ćčċÿą ČčċÿċāąĈą Ď ċČčĂāĂĈĂĊąĂĉ
ĐčċÿĊü ēąďċćąĊċÿ ąĊďĂčĈĂĆćąĊý,3
'§ª,3( ą ąĊďĂčĈĂĆćąĊý,0/ '§ª,0/(+
čĂćċĉþąĊýĊďĊċĀċ Āýĉĉý,ąĊďĂčđĂ,
čċĊý 'HME,g( ĔĂĈċÿĂćý ÿ ĎĘÿċčċďćĂ
ćčċÿą Ď ąĎČċĈęĄċÿýĊąĂĉ ďÿĂčāċđýĄ,
ĊċĀċ ąĉĉĐĊċ,đĂčĉĂĊďĊċĀċ ĉĂďċāý Ď
ČčąĉĂĊĂĊąĂĉ ČĂčċćĎąāýĄĘ ĒčĂĊý ą
Ċýþċčý čĂýĀĂĊďċÿ OqnBnm+ ĐčċÿĊü
°,čĂýćďąÿĊċĀċ þĂĈćý '°¯ (+ Ĉýć,
ďċđĂččąĊý 'ª³( ą čĂēĂČďċčĊċĀċ
ýĊďýĀċĊąĎďý §ª,0 '§ª,0,@Q( ÿ ĎĘ,
ÿċčċďćĂ ćčċÿą ąĉĉĐĊċđĂčĉĂĊďĊĘĉ
ĉĂďċāċĉ Ččą ČċĉċĖą Ċýþċčý čĂý,
ĀĂĊďċÿ å¡Ăćďċč, ĂĎďæ- µąďċĈċĀąĔĂ,
ĎćċĂ ąĎĎĈĂāċÿýĊąĂ ČčċÿċāąĈą ĉĂďċ,
āċĉ ĎÿĂďċÿċĆ ĉąćčċĎćċČąą ĉýĄćċÿ
ĎąĊċÿąýĈęĊċĆ ăąāćċĎďą+ ċćčýĕĂĊ,
ĊĘĒ Čċ ¯ċĉýĊċÿĎćċĉĐ,¢ąĉĄý+ Ččą
Ěďċĉ ýćďąÿĊċĎďę ÿċĎČýĈąďĂĈęĊĘĒ
ąĄĉĂĊĂĊąĆ ĎąĊċÿąýĈęĊċĆ ĎčĂāĘ ĎĐ,
Ďďýÿý ąĄĐĔýĈą Čċ ćċĈąĔĂĎďÿĐ ćĈĂďċć
ćčċÿą 'ĊĂĆďčċđąĈęĊĘĒ ĈĂĆćċēąďċÿ
ą Ĉąĉđċēąďċÿ(+ ý ÿĘčýăĂĊĊċĎďę

ȸɆɇɑɎɜɆ 1
ȽɆɗɘɔɘɆ ɈɡɥɈɑɥɋɒɔɗɘɎ ɐɑɎɓɎɝɋɗɐɎɛ ɗɎɓɊɖɔɒɔɈ ə ɇɔɑɢɓɡɛ ɔɗɓɔɈɓɔɏ ɉɖəɕɕɡ ɗ ȵȰȦ (n = 76)

ȰɑɎɓɎɝɋɗɐɎɏ ɗɎɓɊɖɔɒ ȷɘɆɊɎɥ ɕɖɔɜɋɗɗɆ
I (n = 43) II (n = 33)

ȧɔɑɢ 43 (100 %) 33 (100 %)
ȷɎɓɔɈɎɆɑɢɓɔɋ ɈɔɗɕɆɑɋɓɎɋ 20 (46,5 %) 9 (27,2 %)
ȲɋɊəɑɑɥɖɓɆɥ ɉɎɕɋɖɘɋɓɍɎɥ 8 (18,6 %) 22 (66,1 %)

ȵɔɈɡɞɋɓɓɔɋ ɈɓəɘɖɎɗəɗɘɆɈɓɔɋ ɘɖɋɓɎɋ 5 (11,6 %) 24 (72,7 %)
ɃɓɘɋɍɔɕɆɘɎɥ 0 4 (12,1 %)
ȰɔɓɘɖɆɐɘəɖɆ 0 18 (54,5 %)

ȲɡɞɋɝɓɆɥ ɊɎɗɚəɓɐɜɎɥ 0 8 (24,2 %)
Ȩɗɋɉɔ ɗɎɓɊɖɔɒɔɈ 74 118


